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सर्मिका 


... सतस्‍्छत स्ताहित्य-में उपनिषदी का आखन बहुत ऊन 
इस को बेद्ान्त इसौसलिये कदा जांता है किआर्याव्ते के 
महर्पियों ने जो रात दिन. स्वाध्याय औरए अचचन में तत्पर 
शे, संपूर्ण बेर का सार स्वॉचकर इन में रख दिया है। 
देशी' चिछानों ने भी जिन्होंने आंयंसाहित्य का अध्ययन,१ 
विघेजचन किया है, उंपनिषदों की सुक्तकर्ठ से प्रशंखा की 
संस्तार में कोई ऐसा घर्मे या-जाति नहा है कि जद्दों उपजि 
'की शिक्षा पहुँची दो और उस पर उसका धभ्माच न पड़ा: 
इस्लाम में लफी संभदाय और ईसाइयां में सेन्टंपाल के 
यायी इंस का धत्यक्त उदाहरण हैं । जर्मनी का प्रसिद्ध थिः 
'ब्योयंनद्ायर तो उफनिएदो को शित्त्ता पर यदाँ तक सुर्ध ! 
कि घद अपने अधीतं और विज्लातलः सब चिषयाँ में उपर 
को सर्वोपरि सावन देता है और लिखता है, कि “ मेरे चर्त 
सअीवन-को इन से शान्ति मिली है और मुझे आशा दै कि' 
शअगरट[जीवन सी यदि कोई हे तो इन्द्ीं के द्वारा शान्ति 
&; छोगा 9? रह & 

, ६ छुपनिषद्‌. दक. पारिसाषिक , शंव्द दे ज्ये किस्ती 

“विशेष या विषय विंशेर के अर्थ में रूढ़ चद्दीं है, इसका शा| 
बं यह हे कि जो चिद्या . झुंस के समीष रहंकर पढी जाये 
जिंखके: छारा कामादि आन्‍तरिक शब्लुआओं का' नाश किया.] 
उत्स को उरपेनिषदुः कद्दते हैं | घेदडू के यक्षमाग ( कर्मकार: 


( छे) 
की जिन में व्याद्यों कौगरई है, उनको * चाह्मण ' फदते हें | 
तथा देद में आध्यात्मिक और आधिमोतिक घथिपयों का जा 
केत रूप से घर्णन हवा छै, उनका उदाउशर्ण और संवाद 
पूर्चक चिस्वृत झूंप से जिन से वर्णन हुवा दै ये डपनिणदु' या 
* आारण्यक * फहलाते हू | उपनिपद्‌ और शभारएंयेक्तों में कुछ 
विशेष भेद नहीं दे । 
पयोकि; ' झारण्यक ' संशा विशेष्यनिष्न ;हैे, जो अनन्‍्थ 
जंगलों में रहकर बनाये गये हैँ, थे 'ध्यारणयक'! हे ।. इस लक्षरप 
से तो सभो भाचीन भ्न्थों में ' ऋारण्यक ' शब्द चरिताथ हो 
शसतकता है | इस्रीलिये ' छुद॒दासरणयकर ! आररयक छोता छुवा सभी 
उपनिपद्धु है। 
उपलिपदों की संण्या के विपय में चहुत कुछ मतसेद है। 
फोई १०८ उपंगिषद्‌ मानते दे, कही ११ भाने जाते हे, फोई 
१२ ओर कोई १० मानते हैँ। ऐसा मालुम होता है कि आज 
कल दे; दी समान भाचीन काल में शी उपनिषदों का संस्छत 
साहित्य में सर्वोपरि सान था, इसलिए. जो हुछु रचना कीजातो 
शी उसको गौण्ब देने के जिये प्रशेता उस का नाम उपनिषदध 
रख देते थे। यहां तक कि अक्तिसाव से किये गये स्तव ओर 
स्तोच्रो का-नाम सी 'डपनिषद्‌' रखा गया। 
!' असच्तुं--बद मतभेद दछोते हुये मी १० या १५५ उपनिषद्‌ 
पेसे दे कि जिनको स्‍भाचीन काल से लेकर हझवतक डपनिपदों 
में सर्वापरि - सहत्व एवं प्राधान्य घाप्त है, उन फे नाम ये हें, 
इंश, ( चाजसनेतर ) केंच, -( तलवकार ) कठ, प्रश्न, सुण्डक, 
मारडूपप, तेत्तिरीयं, ऐेत्तरेय, छान्दोस्य,चुददारणयर्छ, श्वेताभ्यतररे 
ओर मैची या कौपीतकी । कोई २ भधान डपनिएदयों में पू्े के 
१० की दी गणना फरतेह, उत्तरके दो को छोड़ देतेहँ। पर दम 


'डन लोगों में से हैँ जो इन वायदो को उपनिषदों!में मधान 
मानते हैं।. 


संप्रति दस पूर्व के आठ उपनिपदो का सरल भाषालुबाद 
'पाठंकों की सेचा में समर्पित करते हैं.। यदि समय झौर साम- 
थ्यें की अज्ुकूलता - हुई तो दम शेप चार उपनियर्दों का भी 
पेँसा दी सरल अजुवाद पाठकों की।खेवा में छर्पित करेंगे। , 


यद्यपि उपनिषदो के संस्छत के अतिरिक्त भाषा में सी वडुत 
से अनुवाद हो जुकेदे और इस विपयमे वहुतसे योद प्रतिघाद 
भी छप छुके हैं, तथापि इन सब ऊ# छोते?हवे।मी उपनिषदो|कि 
पक सरल अजलुवाद की जिसके :छारा पाठकों को मसल का 
आशय समझने में रकठिनता न दो और थे उपन्तिषदो के रहस्य 
की भल्रोभांति समस्त सकें: चड़ी आवश्यकता थी। इसके 
शंतिरिक्त आध्यात्मिक गद्दन विंपयो में जितना चाद्‌ संधाद हो, 
उतनी दी ड्न की क्लिएता . दुएछ होकर ये. जनसाधाग्ण के 
खमसे में . झाने योग्य दोते हूँ बस इसी असिम्माय से मैंने 
आवसल हिन्दी" भाषा में यद्द अज्षत्नाद -क्िया हे | इस में न वो 
इतना विस्तार दी किया गया. है; कि जिस्ध के मेले, में पड़कर 
पाठक भकरण से बहक करः अस्तुत विषय को दी भूल जायें 
झौर न इतना संक्षेप से दी काम-लिया ग्रया है क़ि उस का 
पश्णिम झौर; लिष्कूप निकालने में भी पाठकों .को अपनी 
खुद्धि और झलुसय से काम लेना पड़े | झाशा है कि सह्मविदया 
के जिशारु इस-खरल और जुंज्षिप झचवाद्‌ से. ल्ञाम- जड़ायरेंगे । 
यदि यह उपगशोगी खिद्ध हुवा तो शेष छ उपुलिषदों को अछु- 
चाद-भी शीघ्र पाठक की,सेचा में अस्तुत क्विया जायगा। 


चंदरीदस जोशी- 


% ओझोरेस्‌ हल 
&छपानिषत् | 
आंथ इध्चापानेषद 
ब्ऊ> 22 पलक 4६ दस्त 


, ईशायास्थसिद्् सर्च धत्किशव जगत्थां जगत | 
लेन त्यक्षतेन झुण्जीया भा गधः कस्य स्विद्धनमें]। 

पदार्थ;-[ यत्‌ कि, थे ) जो कुछ ( जगत्यांम ) पृथ्वी पर' 
( जमगत्‌ ) चलायमान संसार हें ( शुदम , सर्ंम) यह सय॑ 
(ईशा) इश्चर से ( घास्थम्‌ ) आच्छादित (व्याप्त) ऐै । ( तेम, 
व्यक्तेन)डस देश्चरके द्पए्ए हुवे पदार्था' से (आुशीधाः) भोपकर, 
€ फसय, धनम्‌ ) किसी के घनकाएमा, एथ+) मत्त लालच फर 
झधथवाः ( धनम्‌ ) घन (ऋस्ष, र्थित्‌ ) फिस का दे १॥ ६१ ॥ 

भाधार्थ/-यद साथ! जगत्‌ जो कि स्थाचर जद्जञन्त तथा 
जरायुज, अण्डज,स्वेदज ओर उक्चिको आंदि योनियां में तथा 
रय्य चन्द्र नक्तत्र आदि लोकों में एवं पृथिष्यादि सूत्तो में तथा 
भूतादि कालों में चिभक्त दे, यदं सच उस ईश्वर से ( हो 
इसका नियासक और नियोजक है ) आव्छादित और शधि- 
छित है अर्थात्‌ फोई घस्तू, देश क्षौर काल ऐसा नहीं जो उस 
नियन्ता पुरुष की व्यात्ति और श्रधिकार से याहर दो | अतपद 
हे जीव । च्‌ सर्थेदं] उसीके दिए हुए - अथात्‌ अपने धर्म येक्त 
पुरुषार्थ से जपाजेन किये.इधें फ्लो का भोग कर। 
श्रन्याय से था लाखच से हन्‍्यों के घनादि पदार्थों" की (जिन 
पर तेरा कोई स्वत्व नहीं है ) लेने की इच्छा मत कर क्योफि 
थे सच पदार्थ अनिल हूँ ॥ १॥ 


(४२) 


कुजन्नेवेंद कमरोशि जिजीजविपेचछत०«&: समा: । 
एवं स्वायि नान्यथेतो5स्ति न कमे लिप्यते नरे॥रशां' 
पदर्थः-(-इद्द ) यहाँ पर ( कर्माणि ) कर्तव्य कर्मा' करे 
( छुबन्‌ , एवं ) करता हुआ दी (शर्त, समाउ) सौ चर्ष (ज्िजी- 
विषेध्‌ ) जीने की इच्छा फरे | ( एधम्‌ ) इंस प्रकार निष्काम 
फर्म फरते हुवे ( त्वयि-नरे ) तुझ महुप्य में ( कर्म ) किया 
छुआ ,न, लिप्यते ) नद्दी लिपटेया। ( इतः ) इससे (अन्यथा) 
विपरोत कर्माइलेप का और कोई उपाय (व अस्त) नददींदे॥र॥। 
भावार्थ-इस मन्तच में कर्मे शब्द से कर्तव्य का प्रहण है । 
' जो भजुष्य फल में अखतक्त न होकर अपने कर्तदय का आप्वरण 
करते है उनके लिये'कर्मो वन्‍्धन का हेतु नंदों हों 'खर्कता पृ 
तात्पर्य यद्ध दे कि फलाखक्ति दो मलुष्य को कर्म के वस्घन में 
फैंसाती है | सगवह्चोता में भी भगवान्‌ रूप्णंचन्द ने अज् न्‌ 
सके सक्ति-कदा दै " मा फर्मफलद्ेतुभू मा से सन्नोस्त्वकर्म रिण !-- 
दे अज्ञन ] तु कर्मफल फी इच्छा करने वाला मत हो आऔर 


- कर्म फे न करने में भी तेरी रचि न हो । अर्थात्‌ सदा निष्कास 
कमे किया फर॥२॥ . | » 2 । 


“ झंखुंब्यो नास से लोका अन्धेन त्तमसा छताः । 

'ताँस्से भेत्योमिगच्छान्ति ये के व्वात्महज्ो ज्ना:॥ ३। 

- न"पदार्थ-( ये, के, च ) जो कोई ( आत्मदनः ) आत्मा के 
इनन करने घाले ( जना+ 3 मलुय्य है-(- थे ) थे ( अन्येन- 
ततमसा ) तसरझूष अन्धष्धार से (.च्ुत्ता5 ),ठके- हु € अरुर्च्या:, 
-चाम, ज़ोक्ाम, ) अधछुरसंस्बन्धी प्रसिद्ध जो लोक है .( तान ) 
उन्नकों ( जेत्य)-मणकइ ( झमिगब्छन्ति ) लब और सेआात्त 


स्पा 


द्वोते दे ॥ 


९ के) 


- आाचार्थे--इस -मन्च. में आत्महन, शब्द से दो घकार छे 
मलुप्यों का अदण होता है। एक वे जोकि अपने छ्िये हुण्ए 
फूमो' का फेल सोगने- चले आत्मा को नहीं मानते, फिल्मु 
प्रण औरर-देदएि को दी अप्म३ मानकर उत्तका पोषण करते 
हैं और यद कद्दते हू कि शरीर और इन्द्रियोंके अतिरिक्त ओर 
कोई आप नहीं है, जो कर्म का फल सोगे | दुसरे.वे फि जो 
आत्मा के अनुकूल सत्य का दइतन कर तत्पमरतिकूल असत्य पका 
श्ाचरण करते हैं। ऐसे लोग ठामस गति क्लो.प्राप्त दोते ऋरर 
अछुर,कदलाते हैं ॥ ३॥ .. " 
अेजदेक सजसों जवीयो नै देवा आप्नुवन्‌ पूनम णेल| 
तद्छाचतोडन्यानस्थेलि लिछत्तस्मिनज्ञपों सात्तारेग्दा 
द्घालिक ४ ॥ पता कफ 

पदार्थ: -( अनेजद्‌) नहीं चलता हुआ ( एकम्‌ ) एक ऋहय 
( मनसो, जवीयः ) मन से भी अधिक वेगवान है ( एनत्त्‌ ) 
इसको (९ देवर +.)इन्द्रियगण ( नं, आप्लुंघंन ) नहीं पास होते । 
यद्यपि ऋह व्योपक होने से उनमें ( पृथेम्‌ . अत ) पदित्ते 
से.दी पहुचा हुआ -है |. ( चत्‌ , तिछत्‌ ) - वह उद्दरशा हुआ भो 
( धाूत:, अन्यान ) चलते छुये अन्य पदार्थों को- ( आत्येत्ति) 
उललद्दन कर जाता .है.।, ( तस्मिय्‌ ) ,उससें ( मात्रिश्या ) 
सुचात्मा घायु -( अप.) कर्मा; को; ( दर्शाति ) घास्ण ऋरतए 
है। यद्दा ( मातरिश्वा ) अन्तरिक्षस्थ बायु ( अपः.) जजों को 
( दघपत्ति ) धारण करते दै। 8॥- __ .. ..... हर 
.. स्वबार्थ३-पाठको फो आश्चर्य छुआ दोगा कि दहरा हद 
पदार्थ चलते छुदों. का उल्लहन कैसे फरंसकता हैं? निःरून्देह 


( छ&छ ) 


घःकदेशोय परदार्थों' में तो ऐसा दोना “अखम्भव है, परन्तु , 
अहय के सर्वेचत दोने से उसका तो फहीं पर अभाव दी नहों 
फिर चद्द किससे अतिक्रमण किया जा सकता है ? भौतिक 
पदार्थों) में यद्यपि मन चड़ा चेगवान, है जो पलभर में सददेखो - 
कोश चला जाता है परन्तु यद्द जंदां जाता है, यदाँका हो 
इंदता है । अर्थात्‌ एक समय में सच वो खब, दो देशों को भी 
जद्दीं घेर सकता । फिर भला उस बअह्य का, जो श्ुगपत्‌ सारे 
अक्याएड में एकरस व्याप्त दोरदा है, फ्रवोकर यदद शअत्ययन 
कर सकता दे ? कदापि नहीं, उसी झात्मा में. सत्नात्मा चाय 
ऋमोर को घारण करता दे.। अर्थात्‌ उसी के झाश्रय से जीवए- 
त्मा कर्म करने में समर्थ दोता दे । यद्धा सिराघार आकाध से 
यथपि कोई चस्तु ठहर नहीं सकती, परन्तु उस खर्वाधार के 
आश्रय से वायु सेवरुप जलों फो घारण करता है ।-यद उसी 
की मदिमा ले ॥ ५ ॥ 
तदेजति तन्‍्नैजाति तद्‌ “दूरे तद्न्तिके ॥- . 

: लद्रन्तस्प सर्वेस्थ तदु सर्वेस्थास्थ-घाह्मतःाध! 

पद्ार्थड-( तव्‌ ) चद ( एजति ) चलता दे ( तल) बंद 
'६(न पजति ) नहीं चद्धता | (तब) चद्द (दुओ्े) दुरु है (तू, ड, 
बद्द, दी ( अन्तिके ) पाल है ( तू.) चद्ट -( अस्य-सर्वस्य ) 
'इस्छ सच के ( अन्तः ) भ्तेत्तर है ( तदूु, उऊ) चह दी ( अस्य- 
सर्वस्य ) इस सब के ( याह्मत+) चादर दै॥ ७ ॥ * 
7 *शावार्थ:-आप्मतत्व के न जानने  वंतले पुरुष कद उसेगे 
कि ये परखु्पर विरुछः घर्म एक पदार्थ में केले रह सकते है ? 
पनिस्खन्देदह किसी भौतिक ए॒व॑-परिच्छिनः पदार्थ :में .सेसे दे 
विरुद्ध, धर्म का .दोचा:असलफऊतवच है, -परन्त अहय हे +हिंये; 


€( ए) 

जिस की सत्ता का फंद्धों पर भी धश्रद्धरोध नहीं, यद्ध . परस्पर 
व्याच्रात नहीं फदलाता ॥ भत्युत भौतिफ पदार्थो' से छस को 
मिन्‍नता और चिल्रक्षयता सिद्ध फश्ता है | यद्यपि घचद अपने 
स्वरूप से नहीं चलता, तथापि जगत्‌ के चल्ायमांन ऐोने से 
लोग एंजंन किया का फर्सा उसी को समझने लगते लैँ। पद 
चयापक होने से व सब्र फे पास हे, पर तो भी सक्षम ऐोने 
से घदी अतिदूए ऐो जाता है। " अशोरणीयान्‌ मददतोमद्दी- 
यान्‌:!?+ 'सदम से सदम और मदान से महान? कया 
लियवाय चअभह्य के किसी अन्य पदार्थ फा पोेला निर्देच्चन परे 
सकते दे ? कदापि नहीं | यद्धा दुर,,समीप और भीतर, याहर 
कोना जगद व्यापक .दोने से पेसा फदा गया ॥ ५ ॥ 


यसतु सवाधि प्रूत्तान्णत्प्तन्नेचानुपत्सति । 
संवशधतेपु चात्मानं ततो न विज्ुणप्सते ॥६॥ 


' चदार्थ+-( थः ) जो ( सर्वागि ) संब ( भूतानि ) प्राणियों 
चा पदार्थो' को ( आत्मनि, पव.) आत्मा में दी ( च.) ओऔदः 
(आत्मानम;) आत्मा फो (-सर्वभूतेषु ) सथ. भाशियों चह 
चस्तुओं में .( अज्ुप्श्यति ) देखता दे ( ततः > तचनन्तरः 
€( न, विज्ञुश॒ुण्सते ) पतित नहीं छोता ॥ ६ ॥ ह 

साधार्थ:-इस सनन्‍त्र में आत्म शंद से परमात्मा-और जौ- 
चात्मा दोनों का भ्रदण इछ दे |. आय पक्त में तो यद्द अर्थ 
होगा फि जो परमात्मा को समस्त चच्तुजात में और चसस्‍्त 
माच्षको परमात्मा में-सरल्लिविष्ट देखता है, उस स्तर कोई पेसाः 
कर्म, जो निल्दनीय- हो, तह दो सकेगा क्योंकि हझपने स्वामी 
च्दी उपस्थिति में कोई निनन्‍य कर्म नहीं कर सफकता.।' अन्त्य- 
पक्त में जो सच ऋआशियों को अपने आरत्मा में और छापने. 


( ६ )' 


अध्य्या को सब पणियों में देखता दे अर्थात्‌ अपने समान हीं 
सथ का खुख दुःख अल॒ुभव करता है, चंद फिसी का शानिए्ट- 
साधनरूप निन्दित कम नहीं करसकेगा॥ 5६ ॥ 


यस्सिनत्सवोणि खतान्यात्मैवाशटडिजानतः ( 
तत्न को सोहः का शोक एकत्वमल पर्यतभाणी 
* यथद्यार्थ-। पकत्वम्‌ ) शर्म के अद्दैदभावष करे (छालुपश्यतः) 
देखले हुवे ( विज्ञानतः ) छझानी पुरुष को ( यस्मिन )- जिस 
दशा में (सर्वाशि-अुतानि ) सब प्राणी (आर्मा,-प्घ ,अभृत .) 
श्यात्मा,ही दो जाते है ( तत्र ) उस - दशां. में ( के मोह) ) 
घ्व्या मोह १ ( का, शोकः ) यया . शोक १ (.-अर्थात्त्‌ कुछ भी 
नदीं )॥ ७0 
भावार्थ+-प्रिय पदार्थो' के घियोग से शोक और मोद 
उन्पन्‍न दोते हैँ । मझछुष्य जिस में जितनी अधिक ममध्वबुद्धि' 
रखता है, उतना दी अधिक उस फे चियोग सेः उस को दुप्ख 
छोता दे । दम रात दिन देखते हैँ कि जिन भाणियों का हमसे : 
विशेष सम्बन्ध नहीं है, उनका. चवियोग हमारे लिये चैंसा:* 
डुःखदायी., नदी दोता,जेसाकि घनिष्ठ सम्बन्धधालोका,वर्स इस - 
से खिद्ध है कि समता दी डुश्ख का कारण है, न. कि वियोग। » 
वक्योंकिः ममता के अभाव में वियोग के होते हुम्दे- भी मजुष्य 
की कुछ डुःण नदी दोता और यद् ममता तभी छूटती- दे जब * 
फक़ि मनुष्य जगत्‌ को आत्मसय देखता है अरथर्रतः शरीरादि : 
के होते हुवे सी उन में उस की ममत्व॑ंजुद्धि नदी रुदंती। यद्दा 
जो सब की आतत्मां का अधिष्ठान जांनकर उन में एक आत्मा 
दी की: देंखता है, उसे फिर कया मोदद ? और केया शोक ? 
छुछ भी नेंदी ॥७9॥ 


( ७ ) 


से पय्येगाच्छुकमकायमत्रएं छप्नपरविरणे शुद्ध 

भेपापावेद्धम | कार्वेसनीयी परिश३ -सुणरस शुसाधा- 
तथ्यतोथी न्‍्व्यद्घा ज्छा रचती मण। खराब ॥ थे ।। 

'पदार्थ:--ज्ञो (शुकम | सच जगस्‌ का उत्पादक ( अकायम ) 
शशररद्ित (अ्रमेंणम ) छिद्गएद्धित (अस्तायिर्स्‌ ) नाटया 
दिवर्जित ( शुद्ध प्‌ ) पंचित्र (अपापविद्धम्‌ ) पापशत्य ( कवि: ) 
फ्रान्तरर्शी ( भनीपी ) मत फा साचतो ( परिसः) सबकी अध्यत्त 
(स्वर्यंभः) फारणरदित है (सा) धद् (परि.अ्रगात्‌ संयेत 
पहुंचा दवा दे। उसने ( शाइयंत्तीसव: ) 'मनांदि ( समाभ्य:) 
समय के लिये ( याथातथ्यतः ) ठीकर ( अर्धान्‌ ) पदार्थो' फो 
( व्यदधातं) रैचा है ॥ ८]! 

भाषाध्थ--उक्त सन्‍तों से जिस ' झात्मा का पर्एन किया 
गया, अब इस मन्ज्॒ में उसके रुवरूप फा निरूपणं करते एँ--बछ 
परमात्मा चिझ्रु होने से सर्वेत्र परकाशमान है, अत्तरव नाड़ी 
नेस ओर जणादि फे विकारों से रदित दे, अत: शुद्ध ओर 
पांपरद्दित है। घद्दी सर्चद्रे्ो ' संघोन्तरयांमी' ओर खसर्णोपफरि: 
विराजमान है| उसकं कोई :फारंग नदीं “किन्तु ८ंदी लथपें: 
ऊआदिकऊारण छे । उसने सदा के लिये कंछर की झादि यों हो 
झेदरझूप अनोदि दिया फे द्वारा धर्म, अर्थ, फाम और मोल 
हून आार'फलो का विघान करे दिया और सयक्षो रचा है ॥ ८॥ 
अन्धन्लसः प्रविशान्ति थेज्विद्यासपासते। 


'खलों सूथ इच ते तभी घ उ विच्यश्याण“ंरता। ॥8 ॥ 

पदार्थ:--( यें ) जी लोग (अधियाम ) अरचिया की 
(उपासते ) उपासना करते हैं (ले) वे ( अन्धस्तमः ) गाढ़- 
शन्‍्थधकार में ( प्रधिशन्ति ) भवेश फरते हैं । (ये; उ ) और जो 


( रु) 


[.विद्याग्राम:) विद्या में ( रताः ) .चत्पर है (तै>-े :( ततः ) 
उससे भी (भूयः. दव ) अधिक दी : ( तमः ). अन्धकार में . 
( भ्रधिशन्ति ) वेश करते है ॥ €॥# | 


 . भावार्थ--इस मन्त्र में अविद्या शब्द से कर्मकाएड और 
विद्या शब्द से शानकाएड का. निर्देश किया गया है'अर्थात्‌ - 
जो: मनुष्य ज्ञानकारण्डं. की.. उपेच्ता करके केचल' कर्म, -फी 
उपासना ऊकंरते हैं, थें कम में लि दोफर चारवार.जन्ममरण फे 
धधघाइरूप अन्धकार में पड़ते रहते हैं और जो. कर्मेक्रारड-फो 
उपेक्षा करके फेंघल शान फी शुष्क्चर्चा.में, लगे इवे हे, 
संसार और परमार्थ व्सेनों से वज्चित रद्दकर अपने जन्म को 
निष्फेल बनाते हैं। इसे लिये थे कर्म चालो की. अपेक्षा 
अधिक अन्धकार में दे ॥ 82.4.  .. ७ :. 


अन्यदेवाहुवियाधा अन्यदांहुरंचिंयायों: 

इतिं छझुअसम धीराणां ये नसस्‍तद्विचचंक्षिर ॥ १० ॥ 
पदा्थ--( विद्यायाः ) विद्या का -(-अन्यदू, प्य्व ) और दो 
+फल € आइईुः ) कछते हैं ।.[ श्रविद्यायाश अचिद्या का[अन्यत ] 
घर फल, [ आहः- ।]-।कहते:: हैं । ,( इति .) इस -प्रकार 
(६ घीराणाम-)-धौोरपुरुषों . के चचन, ' धम- ( शुथ्रमः ) - छुनते है 
(थे. ) जो ( नः ) दमारे प्रति-(.तद): उस का ( विच्चचक्तिरे ) 

उपदेश कर गये हैं ॥ ६० ॥ ल्‍ -६:-”८ .. /- 


भादारथें:-घीर युरुपों ने-ज्ञान झौर कम का फल: सिन्‍न:र 
चर्णोन किया दे।. यथा<“'ऋते- काज़ाज्न” सुक्ति 0: -०शान का. 
फूल भोक्त है |-एवं, .“स्वग्रंकामो : यज़ेत?. «:यज्ादि -कर्म/का 
फल इुचर्य है ॥ १०.॥ 


( 8) 


विद्याल्चापियोज्च यत्लडेदामयर् सदह। 
अवियया,. ग॒त्युं तीत्वा विद्ययाध्खतसक्षत्रे ॥ १९१ ॥ 
पदार्थ--( यः ) जो, पुरुष ( विद्याम्‌ 3 विद्या को (चर) 
ओऔर.( अधियां,्व ) झविया को:भी- ( तद्‌ू. उसयम्‌ ) इन 
दोनों को, ( सद्द) सांथ २ (वेद ) ,जानता है [ सः ] घद 
६ झचियधया ) अविदया से सखित्सुम ].मौत को [ तीत्वों | तर 
कर [ विद्यया ] विद्या- से -[:अख्तम्‌ ] मोक्ष को [ अश्ुते ] 
प्राप्त तोता है ॥ १९॥ -; 
: आावा्थे:-ज़ो मनुप्प पान और कर्म. का साथ २.-डउपयोग 
करते हैं भर्थात्‌ शान के दारा कर्म को और कर्म फे द्वारा. शान 
को सार्थक बनाते हैं, ' उनको घापनपूर्यक करे र॒त्यु से तराताएँ 
(जो पघिना शान के मृत्यु _( घन्चन ) का .फारण था) 
कर्मसद्दित शान मोध्त का अधिकारों पनातां है .( जो घिना 
कर्म के मोत्त ठो मोत्त, स्वर्ग से भी घश्चित रखता था ) ॥११॥ 
: ., अन्धन्तसः प्रविशन्ति येज्सम्ससिश्ठपासते । 
ततो मय इच ते तमो थे उ सम्मृत्याथंरता: रैर 
प्रदार्थ:-( ये ).जो लोग -(असम्भृतिम:) असम्भूति फी 
( उपासते ) उपाखना करते हैं, (ते ) थे ( अन्धन्तमः ),गाढ 
शअन्धकार में ( ग्रविशन्ति ) भवेश करते हैं । ( ये उ ) और जो 
( सम्भृत्याम) सम्भूति में (रता: ) लगे हुवे (ते) वे 
( ततः )3स से सी ( सूय इच ) अंधिक दी. ( तमः ) अन्ध- 
कार में ( प्रचिशन्ति ) प्रवेश करते हू ॥ १५ | £ 
* - शावा्थो-इस- मन्च . में .असस्मृत्ति” शब्द से कारंणरूप 
परुूंति और 'सम्भूतिः से कार्यरूप जगत्‌ का अदयण होता है। 
४ सस्सवनम्‌ सम्भूतिः, न सस्मवनम्‌ झसम्सृति/ उत्पन्न होने 


(; ह० ) 


का नाम सम्भति द्:ओर. उत्पन्न न-दोने-फो - अलेभति कईते 
हैं। यद्यपि जह्म॑ ओर जीव मी, अनादि: दोने , से उत्पन्न _ नहीं 
तथांपि थे; किसो का उपादान कार्रण न दोनें से कार्य 
प में परिणत -नेद्दीं होते। केवेल अनांदि' प्रकृति ही जगत्‌ 
का उपांदान दोने, से असम्मति छत बाच्यारथ है। अंतर्पर्त 
उस बहा फे स्थान में जो अलृत्पक्नष पेतलि की उपांसना करते 
हैं, वे अन्धंकांर/में गिरते:हैं ओर जो उससे “उत्पन्न फार्येरूप 
जर्गंत्‌ में ईश्वर चुर््धि फ़रते हैं ले;तो  मद्ान्धकार में पड़ेडडये 
हैं। यद्वा, जो असम्भूठति की उपासना करते .हैं -झर्थाच्‌ यह 
मानतें है कि यह जगत न कभी उत्पन्न हुआ, और न. :ोगा 
किन्तु सर्व शृन्थंमय है) ऐसे  शून्यंवादी अन्घंकांग्अस्त हैं:। 
पंधमेच, जो केवल संम्भूति की उपासन करते हैं. अर्थात्‌ यह 
कहते हैं,कि इस जगर्त्‌ का कोई झदश्य फारण नहीं, न फ़ोई 
अज्ुत्पर्न अनादि पदार्थ है किन्तु यद जंगव्‌ सदा से. ऐेसाहो 
हैः और ऐंसा हो रहेगा, इस के कसी दिंनाश ' न दोंगा। सऐेसे' 
धत्यक्षिवादी (,नोस्तिक ) उस से भी 'अ्धिक॑ अन्धकार में 
पड़ते हैं ॥:१४-॥:7 ० "7: - थे 


अन्यंदेवाहु: सम्मत्रादन्‍्पदाहुरंसम्सवात | , 
इति शुअम धीराण ये नस्ताचचक्षिरे .॥ ९ ३ 


पद॑र्थ:-( लेस्मचास्‌ ) :सम्भूति से (अ्न्यदु, प्प्प् ) और 
द्ी-फल ( आह ),कदते .हैँ (अलछस्मवात्‌) :अरखस्‍्मूति. से 
( अन्यद ) और फल ( आंहुः )कद्दते हैं.। (: ईति:) इस प्रकार 
६ घोराणयाम:) घीरपुरुषों के चचन'- हम (शुक्षुप्र ) : खनते हैँ 
( थे 3) जो (:नः):हमारे शति( तदू ) उसका -(-दिच॑ंचत्षिरे 
डंपदेश कर गये हैं. १४४ 


€ शह ) 
सावार्थ;-धौरपुरुषों ने फाय्य और फीरण फा मिक० फऋच 
चर्शत फिया है। यथा-कार्य को उपासना से संस में 


आखतक्ति आर कार फो उपासना से झनात्मयादई को एंद्धि 
दीती हूँ ॥ १३ ॥ हे 


सम्भांते थे विनाश च यसलदेदोमयर्ण सह | 
विनाशेन रूत्युं तीत्वों सम्भूत्याउमृतमश्नते ॥१७॥ 


* शदार्थः--[यई) जो पुरुष ( सम्सृतिम्‌ ) सम्भृति को (व) 
और ( विनाश, थ-) असमभ्मूतति फो सी ( तदु, उसयभ्‌ ] इन 
दीनों को [सद)] साथ २ -विद] जानता है [ सः ] घद [घिना- 
शेन ] अ्श्तस्मृति से [ झत्युम ] भौतत को [ तीर्त्वा ] तरकर 
[ सम्भृत्या ) सम्मृति से [ अम्ृतम] भोक्त फो [ अपलुते ] 
प्राप्त होता है ॥ १४ ॥ । - 

भावार्थ:-जों महुप्य फार्य शौर कारण को साथ २ ज्ञानते 
श्र्थाव्‌ कार्ण से कार्य फ्री उत्पत्ति और कार्य से कारण प्छी 
सफलता सममभते है । चंद कारण के शान से सत्य फो तरकर 
का्ये के शाने 'से जीवन्मुक्त हो जाते है। रूत्सु या चिनाश क्या 
है कार्य का अपने फारण में छीन ऐो ,जाना बस जो यद 
संमझ लेगा कि कार्य एक दिन अपने फारण में अवश्यमेव 
लीग होगा, उसको मृत्यु फा भय फ्या ? यहा, जो पुरुर 
आप्त्म फो विनाश और उत्पक्ति से ( जो कार्य और कारण के 
भ्रम हैं ) पृथक जानता है; चद् म॒त्यु को जीत .कर मोक्त, का 
शाधिकारी बनता है ॥ १४॥ 


हिरण्सयेन- पाजेण सत्यस्यापिहित छुखम। 
तत्त्व पृषन्नपाज णु सत्यवनाय दछये ॥ एन 


€ १२ ); 


.->पदार्थेः_र -दिरण्मयेन ]. , स्वर्णणय [.. पान्रेण | 
आवरण: .से: [-रूत्यस्य <]. सत्य .का -[ :मुखम्‌ -] खुद 
[ अपिद्वितम्‌;] ढ़का डुब-. है. [ पूपन ]: दे पूपन ! 
( त्‌ | उस को [सत्यघर्माय] [ सत्य धर्म के लिये [ दृष्टये ]. 
झ्ान के लिये. अपादरु -] खोल दीजिये ॥-१५. ॥ न्‍्् 

भोवा्थः-इस मन्त्र में स्वर्ण उपलच्षण है घनादि. पदार्थों 
'का श्र्थांत्‌ धनादि पे लोभ से मजुष्य सत्य धर्म का हनन-कर 
बेठता है | चास्तव में- परमात्मा दी-जध महुष्य के- हृदय में 
कत्य का प्रकाश करते हैं, तव चह- -आंचरण- हृठता -दै अर्थात्‌ 
ये घनादि- तुच्छ-पदार्थ डसे को खत्य धर्म से-विस्ुरू नंदीं 
करा सकते ॥ १९ ॥ 


सुचज्चेकदे थम स्टूथ प्राजापत्य व्यूह:रश्सीनः ससूह-:। 
लेजो यत्ते रूपछ्ल्थाणलमन्तत्त पश्यांमि पो5साचरसी 
ईंरुषः सोउहमस्मि ॥ १६-॥ कक 


* पदयोथें:-( पूषन्‌ ) पुष्ठिकारक ! ( एकर्षे ) एक दी रूब में 
दयोपक_] ( थम.) सब को .नियमन- करने -वाले ! .. खूये] 
सत्र के प्रकाशक-] [वाजाप्त्य] प्रजाकेस्व्रामिन: ! [व्यूद] फेला 
[ रश्मीन्‌ ] अपनी | तेजोमय ]-किरणोको। समृद्द ].इकट्ठाकर 
[व्‌ ].जो [ ते ] तेरा तेजः- ]- वेजोमर्य[कल्याणतमं, रूपम्‌ ] 
मच्नजम॒य रूप है [ते ) तेरा:[-तत्‌ .] वद्द रूप [ पश्यामि ] 
देखता हु [ यः | जो | असौ, पुरुषः .] यह पुरुष. है [ स है| 
चंद [ अहन ] में | अस्मि ] हैं । चीप्सा में. द्विबंचन दै. ॥१था 

भावार्थ:-इस सन्त्र मे जीचात्मां परंम्रात्मा से प्रार्थना 
करता दै/कि हे पृषम: ! स्वोन्तियांमिन्‌ [ मकाशमय | संर्वेश्वर: 
परमात्मन:! आप कृपा करफे अपनी विशज्ञानमस्र किरणों का 


( २१३ ) 
धघकांश जो सर्वत्र फैला छुश्ा है इकट्टा फरफे मेरे हृदय में 
फेलाइये भ्र्थधात्‌ मुक्तेइल योग्य चनाइंये कि में आप फे उस 
तेजोमय रूप फे'दुर्शदर कर खफू' और यद्द कहते फा अधि- 
कारी बन सक्‌ कि. में आप फे उस मझछलमय रूप फो सर्वे 
देखता ह' और जो यद्द पुरुष दे धद में छू अर्थात्‌ छुक्त में बद 
स्थित है । तात्स्य्योपाचि से घद्दाशनी ऐसा फएइसकता हैं १६ 
चापुरनिलेममृत्संधेद 'भस्मान्त» शरीरस्मस। 

- ओ श्म्‌ करती समर. .फक्लिबे समर, कृत ०ंस्मर . १७ 

पदार्थः-न घाय:-] देद्दान्तरों में जाने चाला [ झनिलम.] 
पाथिवादि चिकारों से रद्दित जीवात्मा [ श्रम्दतम | अमर दे 
[ अथ ] और [ दृदम्‌ ] यद [ शरीरम्‌ ] भोत्तिक शरीर | भस्मा- 
न्तम्‌] भस्म होने पर्यनत दे, ऐसा सम कर, दे [ क्रतों 
जीव ! तू ( ओश्म ] प्रणव फे घाच्यार्थ फा [ सुपर ] स्मरण 
कर । [ फ्लिये'] घलप्राप्ति फे लिये [ समर] स्मरण कर 
[ रूतम्‌ ] अपने किये हुवे का [ रेमेर ] स्मरण कर ॥ १७॥ 

भावार्थ:-जिस समय मशुप्य का झात्मा इस शरीर सपे 
प्रयाण फरता हे, उस समय फे लिये मजज॒ुप्यं के प्रति चेंद्‌ भग- 
धान को यद्द उपदेश दे कि-- - 

है मजुष्य] तू आत्मा फो अमर और शरीर फो सस्मान्त 
समझ कर शोक मत फर फिलत अपने किये छुंवे फो स्मरण 
कंण्ता हुवा आत्मिकवल की धाप्ति के लिये ओश्म्‌ जिसका 
घाचक है, उस जगवीश्वर का ध्यान कर ॥ १७ ॥ ' 

अंपने नय खुपथा राये अस्मान विश्यानि देच 

वशुनानि विद्वान । युयोध्यस्मज्जहु रा णमेनो 'म्रापि- 
छान्ते नम उर्त्ति विधेस ॥ १८.॥ 


( (४) 


पदार्थ--हे [ अऋगने |. प्रकाशमय ! [ देव--] परम/धत्मन:! 
आप [ अस्मान्‌ ] हमारे [विश्वानि] सम्पूर्ण [ब्युनानि ]शुमा 
5छुम कपतों' को [ विद्ध/न ] जानते हे ॥: कृपा फर' दम; को 
[ राये ] इंशभ्राप्ति के रिये [ खुपथा .] शोभन मार्य से [ नय-.] 
चलाइये. [ अस्मत्‌ ] हम से. [ छुहुराणम -] कुटिल'[ एनः ] 
पाप को [ घ॒योधि -]-दुर कीजिये | दंम लोग [:ते ] 'झाप की. 
[ मयिष्ठाम्‌, ] वहुत-..वड़ी. [ नम-उत्तिम्‌ .] नज्ता पूश्षँक 
स्तुत्ति [ विधेम ] करते है॥ १४८ ॥ 

भावाथ३--इस-मन्ड में दृष्पाप्ति और अनिएंनियृत्ति के 
लिये परमात्मा से भरार्थना की गई द्वे कि-ह '' 


हे चिज्ञानमय.] अन्तरयाभी होने से आप. दमारे .समरस्त 
शुभाउशुभ कर्मा' को जानते हैँ, जब॑ हमारा मन भी जो. क्त्य- 
भर में आकाश और पाठाल की ख़बर लाता है, आप. का 
अतिक्रमण नद्दीं कर सकता, तब डान्‍्य इन्द्रियोँ की: तो ऋंधा 
छी क्‍या दे? अतंएंद दे नाथ | हम आप -के शालन से फिसी 
दशा में भी बाहर नहीं जा सकते । रूपा करके शाप हम को 
ऐसे शोभ॑नमा्े- से चलाइये-कि ऊिसे मे चलने से आध्या- 
ल्मिक: आधिभोतिंक औरं आधिदेधिक, इन तीनों प्रकार के 
डुश्जों में ले कोई छुः्ख हंस को न सताचे और खारे' छुडिल- 
साय और पापाचरंणों से जो इन दुश्लों के यूल, हे, दस को 
ओर दम से इन को 'सर्चंदा पृथक रखिये। इस लिये दस 
कार पर सिल्‍यपुर्वक् आपकी स्त॒ति करते हैक २८ ॥ 


# समाप्त यमुपनिषद्‌ # 


ह 





मा 


खा ० असम सा कप 
अथ्‌ केनोपनिषत्‌ प्रार॑म्यते. 
'िम्फफिटे0 ईद 4-८ दू | 
भर; खण्ड 

केनेषित पसलि पेषित मनः केस पाए! ६थनः प्रति 
घुकतः । केनेपितां वाचामिमा वदाईले चसु; ओज क 
देवों युनात्ति हा श हे « . न आओ |, 

पदार्थ:--[ फेन ] किस ले. [ प्रेचतम्‌ ] भेरित हुझा 
[ मन्तः ] सक्कुष्पविफल्पात्मक मन [ इपितम्‌ ] अभीष्खित 
विपय को [ पतति ] पहुंचता हैं? [ फेन ] किस रत [ युक्त: ] 
नियोजित हुआ [भथमः] शरीरमें फैला छुवा [प्र्णः] भायचासु 
[ बति |] अपना व्यापार फरवा है -१.[फेन] किस सें डिफित्तोर ] 
प्ररित फी हुई [दमास ] इस [ चाचम्‌ ] चाणी फो ]' चंदृन्सि ] 
घोलते .हैं? [ का उड ॥ और कौन [: देव: ] श्रभ्ििछाता 
$ चजुः धोच्रम तु आंख और काल को [ गुंवक्त ] अपने २ 
काम में युक्त करता है ?॥0॥ 5. * ४ हिए। 

.. -साचाथ+-थह श्रुत्ति प्रश्चात्मक है |. इस में यदं पुछा घेया 
हैं कि जो मन आदि इन्दियोंफो अपने २ कार्य में निसुक करता 
है अर्थात्‌ जिस ने प्रत्येक इन्द्रिय.फा अर्थ नियत कर दिया दे. 
आर ग्रह नियम रक्सा है कि आंख से रूप का ही पऋद्ण दो, 
रुख का नहीं; वह इंन का.नियपम्मक अधिष्ठाता प्लौनदै ? खगली 
छुतति में इंस पां उच्चर दिया! गया है 0१४४ : 

किक # ' ।,* पा >_- मी. 

आज्ञस्थ कह संनसो सन यद्धाचोह चाच से उ प्रण- 
इंप फ्राए।। प्वन्तुपस्चत्तु रलिसुच्य घीरा। प्रेर्णास्मरलो- 

कादखता अवान्ति- २४६ 


€ २६ ) 


पदार्थ: यत्‌ ] जो [ओचजंस्थ |] कान का [ श्रोचम ] 
अवरः शक्ति का, नियामक होने से काने,. एवं! [ पमंनेलः ).' 
भन का[ भैननः | धेरक दोने से मंन है, तथा [ चाचः ] चाणी 
का [ वाचम ] झ्ानका अधिकरणं होने से वाक है, [ लः्ड ] 
चद्दी_ [ भाणस्य ] प्राण का [ ऑंणः ]. औजव़नशक्ति - देने /से 
' धाण:है, [ अज्षु) | आँख का [ चच्चः]:दर्शनशक्ति देने से चच्तु 
'है, उसकी: अतिसु ये ]:इनद्रियादि. के चेन्धन से .पृथंक्‌ - जान 
कर [घोराः ] घीरपुरुष [अस्मात्‌] इस लोक से [प्रेत्य] प्ूथक्‌ 
' होकर [ अश्ठत्त+ .] अमर -[ भवल्ति:] दोते: हैं. :-:* 
भाधार्थे:-यंत्रपि. ये संघ इन्द्रिय:-डसी की/दी: हुई शक्ति स्पे 
झपने २ कार्य को ;फरते, हैं; तथाप्रिःवह स्वयं.इन -फेबंल्घन से 
पृथक है-। अर्थात/जीवात्मा:के सदश,वद्द देखने के लिये श्यांख, 
झुनने के लिये कान, और मनन; करने के,खिये मेनकी:अपेच्ा 
नहीं रखता; किन्तु ये खब अपना २ फ्रांम करने मे उस' को 
अपेच्ता, रखंते हैं, दसोे लियेःचद् काने प्याः काने, : प्रवं- मन 
का मंतर इत्थादि दै। अर्थात्‌ डकी संदायता के - बिना ये जड़' 
इन्द्रिय कुछ भी नहीं, कर सकते; प्रेसा जो -धीरपुरुष उस 
अह्म को जानते हैं, ,वे, पेट्विक' .बन्धनों से छूट कर मोच्त 
के अधिक्रारी दोते है॥ ता ; 7 * 
न लेन्न, चत्तुगच्छाति, न चाग्गंड्छति- “नो सनोः 
नःविंदू्सोी न चिजानीसों धथ्थेसदलु शिष्धादन्घ- 
देव' 'तबिदितादथों . -अधिद्िलादाधि .-- इति 
शुशत्षमः पूत्रेजा ये नस्तश्िचचाज्िर ॥:२५॥ 


-; .'पद़ाथ: ( त्च ) उसे मह्म में ( चचक्छुः ). आस (न यच्छुति) 
नहीं जासकतोी, एवं ( घागू ) चाणी :(-नः गच्छति-) हों 


(- ६७ ) 


पहुंचती ( नी-मंनर: )न मन ही पहुंच 'सकत॑ दे । :अतणयक 
“हम सखसझों (, न विद्यः ) नदी जपतते ( न विजञानीसः ),-. व्रौरः 
। न विशेषता जरन खकते हैं: , (.यथे,) जिसके [ अज्ु शिष्यात्‌ ] 
' शिव्वादि को उपदेश किया जाये । [ तंत्‌ ] चद भ्ह्म. .[ दिदि 
| चात्‌ ] ज्ञात चस्तु से [ अन्य एवं | और दी दे अथो ) 
#न्‍्तर [ अंविंदितात ] अंक्षात परुतु . से [ ग्रछि-.-] ऊपरे द । 
. इंसि ] इल धक्कार [ पुंच॑पाम्‌ ] पू्वांचारयों' के बचन [शुध्षु सम] 
- हमे खुनते हैं [| ये | ओ [| नः | चसारे -धति[ संत ] उस का 
[ दिचचत्तिरे | न्‍्या््यान कर गये हैं ॥ दे  ' ' . 
भावार्थ:-पुथे ज्छोफ में दिखला-छुके हैं कि. प्रत्येक इंस्द्रिय 
अपने विषय के सिंवाय दूसरे इन्द्रिय के अर्थ को भी. ऋंदण, 
फरनेमने असमर्थ है । फिर भला जो वस्तु अंतॉन्द्रिय है [किसे 
इन्त्रिय का भी नविंधय नहीं ] उसमें इस को गति वर्शोकर दो 
“सकती है १ हम संसार में जो-कुछ भी शान -- उपलब्ध कऋरतले 
हैं, इन्द्रियों के ऋर (फिर सला छह परिसित: शान, , पीकर 
'उस्त-शस्तीम' और अनत्त- जह्म -फे जानने से - पर्याक्त दो “स्तकता 
है? कद्ापि.नहों | यदहो-फारण है कि-धम ब्रह्म को  विशेष/तो 
क्या सासान्‍्य प्रदार - से सी नहीं जात सपते - और , जब स्वयं 
- शोध हे, तो दसरो को क्या उपदेश कर- सकते हैं? . जो-कुछ 
इस्तने जान हैं, ऋत्म 'उस से सिन्न है अर्थात: .हसारई अनने प्छे 
लिये अवशिए है श्रीर सदा रहेगा ओर जो कुछ एम:' ने नदी 
जरूर, हद उसके ऊपर नै अर्थाद्‌ अलए्त विषय-में ऋछ-भण/न 
है हरा सात छान अन्य झजक्षात दिछयो से चाहे बड़ज्यदे 
"परन्तु बढ की तो “करा नाई नि पोडशोम?:स्ोसइवी फलप 
'एकर मे जद्दीं पुहु रू छफता | यहा घह ऋत्य इच्स कांये कूए जगत 
से [ जो प्रत्यक्ष दोने से विदितःहै।] सिल्म है | एव फाएणकए 
(२) 


'( शैझ ) 


प्रकृति से जो, शष्पाकृतः होने ले अविदित दे] उसपर है 
धर्थात्‌ डलका अधिष्ठाता है। ब्रह्म फी घोसा दी मिरूपरे 
पर्वाचायों' से दमने खुना है ॥ ३॥ 


यद्वाचानभ्युदित येन चांग5स्युअते । 
तदेच ब्रह्म त्व॑ं विद्धि नेंद यद्दसुपासतलें ॥ ४॥ 


पदार्थः--] यत्‌ ] जो [ वाचा ] चाणीले [ अनम्युद्धितम ] 
'अभक्काशित नद्दीं होता | येच ] जिस से | वाग्‌ ] चाणी [ अम्यु 
चतते ] प्रकाशित छोती है [ तद्ु प्ख ] उस को दी [ जह्म | 
खब से वड़ा [  त्वम्‌ ] त्‌ | विद्धि ] जान [ यत्‌ इदम |] 
जो इस वाणी से प्रकाशित शब्द्ाादि का [ उपासते ] सेचन 
करते दें [इद्म न ] यह ब्रह्म नहों है ॥ ७ ॥ 


भावार्थ;--ज्ञों चांखी अह्म से प्रकाशित हुई है, चद्द सस्ता 
छस जअह्म को क्योंकर प्रकाशित कंर सकती है ? यद्यपि मददा- 
समा लोग ने-बंह का निरूपण और धचचर्न चाणी के द्वारा दी 
“किया है, तथापि चांणी केचलें शब्द "और अर्थ का सम्बन्ध 
जतलाती है, जो ब्रह्मश्ञान के लिये कुछ उपयोगी होता हैं। 
परन्तु बिना पत्यगात्मडेशि के [ जो ध्यान और समाधि हारा 
झाप्त होती है ] न्रह्म का खात्षोत्कार नदीं दोौखकता, इसलिये 
वाणी उसको चघरेन करने में असमर्थ है | श्रीमदभागव त्त फे 
द्वितीय स्कन्ध में सी इस की पुष्टि की गई है | थथा:- - * 


#“शाब्दस्घ दि वचक्षण एपपन्था शतलासमिध्यो- 
यति धीरपार्थे । परिञ्रमस्तत्ञ न विन्द्लेडथीन्माया- 
भये  वासनयां शसान! 7 ॥ 


( रे& ) 


( अर्थ ) जो लोग शब्द को ही चह्म मनते हें, उन कई 
यह ( पन्‍्थ ) तरीका है कि अथें शुन्य ( शेयबण्जित। ) नानें 
का पाठ भांत्र करते है। वे इल मायामय खंलार में वासनएः 
में बन्धे हुवे शब्दों फे चक्र में घूपते हैं। जय ब्रह्म को आध 
नहीं होते ॥ ४॥ है 

यनन्‍्मनसा न मछुते येनाहुमेनो सतस्‌ू ॥ 
तसदेव ब्रह्म त्वं विद्धि नेदं थद्दिछुपासले | ५॥ 
पदार्थे:-( यत्त्‌ ) जो ब्रह्म ( भनसा ) मन से ( न भछुते ) 
नहीं मनन किया जाता, ( ये ) जिससे ( मनः ) मन को 
( मतम्‌ ) जात या प्राप्त ( आइः ) कहते हैं, ( तदू एवं ) उस 
को ही ( भ्ह्म ) बड़ा (त्वम्‌ ) तू ( विद्धि )जान ( यत्त्‌ इदस्‌ ) 
ज्ो इस सनोगस्प छुखादि की ( उपासते ) उपासना करते हे 
( इद्स, न ) चुद हा नहीं हे॥ ५.॥ 

भावाश:-जो सन स्वभण्व से ही चशञ्चल है, वह निए्चल 
अह्मको कैसे जानसकता दै?'न द्वि भू चारि अधभ येः धाप्यन्ते० 
अलार साधनों से सार पदार्थ की प्राप्ति असस्भव हैं। हर 
मन में जो समन्तनात्स कु शक्ति है, उसका नियोजक घह्म झचश्य 
है। यदि उस की योजना च छहो तो जड़ मन कुछ सी नहीं 
कर सकता॥ ए ॥ 

पचज्षुषा न पश्याति चेन चत्तूषि पश्याति। 
लदेव ज्च्म त्व विडहि नंद खाद्द्खुपासत्ते॥दा 
पदार्थ।-( यद्‌ ) जिस को ( चुप ) आंख से (चर 
पश्यति ) नहीं देखता, ( येन ) जिस से ( चत्तुषि ) आखे 
( पश्यतति ) देखती हैं ( तदू, एव ) उेख को दी ( जहा ) चड़ा 
(त्वम्‌ ) तू [ विद्धि ) जान (यव्‌ इदम्‌ ) जो इस चंछुर्माय 


( २० ) 


रझरूए को ( उपासते ) उगालता करते हैं ( ददम्‌ , न ) यद अग्य 
नहीं9ं है ॥ ६॥ 

मावरार्थ:-ऑाँख से दम रूप को देश सकते हे । शक्ष अरूप 
दे फिर भला आंखें उसे क्र्योकूए दफा सकती है? हांयद 
आंन्दे स्वत उस की दी हुई शक्ति से देखने में समर्थ दोती 
है। अन्यथ। जड़ दोने से सद्य इन में देखने फा सामर्थ्य 
कहाँ ?१॥ ६ ॥ 

सच्छात्रण न झछाणोति चेन आजमिद अतम । 

नंदेव ब्रह्म त्व लिंडे नेंदे यदिदसुपासले ॥७॥ 

पदार्थ:-( यत्‌ ) तिल को ( श्रेय ) कानसे (न शणोति१ 
नहीं खुनता ( थेन ) जिस से ( इदम ) यद ( श्रोच्मम्‌ ) कान 
( श्रुद्रम्‌ ) खुने यये हैं । ( ददु एव ) उस को हो ( छहा ) बड़ा 
( स्वम्न ) तू ( दिद्धि ) जान । ( यत्‌ इदम्‌ ) जो इस आोच शाह 
शब्द का ( डपासतें ) सेबव करते दे (ददप , न) यह 
अह्न नहीं है ॥ रू ॥ 

आधार्थ:-ओजतर से दम शब्द को -छुन सकते हैं । जो अहम 
अशब्द है उस को भला शोच कयोक्रर सुना सकते हैं, हां 
यद्द कान उस की दई छुई शक्ति खें शंब्द को छुचने में समर्थ 
होते हूँ, अन्यथा जड़ होने से स्वयं इन में खुनने का खामथ्य 
कहां ?॥७॥ : 

यत्पाणेद न प्राखिलि चेन भ्राण: पर्णीयते । 

तदेव ऋछाम तक लि।े नेद यादिदशुपासत्ते ॥८॥ 

पदार्थ झुत्‌ ) जो (अध्णेत ) घाए से ( न, अशिति ) 
चअेछर जहीं करता ( येव ) जिललसे ६ प्राण: ) प्रास ( भ्रसीयते) 
चेछा दारते हूँ! (सूद पच) उस को दी ( जल्त ) वंड़ा! ( त्वस ) 


€ २९ ) 


त्‌[ चिद्धि ) जान ६ यत्धू इदम) जो इस शयास मश्याश्त 
रूपए साय की ६ उपससे ) उपस्लसा फरते हूं ( ददम , न ) यदध 
अछ्य नहीं हे।॥ र 7 

भावाथे+-भाण जो हमारे जीचन फा आधार: दे यह हाहप 
की दो धाउणा फ्मिका शक्ति से सम्पन्न होकर चेष्टादि ऋछाएना 
व्यापार ऋरता ऐँ ॥ यदि छत्त की भान्चि उस को परिच्तान्प्क्त 
नदी तो जड़ ऋण कुछ भी नदों फकर सफता ॥ अत्तप॒ण उस्प 
शक्ति का जो रख श्राण को चला रदी दे ) जो खाधांर ४. 
चहदी दसारा उपास्य देव ऐ, न कि यद जड़ आरप जो इस 
भोर प्रश्भास रूप से आता और जाता है ॥ ८ ॥। 

इसि प्रथमः खराठः ॥ १॥ 





फषध एइद्टेचीशि। स्वरसड३ पि 
यदि मन्यसे खुचेदेति दर्मसेयाएँफे लूज्ते से 
* चेत्थ ऋश्यणप्रेरूपम । घदसस्‍थ सजे यदसस्‍्य 
देचेप्वक लु सीस[स्पसेय ले सन्‍्भफे विद्तिस १४8 
'पद्रार्थः-हे शिष्य ] [ यदि )जो [ न्‍्वम्र ] तू (छास्य शहाणः) 
इस शहा का ( उत्त्‌ ) जो ( रूपम्‌ ) स्घरूप है उस को (स्तुथेद) 
अच्छे प्रकार खानना छ्ट' ( इतसि ) ऐेसा (€ मन्यस्रे ) शानया रे 
तो ( नूनम्‌ ) निःश्य करदे ( न्‍वम ) तू दरमम एप] थोड़ा ही 
(६ चेत्ध ) जानता दे ( अथ ' ओर यवि (हक्व ) निश्चय करते 
(यदतु ) जो ( अस्य ) इस ज्श्म फा ( रूपम ) स्थरूप , देवेशु ) 
घृधिव्यादि भू्तों तथा चचछुरादि एइन्द्रियोँ में ज्याज्त है. उस को 
(से) तेरे लिये ( सौ्ास्थझ घल )घिचार करने योग्य हो 
( झन्‍्ये ) में मानता हु ॥ १॥ 


( हर ) 
भावार्थः-रूप शब्द यद्ाां चत्षुर्नाह्ष विषय का चाचक नहीं 
है, किन्त चस्ठछु की सत्ता का बोध कराने वाला है । जैसे ब्रह्म ' 
को सबच्चिदानन्दस्वरूप कद्दते दूँ सत्‌- चित्‌, आनन्द, इन 
सीन में से एक भी चचछु का विषय नदी, परन्तु यद्द तींना 
स्ैलकर ब्रह्म का स्वरूप कहे गये हैँ। इसी प्रकार यहां भी 
रूप शब्द से ब्रह्म की सत्ता वा मद्ििमा श्रभिधेय दे | उस चर्म 
उठत्व को जो केचल [ अधिदेवत ] जड़े प्रकृति का, दी अधि 
झाता नहीं किन्तु [ भ्रध्यात्म | चेतन जीवात्माओं का भी 
*नियस्ता है) जो पुरुष "मैं अच्छे प्रकार जानता है” ऐसा 
मानता है, चद्द उसे कुछ भी नद्दीं जान सकता। हां ! जो उसे 
शोतव्य, मनन्‍्तव्य और निदिध्यासितगद्थ जान कर उसके 
श्रवण, मनन और निद्ध्यिःसन में तत्पर होता है, चद्द उसे 
जान सकता है ॥ १॥ 


नाई भनन्‍ये रुवेदेति नो न वेदेति चेदच। 
सोनस्तछेद तद्वंद नो न. चेंदेलि वेद्चराश्ना 
पदार्थ:-( अहम ) में ( छुत्ेंद्‌, -इसि, नं, मन्ये-) . धरहम को 
खअच्छे प्रकार जानता ह', छेखा नदीं मानता (नवेद इति) 
'विंलकुल नहीं जानता, ऐसा भी ( नो ) नहीं मानता (वेद च) 
' क्ानता- भी हूं, पर [नो न चेद्‌ इति वेद च] नदों जानता था 
ता हूं, ऐसा नहीं मानता ( यः ) जो पुरुष (नः) दममें से 
€ रद, वेद ) ऐेखा जानता दे । ( तदू, चेद ) 'चहदी उसको 
ज्ञानता दे ॥२॥ ' 
5. भावाथें:-मजुप्य जिस चिपय को अच्छे प्रकार जान खेता 
है, उसमें फिए उसकी जिज्ञांसा नंदीं रहती और जिसे विपय 
को बिलकुल नहीं जानता, उसमें भी:जिशासा नहीं द्ोती। 


(€ ४४३ ) 


जब कुछ ज्ञानता दँ झीर कुछ नद्दीं जानता, ठतव उसे जिशासर 
उत्पन्न दोती दे। द॒ए्ान्त के लिप्ट च्रेराशिक्त फे एक धर्म को 
ले लौजिये-जिसमे दो राशि दीोगई एँ झीर तीसरी राशि पूछी 
गई है । जिलकों गणित के छारा 'सीसरी राशि शात ऐछीगई 
उसकी क्रिया फी समाप्ति, दोगई झओऔौर जिसको पद्दिली दो 
राशि भी शात नद्दों हें, उसकी किया का अभी झारमस्भ भो 
नहीं हुआ और जिसको दो राधि फा तो छान दे परन्तु 
तीसरी अमिदित है, चह उसके जानने के लिये यथाशक्य 
परिध्रम करता दे. जब दम किसी पदार्थ के घिदय में यह 
समभ लेते है कि हमें उसका पर्ण शान दघोगया तथ दमारी 
उसफे प्रति जिएासा नहीं रदती और जिशासा फे अभाव में 
हम उसके घिशेप शान से चश्चित रद्द जाते एूँ। इसी प्रकार 
उसके चिपय में कुछ न जानना भी तह्धिपयक मारी प्रद्धत्ति 
का वचिघातऊक दे | इससे सिद्ध दे कि किसी घिपय का सामा- 
स्य छान दी दर्मे उसके घिशेदर शान फे लिये भवृत्त फरता ऐे 
अब सांसारिक खसान्‍त पदार्थो' के दिपय में सी दमारा ऐसा 
अधिमान या शान उनके विशेष शान का बाधक दोता ऐ त्तद 
उस अस्तीम और अनन्त प्रह्मयको (जिसके विपयमें घड़ेश्योगी, 
तपर्यी, ध्यानशीख, मद्दर्पिगण भी नेनि रे कछते आये हैं ) 
पेंसा समझना कहाँ तक ठोक छोसखकता है? इसफो छुची 
पाठक बिचारेंगे ॥ ४॥।. | ., ४४ 
घस्याउचत लेंस भतल सस घस्घख न वेंद' सप। , 
अविज्ञातं विजानतई विज्ञालसचिजानलाम्‌ ६३॥ ११ 
पदार्थः-(यस्य) जिसका (झमतम्‌-) कुछ मत नहीं अर्थात्‌ 
मन निर्विकल्प है ( तस्य ) उसका ( मत्तम्‌ ) चह्म जाना इचए 
है और ( यस्प्र ) जिसका ( मतम््‌ ) मत दे अर्थात्‌ मनासंकरूप 


€ २४ ) 


दविऋएप की तरक्नी-में घूम रह है ( सः ) वद (न घेदो ऋह्मको 
नहीं जानता | चद अहम (विजानंसाम ) जानने वालों को 
(अविशानम्‌ ) अविछ्ात है ( अ्िजानतांम्‌ ) न जानने चलो 
को ( चिशातम ) विशात दे ॥ हे ॥ * 


भावार्थ:-४' मनसा येदत्र॒घायेते तन्‍्मतम” जो मन से 
काचभारण किया जाय, 'डसकों मत कहते दे | मन भोतिक 
पंच पकदेशीय होने से आपने समान दी प्राकृतिक और परि- 
किक पदार्थों" का अहण फर सकता है, श्रह्म विश्ु और 
अनण्त है, फिर भला यह उसका श्वधारण केसे कर सकता 
है? इस लिये जो पुरुष तह्म को मन से अनवधारित मानता 
है, चही उसको जामता हैं । जब तक मलुप्य के मनसें सड्डूहप 
विकल्प की तरक्ं उठती हैं, तय तक घदद मत के आवर्त में 
ऋूमते है । इस' अनचस्थित दशा में वद्द ब्रह्म को नहीं जान 
सकता । दाँ ज़ब इसका सन बाहाय विदर्या से उपरत धोकर 
अन्‍्तरात्मो में लोन दहोजाता है, तब इसकी सारी मानसिक 
कल्पनाथे ('जिनंको यह अपना मत सममकतता दे ) शिथिल्त 
प्टवं शान्त हीजाती हैं। उस समय आात्मिक ज्योति का प्रकाश 
होता है, छिसमें यद् फेंचल अह्य को देखता है । जिख पुरुषको 
यद्दध अभिमान है छि “ मेँ क्रह्म को जानता हु “? चद्द उसे कुछ 
श्ेलदीं जानता फर्याकि जो जिस विषय को जियना कम 
जानता है, उतना दो अधिक चद् उस घिदय का अपने फो 
छाता सममता दै राजर्चिप्रवर भठंदरिजी कया ठोक कदतेहें । 

“्यद फकिड्िज्लोहं दिए इव मदान्ध+ समभर्तं; 

रूठंदा सर्वेक्षोस्मीत्यसचदच लिप्त! भर्म मनाई ।॥ 

यदा .किडिवस्किडिच दुखुधजनसकाशाद्वग्रतमस, 

नदा अूर्खोस्मीति-ज्यरइव- मदोमे-व्यपगत३-» ॥ 


( रभ 92 


अर्ध-जब से. दुःछ जानता था, इस्ती -फे समान मदान्क था 
ओर अपने की सदेश समफाता था, जय ऋहुछ कुछ घिहक्कानरे से 
मेने सीखा तथ * में सर्ख छू. ?ः यह निर्य दोगया फ्रोर चह 
खरश मद ज्चर प्ले समानः उतर राय । ऊब सांसारिक घिफ्यों 
का विंशेए- ज्ाव हमको मनिरशिमान चना देतर पे, तथ अद्यप्एस 
का ( जिसक्ये फोई सीमा नदीं ). झसिमान धरने वाले फर्रा 
लेक उसको जान सकते हैं 2? ॥ ३-॥ * 


भ्रहिनेोधविदित चसतमाखतत्व रहे विन्द्ले-। 


'आत्मना चिन्दते वीय विद्या विन्द्तेड्छतस४ड॥र २ 
“ पढदार्थ:-( अतिवोचधिदितम्‌ )इन्द्रियों से जो विष्यो का 
शान दोता दे उसे बोध कंदेते है और इन्द्रियों को विणयों' 
से रोककर आत्म में चुछि की दछुतियों को लगाने से को 
के उत्पण दोता े,' उसे धतियोच फदते सै 4 उस प्रहिंचीच 
से जाता हुआ .( मतभ ) जो आग्मतेस्त है, उससे ( छि) 
निश्चय फरके ( ह्मम्घतत्खम ) मोक्ष को ( विंन्दसे ) प्राप्त द्वोता 
है। ( अस्मन्त ) आत्मा से ( वीरयम) चत्व को ( विनन्‍्देत्तेप्रांछ 


होता ऐै । (खिद्यया) चियां से [ अमृत्तमं ] मोक्त फो [घिन्दतें] 
पाता है ॥'७ 0 


. श्शवार्थ:-पूर्चार्थ-का आशय स्पष्ट है | उत्तरद्धम दो पाते 
की गई हे | एक आत्मा से ' वल की भांधि | दुखी विद्या से 
मोत्त 'की प्राप्ति । जद उक्त सल्ुष्य को अपने आत्मां का छांच 
नहीं दोता घद्द सांसारिक बंल से सभ्पते भी अपने को सददा- 
निर्देच समता ते। निर्दंल कौन है ? जिसको सय हे | शक 
से चह हरसहप छै, रोग उसे खेन. नहीं लेने देले, शुद्ध पा अव्दण 
अपनी स्यक्ट॑र खुरंत दिखा रदी है और सत्य का सौ नाम दी 
झखुनऋरः फांपने खेणता दे उधर शंतसिभंय: विरभय, मानभय 


( २६ ) 


स्त्रीभय आदि अलग झलग उस्र पर आक्रमण कर रहे है । 
भला जो पुरुष च(रों ओर से इस प्रकार भयाकान्त हो, बद्ध 
कभी अपने को चलवान्‌ बना खकता हे ? जब तक मजृष्य को 
अपने आत्मा का छान नहों होता तभी तक यह सम्पूर्ण भय 
अपना अपना भ्रभाव दिखाते हैं। आत्मक्षान के दोते दी यद 
खारे भय पऐेसे चिलीन हो जाते हें, जेसे सूर्य के निकलते ही 
अन्ध कार | उस समय मल॒ुषप्प को चद मद्दान्‌ यत्त प्राप्त 
द्वोवा है, जिलके सामने संसार के सारे. शोक मोह परास्त 
छोजाते हैं । 

अब रदी विद्या से मोद्ध की प्राप्ति, महर्षि मौतम अपने 
न्‍्यायदर्शन में लिजते हैँ यथाः---' दुश्खजन्मप्रवृक्तिदोपमि 
डयाक्षामानासुतरोचरापरये तदनन्‍वरापायाद्पतसेरत अधी-- 
डुं खा, जन्म, प्रवृत्ति, दोष और मिश्याक्षान इन पांचों के 
उत्तरोत्तर क्षण दोने से अनन्तर जो डुःख है, उसके अमाच 
से मोच्त दोता दे | उस डुःख का फारण जन्म है, जन्म का 
कारण प्द्तत्ति, पवुक्ति का कारण दोप और दोप का कारण 
प्रिथ्याज्ञान दै ।बल मोच्त के लिये खब से पदिले मिथ्पाज्ञान 
के दूर करने की आवश्यकता है, जोकि चनन्‍्ध का अनन्ध 
कारण है इस में किसी को भी सन्देह नदीं दोखक्ता कि 
मिथ्याशान की ओपचि केवल यथार्थ शान है, जो छि विद्या 


का पर्याय दोने से दूसरा नम है। इस से सिद्ध दे कि चिच्या 
दी मोक्ष की देने चाली दे १ ॥ ४ ॥ 


इद्द चेद्वेदीद्यथ सत्यमस्ति न चेदिहावेदील्महती 
विनष्ठिः । भर्तेषु म्तेषु विचिन्त्थ घीराः पेत्यास्मा- 
ल्लोकांदम्डलर मचान्ति-]-५ ॥ १३ ॥ 


( २७ ) 


चदार्थ:-( चेत्‌ ) यदि ( इद ) यहां पर ( श्यवेदीत ) 
जाना सया सब नो ( खसत्यम्‌ ) अख्युत ( अस्ति) है (अथ) 
और ( चेत्‌ ) यदि ( इद ) यहां प८ ( न) नदीं ( अवेदीत ) 
ज्ञाना गया तो ( मद्नी ) बड़ी ( विनष्टिः ) दानि है। (घीराणे 
घीर शोग (भूतेपु भूतेदु) चराच्दर जगत्‌ में (चिंचिन्त्य) घिचार 
कर (झस्मात्‌ ) इस (लोफात्‌ ) लोक से (पेत्य) प्रथक्‌ धोकर 
(अस्हुताः) व्पमर (सचन्ति) दोते हैं ॥ ५॥ के * 

भावषाशथ:-सत्य उसको कटते दे जो सर्वत्र ओर स्घेकालमें 
पक्करस रदता है। श्र्थात्‌ जिसमें देश- और फाल फे भेद से 
कोई घिकार या परिणाम नहीं दोसकता | ऐशव्ता फेचल आत्मा 
दै, सद्दिसदा्धा सारा जगत्‌ घिनाश धर्म चाला होने से शसत्य है 
अर्थात्‌ देश और काल के भेद से घिकारी और परियामी 
होता रहता है | इस चिनश्वर जगत्‌ में जिनको शआत्मा का 
यथार्थ शान है, घद शरीरादि फे चिनण्ट धोने पर भी आत्सा 
की सर्यता में सन्देद नहीं फरते, किन्तु चिनाश से ( जो 
जगत्‌ फा धर्म दे ) उसको फृथकफ्‌ जानते हं। चिपरीत इसके 
जो श्रात्मतत्य को नददीं जानते, बद्द शरीशादि के नाश में 
अपनी ही घिनष्टि समझ लेते हे + अतएएव घधीर लोग सम्पूर्ण 
पदार्थों में श्रात्मा को दही सत्य समभ फर और उसके प्रभाव 
से प्राकृतिक वन्धनों को तोड़कर अमुन दो जाते है॥ ५ ॥ 

इति छदवितीयः खण्ड: ॥ २ ॥ 


>+>६०६०-- 
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अथ तृतीयः खण्ड: । 
चरछा ह देवेस्यो विजिग्ये। तस्थ ह॒ ऋधश्मणों 
विजये देंचर असमहीयन्त ॥ तत ऐश्वन्तास्माकमे वा्ये 
विजयो5उस्साकमेवार्य सहिसेलि ॥१॥ १४॥ 


€ शुम् ) 


चदार्थ:-+। द ) मिस्‍स्खन्वेद्द ( ऊक्ष 3) परमात्मा ( देचेस्यः ) 
अ्रध्न्यादि देवताओं से ( घिजिन्ये )त्ीत थया | (नस्य बहण:) 
उस ऋश्य के (चिजये , जीत जाने पर ९ देखा: ) उक्त छेद (अमन 
चीयन्त) बढ़ने लगे, ( ते । चे देव ( शअ्रस्माकस ) हमारी दी 
(अयम्‌ यह (चिजय*) जीत हैं, -अस्माक्म्‌ ,पच ) हमारा 
दी ( अयम ) यह (सहिमा) महत्व है ( इसि ) ऐसा (पेंच्तन्‍्द) 
नानने लगे॥ १ ॥ 


भावार्थ:-ऋर खरूप अन्स्यादि रत और उसके कार्यरूप 
जच्छुरादि इन्द्रिय वेबसंशक हैँ । यद सब जड़ छोने पर भी 
बह्म की दी हुई शक्ति (लद्दायता) से अपना २ काम फर रहे 
हैं। कभी २ इन को अभिमान उत्पन्न हो जाता दें कि दम रुूच- 
सन्‍्त्र है ।ह_म दी संसार के सब कार्य सिद्ध करते हैं। इस्स 
लिये यह सध हमारी दी महिमा दे ॥ १॥ 


तद्धेपां बिजज्ञों, लेम्योड प्रादुवलूच । 
तनन्‍म व्यजानन्ल, उरकीमेद यक्षामिलि ॥२॥१२०॥ 


परदाध:-नृतत्‌ ] चह बह्म [ एथाम्‌ ] इनके चिचेष्ठिच को 
[बिजज्ञी] जोन गया [हु] निश्चय तिभ्य:] उन्हीं में से [प्राहु- 
बंमूच] धंकट हुआ । उन्होंने [ इदम्‌ ] यह [ यक्षम्‌ ] प्रकादा- 
पुज [ किम ] कौन दै ? [ इति ] इस घकार [ तत्‌ ] उसको 
[ न व्यज्ञानन्त ] नद्दीं जाना॥ २॥ 


भावारथ-क्रह्म उनका शअ्भिमान दर करने के लिये यच्तरूप 
से प्रकद्ध हुआ. अर्थात्‌ एक घक्राश उत्पत्न डथा, जिसको ये 


न-जान-माके कि यह क्‍या हे ? यक्ष शब्द का अर्थवज- 
नोयतम है ॥ २॥ 


( र& ) 
तेडग्निसन्रदन » जातवद ! पताधिजानीहटि, 
किमेसयतलूमिति, तथेति ॥ ३ ॥ १८ ॥| 
पदार्थ:-[ति] वे सब देवता [ अग्निम्‌ ] श्रम्नि से [ ऋद्ु- 
पन | बॉले कि [ जातथेदः ] हे अग्ने ! [ एतत्‌ ] यह िच्ठम ] 
यहा [ किम इति ] कीन है ?[ एतसू ] इसको [ विजानीदि |] 
जान | अरिनि ने कटा एि [तथेति] बहुत अच्छा ॥ के है 
भाषार्थ:-वे सघ देवतर उस प्रकाश को देखकर चक्तित 


हुये, सच ने मिलकर अस्नि से पार्थना की कि तू इस को जान 
कि यह्द क्या है ? ॥ ३ ॥ 


लद्‌उभ्पद्रवलभभ्यवद्त कोडीति । अफिया 
अहमसस्मीत्यत्रवीज्जातवंदा वा अहमसभीति।४। १७ 
पदार्थ-अग्नि [ तत््‌ ] उस यग्क्ष फे [ अभ्यद्रचर्त्‌ ] सामने 
गाया, [ नम्‌ |] उल अग्नि से [ अ्भ्यवदत्‌ ] यक्ष ने फद्दा 
[ कोइसोति ] तू कौन है? [ अव्रवीत्‌ ] अग्नि ने कद्धा-- 
[ अश्निः अएस्‌ श्रर्मि इति ] छि में अग्नि हैं [ जातपेदाः 
वे अदम्‌ अस्मि दति ] कि में ज(तदेदः हू ॥ ४॥ 
भावार्थे--यक्ध ने जबू अग्नि से पूछा कि सू कौन है ? 
तथ उसने .खामिमान का कि में शग्नि हू, में जा-बेदा हा 
अधथात्‌ घुझ से दी यह शानरूप अकाश उत्पन्न दोतः ह + यदि 
में रु छ' ते जगत अन्घक्रारमय छोजलाये । फिर किसी को 
किसी पदार्थ के शान ही न दो ॥ 8 ॥ 


लीस्सिस्त्वि कि दीयैमित्यपोद्र्ण ख्ज देय । 
सदिद छणिष्यलिलि ॥ ४ [६ रै८ ॥ 


६ ईे० ) 


घदाशेंए-[ तस्मिन्‌ स्वथि ] उस तुझा में [किम्‌यु क्या 
[ द्योयंमिति ] पराक्रम है? [ यत्‌ इदम 3 जो कुछ यद 
[ पूथिच्याम्‌ ] पुथित्री में है | अपि |] निसलन्देद [ इदम सर्चम, | 
इस सबको | दहेयम्‌ ] जला लकता हर [इति | सुन्ध में चद्द 
सामध्य दै ॥ ४ ॥ घ 
_ भावाश्:--तव यक्ष ने अन्नि से कद्दा कि डख लुक में क्या 
चल दै ? अग्नि ने कद्दा कि यद जो छुछ पुध्चो में हैं, इस खब 
को जला सकता है ।. [६ हु 0 
सस्मे तृर्ण निद्धावेतइदेति | तदुप॑)्नथाय स्ंजबेच 
तनन्‍न शशाक दग्धुं स ततएव निचच्चत नेंतदशर्क 
विज्ञातुं यदेतअक्षसिलि ॥ 5 ॥ २६ ॥ 
पदार्थ:- तस्में ] उस अग्नि के लिये यक्ष ने [ तुूयम ] 
एक सिनका [ निदणो ] धर दिया और कटा कि [प्पवन्‌ ] इस 
को-[ दुद इति] जलादे। अन्चि [ सर्वअवबेन ] खारे चेग से 
[.तव्‌] डस छुण के [उपप्रेयाय ] खमीप पड चा परन्छु [तत्‌] 
उसका [ दब्चुमू) जलाने क्वो [न शशाक ] समर्थ न हुश्ा | 
[सम | चद्ध अग्नि [ तत एवं ] उस कमें से ही [ निन्रद्चतत 7 
नन्नच छुआ और अन्य देवों स कद्दने लगा कि [ यत्‌ पतन 
यद्ामितरि ] जो यह यक्तं दे प्तत्‌ ]णलके [ विज्ञातुम्‌ ] आनने 
को [ न अशकम ] में समय नदी हुवा ॥ ६ ॥ 0 
साचार्थ:--जब अग्नि से चद्द दुण नद्दों जलाया गया, वध 
खलित धोकर कद्दठा है कि में इसके जानने में असमथ हे 
अधरंत्‌ इसके सामने ठूण को री जलाने का सामर्थ्य सुम्ध 
से नहों है ॥ / 
डक्त खंबाद,क्ा तात्पर्य यही है कि अग्नि में जो जल्वाने 
चते शक्ति है चद उसी अह्म-की योजना से हैं । उलकी सत्ता 
के चिना धद जड़ दोने से कुछ मी नहं/ कर सकता ॥-६ ॥ 


( हे१ ) 


अथ वायुभनश्नवन्‌ वायबेतादेजानीडि | फक्िसिस- 
चआत्तुलिति ॥ ७॥ २० ॥ 

पदार्थार्न अ्रथ ) इसके अनन्तर थे सब देव | घाथुम ] 

चायु से [ अश्वुवन्‌ | बोले- [ चायो ] ऐ चांयु ! त्‌ [प्टतत्‌ ] 

'यद्द [ यक्षम्‌] यक्ष [ किम्‌ इति ] कीन दे ? [ एतत्‌ ] इसको 

[विज्ञानीदि ] ज्ञात कर ॥७॥४ 

भावार्थ:--जवब झरगम्नि हार करे चझ रुदा, सब सद 

देवताओं ने घायु फो अग्नि से अधिक वलिछ सभभा प्ररित 
फिया ॥ छा 


लद्भ्यद्रवत्तमभ्यवद्त्‌- फोष्सीसि । चाचुजो अहमस- 
स्मीत्यन्नवीन्मातरिश्यवा वा अद्सरभीति ॥ ८ 7२१ ॥ 
पदार्च;- चायु ( तत्‌ ) उस यक्ष फे ( अभ्यद्धवत्‌ ) सामने 
गयः ( तम्‌ ) उस यायु से ( श्रम्षधदत्‌ ) थक्ष ने कद कि 
( कः अ्रस्तति ) सू कीन है ? (-अप्नचोत्‌) 'घायु बोला फि 
€ भद्दम ) मे ( चायुः । घंगशोल ९ अस्मोत्ति )ह । ( अदम्‌ 
€ मात्तरिश्चा) अन्तरित्तिगामी (अस्मीति ) हूं ॥ 
भावार्थ--वबायु ने भी यक्ष के पूछने पर स्ासिमान कदा 
कि में श्रत्यन्त चेगवान छोने से चाय हैँ और अभ्तरित्त 'में 
विचरने से मातरिश्वा हू ॥ ८॥ 


सस्मिस्त्दयि कि. दीधपमित्यपीदर्क सचेसाद- 
दीये घदिदं एथिव्यामिखि ॥ €£ ॥ २२॥। 

घदार्थ:-( दस्मिन्‌ त्थयि ) उस तुझ में (फिम ) क्‍या 

( चीयेंम्‌ ) बल है ? ( यत्‌ इदम्‌ ) जो कुछ, थद ( पुृथिव्याम ) 


पृथियी में दे ( अपि ) निश्चय ( इदस सर्चभ) इस झसचब फो 
. ६ अददीयम ) डड़ा-खकत्ा हो ॥ &॥ 


( देर ) 


भावार्थ--तय यक्चध ने चए्खु से कहा फि उस छुखक से कया 
चल है ? वायु ने कद्ा-यह जमे कुछ पुथिवी में दे, इस सबको 
मैं उड़ा सकता है. ॥ & ॥ 


. . तस्मे तुर्ण निदयावेसदाद्त्स्वेलि-। -लदुफ्शेयाद, 
'सर्चजवेन तन्न शशाकाउडदालू स सलएव निम्रततत 
नैन्दशर्क विज्ञांसु पदेतअध्षमिएति ॥१०४२र॥ 
पद्र्थ:ज त्तस्मे ] उस धायु के लिये थक्त ने [ रुणम्‌ | 
एक तिनका _निद्घो ] घर दिया और कहा कि [ पएतत्‌ | 
इसकों [ आदु्त्स्घ, इति ] उठा दे था उड़ादे । वंष्छु से 
जदेन ] सारे वेग से [ तव्‌ ] उल तण फे [ डपयेयाय] समीप 
पहुचा परन्तु [ तत्‌ ] उसको [ आदाठुम ] उठाने को, [न 
शशक | समर्थ न हुआ। [सर] चद चाय [ तत एच .] उस 
कार से छो [ सिवजते] निरुत्त छुआ और अन्य देंचो ले फहने 
लगा कि [ यत्त, ध्तत्‌ ; यक्तमति 7 जो यद यक्त है- [ णए्तत ] 
, इसके [विशाठम] जानने को [ 3 अशकम्‌ ] में समर्थ नहीं 
सावार्थ:-ऊब वायु से चंद तुूण नहीं उठाझ गया, तब 
- लज्ञित दोकर कद्ठता-दै फि.में इसके जानने में अखसमर्थह 
अर्थात्‌ इसके खामने सुछ फो मी उठने का लामथ्य सुस्त में 
नहीं दे ॥ १०५ - 8 208 अट 
अशेन्ंद्रमज॑वन्सधधवकेतायिजाहपनी हि किसेतधजाजित्ति! 
तथेति, तदस्यत्रवत्तस्माक्तिरोद्के है ट्श्पर४॥ +; 
पदार्थेः-अियो] इसके अनस्तर दे सच देव | इन्द्रस ] छुर्य 
चा जोवात्मः से ( अमर वन | चोले-छे [| सघदन ] रूयो। था - 
जोचास्मन | ठू [ प्तत्‌ , रखम...फकिसित्ति ] यद यह कौन है? 
[ ८्ततू ] इसको [ लिलप्नीहि] जपन ६ इन्हे [-त्द्मेति | 


( रेहे ) 


सथास्तु ऋदकर [ तदु ] उस चत्त के [ शम्यद्रतत्‌ ] समतुण 
सया [ तस्मात्‌ | उल्त इन्द्र से [ तिरादधे ] चद धअन्‍्तेघोंन 
छोगया॥। १६ ॥ 

सावाधे-'इरा मनन ददाति द्धातीति बेन्द्रःश” “इशः नाम 
इनमे का दूँ, उसको जो देचये वा चारण फरे, उस को इन 
फद्दते दूँ, सो ऐेला खर्य दे । तथा इन्द्र नाम जीवात्मा फा भी 
है दसो इन्द शब्द से “इन्द्रियमिन्द्र लिछ्ठमिन्द्रदए मिन्द्रजुए 
मिन्द्रदत्तसिति चा"शस पारिनीयखूजानुसार इन्ठ्रियशब्द नि- 
प्पव्द दाताई ।यधा-४ईइन्द्रस्प लिश्टू मिन्द्रियम्‌'इन्द्र जीयात्माफे 
चिह्ठ वा साधन को इन्द्रिय कदते फारणुरूप से हाग्नि 
ओर कार्यरूप से चचु और त्वगिन्द्रिय उस यक्तरुप तेञः पुष्ठ 
को न जान सके, तथ सब देवताओं ने मिलकर सूर्य वा जी- 
घात्पा से कहा कि तू इस को जान। इन्द्र चयास्‍्तु कहकर 
अत लेजः पुञ्ष यक्ष के पास गया, परन्तु उस की परीक्ता 
सेचे के लिय कि खुद फ्या उपाय कर्ता दे ? चद तेज अन्त- 
प्विंस धगयाः ॥ ११॥ 


से तस्मिन्नाकाश स्ियसाजगायस ब हुशो सलाना- 
'झुझा-हमजतली सारण होचाचद किलेतक्तसित्ति १९२५ 
पदार्थ:-( ऊलः ) चद् इन्द्र ( तस्मिन ,पच, आकफाशे ) उस 
दी दृदयमसन्दिर में ( परहुशोसमाचाम ) पड़ी शोभा चाली 
( दैमचतदीम्‌ ) प्रफाशउुक्त ( जमाम्‌ ) उमा सास्नी [_-स्प्रियम ] 
झूठी फे समीप [ आजगाम ] आया-। [ द ] रुपए रीति पर 
[नाम] उस से [ उचाच ] बोला कि [ एदत्‌ , यक्षम , कि- 
प्रिति ] यह उक्त फौन है €॥ १६॥ -- 
भांचार्थ:-जीवात्म/ ने जब अछाय, का पअकाश नहीं देखा, 
किन्तु झपने फो अंशियस्‍ल्घकऊार में प्‌ 3 तत्व यद उस जुद्धि -' 


( उछ ) 


की शरर में पडु चा; जो उमा नाम्नी अहामविद्या से उत्पन्न 
दोती दै। जिसके प्रकाश होते द्वी हृदय का सारा अन्घुकार 
बिलीन दो जाता है ओर ज्ञिसकी सहायता के चिना यह मन 
आदि साधनों के दोते हुवे). भी -अह्य को नहीं जान लकता। 
जैले कि सूर्य या अग्नि की सदायता के बिना ऋअजछुरादि इन्द्र 
या के दोते छुवे भी कुछ नहीं देख समझता | जोवात्मा उस 
बुद्धि के पास जंकर उससे पूछता है कि यह यच्त कौन दै१२ 

इति ठततीयः खण्ड: ॥ ३ ॥ * 





अथ चतुर्थ: खयढः । 


सा प्रक्ेति होवाच ब्रह्मणोचा एतहक्विजये 
सहीयध्वामिति । ततो विदाज्चकार जऋच्योते (।२६ 
पदार्थे--( ला ) चह उमानास्नो चुद्धि ( ज्ह्म, इत्ति ) ब्रह्म 
है, यंद ( द ) प्रसिद्ध: ( डउचोच ) योली-(चें) निश्चय अह्यणः) 
झह्म की ९ प्प्व्च्‌ )इस (बिजये) जीत में( महीयध्चस्‌ ) महत्त्व 
को भाप्त दोओ । ( ततः ) उस बुद्धि के उपदेश से जीवात्मा 
ने बह्य को ( विदाध्चकार ) जाना ॥ १॥ 
सावाधी-छउस बुद्धि करे छारा जीवात्मा ने उस यक्त को 
( जिसकों अग्नि और चायु न जान सके थे ) पहचान क्र 
देवताओं से कद्दा कि यही ब्रह्म है, इसी के मदस्त में तुम्द्दारी 
मद्दिमा है, अर्थात्‌ इसी को दी हुई शक्ति से तुम सब अपना 
अपना कास करते हो। चख यद् समझ कर असभिमान त्याय 
दो. और इसी की वड़ाई में ऋपनी चड़ाई खतमस्ते ॥ १ ॥ 


( रेप ) 


नस्माठा एते देवा अतितरामिदामन्थास्देवान 
शद्ग्नियायारे-द्वस्ते झेनलिदिए पह्प:स्ले स्वसत्मथ- 
सो बविदाब्चकार अच्मेति ॥ * ॥रुआ। 
पदार्थ:- यत्त्‌ ) जो अग्निवायरिल्द्र: ) अग्नि, चाय और 
सूर्य अथवा चत्षु, त्वकू जीर जोत्रतत्मा ( ते ) यद्ध तीन (दतत) 
इस ब्रह्म को ( नद्ष्ठम्‌. अत्यन्त समीप ( परुपशु: ) स्पष्श 
करने बोले हु ( हि) निश्थ्रय (ते ).क्त तोनों ने ९ पनत्‌ ) 
इस यक्त को ( प्रथम: ) सबसे पदले ( भद् इति ) ' ब्रह्म है 
ऐला (चिदाओकार) ऊना ( तस्मात्‌ ) इस फार ण (एते देवा: ) 
यह नीनो देच ( अन्यान्‌ देवाज़ ) अ्रन्य देवा का उलदृान कर 
६ अतभितराम्‌ इवच ) प्रशस्त द्रव ॥ २॥ 
भावाश्े।-शोषधिदेखिक देवों में अग्नि, घायु और सूर्य ओर 
ध्यास्मिक देवा में, चज्षु. त्वक ओर जीवात्मा: इसीलिये 
अछ एवं ब्येष्ठ मान जाते हू दि. इनके रा ब्रह्म की महिमा 
का जिफ्ाासु पुरुपा को विशेष परिचय मिलता है ॥ २ ॥ 
तस्साहा इन्द्रोडतितरासिवान्धो-द्वान्‌ स स्थस्त- 
न्नेदिछझि परपशे स झोेनत्मथमों विदाज्चब्हर 
हि  अचछारत ॥क मे ॥ रे | 
पदार्थ:-( यस्मात्‌: 3 जिस कारण (इन्द्र:) छर्य चा जीवा- 
त्म+$ ( एनत्‌ ) इस ब्रह्म को (नेदि'्टमू' अति समीप (परुपशा) 
स्पश करने बाला हुवा (सः हि) आर उस हो न ( एनत ) 
स्॒ यक्ध को (प्रधम:) सूव॒स पंदल ( चिदाश्थ हार ) जाता 
( तस्मात्‌ ) इस कारण (सः) यद्द इन्द ( अन्यान्‌ देवान) 
अन्य देंचों को झतिक्रमण कर, ( अतिदरणाम इच) प्रशस्द 
छइुब) ॥ ३ | 


( रे६ ) 


भांवार्थ:-आधिदेशधिक छिक में भी सूर्य इस लिये प्रशस्त 
सोना गया दे कि वद इलछ जगत्‌ में चर्म के सदृत्व' का स्व से 
छड़ा निदर्शन ( नसूना ) है | इसी प्रकार आध्यामित्क तिक में 
जीबात्मा इसलिये उत्कृुछ माना गया है कि इस संस्तार में 
अह्यगान की एकमात्र अधिकरण चही है ॥ 5 
तस्वेष आदेशों यद्तबिद्यितों .व्यव्यत्तदा ई 


5 


इलौीीईलि न्‍्यमीमिषदा रें हत्यचिद्ेकतम ॥ ४॥ २६ ॥ 


पदार्थ:-( तसय ) डल अह्मय का ( पथ: ) यद्द ( आदेश: ) 
श्रलक्ञास्युक्त उपदेश है ( यच्‌ ) जो ( ए्एतद्‌ ) यह ( विद्युतः ) 
बिजली के ( आ ) खमान ( व्यद्युतत्‌ ) कमी चंम्रक अइता है, 
ओर कभी छिप जाता है । (इति) तथा (आन्यमोमिषद्) नेत्र 
के समान ख़ुलता वा बन्द दोजाता है ( इति ) इस प्रकार 
( अधिलेवतम्‌ ) देवता विषयक अहम का डपाण्यान है ॥ ४) 

भावार्थ-पूर्च रूरड में जो जह्य का यच्त रूप से औपचारिक 
उस्पन किया गया है, वह विज्लखी अथवा निमेप के समान है, 
जो कभी प्राइमत और कमी तिसेग्रून दोजाते हैं. और इस्ही 
को अधिदेवत कदते हैं॥ छ गा 


अथाधष्यात्म, यदेलदशच्छत्तीच चल सनहोष्येन 
चैलडुपस्सरत्थनीयदर्ण सह्ुल्पः ॥ ५ ॥ ३० 
' पदार्थे-(अथ 2 अब ६ अ्ध्यात्मम्‌ ) अध्यात्म ऋद्धते र्डै, 
( यतल्‌ ) जो ( पतस ) इस जहा के प्रति  (मनः) मन (गच्छत्ति, 
इछ) चलता हुआ सता जान पड़तादै(द)और(अनेन)इस मनरते 


ऊर्थित ( सुझूटपः ) सक्कल्प ( श्रमीदरम, ) बार्रचोर ( कल ) 
इस नाच कर ( उफ्स्मरति ) स्मरण ऋरता दै ॥ ९ ॥ 


( इ$ड ) 


सायाध्े;-ज्ब मलुप्य झपनी याश छुषच्तियों को सेव कर 
अन्तरात्मा में सीन कर देता दे और उस सन को ( जिसतदरे 
शम दमादि खाधनों से चसश्धलना सए कर्दी गई है। फेचल 
आम के दी चिन्तन और स्मरण में लगा देना है, तर वद्द 
ध्त्यमान्मदर्शी कदलाता है और इलीको अध्यात्म फएसे है॥एग 


लदझ्ू सकह्नन सास तहूनभिन्सपाड्पितन्य सच 


भृतदेव बदाअमि हर्न सबाणि चुतानि सेचास्छनिसि।६ 
पदार्थ:-(तत्‌ ६) घद्द चष्धा (तद॒चरूस ) यो ग्रिजञनसेच्य प्लोने 
हे ( नाम ) प्रसिद्ध ( तहनम्‌ ) तझन फदलातना एं ( तस्‌ ) घए 
( इति ) इस प्रकाश ( उपास्नितब्यम्‌ ) उपासनीय है (सः थः) 
कोर जो सजुष्य ( एनत्‌ ) इस छह्म को ( एवम) एस भफार 
( घेद ) जानता है( एनम्‌ ) उसकी ( सर्वाणि ) सब समितानि) 
धाणी ( आभि संवाध्छुन्ति ) चादना फरते एेँ ॥ ८ ॥ 
भाषाशः-सनुप्य, ऋषि, देख, इन सथका फेघल प्रहम हो 
जपास्य दै ज्ञ' लोग अनन्यभावच रे उसकी उपासना ऋचने ८, 
थे जगत्‌ में सबके साननीय और कमनीय दोते है ॥ ६ ॥ 
उपलिपदे सा छद्दधीत्युक्ता त उपनिषद 
थ्रार्शी चाव तउठपनिपद्सब्रसेति ॥ ७-४२ ॥॥ 


पदा्थ:-दे शिष्य | तुमने दा था फि ( भोः ) आचाय॑े ! 
( उपनिएद्म्‌ ! बर्मदिया को ( ब्रद्धि इति ) कहिए्ए (सो) (तले) 
से लिए ( उपनिपद्‌ ) धह्मचिद्या ( उक्ता ) कद्दी गई ( चाघ ) 
निश्चय ( दे ) तेरे भ्रति (ब्राह्मीस्‌ डप्निषद्म्‌ ) अक्यविद्या, 
इझसम्वन्धिनो उपनिषद्‌ फो ( शप्नवम ) हमने कह दिया॥।॥ ७) 

भाषाश्थे:-शिष्य ने आथार्य से यह प्रश्त कियां था कि 
अद्मविद्या फा उपदेश कीजिए, डलके उचर में आचार्य फछटते 


( डे८ ) 


हैं कि तुम्झरी-जिशालाजुसार बह्मविद्या सम्थक्‌ कददीशई। 
खअ्रय क्या चाहते हो॥ ७ ॥ 
तस्थे लपो दस।ः कर्ेति प्रतिछा चेदा! 
सवोह्ञानि सत्यमायतनम्‌ ॥ ८ ध हक 
पदार्थः-( तस्ये ) उस चह्मचिद्यए की प्राप्ति के लिये (तपशे 
बन्द दिष्णुता ( दुमः ) मन का निशञ्नद्द ( कर्म ) चैदिक कर्मा: 
लुएान ( इति-) यह तीन सुख्य साधनहें और इन्हीं में (चेदा) 
आरा चेद ( सर्वाज्ञानि ) छुद्दो शकु, इनके ( आयतनम्‌ ) मूल 
€ खत्यम्‌ ) सत्य की भी ( पभतिष्ठा ] स्थिति है॥ ८॥ 
भावार्थ -त्रह्मविद्या की प्राप्ति के लिए तप,-द्म और कम . 
यह तीन झुखय साधन हैं। अन्य स्वाध्यायादि इनके उपयोगी 
धोने से तटस्थ खाश्नन हैं ॥ ८॥ 
योवाफतासेव वेंदाउपहत्य पाप्मानसनन्ते 
स्वशलोके ज्येये घतितिषछाति प्रातेतिछाति६-३४ 
पदार्थे -( यः ) जो पुरुष ( थे ) निश्चय कर ( एताम ) 
इस तब्रह्मचिया को ( एवम्‌ ) इस प्रकार (चेद) जानता दै, चह 
€ पाप्मानम्‌ ) चिरकाल से सबश्चित फापवासनाओं को ( अ्प- 
हत्य ) नए कर ( अनन्ते ) जिसका अन्त नदीं ऐसे ( ज्येये ) 
सबसे बड़े ( स्वर्ग, लोके ) आननन्‍्द्मय पढ़ में (ध्रतितिष्ठति) 
प्रतिष्ठित होना है ॥ &॥ 
भाषार्थ--जो पुरुष इंस अकह्मचिद्या को जानता है अर्थात्‌ 
उक्त साधनों के अज्ञछान से जिसको चूत्ति त्रह्म में लीन दोगईः 
है; वद् दीर्घेकाल खख्वित पापमय चासनाओ को छिन्नभिन्न 
करके घ्रह् के अनामय पद में श्रतिष्ठित छोता है। द्विवंचन 


यहां पर अन्थसमाप्ति का द्योतऋ दे (६॥दति चतु्ेः खरड: ॥छा 
खमाप्त यु पनिषद्‌ 


४ 


22 री) 
अब कठोपानषत्‌ प्रारभ्यते। 
ततन्न प्रथमा बलली। 
जेशन्‌ हू थे वाजभशभ्रवसः सर्ववेदर्स ददों । 
तंत्प हु नाविकेता नाम पुत्र आख ॥.१ ॥. 


, पदार्थ-( हैं, थे) खुना जाता है कि ( चाजअचस:+) 
घाज़श्नत्रा के पुत्र ने ( उशन,) फल की फामना करते हुके 
६ सर्वचेद्सभ ) सर्चस्व फो ९ ददी ) दल फ्ियप। (तस्य 
उस वाजभ्रधस फा ( ६ ) प्रसिद #नच्विकेता नाम ) नचिकेता 
नाम चाला ( पुन्रः ) बेदा ( श्राल ) था॥ १॥ हि 

भंघार्थें:-चाजश्वा नामक एक ऋषि था और यह मम 
छउसका इसलिये हुव कि वह अन्‍न्त और विज्ञान के 
( जो चाज् शब्द के चाच्यार्थ हैं ) दान [करने से प्रख्यात्त- 
कोनच्ति था। उसने फल की कामना से - सर्ववेद््‌ 
नाम यश किया € जो संन्यास घारण करने के समय 
किया जाता है ) और उसमें सर्स्‍्त्र को झुपानों के लिये 
दान किया। उसका एक पुत्र था, जिसका नास नच्िकेता 
ष्यप॥र२ ॥ ऐ 


त* हू कुमार०«ं ह सन्‍त दक्षिणासखु- 
नीोथमानारु शद्धाउ॥विवेश सोउसन्यल ॥ २॥ 


. पदार्थ।-( कुमांस्म्‌ सन्‍्तम्‌ है) बालक होनेपर भी (त्तम्‌ ६) 
उस नक्िकेता को (दक्षिणासु ५ दान किये हुवे पदार्थों" के 
'९ नीयमानस्ु ).यथायोग्य विभाग ऋरते समय (- श्रद्धा) 


( ४० ) 


खास्तिको चुद्धि ( आविवेश ) श्रविष्ट हुई [ सः ] दह [अमनन्‍्यठ] 
सोचता! था कि॥२॥ 
भाषा'र्थ:- यक्ष में जब ऋत्विजों को घाजश्रवस यथायोग्य 
दृश्न का विसाग कर रहा था, उस समय नच्तिकेतवा फो - 
[ यह्यदि अमो वह कुमार दी था तथाएि पिता के उपदेश 
ओर घशानियाँ फे संसर्य से सत्कर्मो' में उसकी निष्ठा उत्पन्न 
साई थी | यद्द ध्यांच ओया 0 २॥ » 


पीतोदका जब्वत्ृणा दण्घदोंद्या निशिन्रिया। । 


आननन्‍्दा नाम ले लोकास्तान से गच्छ ति ता ददत्‌ ॥ से 

पदार्थः-जों गायें ( पीनोदकाः ) जल पी छुकी हैं [जग्ब- 
छणा:] छूख भक्तय कर चुकी हैं [ दुन्धदोदाः ] दध जिन का 
छुद्दा जा चुकाह [निरिन्द्रिया:]सनन्‍तानोत्पक्ति करने में समर्थ 
दोगई है, ( वा: ) उन को जो [ ददत्‌ ] दान करता है [सर 
धह [ अनन्दा नाम ते त्लोकाः ] आनन्द गहित ओ ब्वोक है 
[ कान. ] उन को [ गच्छति | ज्ञाता है ॥ ३॥ 

भावा्थ:-जो पहिले ला पी छुकीं और दृध् भी दे झुकीं 
अप चुडढी दो जाने से न तो खा पी खकनीं हैं और न दूच 
ही दे सकती हैं पर्च सन्‍्तान उत्पन्न करने में भी असमर्थेडो 
गई हैं, ऐसी गायों को दान करने से दाता को अनिए फल करी 
धाछि धोनो है । फिर मेरा पिया क्यों ऐसी योचों को दान कर 
दरुद्ा है? मैं बस फो जहां ठक दो सकेगा, इस अनिष्ठापत्ति 
से नियुतद्ध करूंगा | चाददे इस में मेरा शरीर भी लग जावे । 
यद सोच ऋर चद्ध पिता के समीप जाकर बोला--॥ दे ॥ 
स-दोवाच पिसरं तत कम्से साई दासर्यसीलि, डित्तीये 
दर्तीयम ॥सथंहोवाच रुत्यथवे रचा. ,ददासीति ॥शा 


( ७९ ) 


पवार्थ:-रं सःद् ]) घद्ध नचिकेता [ पितरस्‌ ) पिता से 
| डब्चाच्च ] योला [ त्त ] हे तात ! [ माम्‌ ] छुझ को [कच्मे] 
फिस के लिये [ दास्यसि ] दोगे ? पिता ने बालक समस्त 
कर उपेक्षा की, तब उसने [ छ्ितीयम्‌ ] दोचारः ( उुत्तीयम ] 
सियारा उक्त घाफ्य घष्ठा कि हके किस के लिये दोगे? तथ 
पिता ऋूझ धो ऋूर [ तम्‌ ] उस स्त [ उचातनत्न ] योनला कि 
[मृत्यवे] मौत के लिये [स्था] घुक को [दिदामि इसि] दुगा छा 
भावाथें:-नचिकेता ने पिता से कहा कि आपने सर्वचेदस्‌ 
[ जिस में सत्र कुछ दान क्र दिया जाताहे ] यज् छिया दे 
और इस्ती किये शाप सथ कुछ दान कर घुके हेँ । अथ एक 
मैं शेष रहा है, सो आप झपे फिस के लिये दोगे? पिसा ने 
यालक समझकर कर उपेक्षा फी | तव उस ने छुनः पुनः अज्ुरोध 
-पृठक फट्दा कि सुझ फो फिस फे लिये दोगे १ त्तव पिता ने ऋष्ध 
होकरे कटा कि तुझे मौत के लिये दूगा गा ४ ॥ 
नवखिपेता ने सलखंकोच्च पिता से फछ़ा किन 
' चहनाससि भथरों घछ्ललासेमसि सध्यमः। 
किथेस्विग्यसस्थ कत्तेच्यं धन्‍्मयाउद्यकरिष्यति ॥५ां 
पदार्थ: चबहनाम्‌ ] णहुन से शिष्णों में में [ श्रथमः ] 
झुूथब | एमि ] समझा जाता ह्ा। [ घछनाम | बदुतसों 
में [ मच्यमः ] मध्यम [ फसि ] माला जाता ह[ यमस्य ] 
मृत्यु का [ किंल्वित्‌ ] फ्यए [ फप्तंव्यम ) करने योग्य काम ह्ले 
[ यत ] जो [ मया ] सुक से [ झय ] आज़ [ फऊरिष्यति ] 
ऋरावेगा॥ ७ ॥ है | | 
भसावार्थ:-पिसा की यह ऋर आजा खुनकफर भच्िकेता 
ऊदने खगा कि मैं बहुत से शिप्यों में मुख्य और बहुत सो 


7 ६ ४२ ) 
में मध्यम है, किन्तु किन्हीं-की अपेद्या “निरू्ट नहीं है फिर 
मौंत का-क्या काम अटका पड़ा हैं, जो वह आज मुझ से 
फराबेगा ॥ 7 ॥ पु 
* * अलुपश्य यथा पूर्व पतिपंश्य तथा परे । 
सस्यसिव मत्यः पच्यते सस्यमिवा जायते पुनः ॥ 5 
५ .पिताने उत्तर दिया कि [ यथा] जैसे [ [ पूष ] 
'पपदिले लोग मृत्यु को पाप्त इ॒वे हैं उसको [ अच्ुप्श्य | पीछे 
देखकर [ तथा ऐले दी [ परे ] अगले लोगो को गति को 
[ प्रतिपश्य ] आगे देखकर कि [मर्त्यः] प्राणी [ ससस्‍्यम्‌ इच-] 
घवादि के सदश | पंच्यते ] जीर्ण होकर मरता है [ पुनः ] 
फिर [ सस्यम इव | धघान्य फे ही सचश [ आजॉयते ] उत्पन्न 
होता हें ॥ ६॥ ॥॒ 
.. आावार्थ:-वॉजश्रवस नचिकेता से,कंदता दे कि हे पुत्न ! 
पिछले तथा अगले लोगों की गति ( परियाम। को देख क्यों 
कि यद्द संखांर अनित्य है | इस में जेल अन्न क्षेत्र में पककर 
चक्षे से अलग दो जाता है, ऐसे ही प्राणी चद्ध एवं जौर्ण 
होकर चोला छोड़ देता है और जेले फिर चीज चझोेभ में पड़ 
कर: उत्पन्न द्योता है, ऐसे दो गर्भाशय में आकर यद्द भो जन्म 
सारण करता दै । इस लिये तू इस अनित्य शरीर का मोद 
मत कर क्योंकि इस के नाश के पश्चात्‌ दुसरा देद अवश्य 
मिलता है ॥ ६ ॥ क 
चैश्वानरः पचिशत्यातिधिप्राह्मणो गहान्‌ । 
तस्थैत्तंशान्तिं कुवेन्ति हर चैवस्वतोदकम ७) 
पदार्थः-हे( चेवस्वत! ) विवस्घान के पुत्र] आपके शदान ) 
घरों में ( वैश्वानरः ) अश्नि के समान तेजस्वी ( ब्रद्धणः ) 
विद्या और तप से युक्त ( अतिथि: ) अभ्यागत ( प्रचिशति ) 


( छहे ) 


आया छुवा है, ( तंस्य 3 ऐसे झह्मचारी की [ सज्जन घर्मात्मः 

गेग ] [ एचाम्‌ ) इस सत्कार पूर्चक ( शान्तिम ) घलचनता फो 
[ छुर्वन्ति | करते हैं, [अतः आप पायादि के लिये] [ उदकम,] 
जलादि को [ हर ] प्राप्त कीजिये ॥७॥ 

भावार्थ:-इसप्रकार पिताके वाक्यको खुनकर नल्विकेता मत्य 
के द्वार पर पहुंचा. मृत्यु घश परन था. उसझे सेचको छेे 
शाततिथ्यको उसने रुवी कार नदहींकिया, तीन दिनतक अनाहार 
पड़ा रदा, तीसरे दिन जद यम शझाया; तव उस के सेवकों ने 
उस से फद्दा कि दे चेचस्थत | # आप के घर में अश्नि को 
समान तेअस्घी,.चर्चस्वी, प्रह्मचारी शतिथिरूप से आया है । 
उस के आंतिथ्य फे लिये आप जल्लांद का आएरण कीजिये 
फर्योक्ति सज्जन पुरण अतिथि खत्कार को अपना प्लुख्य 
कप्लेंब्य समकते दें ॥ ७ ॥ 


आशाप्रतहध्वि सहतत्त»सनताज्चेण्ठा पूर्से पुछ्प गा अर 
सवान्‌ । एतद छूट क्ते पुरेषस्थाल्पमेधसो धस्था- 
नक्षन चसत्ति ब्राह्मणेो शहें ॥ थझाग। 


पदार्थे:-( यस्य पुरुषस्य ) जिंस धुरुष के [ शद्दे ] घर में 
( ब्राह्मणः ) नहावित्‌ अतिथि ( अनशन ) निराहार [वसतनि] 
रहता है [ तस्य अल्पमेघस: ] उस अल्पबुद्धि के [शआाशाप्रतीक्षे] 
शात वस्तु की चाहना ध्ाशा और अजशात वस्तु की कामना 
चतीक्षा फदलांती ऐ-इन दोनो. ( सह्भतम्‌ ) सत्सकझृति से होने 
चाले फन्न, [ सु राम्‌] दिय वाणी [ च] उस की निर्मित्त 

$£ विचस्वान्‌ नाभ सर्य का है; उस का पुत्र मृत्य को इस 


लिये कद्दा कि सूर्य दी अपने उद्यास्त से आयु का आदास 
करता है और इसीलिये उस की आदित्य भी कहते हैं ॥ 


( ४४ ) हैं 


चयाआदि, [ दृष्टा पूर्ते ] यक्षादि श्रौत कर्म के फल फोइष्ट 
और अनाथरक्षणादि समार्त कम के फल को पूर्त कहते हैँ, 
इस दोनों को भी [च] और [ सर्वान्‌ ] सब [ पुत्र पशल | पुत्र 
और पशु [ प्ततव्‌ | इस सब को [ दडम्के ] ( सत्कार न किया 
हुया अतिथि | नाश करता है ॥ ८ ॥ 

भावार्थ “इस ब्छोक में औ श्तिथि का सत्कार नहीं करते 
उन के प्रति अनिष्ठ फल का निर्हेश किया गयांदे । पारिपद पुनः 
सुन्यु से कदते हैं कि जिस फे घर से अतिथि भूम््रा जाता हैं 
उस्र के उक्त शुघ्व ऊर्मा छ॑ फल को भी ब्रद्द अपन खाथ ले 
जाता है | ऐसा ही अन्यत्न भी कद्दा दै-''अतिथिर्यस्य भग्नाशों 
झहात्पतिनिवर्तते । स्र॒ तम्में दुष्छृतं दत्वा पुएयमादाय 
शगच्छुनि ॥ ? अर्थ -जिस के घर से अलिधि निराश धोकर 
लौंटता दै, वद उस्रका पुएय लेकर और पाप उडसे देकर 
जाता है ॥ इस लिये इस अनिश्चि का योयोग्य स्तस्कार कर- 
ना चाहिये, जिस से कि खुकत का चित्नोप न हो ॥ ४ ॥ 


ईलिखों राज्ीयेद्वात्सीगेदे सेडनशक्षय ख्ह्यललिथि- 
सेमस्थः । नमस्तेउस्तु ऋचछाम ! स्वस्ति सेड्स्तु 
सत्सात्मति ज्ञीन चरान इंणीष्च ॥ £ ॥ 

पदार्थ:-( अह्मन ! ) हे अक्म'चत्‌ ! आप ( अतिथि: ) आय- 
मलनिधि के नियत न दोने से अनिथि हूँ. अ्रतएव ( लमस्थ: ) 
समसस्‍्कार करने फे योग्यह [ ते ] आपके लिये ( नमः ) प्रणाम 
[ अच्छ ] हो । ( मे ) मेरा ( न्‍्वस्ति ) कल्याण [ इब्तु ] हो। 
है (अह्मन ) | अह्मथित्‌ ! ( यत्‌० जो आप ( में ) मेरे [दे ] 
चर में [ निच्ञः राचीः ] तीन रात [ अनशन) झन्‍न ऊत्त छो 
चित्ना [ अधात्सखीः ] चसे [ वस्मात्‌ ] इस कारण [ भत्ति ] प्रत्ति 


€ ४५ ) 


शाप एक २ के दिलाथ से[ अपन धरान्‌ |. तीन चरोकोे 
६ घूनरीप्च ) धतीकार कर ॥ 


सावार्ध--परारिपदों के इस घकफार जिधेदन करने पर मृत्यु 
नख्चिक्रेता को सम्योधनय फरके फठता ऐ फि-दे अछान! खाए 
आनिथि दोने से नमस्करणीय हैँ. छातः आप के लिये में प्रणाम 
करता हू । चाप के साशीर्वाद ले मेरा कऋल्पाण ही | पुन+ हझपन 
से झपराधद की क्षमा चादता हुचा मृत्य नचिपेता से यह श्ाधे- 
दन ऋरता दे कि छे-प्रहन | श्राप मेरे घर में तीन र्ात्र यरा 
धर | उपोधित ] चिना आदार के रे हैँ, इसलिये आप प्रति 
शात्ि एक एक के घिसलाय से नीच बर [ को में आप फो देना 
पादता पर ] शा्ली कार कीजिये ॥ & ॥ 
खान्त्सहून्ध सुमना यथा स्थाएछ।लननब्सु- 
संतसी सासि झरत्यों । त्थत्मस़छे भामियदेत 
प्त्तित्त एलत्‌ अयाणां प्थर्स 3र॑ छुणे ॥ १० ॥ 
भ्रदणथः-(झन्यों)) ऐे म॒च्य ।, गंततम:)मोत्तमगोणीय मेरा) पिता 
(भा अभि ) भेरें भति ( शान्तस द्वूरुपः ) शान्तल्िष्त, (स्ुमना:) 
प्रखन्‍नमन, ( ब्रीततमन्यः ) चविगतरोष [ यथा ) जऊँसे (६ स्थास ) 
दोबे, ( त्वत्मछेएस्‌ ) आप के भेजे इघे, (मा अभि) पष्क 
- फो देख्य ऋणग ( प्रतीतः सन्‌ ) छब्घस्मृति होऋर ( कि यछ घदी 
मेरा एश्न नचिक्षेता है, जिसको मेंने मत्य फे पाता भेजा था) 
[ चदेत्‌ ] बोले | [प्प्तत्‌ ]यह[त्रियाणाम्‌ ]तोन में से| प्रथ्मम ] 
पदिला [ घरम ] घर [ छुशे ] चाहता छह ॥ १० ॥ 
सावार्थ- मृत्यु के उक्त चच्चन फो छुन घ.र जकच्िफेता ले 
कहा कि जैसे मेरा पिता सुऋ पर प्रसन्‍न छोर कृपांसु दोजाये 
अर्थात्‌ इस धीच फे उत्पन्म छुपे परोघ फो त्यय्ण कर पुर्घेचत्‌ 
चर्चदे सगे आर आए फे भेजे छुपे झुक फे पद्चाव छूर कि 


( छ६ ) 


बह 'उदी सेरा पुत्र नचिकेता है, जिसकी मैने मृत्यु के पाल 
सैज्ञा था. घीतिपूर्व कु सम्भापण करे और कुशलक्षेमादि पूछे। 
यह मैं उत्त तीन वर्स में से [ जो आप उुकें देना चादते हैं ] 
पहला चर आप से मगता हू ॥ ६० ॥ 


हि 42. 


यथा पुरस्ताहुचिता धपतीत औडदालाकिरारू- 

शिसत्पर्ूष्टः । रुखथरात्री: शनिता चीतम- 
न्युस्त्वां ददशिवान्म्त्युख्रखात्परूच्त म्‌ ॥ १६ ॥| 
पदार्थ:र झद्दालकिः ] डद्दालकर्चशी [ आाठरशिः | 
अरुण का पुत्र तेरा पिला [ यथा ] जैखा [ पुरस्तात ) 
यहले था बैसा ही [ मन्प्रख्ट:ः | घुरू से प्रेरित था वोधित 
होकर [ प्रतीत: ] ठुझ पर विश्वास करने बाला | सविता ] 
अचष्य होभा, [ राज्िः ] शेप दाज्रियों में सी [ खुजम्‌ | छुछ 
से [ शयिता ] शोचेमा और ६ चीतमन्य: ] घिगतरोप द्ोकर 
[:व्वाम्‌ ] तुरू को [ मृत्यु मुखात्‌ ] मौत के झु द से ( ध्मुक्तम ) 

छूटा डुवा ( दडशिवान, ) देखेया।॥ श१ ॥ | | 
भावार्थ:- इस पार्थना को छुनकर मृस्य नच्िकेतां सटे 
'कंहना है कि तेरा पिता जैस। पहले तुझ से स्नेहसाव रखता 
था चैला ही अब मुझ से पेरित होकर तुक पर दयालु होगा 
आरर अब चिगतरोप होकर शेप रांत्िियां में खुख्रपूर्वक सोचेगा 
और तुके मौत के मु'द्द से छूटा इवा पाकर अत्यन्त दर्षित 
होगा ४ शृश्‌ ॥ है न 
स्वर लोके न सच किज्चतारस्त तत्न रच न जरया 
बिभेिति ! उसे तौत्वोष्शनायापिपासे शोकाति- 
गो मोदले स्वगेलोके ॥शश९ पक - 





. -# यह चाजश्षबा का दूसरा नाम-था | - 


(. ४७ ]- 


; चंदार्थ:-( स्वर्भलोके ) स्वर्ग लोक में ( किझ्यन ) कुछ 
भी ( भयम्‌ ) सय ( ने श्रस्धित ) नहीं हैँ, (न तसतन्न ) न ब्रा 
पर [ त्वम्‌ ] तू >मुंत्यु थे और [न] न फोई (जरया ) 
बुढ़ापे से ( चिभेति ) उरता दे ( अशनायाधिपासे ) भृग्व 
ओर प्यास ( उसे ) दोनों फो [ तीर्चा ] तरकर [ शौकालिगः] 
शोक से चललिंत सुरुप [- सूवेर्गल)के ] इ्वर्ग में | भोदते | 
आनन्द करता है ॥ १२॥ 

भावार्थ:- नच्चिकेता छितीय बर की यातना करता छुवा 
प्रत्य से. कटद्दता है कि स्वर्गलोक में कुछ भो भय नदों-दे। 
चद्दों पपए न रोग छी होते हू और न चुढ़ापा ही छिली को 
सताता है और तू सत्य भी चह्ां पर आक्रमण नदीं करता |. 
उस स्वर्गलोक मे जीवात्मा भ्रम, प्यास, शीत, उप्ण, खुख 
दुष्स इत्यावि दन्दों को जीत कर शोक रदित दो आनन्द 
करता डे ॥ १२-॥ 

ख ल्‍्वसगम्निष्स्वग्य्सध्योपि घत्पोप्रन्नह्ति त* 


आअद्धानाय सहाम्‌ | स्वगलाका अउूतरद 'मसजन्त 


एलद छिलोगयरेन छणे दरेण ॥ १३ ! 

* चदार्थ:-[ झत्यों | छ सत्य । [ सः त्वम ] सो त्‌ [स्वग्यंस] 
स्घर्ग के साधनभूत [ अग्निम्‌ ] कझ्ानार्नि को [ अध्येषि | 
जानता-दहै [ तम्‌ ] उस को [ भ्रदघ्रांताय ] श्रद्धा रखते हुये 
[ महाम्‌ ] मैरे लिये [ भ्रव्न॒द्दि ] वर्णन कर [ जिस के घथायो- 
ग्य अ्नुछान करने से ] [ स्वर्गलोकाः ] रुवर्ग के अधिकारी 
जन [ अम्नतत्वम्‌ ] अमरत्व को [ भजन्ते ] सेवन करते है । 
. पतदू-] यद [ दवितीयेन ] दूसरे [ चरेण ] चर से [चरणे] 
माय ता हू ॥ १३ ॥ 


[ 8 


भावार्थ+--नचिकेता पुनः ऋद्दता है फि उस स्पर्य के खान 
झूत छानराग्ति को आप सस्ते प्रद्चार जानते है। कृपया झुक 
अरद्धालु के धति भी उस का उपदेश की जिये, जिस से मेँ मी 
अमरस्त्वको आप दो कर स्वर्गेका अधिकारी वनू' । यह मैं दूसरे 
बरखे माँगता हू ॥ २२ ४ 
घते पवीभि सदु में निबोध स्वग्येल प्लेन्नचिक्रेतः 
पअजानन । अनन्लजोकासिसथों प्रतिष्ठां चि6छधि 
स्वमेनन्निदित सुहायास ॥ 

यदार्थ:-[ नचिक्रेदः ] छे नच्चिकेता ! [ स्वन्येम्‌ | स्वर्ग पे 
सघन भूत [ अग्निम्‌ ] ानारिन फो [ प्रशाचन ] जान हुवा 
[ते ] छेर लिये [ नत्‌ ] छल चिचया को [ प्रश्रचोमि ] में कद्दता 
हू [में ] मेरे वचन को [निवोध] झुन था जान [ अथो | इस 
के आनन्तर [ त्वम्‌ ] तू [ ए्ननम्‌ ] इस अग्नि को [अनन्तलोका 
घ्िम ] घिविध स्थानों में प्रा कराने वात्वां [ प्रतिष्ठार ] जगत 
घर स्थित्ति का देतु [ सुद्दायाग ] छुछ्ति में [ किदित्तन ] स्थित 
चाव्यास [ विद्धि ]जान ॥ २७४७ ॥ - 

भाव/थे:-मृत्यु नचिकेता से कहता है कि से क्ञाताग्नि को 
जिस का घुके पूर्ण अनुभव है तेरे प्रति उपदेश करता हू, तू 
सावधान दशकऋर खुन जिस आउरिन को जानने से मझुष्य 
पृथिवीस्य वा अन्तरित्धरुथ अनेक रुथानों, में छनायास जा आा 
सकता दे और जो खरे जगत्‌ की स्थिति का देंतु दै। 
थद्द चुद्धि ले ज्ञाना जाता है॥१७॥ 
लोकादिसर्मि तसझुवाच तस्के या इछकायायलीवचा 


चथावा । स चापि तत्मत्थवद्य्यथोत्तसथा स्य सृत्युः 
सुनरेचाह तुछः ॥ १९७५ ऐे 


( ४६ ) 


फ्दार्थ:- तथ्मे ) उस नविकरेता के लिये ( छोकादिभ ) 
खुध्रि को (दि में उन्पन्त अथवा दशेन के छत ( त्म्‌ू ) उस 
( अश्निस ) झारित का ( उधात ) व्याय्यास किया [ और 
उस अस्ि से लिद्ध दोने वाले पान यक्षादि में | (या+) जो 
(घा)या (यावतीः ) जिननी (या )या (यथा) जिस 
प्रकार से (इछ्चरा। ) इ॑े चिननो चादिएँ थां जिस प्रकार 
अप्तिच्यल करना चांदिये, यद् सब चरशुन छियां ( सा च॑ अपि ) 
उस्र नब्िक्तेता से भी ( यथा ) जिख प्रकार ( उक्तम्‌ ) मुत्यु ने 
प्रदेश किया था (तत्‌ ) उस को (प्रति अचदुत ) प्रश्पक्त 
झप्ुचाद करके खुनायथा ( अथ ) इस फे प्ननन्तर [अरुथ] 
इसके ऊपर मुन्यु ( छुए्। खन्‌ ) प्रसन्‍न दोता हुवा ( पुना 
पव ) फ्िर,मी ( आद ) घोला॥। १५॥- 
भात्रार्थे-उपनिपत्कार फठ हईंपि कद्दते हूं कि भृत्यु ने 
भ्चिकेता के प्रति उच्च अग्नि क्वू सबिस्तर व्याय्याव किया 
और छानयएछ के लिये उपयोगी चेदि तथा अग्निययन की 
विधि भी बनलाई, जिस कोडसने धारण फर फे प्रत्कच 
अनुयाद भी फरदिया | जिस से मसन्‍न दोकफर मत्सु फिए उस 
से कदना दे ॥ २५ ॥- 
तसमनयीत्यीयसाणयों सद्ात्मा चर त्वेह्ाय 
ददामि 'म्यः । तलेव सामना साोवित्ताइपसाशनि३ 


खड़ी खेसापनेदकूरूपों शहाण १६ 
पदार्थ:--( मद्दात्मा ) उच्चभाव से भाविनत शृत्यु 
( धीयमाण ) प्रसन्न दोहर ( तम्‌ ) उस सचिकेता सहमें 
( अन्नवीत्‌ ) बोला कि--भूवः । फिर भी ( इ॒द ) इस दुसरे 
घर के प्रलंग मे ( तत्र ) तेरे लिये( झच्य ) इस समय (धरम! 
घर फो ( दृंदामि ) देता हु / अयम्‌ ) यदद विघान किया हुआ 


घ 


( ४० ) 


( झग्नि:) अभि ( तब, एंव ) तेरे दी ( नास्नरा ) नाम से 
अखिद्ध ( भविता ) दोगा ( च )और ( इमम्‌ ) इस ( अनेक 
रूपाम ) चित्र विचिन्न ( सुकृत्त ) माला या पअतिष्ठा को 


/ ( शद्दाणु ) स्वीकार कर ॥१६॥ 


भावार्थे:- नचिक्रेता क्री योग्यता से प्रसन्‍न छोकर सत्य 
उस से कद्दता है कि में इस दुसरे चर के साथ दी एक 
और चर तुझे देना चादता ह' शोर चद यदद दे कि यह अरिन 
जिस का मेंने तेरे, प्रति डपदेश किया है, तेरे दी. ('नाचिकेत ) 
नाम खे प्रसिद्ध दोगा । अब तू सेरी दो हुई इस' प्रतिष्ठा वा 


माला को भदण कर ॥ श्८६ ॥ 
अजिणालशिकेलस्निीनसरेत्स सन्धि झिकसकुत्तरति 
जनन्‍ममत्यू । ऋचयजरझ देवसीस्य विदित्वा 


निचाय्येमा& शान्तरिस्तत्थन्तमेतति 0 
पद/र्थः-( चिए्रालिकेतः ) नचिकेता - के प्रति ज्षिस का 


'विधांन किया गया चद्द “नाबिकेत” अग्नि-कदलाता सै । उल 


को जो तोन बार «चयन करे वहद्द: पुरुप “चिमिः) सीन से 
(सन्धिम्‌.) सम्बन्ध को [ एत्प ] प्र८व दोकर।| त्रिकमेकछत 
तीन कर्म 'करने चाला ६ जन्मम॒त्यू ] जन्स और मरण के 


| त्रति ] पार धोजाता है [ बह्मजशम ] चेदरूप शान के 


उत्पन्न और ऋआरण करने चाले[ ईब्यम ] स्छुति- के योग्य 
[- देवम्‌ ] -परमात्मा को [ चिदित्वा ] जानकर _ और 
[ निचाय्य ] निश्चेय कर के [ अत्यन्तम ] अत्तिशय [ शान्तिम ] 
शान्ति को [ प्रति ) भाप्त द्ोता है ॥ १७ ॥ 

* पदर्थे:-घक्मचर्य, झबस्थ और चानपस्थ इन दीन आश्रम 
में आहचनीय, गार्हपत्य और दक्तिणाग्नि नाम से े अग्नियों 


( ९ ) 


दा चयन फरने घाला पुरुष माता पिता एवं आचाये इन तीन 
डपदेशाओं के खत्सछ तथा उपदेश से यक्ष, अध्ययन और 
दान, इन तीन कर्मा को यथायोग्य अन्युष्टान फरता छुवा जन्म 
आर मरण फे चन्धरनों फो शिधिल्र करता है. सत्पश्यात्‌ पक्षान- 
मय ब्रह्म को ज्ञान करः परसशान्ति ( सुक्ति ) का अधिकारी 
चनता है ॥ १७ ॥ 
जिणाचिकेतसत्रयमेतश्षिदित्ता थ एवं विछांख्ि- - 
नुते नाचिकेतस्‌ ) स झसन्युपाशान्‌ पुरतः पणो- 
चा शोकातिगो समोदते स्वगेलोके ॥ ९८ ॥ 
पदार्थः-[ य+ ] जो [ घिद्धान्‌] शानवान [ चिणाचिक्रेत्त: ] 
डउक्त चिश्रवि से तीन चार चयन फरने याला पुरुष [ एतत्‌, 
यम ] इस कल्ियडु करें | विद्धित्ता ] जान कर [ एधम्‌]) 
इस प्रकार [ नाचिकेततम्‌ ] नाखिकरेत अग्नि को ( चिलुते ] 
चयन करता दै [ खत: ] बह [ खत्युपाशान ] मौत के वनन्‍्घना 
को [ पुएत) | आगे से [ प्राय ] छिन्‍न मिन्‍न फर [ शोफा- 
दिगई ] शोक से रदित दोऋकर [ स्वर्गलोके ] स्वगंलोक में 
गोंद्ते ] आननन्‍द्‌ करता दै ॥ श्८ के 
[ 82328 ज्क्त तीनो झाशक्षभो में उक्त तौनों 
शिक्ष .* से शान प्राप्त करे उक्त तीनों प्रकार के कर्मो' का 
यथाविधि सेधन फरता छुआ नाचिकेत झग्नि को खंद्धयन 
करता है धद आगे दोने बाले मौत के वन्धरनों को तोड़ कर 
स्वर्ग में आनन्द फरता है।॥ श्म्या 


एप तेड्सिनेचिकेतः ! स्वण्यों यमन्रणीया छ्ि- 
ती रेन चरेण। एतसर्श्नि त्वेच प्रवच्यान्‍ति जनास- 
स्त॒र्ताय चर॑ नचिकेतों दृणीष्य ॥ १६॥ 


( एच ) 


चदार्थ:-[ नचिकेतः ] है नचिकेत: [ एप |] यद्द 
[ अग्नि: ] क्वानारिनि [ स्वग्यं: ] रुवग का उपयोगी [ते] 
तुम्दारे लिये कद्दा गया [ यम्‌ ] जिस को [ द्विंतीयेन चरेण ] 
दुसरे घर से [ अन्वणीथा। ] तुमने मांगों था [ पएतम्‌ ] इस 
| अश्निस ] अग्नि: को [ तच एवं ] तुम्दारे ही नाम से 
[ जनास$ | मनुष्य लोग [ प्रवदपन्ति ] ऋदंगे ।|[ नच्िक्रेतः ] 
छे नश्विकंतः ] [| तुतीयम्‌ चरम, ] तीसरे वर को- [ दुणीपष्ध | 
सागर ॥ १६॥ 

भावार्थ:-खत्यु कद्दता दै कि है नचिकेतः | यह स्थर्ग का 
सोपान अग्नि, जिलको तैने दुसरे घर से . भांगा थां, मैने तेरे 
लिये दिया ओर इस अग्नि की तेरे दी नाम से प्रसिद्ध भी 
किय। | कवच लू तोौसर वर माँग-। १&॥ ' 


से मेले विचिक्ित्सा सलुष्येडरलीत्पेकेना- 
चयमस्तीति चेके | एचशिव्यामचुशिश्टस्त्वयाह 
चराणा/मेण चरस्तृतीयखः ॥ २० ॥ | 
परवर्थे:-(मछुप्ये भेते ) मल्लुप्य के मरने पर ( अयम्‌ ) यद्द 
आत्मा ( अस्ति इति एके ) है, प;ेसा फोई मानते , हैं ( ऋ्व ) 
और ( न अस्ति इति एके ) नहीं है, पऐसा अनेक लोग मानते 
हैं, इस प्रकार (या) जो (इयम्‌) यद्द ( चिचिक़ित्सा ) 
रून्देद है, लो ( त्घया) श्राप से ( अचुशिष्ठः ) उपदेश 
पाया हुआ ( अद्दम्‌ ) मैं (एतत्‌ )इल आतत्मचरुठु को(विद्याम) 
ज्ञान । ( चराणाम ) चर्रो में ( एपः ) यह ( तुतीयः ) तीखराः 
€ बर:.) तर दे ॥ २० ॥| 
भाचाथे:-अब तौरूरे बर को मांगता हुवो नविकेता 
झत्यु से कहना दे कि मज्ुष्य के - मरने' पर -जो -यद्दध संशय 


(४४ )' 


होता दे कि देदादिले व्यक्तिश्क्ति फोई आत्मा है यथा नहीं! इस 
को मैं शाप से उपदेश पाकर जानना चाहता ह' । यही मेरा 
वीखरा चर ( अभीछ ) है ॥ २० ॥ 


, देवरआापि लिचिकित्सखितं पुरा न दि ऊुविज्ञे- 
' घमणुरेष चमे।। अन्ध चर नाचिकेतो .उुणीष्य 
सासोपरोत्सीरति भा उजलस।॥ २९ ॥ 

पदार्थ:-( पुरा ) पदले ( अच् ) इस आत्मिकविषय मे 
( देघे।! अपि ) देवतांशों ने भी ( विचिक्कित्सितम्‌ ) लन्‍्देद 
किया था ( दि) निश्चय ( पंषः) यद आत्मज्षानंरूप ( धर्मः ) 
चिप ( अरुः) अतिखदम दोने से ( खुविशेयम्‌ ) खुगमता 
से जानने, योग्य (न) नहीं है अ्रतेपघघ (नखिफेतः) दे नंचिकेतः ! 
छुम ( अन्य घरम्‌ ) धन्य चरको (छुणीष्वच) मांगों ( मा ) झुक 
को ( भा-उपरोत्सी: ) ऋणी के तुस्य मत दूयोओ ( मा ) 
मेरे प्रति ( एनस्‌ ) इस चर को ( अतिर्ज्ञ ) त्याग दो ॥२१॥ 
, भाषार्थ:-हस तौखरे घर फो सुन फर सृत्यु नखिकेता कौ 
परीक्षा करने फे लिये कि यद्द झत्मशान का अधिफांरी है था 
नहीं ? उससे फहता है कि इसी विषय पर पहले बड़े २ 
विानों के सनन्‍्देद और बाद दो चुके है, थे भी पूर्णेकेप से 
इस की सीमांस न #ऋर सके, क्योकि यदं विषय: अति 'सूच्म 
होने से दुर्शव है और यद्द भो सम्मच' नहीं कि इस सें प्रज्नत्त 
होने से प्रत्येक मछठुष्य ऊतकार्य दो ही जावे ।अतपएधपं हे नसि- 
फेतः | तुम और फोई घर, ज्िख- के फलमे सनन्‍्देद्द न.दो, मुझ 
से माँगो । झुझे अधघमय्ण के समान मत देखाओ और इस.घर - 

५ की उठ छोड़ दो +। २९ ॥ 


देवैरआापि विचिकिल्खितं किले त्वच्च-भ्तवत्यों'! 


( ४ ) 

“ घन्न स्ुविज्ञेयसात्थ । चक्तां चास्प त्वादगन्यो 
* न लभ्यों नान्यों चरस्तुल्य, एसप्य कबख्वित्‌ ॥२श॥ 

पदार्थ:-( खत्यो !) हे अन्तक ] ( झच् ) इस विपय पर 
*( देखे: अऋपि ) बड़े २ चिट्धानों ने भी £ विचिक्रित्सितम्‌ ) 
सनन्‍्देद्द वा अन्चेपण किया है ( त्वंच किल ) और त भी ९ यत्‌ 
खुचिल्षेयं न ) जो खुगमता से जानने . के योग्य * नदों ऐ पेसा 
( आंत्थ. ) कदती हें (अच्य ) इस चिधघषय का ( घक्ता') कटद्दने 
चालां ( त्वाहक्‌ ) तेरे तुल्य ( अन्यः ) ओर / न लक्ष्य: ) नदीं 
मिल सकते ( व) और ( एतस्य ) इस, चर के ( सुद्यः ) 
बराबर ( अन्य: कश्वित बरः न॑ ) और कोई चर नददीं है ॥२२ ॥ 

भावाथ+-उक्त; चर्जेन छुन कर नविकफेता चोला. कि हे 
झत्यों ! जब॑ बड़े २ विद्धानों न इस विपय की मीमांसा और 
आलोचना की है और तू भी इस को अतिसूदम और. डुर्शेय 
चतलाता है, इसी से इस का परमोच्तम और सर्वोपरि होना 
झंजुमान किया जावा है और तेरे ससान उडपदेशा सुके का 
मिलेगा ? जो छेसे महन और कठिन चिपय को मेरे. दृदयद्धम 
ओर चुद्धिगोचर करेगा । अतः मेरी सम्मति में इस के वरा 
बर और फोई वर नंदीीं हैं ॥ २० ॥ 

शतायुद घुतज्नपात्रान: छू णॉष्व बदन पशुन 

हस्तिहिरण्यमश्वान्‌ । मूमेमहदायतन चुणीष्च 

स्व च जावि शरदों चाचदि च्छंसि ॥ २३१ ॥ 

पदार्थ:-( शतायुपः ) सौ वर्षपूर्यन्त जीने चाले ( पुत्रपौं 
जान ) चेदे पो्ता को ( क्णीष्च ) मांग और ( वहन पशल ) 
चह्ुत स्रे गाय, वेल आदि पशु ( अश्वान ) घोड़े ( दस्तिहिर: 
ब्युम्‌ ) दाथी और. छुबये आदि तथा ( सूमेः ) पृथिवी फे 


( ४७' )) 

( मदरत्‌ ) घड़े (आयतनम्‌ ) साएडलिक राज्य को ( दुणीष्य ) 
भाँग ( स्वयं च ) ओर त्‌ भी (यावत्‌ ) जितने ( शरघ: ) 
धर्ष ( इच्छुलि ) व्याहता है (ज्ञीय ) जोवन भाग्ण 
करः ॥ रच ॥ न 

भाषाश््थ;-तचि करता का तद्चिपय मर आभ्रद सुन फर फिए 
भी सुन्सु उस को परलोगन देता हुचा फदता दे कि दोधेजाबी 
पुत्र, पीच, मो, अश्य, हस्ति शादि उत्तम २ पश्, उजुयर्य क्रादि 
बहुमूल्य पदार्थे, पुथिवी को एक्व मंटइल़ पका राज्य: यद सब 
मुझ से सांग, में तुके दमा । यदि इस में यद्द शझ्ला दो फि 
अपने बिना यह सर्व तुच्छ. है. ती अपना जीवन भा जितना 
चादता है,.माँग ॥ व३ ॥ 

एतत्तज्य यंदि मनन्‍्पसे चर, धृर्णाप्च् दिचते 

चिरजीवबि्ा अचे। सद्दासमी नचिकेतस्त्व- 

सेथि कांसाना त्वा क.समाज॑ करोमि ॥ २४ ॥ 

पदार्थेः-( यदि ),जों ( एतत्‌ ) इस उक्त चर के (सुल्यम) 
धरायर ६ घरम्‌) चच्प्रमाण घर/फो ( मन्‍्यसे ) मानता है 
ती [ वित्तम ] ऐ्ेश्चर्य के साधन घन (च] और [ चिरजो 
विक्वराम्‌ ] सदाफो जी धिंफा फो [ छूणीपत ) सांग । [ नखि- 
केतः ] है नच्विक्रेतः ![ त्वम्‌ ] त्‌ [ मदासूमी ] घड़ी पूथिवी 
पर [ पंघि ] बढ़ने पाला दो अर्थात्‌ सा्वेभीम राज्य को 
धाप्त दवा [ त्वा ] तुझ को [ कामामाम्‌ ] सम्पूर्ण फामनाओं 
को [ काममसाजमम ] भोग फरने -घाला | करोमि ) करता 
हु॥आरडइव « + ; न 

भावा्ें: -पुनः सत्यु फद्दता है,कि यदि उक्त - घर.फे तुट 
सदा की झाज़ीधिंका और मभून घन को समकता दे तो उस 


(५६०): 
कछो भी माँग और यदि:ददन सब से चढ़कर साथंभौम , गाज्य 


फा झमिलाधो है तौ घद्द भी मैं/तेरे लिये दे सकता हु और 
तेरी जो कामना दो, उसे पूर्ण कर, सकता हु ॥ रछ॥ 


ये ये कामा दमा सत्यलोके सचान कामा&- 
शछुन्दतः प्रार्थथस्व | इसा रामा। सरथाः सतूँधो 
- नहींदशा लम्सनीःया सलुष्य। । आमिमत्पत्तासिः 
' परिचारयस्व नाचिकेतों ! मरणं भानुपराचीः! ॥-४॥ 


पदांर्थ-[ मर्त्यन्ोके ] पृथिवी में [ ये ये] ज्ो .'जो 
[ कामाः ] कामनायें [ दुर्लभाः ] डुर्लस हैं उन [ सर्वान ] 
सच [ कामान्‌ ]-काम्‌नाक्षों को [ छन्दतः:] यथेण्ट [परॉर्थयरव] 
मांग। [ हुमा; ] ये [ सरथाः] रथादि यानी खद्दित [ स्ूर्या:] 
घाविज्ञादि सद्दित | रामाः ] रमणीय स्थ्रियां हैं [ झआाभिः ] 
इन [ मत्प्त्तासिः ] मेरी दी हुईं खुवतियों से [ परिच्ारयस्थ] 
अपनी सेचा शुश्रपा फराओ [ दि) निस्सन्देद [ ईडशाः ] 
ऐसे भांग [ मज्ु॒प्येः ] साधारण मजुष्यों से [न लेम्भनीयाः] 
श्रधाप्य हैं। [ नचिकेतः ] हे नचिकरेतः ] [ मरणम्‌ ] मौत को 
[ मा अल्॒प्ाक्षी३ ] मत पूछ ॥ २५० ॥ 
भावार्थ+-पुनः खत्यु फदता है. -कि जो २ कामनांये इस 
मत्येत्रोक में दुष्प्राप्प हैं, उन सब को यथारुच्चि मांग और 
विविध यान एवं बादिज्ञादि स्द्दित जो- मनोहारिणी स्चिया 
हैं इन के साथ रमण कर | ऐसे घिचिच्र भोगसाधन मलुष्यों 
को डुलेम हैं । हे नचिकेतः ! ऐसे दिव्य पदाथथर को छोड़ कर 
मौत का प्रश्ष . क्यो करता है ॥ २० ॥ 


शवाभाया सत्येस्थ यपदन्त्रकेतत्सर्चेन्द्रियाणा - जर« 


€ ४७ ) 


घस्ति लेज; । अपि सं जीवितमल्पलेव त्तंवेंच 


वाह्ााध्तव ऋत्यगीति ॥ २६ ॥ 
पदार्थः-( अन्त ऊ! ) दे र॒त्यु |! (यत्‌ ) फ्यौकि (श्थोभावाः) 
कल दी फल्न ( मर्त्यट्प ) मनुष्य की ( सवन्द्रियाणःम्‌ ) सथ 
इन्द्रियों फे ( एतस्‌ ) इस ( तेञः ) त्तेज का ( जर्यन्ति ) 
नाश फरदेती हैं । ( सर्मम्‌ त्रषि जीवितम्‌ ) सब जीघन भी 
( अ्रद्पम्‌ एव ) अछप ही है ( श्रतएध पाणी ) ( तब एच ) 
तेरे छी (धघादा:) धाहन रहे और ( जुत्यगीते ) माचना 
शाना भी (तत्व ) तेरा ही रहा॥र६॥ 
सावार्थे:-इस प्रकार धदुचिथ प्रलोमिन फिया हुआ भी 
नच्िकेता अपने अभीए घर को नहीं व्यागता और उन्‍्यु से 
कद्दता है. कि यद लथ फल छी कल में चीतने घाले खमय, 
इन्द्रियों फी शक्ति फो नए फरने घाले हैं भौर समस्त जीवन 
भी चाददे उस की पूर्ण अवधि ही क्यों न दो, सुक्तिखुस्त भी 
अपेक्षा अल्प दी है फ्योक्ति थद खब मिलनेपर भी अन्त में तो 
तेरे दी अधीन रहना पड़ा भौर तू ( झत्यु ) दी शिर पर 
नायता रद्धा॥ २६॥ 
न वित्तेन तर्पणीयो मनुष्यों लप्स्यामहे वितक्तम- 
द्राक्ष्म चेत्ता । औीविप्यासों धापदीशिष्यसि 
त्वे चरस्तु भे चरणीयः स एच ॥ २७ ॥ 
पदार्थ;- मनुष्यः) प्राणी (विष्तेन) घन से ( न तर्पणीयर) 
तृप्त नहीं हो सकता ( चेत्‌ )जो ( त्वा ) तुक मौत को 
( अद्वादम ) एम ने देखा तो ( धविष्तम्‌ ) ऐेश्यर्यभोग को 
( लप्स्यामदे ) भाप्त दोगे (यावत्त्‌) जब तक (त्वम्‌ तू 
( ईक्षिष्यस्तरि ) चाहेगा तव तक ( जीविष्यामः ) जीवेंगे | अतः 


(: पका ) 
(में ) मुझ को ( च्ररः तु 3 वर सो (ज्वः एवं ) : चद दी 
( चरणीयः ) माँगना है ॥ २७ ॥ है 

भावार्थ:-पुनः लचखिकेता ,कदता है कि.धन से मनुष्य की 
संस नहीं होती और यदि तुऋ को देखाद तो घनमी, मिलेगा 
इस लिये मुझे घन की स्पृद्दा नद्दीं है और जीवन सी जब तक 
त्‌( झत्यु ) न दो तमी तक दे, अतएब इसे की भी आकाड्र च्षा 
नद्टीं हैं । चर वो मेगा फेचलं चद्ी प्रापणोय .है,, जिस को 
याचना में कस्चुका है 4 र७॥ 


अजीघेत्तामछ्ठलानाछपेत्य जीगमेन्सत्थ!क्रच:स्थे:' 
भजानन्‌ ।' अभिध्यायनवणरीतिप्रसेदानतिदी धर _ 
जीविते को रसत'॥ रद ॥ ्ि 


-... पदार्थ:-( अजीर्यताम्‌ ) जगा से -जीखे न बदोने चाल 
[ अख्तानाम्‌ ] मुक्त पुरुषों को[ उपेत्य ] प्राप्त धोकर 
[ क््रःस्थ: ] पृथिचो, के अधोभाग में स्थित [ मत्यः ]मरण- 
धर्मा मलुष्य [ जीय॑न ] शगीरदि,;प्े, नाश का असुमव ऋरता 
हुआ [ वर्णेरतिप्रमोदांन ]झुन्दर चरण और खुरतजन्य चिनश्चर 
खुखो को. ( अभिध्यायन्‌ ) लोचता हुवा(कलकीन (ध्रजानन ) 
जॉनता हवा [ अतिदीर्ध जीविते] बहुत 'वड्े जीवन 'में समेत] 
रमण करे॥ २८४ रे 

भावार्थ:-नचिस्तेता पुमः/कद्ता है कि -सरणरदित -मुक्त 
पुरुषों को पाकर एचम्‌ सांसारिक खुखभोगों क्री घिनश्वरता 
को देखता हुवा कौन प्टेला निकृए दशा .में स्थित प्राणी दे 
जो मुक्ति जेले उच्चकत्षा के खुख को छोड़ कर अतिदीघेका- 
लोन-जीवन “को ज्ञो नाना-म्रकार के आध्यात्मिक, आधिभमी 
तिहझ्न और आधिदेविक दुःख से परिपूर्ण है, इच्छा फरे ॥र८॥ 


६ ५६ ) 


यत्मिनिदं विचिकि-सान्ते सृत्यो यत्स/म्परासेः 

सतह्ृति ऋ्र्ददि नस्तत्‌ । साऊघें चरो गढ़ म नुभविष्ठो 

नानन्‍ये सस्सानक्नचिकेना इणजीले ॥ २६ ॥ 

पदार्थ: स्न्‍न्‍्यों ! |  सृत्यों ![ यस्मिन्‌ ] जिस आत्मपा- 
न विषय में [ इदम्‌ ] आत्मा कोई दे घा नदों? यवि ह तो 
कादां दे ! और फैसा हैँ ? इत्याचि प्रकार से [ विच्चिफित्सन्ति ] 
सनन्‍देद करते हूँ [ यत्‌ ] जो [ सहति ] आअनन्‍्त [ साम्पराणे ] 
परमार्थ दशा में [ भाप छिया जाता हैँ ][ तत्‌ ] उस आत्य- 
शान का [ नः ] एप्तारे भ्रति ( घुद्धि ) उपदेश कर [ यः | जो 
[ अग्रम्‌ ) यद प्सद्धप्रामभ [| गूढम ] शुप्त [ घबरा | पर 
[ अझद्धु वचिएः ] मेरे मन में समाया दुआ है [ सस्मात्‌ ] उस से 
[ अन्यम्‌ ] भिक्ष चर को [ नच्िफेता ] में [ न छूणीते ] नदीं 
खादता ॥ रह ॥ 
, भावार्थ:-नखिकेता पुनरपि कदुता है कि दे सनन्‍्यु ! जिस 
आत्मा फे चिप्रय में ज्ञोग अनेक अ्रकॉर से सनन्‍देद करते ए 
और जो फेघल परारमार्थिक्र दशा में जांना जाता दे, उसी 
आात्मनत्त्व फा भेरे प्रति उपदेश फर। यद्द मेरा भुढ़ श्रभीष्ठ, 
जो मेरे हृदय में समाया दुधा ऐ, इस से शिन्‍नन और फोई वर 
में नहीं चाहना ॥ २६॥ 
इ्तति क्ठोपपनिपदि -प्थमा घहली समाप्ता। 


+-> ४०३२३ ७०६ ++ 
'अथ द्वितीया पलली । 
अन्यच्छेयोडन्यदुलेव प्रेयस्ते उसे नानार्थे पुरूष- . 
*सिनीत) । तथो।.. अयआददानस्थ साधु - 
मर्वत्ति हीयतेज्योद्य उ पेयो इणीले॥ १॥ .( ३० ) 


(.६० ). 


८४ पदार्थः-(श्रेय/) ईनिःश्ेय्लरूप कह्पाण फा मार्ग (अन्यत) 
और है. (डत ) और (प्रेयः) अभ्युदयरूप रोचक मार्ग 
(अन्यत्‌ एव) और दी दे (ते) ये श्रेय और प्रेय (डभे) दोनों 
( नानाथें ) सिन्‍न २ प्रयोजन चाले ( पुरुषम्‌ ) ' मल्ुष्यकों 
(लिनोत+) घासनारूप रज्ज़ु में बाँधते हे [तयोः] उन दोनों 
में से [श्रेय आददानस्य] श्रेय प्रदण करने घाले का [साधु] 
कल्याण [मचति] | द्ोता दै [यः उ] और जो [प्रेयः] प्रेय को 
[इणीते] प्रदण करता दै चद [ अर्थात्‌] परभा्थरूप प्रयोजन 
से [हीयते] भ्रष्ट दो जाता दै ॥ १॥ े 
!. 'भावार्थ:-जब ऐेले २ प्रलोभन देने पर भी -नब्चिकेता 
अपने सद्गृ्प से न दृटा, तब मुत्यु उस को आत्मशान का 
झधिकारी सम फरु उपदेश फरता है कि हे नचिकेतः ! 
इस संसार में मसुष्यों फे लिये दो. मार्ग हैं | १ हक प्रेय । 

इन्दीं को प्रद्नक्तिमार्ग और निद्धक्तिमार्ग भी कद्दते हैँ | श्ेय 
भर्ग जिसमें चलने से सेनुष्प का फल्यांण दोता है, भय मार्ग 
' से-जिस में फंस कर मल्ुप्प लोलुप और अधीर द्वो जाता है, 

अत्यन्त चिलक्तेण दै। इन में से प्रेय फो अंद्रण फरने घाला 
अंय,से बच्चित रद जाता दे १] ;ल्‍ 2०5० 
 अंयशच पेयरच सलेष्येमेतंसत्तो सम्फ्रीत्य 

विविनंक्ति घीर। अंयोहि धीरोडमिंप्रेयसों 

चइणीते प्रेयोसंदोयोगक्ष्ेमाद इणीते ॥२॥ (४१) 

- पवार्थ-[श्रे यग] अरोचक परन्तु कल्याण का मार्ग [चर] 
ओऔर [प्रेय/] रोचक परन्तु अकल्याण का सार्ग; यद: दोनो 
[ मलुष्यम ] मजुष्य को [पएतः] प्राप्त द्ोते हैं [धीरः]) बुद्धिमान 
[ठी] उन दोनों को [ सम्पंरोत्य _] खसम्यफ्‌ प्राप्त दोकर 


( ६९ ) 


विधिनक्ति] विवेचन करता है [घीरः हि] विद्दान्‌ दी 
[प्रयक्ष: ] अद्त्ति मांर्थ से [ सेयः] निन्नत्ति मार्ग को 
[ अनिदश्वणते ] सब शो ८ से माण फरता है[मसन्‍्द ] सूर्ख [योग 
चमातन ] घन झादि के उपाजं न शीर रक्षण से [ धेयः ] प्रचुत्ति 
मार्ग फो दी [ छणीते | स्वीकार करता प ॥ २॥ 


भावार्थः-यथपि शेय मार्यण कष्ट लाध्य दोने से कादि में 
धरोचक आर सी रस सा प्रतोत दोता दे, तद्िरद्ध प्रेय सुस्त्र- 
साध्प दोने से प्रथम रोचक शऔीर सरल प्रत्तीत होता है, तथा- 
पिखुद्धिमान पूछप ''यक्तदर्शो धिष्रमिय परिणामेडसुतोंपमस 
जो पहिले बिप के समान प्रतीत प्वोता दे, परिणाम में चद्दी 
छमत फे तुल्य दो जाता हैँ | इस परे तत्त्व फो जानता डा 
परमार्थ के श्राननद का अचुभव फरता एँ, परन्तु मन्दशुर 
पढदिते ही सख्ासाल में लिप दो ऋर खदा के लिए धास्तचिऋ 
सुफ्त से दाध धो बैठता है ॥ २॥ 


स ते जियान्‌ शिवह्पोश्त काम्तानमिध्याय- 
ऋचच्िकताध्ल्यन्वाक्षी। | नेता०फ़हत वितलमयी- - 
सदाज्ता तस्या सज्जानत चद्धचा ससुप्य।ग ३॥(३६) 


पद्वार्थः- सखिकेतः ! ) हे नचिक्रेसः ! [ सः| त्यवम] लो 
घने [ मियान्‌ ] छुप्रपोनादि [ प्रियरूपान्‌ ]) छुन्दरी कामिनी 
आदि [ पफ्ामान ] सोगो को [ आअभिष्यायन्‌ ] उस की अखसतोर- 
था को घ्िचार कर [ अत्यस्माक्तीः ) छोड़ दिया [ प्ताम्‌ ] 
इस भोगेएवर्यकप [ सक्षम ] श्टदला में | न अबाप्तः | नहीं 
फंक्षा | यसयाम्‌ ] जिस में | चदवः ] पहुत [ मजुष्याः ] मठ॒ुष्प 
[ प्रकन्ति ] फंस जाते एँ ॥ ३ ॥ 


( दर ) 


भावार्थ-मृत्यु कद्दता है कि-हे नचिकेतः ! तैने सांसारिक 
झुख भोगों को अनित्य और सार सममझक कर त्याग द्या | 
अर्थात्‌ प्रेय मार्ग का, जिस में सांसारिक मलुष्य प्रायः फंसे 
रहते हैं, अलुखरण नहीं किया ।इस लिये तू झ्ात्मश्ञान फा 
अधिकररी है ॥ ३॥ 


दूरमसेते विपरते विपूची अविद्या या च चिच्येति 
जाता । .विद्याउसीप्सिन॑ नचिकेत्सं सल्‍्थे न 
त्वा' कासा चंहज5लोलुपन्त ॥४॥ (३३) 


पदार्थेः-[ एते ] उक्त दोनों छ्लेय और प्रेय मर्ण्म 
[ प्रिपरीते ] पररुपण विरुद्ध [ पविपूबी ]. क्धरम्यसूचक 
[ दुरम ] सिन्‍न २ है [ विद्वानों ने उक्त दानों मार्ग ] [अविद्या 
था च विद्या इति | अविया और बिद्या के नाम से [ छाता ] 
जाने हैं। मैं [ नच्चिफ्ेतसम्‌ ] तु नचिक्रेता को [ चिचयासी- 
प्लिनमु ] विद्या का चाहने चाला अर्थात्‌ श्रेय्प थमामी [सन्ये] 
मानता ६ । इसलिये कि [ त्वा ] ठुक को [ बधचचः कामाः ] 
चहुन स्री कामनायें | न अलोलुपन्‍त ] पत्नोमित नहीं 
कर सकी ॥ ४ ॥ 


भावर्थ:-मृत्यु कद्दता है कि जले दिन रात; छुख दुध्ख 
इत्यादि पररुपरविरुद्ध दोने से मद्दा अन्तर रखते हैं। इसी 
प्रकार उक्त श्रेय और प्रेय मार्ग भी पथ्स्पर प्रत्फून् हैं। 
विद्वान लोय इन्हीं को बिया और अत्रिया के चाप्त से निर्देश 
करते हैं । तुझ को बहुत सी कामनायें [जो अ्विद्या से उत्पन्न 
द्वोती हैं ] प्रेय मार्ग में न लेजासको, इसलिये मैं, तुक्के चिचया 
छरागी अर्थात्‌ श्रेय:पथाजुगामी समझता हू |७॥ ' 


( ६३ ) 

ऋविस्यायासन्तरे चत्तमाना। स्वयं घीराः 

परिडतम्सन्यमाना; । दुन्द्रन्थभाणां: परियन्ति 
' सूढा अ-धेनेव नीयसाना यथान्धा। ॥५॥ (३४) 

पदार्थः-[ अधिीयायाम्‌ अन्तरे ) श्रषिद्या फे बीच में 
[ वत्तेमानाः ] पड़े हुवे [ स्वयम्‌ ] अपने को [ घीराः ] धीर 
ओर [ पणिडरत मन्‍्यमानाः |] परिडत मानते हुवे [ दन्द्रस्थसाणाः | 
कुटिलपथगामी अथवा इधर उधर घूमते हुचे[मसढाः ] चित्ति- 
पसच्ित्त [ अन्चेन एवं नोयमानाः यथा अन्धाः | जैसे अन्धे से 
लेजाये गये अन्धे [ परियन्ति ] घूमते हैं ॥ ५ ॥ 
भावार्थ -प्रेयमार्ग में खद्ुघ्राचन करने चाले कासुक पुरुष 

य॑य पि चारों ओर से अविद्या में फंसे डइवे दोते है तथापि 
छापने को घीर और परिडत मानते हुवे कुटिलपथ में प्रवेश 
करते हैं और मोद के चक्त में, पड़कर इधर उचघर घूमते हैं। 
ऐसो के अछुयायियों की चद्दी दशा दोती है, जो अन्धे के पीछे 
चलने वाले अन्घे की ॥ ५१ ह॒ 

न साम्प्रायथ! परालिसाति चाल प्रभायन्त 

वित्तमोहेन सूठस्‌। अर्थ लोको नापज्ति पर 

इति सानी पुनः पुनरवेशसापयले में ॥व) (३५) 
, » पदार्थ. वित्तमोहेन ] घन के मद से | मूठढम्‌ ] झुग्ध 
[ प्रमाचन्तम्‌ ] प्रमत्त [ बालम्‌ ] चविचेकरद्धित पुरुष को 
[ साम्प्रायः ] परलोक या पर्मार्थ सम्बन्धी विचार वा ,अ- 
न्वेषण [ थच प्रतिभाति ] नहीं भाता ५ [अर्य लोकः ] यद्दी लोक 
है [ परः नास्ति ] परलोक या प्रमार्थ नहीं है [ इति.].प्ऐसा 
[ मण्ली ] मानने घाला [ पुनः पुन ] वारंबार [से-] सुझ 
मृत्यु के | चशम्‌ ] वश में [ आपद्यते | प्राप्त ,द्वोता दै॥६॥ 


(६७ ) 
भाँवार्थ!-म॒त्यु नचिकेता से ऋदनता है किज्ौ- पुरुष अनांदि 
पवार्थो' के मोद्द से उन्‍्मच्त और विवे ररद्धित दो रहे हैँ.उन को 
परमार्थ की षातें नहीं छुद्ाातीं। थे इस ध॑त्यक्ष संलार को दी 
अननन्‍्य सुख फा खाधन मानकर परमार्थ फो तिखाखलि दे 


बैठते दे । ऐसे लोग घोर्चांर मेरे वश में पड़कर जन्म मरख 
के दुःखों को भोगते हैं॥८६॥ 

अवशायापि बहुमियों न लन्‍्य! शार्ण्वन्लोपि 

बहवचो ये न विद्य्‌ ॥ आाश्ययोत्थ वक्ता कुशलोस्प 

लज्धा55श्वथों' ज्ञाता कुशलानाशिछ;-॥9॥(३६) ' 

पदार्थे:्न्‌ यः] जो आत्मतस्थ [ वहुमिः ] बहता को 
[ भ्रधणाय अषि ] छुनने फे लिये भी [ न लभ्यः || नहों मिल* 
ता [ श्टणवन्तः अधि ] खुनते इपे भी [ बद्दव। ] अनेक जन 
(यम्‌) जिसको [न विधुः ] नहीं जानते [ अस्य ] इस 
आ्रात्मतत्त का [-वक्ता ] प्रवचन करने' चात्वा।, आश्यर्ये: ] कोई 
विरला दी दोता है, ( अरुब ) इस का, [ लब्घा ] पाने बाला 
( कुशल: ) फोईबड़ा विचेरू शील .दोता है | (कुरालानुशिएः ) 
विवेको पुरुप से उपदेश पाया छुवा ( ज्ञाता ) जानने वाला 
( आश्थय: कोई होना है ॥ 
भावार्थ:-आत्मक्कान की दुरूदता कद्दते हैँ । जौ आत्मत्त्व 

बहुत से सांसारिक कामों में: आंसक्त पुरुषों को झुनने के 
लिये भी नददीं मिलता और बहुत से अवधिकारी खुनते हुवे 
भी जिस को नहीं जान सकते अवएव उस ऋ्वा प्रधच्षन फरने 
चला कोई विर्ता दी दोता है। श्रोताओं मे सी उसका 
यथा्ेदूप से समझने चांला फोई विचेकी दही परुष (जो 


संस्क्रतात्मा और परमार्थ के 'लाधनों से सम्पन्त है) मिल 
खदता दै॥ छा 


( दैए ) 


न॑ नरेणांवरेंण भोक्त एप्र' खुब्रिज्ञेयों चहुंधां 

स्विन्त्यमान। । अनन्धनोक्ते गतिरत्र नास्त्यर्ण: 

यान खतकर्थ मर प्रसाणात्‌ू ॥ ०॥( ३७ ) 
पदार्थ:-( कझचरेण ) साधारण ( नरेण ) महुष्य से (धाक्ता ) 
उपदेश किया हुवा ( दहुघा) अनेक प्रकार से [खिन्त्यमानाः] 
विचार किया छुआ भी ( एप: ) यद शात्मा ( ख़ुविल्वेयःन ) 
खुपमता से जानने योग्य नहों है ( अनन्यप्रोक्ते ) जो अनन्य- 
भाव से परमात्मा फी उपासना करते हें ऐसे तन्मय पर 
तत्परायण भाचायों' के उपदेश छिये शुवे ( अचे ) इस जात्मा 
में (गतिः ) चिक्लल्म या सन्‍देंद्र (नास्ति) नहीं है।चद्द 
आत्मा [ अखु रमाणात्‌ ] खूदम से भी [ अणीयान  भ्रनि 
सूच्म दे [छि ] इली लिये [ शअतफ्यंम्‌ ] तके करने योग्य 


नहों दे ॥ प्‌ ॥ हु 
भाषें।र्थ -इल सो क से भी उक्तेर्थ की दो पुष्टि को आती 


है। जिन की चुद्धि प्रांत पदार्थों में रमण करती है, पेसे 
साधारण पुरुषों के धारंबार उपदेश करने से भी धह आत्मा 
सम्पक्‌ नहीं जाना जाना किन्तु जो झनव्य भाव॑ से तन्‍्मय 
ओर तत्परायण होकर उस फी उपासमभा में शत एेँ, पेसे आ- 
चार्या' के उपदेश से दी असन्दिग्ध रोति पर धद्द सूद्म से दी 
सुद्म और अप्रतक्‍्ये आत्मतत्त्वय जाना जाता है ॥ रू ॥ 

नेया तर्केएं ससिरापनेया प्रोक्तान्येनैच सुज्ञानाय 

पेछठ !। यथां त्वसापा सत्यशतिवतासि त्शाहद 

नो म्ूथानज्षचिकेतः परष्ठा ॥ ६॥ ( ४८ ) 

पदार्थ:-छे [ प्रेष्ठ ) ] प्रियतम | [ एप ] यद आरम प्रसूता 

[संत्तिः ] घुद्धि [ तर्फेण ) स्पवुद्धिकूल्पित हेतुशं से [ न, झा 


€ ६८६ ) 


पनेया ] नददीं विगाड़नी चाहिये ['अन्येन एवं ]..शास्त्रवित्‌ 
आध्याये से दी [ प्रोक्ता ] उपदेश की हुईं उक्त बुद्धि [छुक्लानाय] 
सम्यक्‍नज्ञान के लिये दोती है [ सत्यध्ृति:-] त्‌ निम्धन चेर्य 
वाला [ असि ] दै[| त्वम्‌ ] तू [ याम्‌] जिस बुद्धि को [आपः] 
प्राप्त हुआ है [ वत] ( ऋचुक स्पा खूचफ ऋव्यय दे )।हे' 
[ ऋचिकेतः]] नचिकेतः [ त्वाइक्‌ ] तेरे समान ही [नः ] 
धस से [ भए । ] पूछने वाला [ भूयांत्‌ ] दो ॥ &॥ *' ' 
भावार्थभन्‍यद्यपि धर्मादि विपयो के निर्णय में मेन्चादि. 
मदर्षियाँ ने तर्क का उपयोग माना है, यथा .“ यस्तकेंणाजु- 
सनन्‍्धसते स धर्म वेद नेतरः » अर्थात्‌ जो ते से अनुसन्धान 
फरता है चह.घर्म को जान सकता है, इतर नहीं, इन्यादि॥ 
तथापि अआत्मक्ष'न के विपय ह# [ जो निग्चययात्मिकां घुद्धि क॑ 
अपेच्ता रखता है ] तक से -कुछ काम नहीं चलता क्‍योंकि जदाँ 
सन्देद््‌ दोता है चद्दी तक की प्रचुत्ति होती है । आत्मतत्त्व के 
जानने पर खररे सन्‍्देह और चिकलप शान्तं दो जाते हैं फिर 
भल्ता वहाँ तक का प्रवेश कयोंकर दो सकता है ? इस यात फरे 
रूदयमें रस्त कर म्त्सु नचिकेता से कहता है कि छे प्रियतम ! 
यद्द शास्त्रदित आचार्यो” के उपदेश से उत्पन्न हुई घुद्धि, जिस 
को तू प्रांप हुआ दै, केचल॑ तर्क के आधार पर न लगानो चाहिये 
क़िन्तु श्रागयस:पर अद्धा रखते इचे श्रवण, मनन और निद्धि ध्या5 
सन स ऋत्मतत््व का इशून करना चाहिये. &॥ . - ! 
जानाम्यहण  शेवापोरित्वनित्स न आधश्वव३ पराप्यते 
हि ध्‌ च्न्‍लत्‌ । ततो सयथा नाचिकेताशतोशिरं- - 
नित्येद्रेब्ये: प्राधवानस्मि नित्यम ॥ १० १ (३६) 
* पदा्थे-+| अदम-) में | शेवचि: ] फर्मफलजन्म सरूवर्गादि' 
[अनित्यम | अजित्य है| इततिं ] ऐला' [ जानामि ] जाचंता. 
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हो | हि ] निस्लम्देद [ आधुवेः ] अनित्य और अस्थिए साथ- 
नो से [ तत्‌ ] घद् [ शुघम्‌ ] नित्य ओर अचलख आत्मा के 
धाप्यते | नहीं पाया जाता [ तत्त+ ] इसी लिये [ सय.] मेने 
[ नाखिकेतः ] जिस फा अभी तुम्दारे प्रति विधान किया है 
चद्द अग्नि [ चितः | कर्मफलचासना से राद्दित दोकर चयन 
किया है | अतः [ अनित्येदद्भरव्ये! ] झनित्य पदार्थों से [ नित्यम ] 
नित्य झह्म को ६ प्राप्त वान्‌ आस्मि ] परम्परा से प्राप्त हुआ हू ना 

भांयार्थ:-सृत्यु नच्चिकेता से कद्दता है कि यद्यपि यद मैं 
ज्ञानत। ह' कि लकाम कर्म से स्वर्गादि अवित्य पदार्थो' की 
प्राप्ति होती द्वे परन्तु इन अनित्य साथनों से चद्द नित्य शरद 
अपाप्य है, इसी लिये मेंने कर्मफल की घासूना को सत्यागकर 
यछ्षादि फर्मा का अज्लुछ्ठान किया है जो सात्ञात्‌ नदीं तौ पर-, 
अपरा से मेरे मोच का काश्ण हुये हैँ । इस खछोछ का तात्पयें 
यदद दे कि जो कर्म फ की घास्तना से किये जाते है वहे 
अलुष्य को वन्धन में डालते हैं, केचल निष्कांम कर्म करने से 
दी मलुएय मोक्त का अधिकारी वनना छै॥ १० ॥ 


कासस्थाधि जगत; प्रतिष्ठा ऋतोरनन्त्यमभ- 


यस्थय पारम्‌ | स्तोसमसहदुरुगार्य परलिर्शा दृष्ठा 

धृत्था धोरोनचिकेतोउत्थर्नच्ची! ॥१९॥ ( ४० ) 

पदा्थे;( नचिकेतः ) हे नच्चिफेत३ ! सैने ( फ्ामस्य ) भो- 
गादि कामनाओं की ( आप्तिम ) प्राप्ति फो ( जगतः ) संखार 
की < प्रतिष्ठाम्‌) स्च्रीसंभोगादि रूए से स्थिति फो, ( फ्रतोः ) 
यज्ञादि के ( अनन्त्यम्‌ ) अखरड राज्यादि फल फो, ( अस- 
यस्य ) सांसारिक निर्मेयता को ( पारम ) परोकाछा को 
€ उद्धगायम्‌ ) बछुचा .सदुष्य जिस घत भान फरते हैं ऐसे 


(७ ध्छड ) 


.( स्तोममद्दत्‌ ) सछुतिखसूद ओर ( प्रसिठाम ) प्रशंसा को 
(दुष्ट: ) शान चज्ु से इन सबकी अखार देखकर ( ध्छुत्या ) 
अेये से ( अत्य्स्राच्ीः ) त्याग दिया, अतएव (चघीरः ) त्‌ 
चड़ा चुद्धिमान दे ॥ १६१॥ 
भाव।र्थः-सत्यु फदता है कि दे नचिक्रेतः ! तुझूफो संसार 
की बड़ी से बड़ों कामनांय्रे भी न लुभा सकीं | अतपव ते 
चघौीर है और प्रह्मणान का अधिकारी दै॥ ११५॥ 
ते दुदेश गहमलुपवि्ं गृहाहितं गहरेणे 
पुराणम्‌ | आध्यात्मघोगाधिगर्मेन दें दे 
सत्वा धारों दृषेशोक्नको जहाति ॥१२॥ ( ४९ ) 
परदार्थ:-( घोरः ) विद्वान अध्यात्मयोगाशिगमेन ) 
बाह्य विपयां से चितद्ुत्ति को दृदाकर आत्मा में लगाने से 
( तम्‌ ) उस ( डुदृंशंम ) छुःख ले जानने योग्य ( गूढ़म ) 
अतीन्द्रिय दोने से गुप्त ( अद्भधुपभविएम्‌ » अन्त: फरणु - और 
जीवाॉत्मा में भी व्याप्त ( सुद्दाछ्ितम्‌ ) चुद्धि में स्थित ( गहरे- 
छम्‌ ) छुर्गम दोने से विपमस्थ ( पुराणम्‌ ) सनातन ( देखम ) 
प्रकाशसय आत्मा को ( भत्वा ) मानकर ( दर्पशोकौ ) छुख 
डुख को ( जदाति ] त्याग देता है ॥ १२॥ 
भावार्थ:-सत्सु नचिकेता को आत्मतरघ का उपदेश फरता 
है कि वद आत्मा अत्यन्त सदम और व्यापक दवोने से दुर्दर्श 
है, चद किसी इन्द्रिय का चिपय नहीं | यहाँ त्तक कि अ्प्राघ 
देश में पहु चने चाला मन भी चर्दा तक जाने में थक ज्ञाता 
है। घद्द फेघल घारणावती बुद्धि में स्थित दोने से ( जो बिन 
-अध्यात्मयोग के अप्राप्य है ) चिषरमस्थ फदत्ताता है। उस का 
योगी जन अध्यात्मयोग से ( जो त्राह्म चिपयोँ से चित्त फो 
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हा कर अन्तरात्मा में लीन करने से सिद्ध होता है) प्राप्त 
धोकर हपे शोक फो त्याग देते है ॥ १२ ॥ ४ 


एसच्छावा सम्पारेशण सत्थेः प्रवृत्य धस्य स- 


गासितसाप्य | समादते सोदनीय> हि लब्च्चा 
विद्वत्त७ सद्य नचिकेतसम्मन्धे ॥ १३ ॥ (४७२) 
पद्‌.थ- मत्त्यः ) महुप्प ( एनत्‌ ) इस वदृघसाण ( च- 
स्थेम्‌ ) धर्म के अधिकरण आत्मा को ( शुत्वा ) छुनकर तथा 
| सम्परिश॒द्य ) आच्छे भरकार प्रहएण फरफे,. एवं (प्रदृष्य ) 
आरम्बार अभ्यास फरके ( एतत्‌ ) इस ( अणख्म्‌ ) सूच्म मद्दा 
को ( आापप्र ) प्राप्त रो कर ( सता ) चद्ध ( भोदनीयम्‌ ) आनन्द 
रूप फो ( लब्धवा ) ध्राप्त द्ोकर ( मोदते ) आनर्दित दोता 
है। पेसे ब्रह को. (नचित्तलम्‌ ) छुक नच्िफेना फे प्रक्ति 
€ विदुतम्‌ , सझ ) खुल दे छार जिल का ऐसे स्थान फके- 
सदश ( भनन्‍ये ) मानता हा ॥ १३६॥ 
भाषार्थे:-सत्यु कष्दता छै कि हे नचिकरेत३ | इस च्रहा को 
अवबण मनन और निद्ध्यासन द्वारा जो मजुप्य अहण करते 
हैं चद आननदमय पद को प्राप्त दोकर सब घन्‍्धनों से चिनि 
मुक्त दो जाते है| तेरे छिये भी इस गुप्त मन्दिर में [| जिस 
का पता लंगना बड़ा कठिन दे ) प्रवेश करने फे लिये छार 
खुला छुआ है ॥ १६॥ 
अन्यतञ्ष धर्सादन्यत्नाउघसोदन्यज्ञास्मास्कूताड 
कतात्‌। अन्यज्ञ 'सूताच्च सबच्याच्च यप्त- 
नत्पश्यासि त्तछद ॥ १४ ॥ (४१) 
पद॒पर्थ:-( घर्मात्‌ ) कत्तव्यकप आासटण से ( झन्यन्न ) 
पृथक ( अधर्मात्‌ ) झकर्तय से ( अन्यंत्र ) अलग ( अस्मात्त्‌ ) 


( ७४ ) । 
इंस ( ऊर्तापछतात ) कार्य और फाय्ण खे ( अन्यत्र ) सिंन्‍्ने 

- ( सूतात्‌ ) भूत काल से ( भव्यात ) भविष्यत्‌ से ( च ) चर्त्त- 
मान से भी ( अन्यत्न ] अतिरिक्त ( यत्त्‌ ) जिस को (पश्यसि) 

देखते छो |! तवत्‌ ) उस फो ( चद्‌ ) कछो ॥ १७४ ॥ . 

'. भावार्थ:-नचिफेता प्रश्ष करता है-हे झत्यु | जो पदार्थ धर्म 
शौर अधर्म और उनके शुभा5शुम फन्न मे रद्दित एवं कार्य, 
कारण और उनके उत्पत्ति और विनाश घर्म से मिन्‍त्र तथा 
भूत, भविष्यत्‌ , वर्तमान इन तीनों कालो फे बन्धेन से पृथक 
है, उस का मेरे प्रति उपरेश फरा॥ शछ ॥ 

खर्चे चेंदा यत्पद्मामनान्सि तपाणेसि सवाशि च 
यद्ददन्ति । चदिच्छुन्तो न्रह्मच्चण चरन्ति सत्ते 
पद०॑सहर्यहेण चचीन्यों मत्येतत्‌ ॥ १४ ॥ (४४) 
पदार्थ:-(सर्चे चेदाः ) चार्सो वेद [ यत्‌ पदम ) खिंस पद 
का ( आमनब्ति) वारम्बारं चेन करते हैं ( स्ारि, तपांसखिः 
वा) सारे तप और नियमादिं भी ( णत्‌) जिस पद का 
( चद्न्ति ) फेथन करते हैं [ यत्‌ ] जिस पद की [ इच्छुन्तः |. 
इच्छा फरते हुये [| बह्मचरयंम्‌ ] त्रह्म चर्याश्रम का [ चरन्ति ] 
आचरण करते हैं [ तत्‌ , पद्म]. उस पद को [ ते ] तेरे 
लिये ( सडन्‍प्रहेण ) संक्षेप से [. ओम इति, एतत्‌ ] ओम,” 
है, यद्द [जवोभि] ऋद्दता हू ॥ १५ ॥ 
संचार्थ:-अब खझत्यु नंचिकेता को आंत्मतत्व का उपदेश 
फरता है कि दे न्च्चिकेतः चारो चेदो का मुख्य तात्पर्य जिस 
पद की प्राप्ति कराने का दे अर्थात्‌ उक्त चेद कहीं साक्षात्‌ 
कौर-फरदी परम्परा से लिस पद्‌ का चिन्तन करते दे और 
अल्यचर्यादि ऋ्त तथा कऊन्‍्य घर्मालुछान मी -जिस पद्‌. की 
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प्राँसति फे -छिये दी किये जाते हूँ, उल पद का घाचक अतस्य- 
रूप से फेवल "ओम" यद्ध शब्द है; जिसका में तेरे प्रति 
उपदेश करता छू ॥ (४५॥ . हु 
एतसडद्धचेवाक्षर- ज़छा एसदेवातुर परम | एसद्ध4- 
चाक्षर ज्ञात्वा योगदिच्छ/त तस्व तत्त्‌ ॥१६॥ (४५) 
है पदार्थ:-[.प्तत्‌ दि, एव ] यद्द कोरेम्‌ दो | अक्षश्म ) 
नाश न दोने घाला [ धर्म ]) भहाम दे | एतत्‌ , एव )] यह छी 
[ बरस ] सब से उत्तम [ अक्तरम ] अद्धर है [ एतत्त्‌ सि एच) 
इस दी अतन्नर्म ] अक्षर फो [ शात्वा | आनकर [ यः ] जो 
[ थंत्‌ ] जिस ज्र्थे को [ इच्छुनि ] अआपइता [ तस्य, तत्‌ ] 
उस फो वह अर्थ अवश्य दी प्राप्त गोता है ॥ १६॥ शत 
'. भाषार्थ:-वाचय और घांचक की अभिश्नता झहते हैँ । 
घाचफ ही से बाज का निर्देश किया जाता दैं। संखागमें फोई 
पर्दा ऐसा नहीं है किस का फोई घाचफ न दो । परसात्मा 
के वाचफ संचपि अग्नि आदि और भी अनेक शब्द है तथापि 
से अन्य पदार्था' के भी घाचक हे | फेघल यददो प्ऋ शब्द छे 
जो अनस्यभाय से उल्ल क्री सत्ता फा बोध फराता है और 
किसी झन्‍्य पदार्थ फा घायक नहीं | इसी लिये घाउये धह्म से 
इलकी अभिन्मया प्रतिपंदन की गई है ॥ २८) * 
 एतदालम्बन० ओअणख्सतदालम्बन परम्‌ । पसदा- 
'लम्बंन ज्ञात्वा अदञमलोके सहीयतसे ॥९णछा (४६) - 
पदार्थ:-( एततू ] यद [ आलम्पनम्‌ ] सांघन [ अष्ठम ] 
प्रशम्त ऐ [ एतत्‌ ] यह. [ शालम्बनस ] आशय [ परम || 
सर्चोपरि दे [ एतंत्‌ ] इस [ आखश्यनम्‌ ] आलम्बन, फो 
[ छार्तवा ] जान कर | ब्रह्मलोफे ] प्रहावनन्‍्द में | मद्दीयते ] 
: खावन्ंद करता दे ॥ १७॥ 220272009 ५ 8 


[ ७३ ) 

भावार्थः-फिर उसी फे माहात्म्य को फद्दते हैँ । ब्रह्म श्ाने 
फे साथनों में “ओप्म्‌७ क्री उपासना करना सर्वोत्तम है 
शर्थात्त इसी परमोत्तम्त खाधन से चाच्य बहा की उपासना 
करना डअह्यानन्द का अनुभव ऋराता है ॥ १७ ॥ 

न जाथंत खियते था विपाश्चिज्ञाय कुताओिन्न 

चमच कश्िित्‌ । अजोनित्य! शाश्वतो5्य पुरा- 

शान हन्यले हन्थ्माने शरार ॥ श्८ ते (४७ो - 

पदर्थ:-[ चिपश्चित्‌ ] स्चेज्ञ [ अयम्‌ ] यह आन्‍्मा [न, 
जायते. था, प्लियते ]न उत्पन्न होता और न मरता है 
[ कुतश्यित्‌ ] किसी उपादान से [ न, बभृध ] उत्पन्न नहीं 
एुधा [ कश्वित ] कोई इस से भी उत्पन्न नहीं डुबा [ अयम ] 
यह आन्मा।| अत्तः |जन्म नहीं लेता [ नित्य: ) विकार रहित 
[ शाइवनः | अनादि [ पुराण: |] खनातन है | शरीरे ] देह के 
[ हन्यमाने ] नाश द्वोने पर [ जन, इन्यते ] नहाँ नप्र 

'दोता॥ श८॥ 

भावार्थ:-अव डइस 'ओंश्म” के घाज्य का निरूपण करते 

चद्द आत्मा जन्म मरण से रहित दै। उसका कोई डपा- 
दान नहीं ( जिस से चह् उत्पन्न हुवा हो ) और न चद्द किसी 
का उपादोन है ( जिस से कोई उत्पन्न दो ) छद्द अजन्मा, 
न्विंकार, सनातन और अनादि होनेले सदा पकरस रहता है 
जिंसख प्रकार घट मठादि फे ट्डने फ़ूटने पर आकाश में कोई 
पिंकार नहीं आता, इसी भकार शरीरों के विनाश छोने पर 
आत्मा का कुछ नदों बिगड़ता ॥ १८ ॥ 
हन्ता चेन्सन्यते हन्टुर्श हतम्वन्मन्यते हतम्‌। उमो 
तो न चिजानातोनायथ»|ं हन्ति; न हच्यते ।१६।(४८) 


(€ छह ) 

पदार्थ+-( चेत्‌ ) यदि ( हन्तुम ) मारने को (हन्ता 
मारने घाला ( मनन्‍्यते ) सानता है तथा ( चेत्‌ ) यदि (दइत+) 
मारा हुवा ( दत्तम्‌ ) अध्त्या को मरा हवा ( मन्यते ) जानता 
है ( तो, उमो ) थे दोनों ( न, विज्ञ।नोत+ ) कुछ नहीं जानते 
( अयम्‌ ) यद आत्मा ( न, दन्ति ) किसो फो नहीं मारता 
( न, हम्यते ) और न किसी से मारा जाता ऐ ॥ १६ ॥ 

भाषार्थ:-मोरने घाला यदि यद समझता है कि मैं आत्मा 
को मार सफता हूँ और मारा हुवा यह जानता है कि आत्मा 
भारागया | यदद दोनों कुछ नहीं ज्ञानते क्योंकि आत्मा न 
किसी को मारता है छोर न किसी से मारा ज्ञाता है ॥ १६॥ 


अणेररणीयान्सहतोसहीयानात्सास्थ जनतोनिहि- 
तोशुहायाम्‌ । तमक्षतुः पश्याति चीतशोकोधातुः 


प्रसादान्महिसासात्मन; ॥ २० ॥ ( ४८ ) 

चघदार्थ:-( आत्मा ) ब्रह्म (-अणोः ) सूदच्म जीवात्मा से भी 
( अणीयान ) अत्यन्त सूचम दे ( मद्दतः ) बड़े आफाशादि से 
भी (मद्दीयान्‌ ) बड़ा है, घद्द ( अस्य, जन्‍तोः ) इस भाणी को 
( शुद्या्यां ) बुद्धि में ' निद्धितः ) स्थित है ( शम्‌ ) उस (झआा- 
त्मनः ) आत्मा की ( महिमनम्‌ ) सहिमा को धातु प्रसा- 
दत्त ) घुद्धि के विमल घोने से ( अक्तु+ )फॉमनारदिित (चीत 
शोकः ) घिगतशोक प्राणी ( पश्यत्ति ) देखता दै॥ ४० ॥ 

सावार्थेः>जो आत्मा व्यापक दोने से खूदसा से भी सृधम 
और अनन्त दोने से घड़े से भी बड़ा है. चद् मलुष्य की घार- 
णावती बुछ्धि में स्थित है । ज्ञिन की चुद्धि घाहा लिपयों से 
उपरत होकर विमल दोगई है. प;ऐेले काम शोक सरे चिपजित 
घिरक्त जनदी उस की मद्दिमा को सर्घन्न देखते दें ॥ २० ॥ 


( ७5४ ) 


आसीनों दूर त्रजलि शयानों याति स्वतः । 
करते संदामद देव सद्नन्‍्योज्ञातुमहंति ॥२१ ॥ ५०) 

पदार्थ/:-( आखोन: ) बेंठा छुबा ( दूरम्‌ ) दूंर ( अज़ति ) 
पहुँ चता है ( शयांनः ) सोता हुआ (स्वतः) सब ओर याति 
जाता है ( तम्‌ ) उस ( भमद/मंदम देवम्‌ ) आननन्‍्द्रूप द्देच को 
( मन्दयः ) सुझ से सिवाय ( क+ ) फौन ( क्तु ) जानने को 
€ अर्द्॑ति ) योग्य है ॥ २१ ॥ - 

भावार्थ:-“आसोन” शहद से अचलस,ओऔर'शैसनज” से दया- 
पक लिया जाता है | हमारे पाठंऊ आख्यर्य करेंगे -कि झर्चत 
फा दूर पहुचना और व्यापक का सथ ओर जाना केसे दो 
सकता है ? इस की उत्तर यह दे कि यद्यवि घहम स्4रूप से 
अचल शीर व्यापक है तथापि दंयाप्य परदथों" में गत्यादिं 
क्रियाओं के दोने से घह्म में सी उनका अध्यास किया जाता है 
फर्योक्ति चिना भघह्म की सत्ता के किसी पदार्थ में भी गति और 
चेष्टा आदि क्रियायें चद्दी रह सकती | एसदर्थ व्याप्य फे धर्मो' 
का व्यापक से आरोप करके घणन किया जाता है श्ौर पेखा 
किये बिना उस अचत और अखरड बहा को दम समक 
नहीं सकते | शत्यु नचिक्रेता की श्रद्धा बढ़ाने के लिये फदता 
है कि मेरे सिवाय उस सांसारिक घिनश्वर रुख से रहित 
शोर पारमार्थिक नित्यानन्द खे पूरित ब्रह्म को और' कौन 
ज्ञान सकता है ? ॥ २१५॥ त 
अशरीरर्७ शरीरेब्वनवस्थेष्ववास्थितम ॥ १ 
सहान्ल विफ्ुसात्सानं सत्या घीरोन शोचलि।२२५१९ 
. पद॒र्थः- शरीरेथु ) बिनाश छम्म बाले पदार्थों में (अश- 
रोरम ) विनाश रदित ( अज़वस्थेष्ु ) चलांयमान पदार्थों-में 


'६ छफू ) 

(अचस्थिंतम्‌ ) अचल ( मद्दान्तम्‌ ) अनन्त ( बिसुम्‌  व्या- 
पक ( झात्मानम्‌ ) आत्मा की ( मत्वा ) जानऋर (चीरः) घीरः 

पुरुष ( न शोचति ) शोफ नछीं फरता ॥ २२॥ 
भावार्थः-उक्तार्थ को दम खछोक में स्पए्ठ फरते हँ। ययपि 
परमात्मा अनित्य, चल्लायमान और चिनाशशौल पदाथों' में 
व्यापक दोनेसे उन्तमें मरवस्थितदै तथापि स्वयम्‌ नित्य, अचल 
झोर अचिनाशी दोने से उन के धर्म में लिघ नददों दोता। उन 
व में और सब से अलग आत्मा के यथार्थ स्वरूप को जान 

कर घौर पुरुष शोक से मुक्त दोतर है॥ २२ ॥ 
नसायमसात्सा प्रवचनेन लम्धा न संधयया ने वहुना 


श्रत्ेंन | घमेवेष घूस ते लेन लब्पस्तस्थेष आत्साः 


'चुगुले चन्द्‌ स्वाम्‌ ॥ २३ ॥ ( ५२॥। 
पद(/थ:- अयम्‌ ) यद्द ( आत्मा ) ब्रह्म ( प्रधचनन ) उप- 
देश से ( न, लम्यः ) प्राप्त नहीं दोता, ( मेथया ) बुद्धि से 
(न) नदीं मिलता ( वहुना: क्रुत्तेन ) बहुत खुनने से सी (न ) 
नहीं जाना जाता ( एप » आत्मा ( यमे., प्व ) जिसको दी 
( बुणुते ) स्वीकार करता है ( तेल ) उस से ( लभ्यः ) प्राप्त 
दोने योग्य है ( एच४ आत्मा ) यद्द आत्मा (तस्थ ) उस के 
लिये ( स्वाम्‌ तनूम्‌ ) अपने यथार्थ स्घरूप फो घूरुते ) प्रकाश 
करता दे ॥ रच ॥ 
भाषाथ+-क्षवण, संनन और प्रवचन आदि ययथपि 
परम्परा से तो ब्रह्मप्राप्ति के साधन साने ही जाते हैं| परन्तु 
सात्षात्‌ इनसे जहा की धाप्ति नदीं हो सकती | जब साघक घा 
जिज्ञासयु अनन्यभाव से अए्मा की ओर कुकता है और शात्मा 
उसको अधिकारी समभझफर स्व्रीकार फरता हे तथ इस फो 


६३ ७८ ) 


आत्मनत्त्वत का बोध दोता है और चद्द आत्मा इसके लिये अपने 
यथार्थे पारम.थिंक स्वरूप को प्रकाशित कर देवा है॥ २३॥ 
नविरतों दृश्थरिसान्नशान्तों नासमाहितः 
भाशान्तमानसोवापि प्रज्ञानेनेमापतुयात ॥२४॥५३ 

पदार्थ:-[_ दुश्यस्तित्‌ ] श्पकर्मा से [नं, अविरनः] जो 
छउपरत नहीं हुवा घद एिनम] इस आत्मा को [न] नहीं प्राप्त 
दोता [अशान्त३] चब्यल चित्त भी [नुुनददों पाता [असम/एद्वित 
खंशयात्मा मी [न] नही पाता [बा] और [अशान्तमानस+,अपि] 
जिस ने बाह्य इन्द्रियां को ती चिंदयों में जाने से रोक लिया 
है परन्तु मन जिस का तृष्णा में फंसा हुवा है चद्द भी [न] 
नहीं प्राप्त होता, केयल [प्रश्ञानेन] ययार्थ आन से [आप्छुयात ] 
ज्नह्म को प्राप्त दो सकता है ॥ २७ ॥ * 

भाषार्थ:-जो मज्ञुप्य दिसा. स्तेय, अन्त आदि प्रत्तिपिद्ध 
कर्मो' से उपरत नहीं हुवा चद्द शान का अधिकारी नहों दै। 
उक्त अविद्दित कर्मा' से पृथक्‌ दोकऋर भी जिसका चित्त शान्त 
नदी शुवा है सब्धशान्तिद्योकर अर्थात्‌ याहयेन्द्रियों को घिचयों 
से राक कर भी जिसकी चासनाझूप तृष्णा नहीं घुक्ी यद भी 
आत्मतत्त्य को नहीं जान सकता, किन्तु जो खारे अपकर्मा 
से उपरत दोकर शान्तचित्त और समस्त घिपय वासनाओं से 
विठृष्ण द्ोकर आत्मपरायर द्वोगया है चद फेदल यथार्थशान 
से ब्रह्म को प्राम दो सकता दै॥ २४ ॥ 

यसस्‍यथ ज्रह्म च छ्षत्र व उस 'सचत आदनमस | 

सत्युयस्थापसचन क हत्था बेद घत्र सः२५१(५४४) 

पदांधः-न्‌ यस्य ] जिस जह्म के [ ब्रह्म ] आह्मण' [जज] 
और [ क्षन्रं तर ] क्षत्रिय सी [ उसे ] दोनों [ ओद्नम ] भच्य 


( ७७ ) । 
[ भतृदः ] होते हैं ।[ यस्य ] जिस का [ उपसेचनम ] उप- 
सेचन [ रत्यु-] मौत है [ सः ] घद परमन्‍्त्मा [ यथ ] जिस 
दशा में घा जैला दे [ इत्था ] इस भकार [ क+, चेद ] फौन 
छाम सकता है । 
भाधाथे:-प्राह्म धर्म कौर दाचरधर्म यद दोनो दी जगत्‌ की 
स्थिति के सुख्य कारण है “मुण्यगोणयोसु र्ये समप्रत्ययः ० 
इस रहें अमुसार घेश्य और धरद्द के धर्मो' का सी इन्हीं में 
समावेश दोजाता है, अर्थात्‌ एलय में प्यारों धर्ण जिसका भच्य 
दोजते दे । और मसत्यु भो जो इनसबको भदय बनाता है,स्चर्य॑ 
जिसका उपसेच्रन [ झाज्य ]) घनज्ञात्तत े, अर्थात्‌ उप्टि के 
अभाव से मुत्यु सी सनायएयक दो जाने से जिस परमात्मा में 
जीन दाजता दं,उस अन्लाव घष्ल को,चए ऐसाए दहँ, इसमफार 
कौन जन सकता है ? अर्थात्‌ काई भी नद्दीं ॥ २५ ॥ 
इपि छित्तीय खहली समाप्त । 
अथ तृतीया वलली प्राश््यते । 

ऋते पिचन्ती स्वछूृततस्थ लोके शहां प्रविष्टी परमे 

परार्ड। छायातफौी ब्रध्मचिदों चदन्ति पण्चासंयों 

ये च जआिणाचिकेता:। ॥ १॥ ( ४४ ) 

परदाथः-( परमे ) सरूध से उत्तम ५ पार 3 फहदयाकाश 

में तथा ( शुद्याम्‌ ] चुद्धि में ( प्रथिष्टी ) स्थित [ लोके ] शरीर 
में [ स्पकृतरुय ]] अपने फिये क्रमा' के [ ऋतम ] फनच फनो 
( विवन्ती ] भोगते हुवे [ छायानपी ] अन्घकार और प्रकाश 
फे तुल्य [ घहाचिदः | घ्म फे जानने चाले [ घदन्ति ] कहते 
हैं [ च]आओऔर [ये | झो [[ चिणासखिकेता: ] तीन घार जिन्हों , 
ने नाचिकेत आग्ल फा सेचन किया, पेसे फुर्मफाएडो [ पश्चा- 


( छफ ) 


ध्ययः ] पञ्च यशों के फरने पाले ग्रदश्थ भी पोला दी 
कटद्दते हैं ॥ १ ॥ 

भावा्े:-इस स्छोक में लीचात्स। और परमात्मा दोनों का 
चर्यान है । सजुष्य के हृदयाकाश में छाया और;आतप के समा- 
न जीचात्म और परमात्मा दोनों निवास करते है| प्यक्त इन 
में से अपने कर्म फल का मोक्ता और दूखरा मुगवाने बाला 
होने से दोनों का ऋरभफल के साथ सम्पन्ध हैं। यद्यपि बह 
रूत्रयं कर्म या डस फे फल में लिप्त नद्दीं होता, तथापि जीव 
को कर्म का फल भुगाता दे । इस अपेक्षा को मश्न कर दोनों 
के लिये “ पिन्रन्ती ! क्रिया रकखी गई है। इस प्रकार शरीरों 
में दोनों आत्माओं की सत्ता फेचल कर्मकांण्डी ही नहीं, किन्तु 


क्षानकाणडी भी मानते हैं ॥ १॥ 

यः सेतुरी जानान्रामत्तरं ऋह्म यत्परम्‌ | अथय 

सलिलीषैतां प।रं नाचिकेलणंशकेहि ॥ २ ॥(४६) 

पदाधेः-[ यः ] जो [ ईजानानाम्‌ ] यक्षशोलों का [सेतु:] 

धुल के खमान दे, उस ( नाचिकेतम्‌ ) चाचिकेत्‌ अग्नि को 
६ व्फ्ेमहि ) दम जान सकते हैं और | यत्‌ ) जो [ पारम ] 
भचसिन्ध्ु फे पार ( तितीषेंताम्‌ ) तरने को इच्छा करने चालों 
का ( असयम्‌ ) भय रदित साधन है, उस [ परम ] सघ से 
उत्कृष्ट | अक्तरम्‌ ] नाशरदित [ श्रक्म |] परमात्मा को, भी 
[ शज्लेमद्धि ] जान सक्ते हैं॥२॥ 

५ भाषार्थ:-इस छर्मंचासा नदी से जिस में सांसारिक लोग 
मजित दोते है, तरने के दो मार्ग हैं । पदला यज्ञादि कर्मकाएड 
है, जो पुल के समान इसमें इस नदी के पर लेजाकर चिज्ञान 
के तद पर.बिठा. देता. दै | दुखरा शानकांएड - है, जो .दमें उस 


( ७६ ) 


भश्वलागर के पर पट चाता ऐ ( कि जिस में याद फर्मतासा 
मदो सदस्चरधारा टोफकर मिलनी है ,) शो लोग फर्मझाएल 
की उपेत्ता वा निन्‍द्रा करके शामकाए्ड फ्े शखजिकारी घनना 
चादते हैं, घद आँख पोल कर ज़रा इस स्जोक के भाशय 
पर ध्यान देवे॥आर॥ 
आत्मान राथिन विद्धि शरीर रघमेच लु । 
घुद्धिन्तु साराध विद्धि मनः मश्नहसत व ३५७ 
ह्रयाशि हयानाह्ञाविषया* स्नेपु गोचरान । 

आत्मेन्द्रियसना यु रू भोाच्हत्यपछुसनीधिण मद भिप्र 

पदार्थः-( झात्मानम ) आत्मा की (एथिनम्‌ ) रुथी (घिद्धि) 
ज्ञान ( छु ) और (शागीग्म्‌ , एच ) शरीर फो छी (रथम्‌ 3 रथ 
कान ( तु ) औीए (चुकछिम्‌ ) बुद्धि को ( सारथिम्‌ ) सारथि 
(सिद्धि ) जान (था) और (सन , एव ) सनझो दी (प्रभश्म्‌ ) 
रशित जान ॥ ६४॥ ( इग्द्रियाणशि ) इन्द्रियां को ( एयान, ) घोड़े 
(आड़; ) कद्दते है ( सेपु ) उस इन्द्रियो में ( घिपयान ) शब्द 
स्पशोंदि की ( गंचरम्‌ ) माग कदते ६ ( मनीगिरणः ) परणिडस 
छोग ( आत्सेन्द्रियमनोदुक्तम ) शरीर, इन्द्रिप श्रीर सनसे युक्त 
आत्मा को (भरा) भोगने चाला (इति, आइुः ) पेलः 
कदते है ॥ ७8 ॥ 

भावार्ध:--हने खझोकी में रथ के शसकार से शरीर का- 
घणाुन कियागया है | ऊँले वद रधी खिसका रथ उढ़, सारथि 
चतुर, लगाम मज़चूद और सिंची हुई, घोड़े सोखे इचे और 
सड़क साफ ४ं(श खुथरी हुई हैं, निश्शदूु झपने निर्दिष्ट स्थान 
में पईंच जाता है पसेहो बद खात्मा जिसका शरीर आरोग्य 
पुद्धि शुरू, सन अचक्षु्घ, इन्द्रियनण चश्य और- उनके शब्दादि 


६ ६४० ) 
कर अछेणु हैं, निर्ममता के साथ अपने प्रोप्तंब्य॑ पद को 
थइं'चता है ॥08॥ - है 
, चहत्वविज्ञानवान, 'सव॑त्ययुक्तेन मनसा सदा । 
त्स्पेन्द्रिया र्थवश्य।नि दुष्याश्वा इच सारथें। ५४६ 
यह्तु विज्ञानवान मंबाति सुक्तेंन सनसा सदी । 
त्तस्पेन्द्रियांणि वश्यानि सद्श्या हव सारथे। ६६० 
/ पद्ार्थ:- थ*, तु ) जो ( अंविज्ञावान्‌ ) चिपर्यों में लम्परट 
महुष्य ( अखुत्तोन, सनसखा ) अनवस्थित मन से (सदा) खर्च॑दा 
थुक्त ( भचति ) द्वोता दै ( त्स्य ) उसके (इन्द्रियाणि) इन्द्रियां 
€ सारथे: ) सांरथी के ( दुष्टांश्वा'इच ) हुं धोड़ों के सभान॑ 
€ अवश्यानि ) वश में नहों -दोते ॥१५॥ [ यः तु ] और जॉ 
[ विश्ञानचांन ] विवेकसस्पन्न [युक्केत सनला] संभादित मन 
से [ खंदा | सर्वदा-शुक्त [| सत्रति ] दोता है | ठंस्य ] उसंकें 


[ इन्द्रियाणि ] उच्चरादि [सारथे:] सारथि के [सदश्या:इच] 
शिक्षित घोड़ों फे समान [वश्प्रानि] घश में होते हैँ॥ * ॥ 

भावार्थ:-जिस मनुध्य की चिक्तन्नत्ति विधरर्यों से नहीं इटों 
है और जिस का मन अभो अनवस्थित दशा में है, उसके 
इन्द्रिय दुष्ट घोड़ी के समान,उले चिचर्यों की खाईमें डाल देते 
है ॥ ०॥ और जो भज्ञप्य . विधेक छे शस्त्र से विषय के जाले 
फो छितन्च भिन्न कर देता है। पर्थ जिसका सन सब ओर से 
दृटकर परमार्थमे युक्त द्ोगया है, उसकेइन्द्रिय शिक्षित धोड़ों 
'के समांन उसे अपने निर्दिष्ट स्थान पर लेजाते हैं ॥ ६ ॥ 


पल्चविज्ञानवान्‌ मचुत्यमन ;कः सदाऊशाचिः | 


( झर ) 


है स॑ लत्साप्मोति रू सारे चाधिगच्छाति ।»६१॥ 
चंघ्तु घिज्ञानवान्‌ 'मवति समनत्कः सदा शुच्ि: | 


सं तु तत्पद्साभोति घस्माद ऋखे न. जायते ८ा३१२ 
पदार्थ:-[यः तु) जो [ चिज्ञानघान्‌ ] विधेकरदित [ अम- 
घरकः | मन के पीछे चलपे वाला [| सदा ] सर्व दा [अशुल्चिः] 
खपवचित्र | सचति |] दोता दे [| सः ] घद्द [ तत्‌ , पदम्‌ ] उस 
नल पद्‌ को [ न, आप्रात्ति ] नहीं प्राप्त होता [ च ] किल्तु 
(संछारम्‌ ] जन्म मग्ण के प्रचाद को [ श्र्तिफछुति ] प्राप्त 
'होता है ॥ ७) [यः तु] और जो [वचिण नवान्‌ ] चिकेकसस्पत्ल, 
[समनरूहः] मन को जीतने चाला [लदा] निरन्तर [ शुत्तिः ] 
झुद्धमावसुक्त [सवनि] दोता है [ल१, तु) चद' तो [तित्‌ पदम ] 
'छस आनन्दपद को [आपमोति] प्राप्त दाता है [यस्मात्त ] जिस 

से [सएः] फिए [न, जायते| उत्पन्न नदी हता॥ ८॥ 
भाषार्थ:--जिल मलुप्य का मन पश में 'नदीं है और 
संस्कार तथा संसतर्ग के दोरो से जिसके साव भी मलिन दो 
रह्दे है, ऐसा चिचे ऋशुन्यं पुरुण उस परमपदकने नहीं पा सकता 
'फिन्लतु इल स्लार में दी जन्म मण्ण छी चक्र में घूमतां रहता 
, है॥७॥ इसके पिपरीतजों मनुष्य इस चश्वैल मनको चश 
में कर लेता है भोरे जिसके संस्कार - तथा भाष - भी शुद्ध हो 
- शपे है, ऐेसएविबेकी पुरुप उस शआनन्दपद को प्राप्त होता है, 
जिखसे फिर ज॑न्स मरण के चक्र में नहीं पड़दा॥ ८॥ 
विज्ञापनसारशथिभैस्तु मनप्रयरहवान्नरः 

शसोड्ध्ञनःपारमा प्नोति लक्षिष्णो; परस॑ पद्स)। ६६३॥ 
५ पदार्थ: --[ य*$, तु ) जो [ नर ] मनुष्य [विल्ञानलारथिः) 
' विवेक सारथि वाला एचसम[ मसतःप्रशदवान्‌ ] सनक्की लगाम 


( 52२ ) 

' को गोकने वाला है [ सः ] चद [ अध्चनः ] मार्ग के [ पारम ]० 
पार[विष्णो:] व्यापक अहम के ( परमम्‌ ) सर्चोत्क्ृष्ट (तत,पद्‌म) 
डस्र पद को [आप्नोतति] प्राप्त होता है ॥&॥/ 

भावार्थ:-जिस रूसुण्य ने विचेक को अपना स्तारथि बना 
कर मनकी लगाम को मज़बून पकड़ा हुवा है, वद उस चिघ्सु 

“के परम घद्‌ को जद्दां उसकी यात्रा समाप्त दो जाती दै प्राप्त 
डोना है ॥ 2 ॥ 
इन्द्रियेम्घः परा छार्था अर्थभ्यव्व पर॑ सना । 
सनसत्य परा चुद्धिवुद्धेरात्मा सहान्पर; ॥१ ०.६४॥ 

“सहंतः परमव्यक्तसब्यक्तात्पुरुषः पर: |. 
पुरुषात्न पर किउ्चत्सा काछा सा परा गति:।? ११६४ 

पदार्थड-[इन्डियेस्यर] भौनिक इन्द्रियो से [हि] निश्चय 
[अर्था३] शब्दादि विषय [पराः] सद्टम है [व] और [अर्थेम्य ] 
विधर्यों से [मन] मन [परम] सूदम है [व] तथा [सनसः] 
मनसे (बुद्धि: धुद्धि' परा) सदमदे | चुछे. ] चुद्धिस [ महान 
आत्मा] महत्तत्त [परः] सच्म है ॥ ६० ॥ (मद्दतः/ मद््तस्‍्त्व से 
[ अव्यक्तम्‌ ] अव्याकृत प्रकृति [परम] खद्म है [ अव्यक्तात्‌ ] 
अधव्यक्त भक्तति से (पुरुष:) सत्तत्र परिपूर्ण नहा [पर] 
अन्यन्त सच्म है [ पुरुषात्‌ ] पुरुष से [ परम्‌] खच्म 
[छकिल्वित न] कुछ भी नहीं है [मा] वद्दी [काष्ठा] स्थित फी 
सीमा [सा] घद्दी [ परा गतिः ] अन्तिम झयघधि है ॥ ११॥ 
भावारथा-इन दोनों स्छोकों में परमात्मा का खब से सुदप 
दीना विखलाया गया है । चच्षुरादि इन्द्रियाँ कौ अपेक्ता उन के 
रूपादि घिपय कुछ सदम. हैं । खिषयों की अपेत्ता मन कुछ 
खुदम है और मन की अपेक्ता चुद्धि और चुद्धि खे उस का 


€ मरे ) 
फाश्ग मद्दतत्व और मदधत्तत्व से भी उस का कारण प्रति 
( जो अव्यक्त और प्रधामादि नामों से प्रख्यात है ) सचम है । 
' एस प्रद्धति से भो पुदप ( जो समस्त अर कठाद में व्यापक 
- हे झम्परत खूदमड़े | पुठपसले परे या सदम कोई पदार्थ नहीं है 
दंदी सारे जगत्‌ फी परमगंति और अन्तिम सोमा है ॥ ११॥ 
एप खबघु बलेएु शूदात्सता ने अकीशते। 
हृ्यते त्वग्रखा कुदया सत््मसा रच्मदर्शांमिः 
पदार्थ:-( सर्येपु, भूतेषु ) सथ पदार्था' मे ( एप*े ) यह 
६ गूढ़ांत्मा ) झुत्त आत्मा (न प्रकाशतें ) स्थधुललटप्टि से नहीं 
पेखा जाता ( ते ) फिन्त ( शअभ्नया ) त्ीघ्र ( सूदपया ) खदमे 
( बुद्ध था ) बुद्धि से (खद्मंदरशिक्िः)) सुदमदरशियों से (उश्यतते) 
देखा जाता है ॥ १६॥ ६६ ॥ 
भाषार्थः-जिसकी तृप्ति धाहों थिपयोँ में लीन टोने से 
फेली एई है डखकों चद आअध्नरात्मा (जो गुप्तरूप से सब 
पदार्थों' में ओत प्रोत दो रहा है) नदी दीखता किन्तु घद तो 
तरवदर्जि दो से उस सूचम चुद्धि दर ( जो मानश्विक सृक्तियाँ 
के समाधान से भाषम्त होतीं है। जाना जाता हे ॥ १६॥ 


 भच्छेम्राइत्मतर्सि प्रांज्ञस्तव्यच्छेज्ञानआत्सनि । 
ज्ञांनमात्सनि सहाति नियच्छेत्तयच्छेच्छान्त आ- 
स्माने ॥- १३ ॥ *रू७ ॥ 


पदार्थ३+-( प्राप्त: ) घीरपुरुष (.मनसि ) मन में ( धाक ) 
धघांणी फो ( यच्छेत ) सब ओर से हटाकर लगा देचे ! तत्‌ ) 
डस मन फो ( छाने, आत्मनि ) छान थे उपकरण घुद्धि में 
.( यच्छेच,) ठद्रावे ( शानम ) बुद्धि को ( मंहृति, आत्मरि 


( ४४ ) 


उसके कारण महत्व में ( नियच्छेव ) घुक्त करे ( तत्‌ ) उस 
भद्दत्त्न को ( शान्ते, आत्मनि ) प्रशान्त आत्मा में (यच्छेत ) 
ठद्दरा देचवे॥ १३॥ 
भावार्थ:-जिज्षासु फे लिये अध्यात्मयोग का कम वतल ते 

हैं। पदले वाणी को ( जो बाह्य व्यापारों को उत्पन्न करनी 
दे ) मनमें रोके. फिर मन को (जो भीनर द्वी सीतवर याहा 
व्यापारों का चित्र स्वींचता रद्दता हैं) बुद्धि में ठहृरशावे । नत्तु- 
पश्चात चुद्धि को (जो बाह्य बच्तचु आ का बोध फरानी और 
उनमें फँसानी दे ) मदष्तस्‍्त ( अदक्लार ) में लीन करें और 
महत्तत््व को ( जिससे गागद्धेंप अ दि दोप उत्पन्न होते है ) 
उस आत्मा में (जद्दां सारे विकार और उपाधि शान्त दो जाते 
हैं ) युक्त कर देवे ॥ १३ ॥ 

सत्तिछत जाल प्राप्य चरान्नियोधत्त । 

क्षुरस्थ घारा निशिता दुरत्थया दुर्ग पंथस्त- 


स्कचथों चदस्ति ॥ १४ ॥ दे८ ॥ 

पढार्थ:-( उच्तिषत ) डउठो ( ज्ञाभत ) जागो ( घरान ) 
अंपने अभाएण्टी का ( प्राप्य ) प्राप्त द्ोकर ( निवोधत ) जानो- 
(९ चिशिता ) तोदण ( दुरत्यया ) अति कठिन ( छुररय, धारा ' 
छुरे की घारा के समान ( कवयः ) फविल्नलोग ( तत्‌ं ) उस 
[वधः] मार्ग को [ झुर्गेम्‌] दुश्ख से प्राप्त दोने योग्य [विदन्ति] 
कद्दते हैं ॥ १७४ ॥ ॥ 

भावार्थ:-हे मझ्ुप्पो ] उस अनामय एद की प्रासति के लिये 
छउठों ! जागो !! महृत्त्मा आच्यर्यो' के उपदेश से क्ञान' को 


| 


चहाकओ्नो | पर्योक्ति जेंसे सोन पर चढ़ छुवे छुरे की चार तीदण ॥ 


अर कटिन दोती दे एसे दी यद भेयमार्ग भी वडा हर्ग, 


* ६.८७ ) 


और कठिन है । इसमें कोई ध्रिलो दी महुप्य [जो शम 
दमादि साधनों से युक्त है चल सकता है ॥ १७४ ॥ 
अशब्द्सस्पशलस्पभव्यथ तथ्य इरस नित्यसग- 

न्थचच यत्‌ | अनादनर््त महत्तः परे भर्च मिच,चय्य 
ते सुस्युमुखात्मछच्यने ॥ १४ ॥ ६६ ॥ 

पदार्थ यत्‌ ] जो बह [ अशब्दम्‌ ] शब्द नहीं जो कान 
से आना जाचे [ अस्पर्शम्‌ ] स्पर्श नही, जो त्वचा से अद्वणण 
किया जाये [ अरूपम्‌ ] रूप नदीं, जो चच्तछु का विषय दो 
[तथा ] बै से दी [ झअर्सम्‌ ] रस नहीं जो रसना का चिपय 
दो [थ] और [ अ्रभन्धवेत्‌ ] गन्ध घाला नदीं, जो धांणा- 
गभ्य दो | झतफएव चद्द [ अव्ययम्‌ ] अविनाशी | नित्यम्‌ ) 
सदा एक रख [ झ्नादि ] अनुन्पन्न [ अनन्तम्‌ ] सीमोरदिन 
[मददता परम्‌ ] मदत्तत््य से भी सूदन [ धुवम्‌ ] अचन्‍र 
[ तम्‌ ] उसकी [ मिचाथ्य ] सम्यकू जानकर [स्त्युप्तुख्यात्‌ ] 
मौत के सुत्त से [ प्रसुच्पते | छूट जाता है ॥ १५॥ 

भावार्थ-जों झह्म किखी इन्द्रिय फा विषय न होने से 

थत्यस्त सदम और अनन्तादि विशेष गुण युक्त है, उसदी फो 
आनकर मनुष्य मौत के सूद से छूता हैे। चेवसगवान भी 
कदेते हैं “तमेवचिदित्वाति सुत्युमेति नान्‍यः पन्‍था विद्यते5 २- 
नाय » अर्थात्‌ केंचल उस्रदी का जानऋर मलुष्प मौत को 
जात सकता हे और कोई भाग मुक्ति के लिये नहों है॥ १५ ॥ 
नाचिकेत 6ुपा ख्यान॑ भ्ृत्युओच्त सनातनम्‌ ) 
उतवा अ्र॒ुत्वा च सेवाबी त्रह्मलोके सहीयते (६३७० 
. पदर्थओु्‌ नाचिक्रेतम्‌] नखिक्रेता ,से अंदण किये गये 
[ झन्युप्रोक्तम्‌ ] रझत्यु से उपदेश किये गये [ खसनातनम्‌ ] भा- 


€ ण्दे ) 


ध्वीन [. डपाख्यानम्‌ ] आख्यान को [उच्छूचा] कदकर [ श्षुत्या, 
व ] छुनकर भी [ मेघावी ] विचेकी पुरुष [ श्रह्मलोके ] प्रह्म 
के पद्‌ में [| मद्दीयतें ] वड़ाई को धाप्त होता है ॥ १६ ॥ ७० ॥ 

', भावार्थ--अब दा स्छोकों में उक्त उपाणय्याम का फल वर्रुत 
करते हैं, जो जिल्लासु भक्ति और भ्रद्धा फे सांध इस उपाख्यान 
को [ जो खत्यु ने नचिक्रेता के प्रति उपदेश किया है ] ख़ुनते 
ओर खुनाते हैं वे कालान्तर में ऋह्मश्ान के अधिकारी यनकर 
प्र॒क्ष के पद्‌ फो प्राप्त दोते हे ॥ १६॥ 


थ्॒ इ्े परस गसुछी- आरावसेद जऋ्त्मसंसदि | - 
प्रतय। आाड्काले था तदानन्त्याय कल्पते 


लदानन्त्याय कल्पत इति ॥ १७॥ ७१॥ 

पदार्थ[ यः ] जो पुरुष [ प्रयतः ] सावधान दो कर 
[इसम्‌ ] इल [ परमम्‌, गझुंहाम्‌ ] परमणक्त आख्यान को 
[ बहासंस दि ] झ्राह्मणों की सभा में [ वा ] या [ क्षादुकाले | 
भ्रद्धा से किये जाने चाले सत्कार्य्य के क्रचलर पर [आवयेत ] 
झुनावे [ तत्‌ ] चद्द [ आननन्‍न्याय ] अनन्त फल की प्राप्ति के 
लिये [ कहपत्ते ] समर्थ द्वोता है ॥ १७॥ 

भाषार्थ-जो पुरुष इस पविन्न उपाड्यान फो अद्दाशान के 
खधिकारियों की सभा वा श्रक्ध-दि सत्कर्मो' के अजुछान के 
अवसर पर खुनते झुनाते हैँ, उत्तका आत्मा उत्तरोत्तर पवित्र 
संस्कारों से युक्त छोता हुआ झनन्‍त फत्व की प्राप्ति के लिए 
समर्थ दोता हे | छविपेचन बीएसा और ्ल्ली फी समाध्ति जताने 


के लिये हैं ॥ १७॥ 
इति तृतीया चली समाप्त: । 


सका पह-पआनराकाउर&-हकर. 


( 9 ) 


| अथ चतुर्थी वल्ली | 
पराज्चि खानि व्यतणत्स्वयंम्म्नस्तस्मात्पराडः 


प्श्यति नानतरात्सन । कबश्चिडीरः - धत्यगात्समान- 
संक्षदाक्षत्तचतच्तर छत त्वासेंचछन | ७9२-]॥ 

. पदार्थ्[्‌ स्वयस्भू:] परमात्मा ने [ खानि ] इन्द्रिशे फरे 
[ पराश्वि ] घांह्म विषयों पर गिरने चालो [. व्यतणत्‌ ] किया 
हैं [ तस्मात्‌ ] इस फा्रण मल्॒ष्य [ पराडः ] बाह्य चिपया फो 
[पश्यत्ति | देखता दे [ न, अन्तरात्मन ] अन्तरात्मा को नहों , 
(कछ्चित्‌ | कोई [-आत्रु तचऊुः ] ध्यानशील [ घधीरः ) बिचे:, 
कोपुरुष [ अम्ृतत्वम्‌ ] मोद्ध को - [ इच्छन,] चाहता हुवा 
[ भत्यमात्मानम: ] अ्रन्तःकरणस्थ झात्मर को [ एंच्तत ] ध्यान. 

गेग से. देखता दे ॥ १:॥ 

भाव:र्थ --अव झात्मश्ान के प्रतिवन्धों को कहते है। च्ु- 
रादि इन्द्रिय स्वसाव, से दी रूपारि विकदयों पर गिरने घाते 
हूँ। इस लिये इन का अलुगामो पुरुष केवल थाह्य विषयों को 
देखता है, श्रन्व॒रात्मा को नदी. कोई भीरपुरुष दी जिस से 
अपने इन्द्रियों को बाह्विषंयों से हटा लिया दे, मोत्तकी इच्छा 
करता हुवा च्यानंयोग से उस अन्तरात्मा फो देखता हैँ॥ १ ॥ 
पराच; कामानतुयन्ति बालास्ते. इंत्यथोयन्ति' 
वितसस्थ पाशमे | अथ थीरा' 'असलंत्य॑ विदित्वा 

ध्रवसधवेष्विह न भाथियन्ते ॥२॥ ( ७३ ) 
: - पदार्थे5>जो ( बाला ) अज्ञानी पुरुष, ( पराचः ) याह्य- 
'घदार्थो के संयोग से उत्पन्न हुवे ( फामान) विषंयचॉसनाओं 
के ( अलुयन्ति ) पीछे भागते हैं ( ते ) थे (वित्तस्य) फेले हुवे 


( रण ) 

( झत्योः ) झत्यु के ( पाशम्‌ ) फाँले को ( यन्ति ) प्ातप्त होते 
है, ( अथ,) और ( धीरः ) विवेकी पुरुष ( भू चमे)'निश्चल 
( अख्तत्वम्‌ ) मोक्ष को ( त्रिदित्ता ) जानकर (इद ), यहाँ 
( अध्नय चेषु ) अनित्य पदार्था' में छुख को ( न; प्रार्थयन्ते) 
नदों चाहते। रवा. . .*: । ८ 

भावांथें।-अज्लानी पुरुष, इन्द्रिय और विंपयों के संयोग 
होने पर धासनारूप रज्छु खे आंकर्पित हुवं उन पर दूद पड़ते 
हैं, परन्तुं चे उस खत्यु के पाश को जो इंन विपयो के भौतर 
फीला डुवाहें, उन पत्तियों के संर्मान जो दाने के लोभ से व्या घ 
के जालमें गिर पड़ते है. नहीं देख सकते) परिणाम यंद दोतो 
है कि वें सन्युरूप व्याथे के खाद्य '( शिकार ) बनते हे । परन्तु 
विदेकी पुरुष जो.श्ानदष्टि से इन के पेरियाम को देखते हैं, 
चद् लंसार के इन अनित्त्य पदरर्था में (ड्िंन में छुल का 
आभास मात्न है, घास्तविक खुख नहीं?) ज्ञी नहां लगाते । 
किन्तु उल-अनामसय पद की. प्राप्ति के-लिये-जद्दाँ न शोक दे न 
मोह, न भय हैं न दुःख, सर्चेद्रा.यत्न:करते दल. ॥ 


घेंन रूप रसे गेन्धे शब्दान स्पशाओ मैथुनान्‌। 
एलेनेंव विजानाति क़िमजन्न, परिक्तिष्यते. थ एतदे 
तत्‌ ॥ ३ ॥ ( 9४-) बलि. लक आया 
पदार्थे( यंन-).जिस (५एतेन, पत्न-) इस- दी . आत्मा - की 
सकत्ता से, भाणी- ( रूपम्‌-): रूप रुखम्‌ )..रस : ( गन्धम ) 
गन्ध ( स्पर्शान्‌ ) स्पश ( थे) और ( मैथुनान ). रतिंजन्य 
छु्सा को भी (सिजानाति ) जानता है, तव .( अच्च ).. यहाँ 


(किम ) कया ( परिशिप्यते ) शेप रहजाता है? .( एतेत, में 
तत्‌ ) यद्दी चद् ब्रह्म है ।३॥्‌ 


( झट ) 


विर्ध:-द॒म्द्रियाँ प्नानोपलच्चि में स्व॒तन्त नदीं है फिनन्‍्त 
किस की सत्ता घा शक्ति से यह अपने मियत अर्थो' को अदण 
करती हैं चदी घठ़ा दै। जब सारे प्रत्ययोक्ना निमित्त धद्दी दें तय 
उस केंजान लेने पर क्या शेर रह जात्ता है ? फुछ भी नहीं । 
यदि कद्दों कवि उक्त प्रस्यथोका निमित्त देदासिमानों झात्मानै, न 
कि पश्मात्ता ? तो इस का अउच्तर यद दे कि देशामिमानी 
शाम्मा सो उस आत्मशक्ति फे आशिन दोने से ( जो चराचर 
पदार्थों" में व्याप्त हुई सथ को नियमपूर्चक चला रदी है ) उक्त 
प्रस्ययों का स्वतन्ध कार्य नद्दीं हे फर्पाक्ति स्वतन्त या अनस- 
पेदय कारणु तो घद्दी दो सखतकता हैँ. जो किसी की अपेधा नदों 
रस्तता सो फेस फेयल धर्म छ ॥ ३ ॥ 
स्वप्नास्त॑ जागारितान्त चो सो सेनालुपश्याति | महान्ते 


विश्ठ॒मात्मान सत्वा थीरो न शोज़ति ॥४॥ (७५) 

पदार्थ--( येन जिस से ( स्वप्तान्तम्‌ ) स्पप्नावरुथा के 
, अन्त ( था) शीर ( जागश्नान्तम्‌ ) आश्रत अचसस्‍्था के अन्त 
( उभी ) इन दोनों को ( अनुपश्यत्ति ) अनुऋूब देखताएँ. उस 
( सद्दान्तम्‌ ) सथ से बड़े ( विभुम्‌ ) व्यापक ( आत्मानम्‌ ) 
झात्मा को ( भत्वा ) जानकर [ घौरः ] चिघेकशील ( न, 


शोचति ) शोक से ध्याकुल नहीं होता ॥ ७ ॥ 
भावार्थः-उक्तार्थ की दी पुष्टि करते । संसार के समस्त 


ब्यचद्धार स्वप्न और ऊोग्नत्‌ श्वसस्‍्था के भीतर हो द्लोंते हैं । 
भजुष्य ज़ाअन के वज्यवद्ार्थफी स्वप्न में सानम्निक रचना फरता 
है और स्वाप्त अर्थो' की जाशत में सूमालोचना करना है। 
संस इन्दों फे चकत में पड़ा हुवा ठोकरें खाता है और कहें 
शान्ति नहीं पाना यद्द दोनों शचस्थायें जो मलुप्य फो रा 
दिन भय और स॒ गयके अधचत्त व छुमा रहो,एँ फेचल परम पत्मा 


( ॒ ० ) 


फी दया से द्वी शान्त और अज्ञुकूब दोलक्ती हैं अर्थात्‌ आ्रात्म- 
प्त पुरुष भतिद्नि इन अचस्थाओं में प्रवेश करता छुआ भी 
खंसार के व्यदद्ारों में ,लिप्त नहीं द्वोतां, फिन्तु चद्ध. सदा इन 
को अह्म के खाथ और बह्य-को इन के साथ देशक्षता इघा शोक- 
खेमुक्त दोता है | 88. , .+  ५+ , + 
य इसे सध्चदं वेद आत्सान जीवमन्तिकात | 

इशान ब्ूतमव्यस्थ न ततो विज॒गुप्सते । 'एतदे 
तत्‌॥ ५॥ ( ७६ ) है 

१ पदाथ:-(,यः ) जो पुरुष ( इमम ) हस ( मध्चदम ) कर्म 
फल भोगने चाले ( जीत्रम्‌ ) ज्ीचात्मा फे ( अन्तिकात्‌ ) समी- 
पचर्तती ( सूतसव्यस्य ) इवे और होन घाले जगत्‌ के ( ईशा- 
नम ),स्वामो ( आत्मानम्‌ ) परमात्मा को | चेद | जानता है 
[ठठः ] उस से [ न॑, विज्ञुप्लते ] भय भ्राप्त नहीं दोता (एतत, 
व, तत्‌ ) यद्दी उस जहाज्ञानु का फल है॥ ५॥...' 

' भावथें।-जो ज्ञन इस फर्मफल भोंगने चाले जौबएमा के 
समीप ही विद्यम्रान अर्थात्‌ इस में अज्भुप्रविष्ट हुवे उस चरा- 
चर और भून भव्य जगत्‌ के अश्रिष्ठाता परमात्मा को जानते 
हैं, उन को फिए किख का और-फ्या भय दो सकता है £ कुछ 
भो नहीं ॥ ५ ॥ ' हट ' 


थः पूंजे तपसोजातमदभ्यः पूर्चनजायथल । शुहां 
भ्रविश्य तिष्ठ-तं. यो झलेमिव्यैपश्यत | एलडै तत्‌।७अ 
पदा्थ:-( यः ) जो जांबात्मा ( अद्टम्व ) प्ममूर्तो से 
| प्वंमू | पहले [ अजायत ] प्रकट हुवा [ तपलः] शान व 
प्रकाश से भी [ पूर्व] पहल्े [ जातम्‌ ] वर्चाए्न, [ झुदास्‌ | 


६ &१ू ) 


बुद्धि में [ प्रधिश्य ] प्रचेश दर [ भूतेसिः | कार्य्य कारण के 
साथ [ निछन्तम्‌ ] रिथित परमात्मा को [ व्यपश्यत ] देखता 
है [| एसत, ये, सस्‌ ] यददी घए घष्मा हैं ॥ ६॥ 
भाषा्;-'अप! शब्द यहाँ पश्चसूतीं का उपलबष्तण है । पद्थ- 
- भुतों की उत्पक्ति से पएले कान था प्रकोश था, चद छान और 
प्रकाश भी जिससे प्रकट शोताएँ, जो कार्य्य और फारण दोनों 
में व्याप्त दो कर घुछ्लि में स्थित है झाधांत्‌ खुद्धि छी जिस फों 
जोम सब्ती दे, घद्दी श्रद्य है ॥ ६॥ 
»« , था प्रणणेन सम्मवत्यदिनिदबतासयी | शुद्दा 
प्रविश्य सिछन्तीं सत्तेनिष्य जायल । एतदे सत्‌ ना 
' पँदार्थे:[ या ) ज्ञो [ देवतामपी ] प्रकाशयुक्त [ अदिति: | 
झस्षरिडत अर्थात्‌ स्रम और सनन्‍्देद से रदित घुछि [ प्राशेन ] 
प्राण फे संयम से [ सम्सेयसति ] उत्पस्न द्ोत्ती हे और [ या] 
जो [ निपन्तीम्‌ ] 5हरे हुपे शिद्षाम] अस्ताकरण में [पथिश्य] 
प्रवेश कर [ भूतेभिः: ] शरीरादि के स्ताथ ( ब्यजायय ) प्रकट 
धोतीदे । ( एतत्‌ , थे, तत्‌ ) यही घछ्त पान का साथन है ॥9॥ 
भाधांथें।-जो बुक्ति यम नियमादि के ख्ेधन से शुद्ध और 
भ्रमरद्धित एवं प्राण के संगम से चिंकाशित छोती है और जा 
अन्तःफरण में प्रविष्ठ हुई शरीरादि के साथ प्रकट दोती है 
असस के छारा दी योगी लोग उस श्रह्म. को प्रांत कर 
सकते हैँ ॥ ७ ॥ 
अरण्योनिद्ठितों जातवेदा गम इच खुसतों 
,मर्सिणीसि। । दिये, दिवईड्येजजाणवाह़ेदाबि- 
>> नुष्पामिरों कह जे. 
ध्माइसनुष्थामिराते। । एलडे तत्‌॥ ८ ॥(७६) 


(: ६३: 
पदार्थ:-(जे।ग्रव क्लिः) शानियों से दविष्मदर्धिःमज॒ुष्येमिः) 
कर्म करायडी मलुस्यों से भी-( अर्नि+-) परमात्मा: ,(गर्सिणीमि"े 
शर्भमिणी स्त्रियों से ( सुथ्धततः ) अच्छे प्रकार :क्ारण किये इते 
(गर्भ इन ) गर्भ के समान तथा .( अश्ण्यो: )). दोनों अर शियो 
- में.( न्निद्धित: ) व्याप्त.(-जातचेदा: इच ) भौत्तिक अग्नि. फे समा 
न.( दिवे, दिल्ले.) पतिद्ति ( ईड्य: ) ' उपासना. करने फे.योग्य 
दै.( पतत्‌: ये, तत्‌ ) चद्दी ब्रह्म है ॥-८ ॥ 3 के मत हक 
भावार्थ:-जे से श्रग्नि दोनों फ़ाछों में व्यापक है परन्तु ,बिना.. 
संघ्र्षण के उत्पन्न नहीं दोता एवं गत्मिणी की- कुक्ति में गे 
विद्यमान है, परन्तु बिंना यशोखित आदहाराचं।र'फे वह ख़र 
च्तित'नहों रद सकता; इसी प्रकार परमात्मा-भी यद्यपि सधनत्र- 
ब्योपक्क!है।तथापिःजों, अपनेछद्य सन्दिर : में प्रतिदिन और 
प्रनिक्तण:डस: की: उपासना -नहीं:-करते, डने क़ो बद्द --अप्राप्य , 
है। तात्पर्य यह: है. कि जैसे गर्मिणी का ध्यान ग्रतिक्षण गर्भ में 
ही लगा रहता है; इसी -प्रकार-सुम॒ुच्ुज॒नौ.- को : ब्रह्मपरायण .. 
दोनातचाहिये।॥ ख्रयाः ;. (८ 7 5 पक ३ 5५७० 7 
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येतशोदेतिं संचॉषस्तें यत्र व गच्छति:। ले दवाई : 


पे 


सर्वर्पितास्तदू नांत्येति' कंब्येन-- '- एलड्े 
८ ह 


तत्‌ ॥ &६:॥॥ (:द०: 9 पी कक हम 


पदार्थ: यतः) जहाँ से (-खथ्येंः. ) सूर्य :( जदेति ):उद्॒ये - 
दोता है (च) और ( यत्र, च ) जिस में दी ( अस्तम्‌:) लीन . 
( गह्छ॒ति-)-दोज़ावा -है..( तम्‌.) डस.. परमात्मा - को [. सर्वे, 
देवए ] खारे देवता ( अर्ितां: ) प्राप्त हैं: तत्‌, उ ). डख. बहा 
का | कब्चन') फोई भी ( न, अत्येति) उन्नह्नन नद्टों कर सकता 
( एवत्‌ थे, तत्‌ ) य्ंद्दी बई:अछय है ॥&॥ 


( &३ ) 


'भाधार्थ:-सथ देवताओं में घड़ा और प्रधान छोने से सूर्य 
यहाँ पर उपल्त्त साना गया हैँ स्र्थधात्‌ जिन के सामथ्येस 
सूर्य उत्पन्न दोना एँ भौर उस में दी विलीन दोजात्ता हैं । अन्य 
भी घायु आदि सारे देखता रथनासिये झराओं की भाँति जिस 
में अर्पित हूँ शर्थात्‌ उसी फी द्‌। हुई शक्ति से अपनी २ परिचि 
में फाम करते हूँ, चदी पह्रद्मा है और उचस् फा उच्चद्ध़न कोई भी 

नहीं फर सकता ॥ & ॥ | 
शदेवेद सदसुतच्च प्रदरुच्ा तदन्विद्ठ | झत्योः स 
खन्युसाजभीत्ति यु इह नानेच पश्यति ॥१०॥ (८१) 
पदाथ: यत्‌ /जो ब्रह्म ( इए ) इस जन्‍म में हमारे फर्मा 
फा व्यवस्थापक हे ( तत्‌ एवं ) घछ दी ( अम्लुत्न ) परजन्म में 
सी एमारा नियन्ता हैं ओर ( यत्‌ ) जो ( झामुण् ) परजन्म में 
दपाशा ईशिता दै (सतत ) घए (अछु, इुद) यहाँ पर भी 
अध्यक्ष है । ( यः ) जो पुरुष ( इठ ) इस धर्म में [माना, इव] 
सिन्‍न भाव की सी ( पश्यति दृष्टि करता हैँ (सः ) बद्द 
( रत्योः ) झत्यु से [खत्युम] मृत्यु को ( आपोति ) 
पाता दै॥ १०॥ 
भाषाश्थ-फैंसे योनिर्भेदः झ्थवा धअधस्थाभेद से जीव के 
शुण, कर्म, स्वभाव बदल जाते हैं, पेसे शभ्रह्म नदी । चंद तो 
सदा एक्र रस होने से जेसा अय हे बेला दी पहले था क्र 
घेसा ही आगे रहेगा। जो उस एछ आर अद्वेत शहा म॑ चानात्त 
की कहपना करते हैँ अर्थात्‌ अनेक साच और घुद्धि उस में 
रखते हे थे धारंबाश मृत्यु-का -भास घनते छू ॥-१०॥ हि 
भनसेचेद्साप्तव्यं नेंह नानास्ति किज्चन । झुत्यो: 


“स खत्यूं गच्छूलि य इह नानेव पश्थति ॥११॥(८२) 


( #छ ) 


पद इदम ) यद जहां (मनला, एव ) क्ॉनपूता-हुद्धि 
से. दो ( आप्ृतव्यम्‌ ) जानने योग्य है .[:इद ] इस ब्रह्म में 
.| नाना ] भेदभाव [ किश्वन ]: कुछ भी [.न, अरिति ] नहों है 
[ य+] जो भेववादी ( इद ) इस . ब्रह्म में ( नाना, इव ) झने 
कंत्थ फी स्री [.पश्यति ] कहपना करता. है [ सः] चंद, 
'रित्यु:] मृत्यु से [ मृत्युम्‌ | मृत्यु को (गच्छति) जाता.द॥१ शी 

भावाथे/-उक्तार्थ की ही पुष्टि करते हैं। जो 'घह्म' केबल 
ज्ञान से पवित्र की -छुई चुद्धि से जाना जाता , दै उस में नानर 
त्व चुद्धि दोने से मनुष्य उस सेंचक की भाँति जिख क़े कई 
स्वामी हो, स्रान्ति में पड़े जाता है| इस लिये उंस में नानात्व 
फी कटपना करने घॉला अर्थात्‌ उस में “सिन्‍ने २ चुद्धि रखने 
घाला कभी शान्ति को नहीं पाता॥ शश॥ 


अद्भछमांचः पुरुषों सध्य आत्मनि तिछति | 


ईंशानों सूतअव्यस्थ न-ततो विज्ञश॒प्सते। 
गंलडे तत्‌ ॥ १२॥ ( ८३ ) | 


पदार्थ: सूततभव्यस्य ) भूत और भविष्पत्त्‌ का (ईशानः) 
अध्यत्त ( पुरुष: ) पूर्ण परमात्मा ( अह्लछमात्रः ) अंगूठे के 
घरावर हृदेय पुएड रीक में रहने घाला ( आत्मनि) शरीर के 
( मध्ये ) बाच में ( तिछति ) रद्दता है ( तत:) उसके झान 
से ( न विज्ञग॒प्सते ) कोई ग्लानि को नहीं पाता ( एतत्‌ , 
चसें, तत्‌ ) यद्दी चद्द त्रह्म दे ॥ १२॥ ' 

- भावायथें-दृत्पुपडरीक जो जीवात्मा का निवास सुथान है. 
डेस का परिमाण अजह्लुछ के चराबर है। यद्यपि पुरुप द्ोने से 
अहा उस में बंद्ध नहीं हो सकता क्योकि बदध्द एंकरस होने से 

, स्र्बज परिधरूर्ण दे तथापि जीवात्मा के सादात्स्य सस्परन्ध से 


( &४ ) 


कौर उस ४ देश में ध्यान्योग छाशा उस फी ध्राति होने से 
शगीर फे मध्य में उस की स्थिदि दाद्दी गई $ | इस से कोई 
उस्ते एक देशीय सम समझ चटे फरयोक्ति सामान्य प्रफार से नो 
उस की सच्चा सभी पदर्धा में ६ किन्‍तु घत्पुणडरोक में 
इसलिये कहा हैँ कि घह्ठी उस वी भाप्ति जीघात्मा को सदज्ष 
ई; (घर जिस फा जा पर दर्शन द्वोक्ा दे घद्दों उस फी 
स्थति कद्ठी ऊादो दे ॥ ६५॥ 

््रश्ंप्र्भानर परमभ्या उधोतारबदाउडूसपफता 

इंशानो म्ृतमव्यरथ स प्रचाउच्य स उ शव: । 


शलहे लत ॥ *२॥ (८४ ) 
पदार्थ:-( अर छम्तापः ) चद्री अर्ुए)्साश्रस्थानीय (पुरुप:) 
परिपूर्ण आत्मा ( अध्रमफः ) घुमरदित ( ज्योनिः, इस ज्योति 
के समान ( भूतभव्यस्य ) झतात और अनागत का ( ईशान:) 
स्वामी है (सः एथ घह्दी (हझणथ ) आज आर (सप्ड) 
घी ( श्धा ) फल ४ (एतत्‌, वें, तत्त्‌ ) यद्वों यह ऋश्म 
दै॥ १३६॥ 
सावार्थ+-ऊों केबल प्रकाशभय है, जिस में अम्घवार फा 
छेश नहीं, यहीं छदप्रेश्वर पुरुष भूत भ्रौर भविष्यत्‌ का 
स्थामी हे | जो दोफर न रहे, उसे भूत फात दे और जोन 
होकर छोधे भविष्य हे | आत्मा जो कि सर्वदा एक रेस ए 
इस लिये घूत या भषिष्य फे यन्धन में नद्दी करा सूकना और 
जो लिख फे घन्चन में नं है, पद्दी उस का ईशान ( स्वाभी) 
है ॥१३॥ 
यथोदक हगें चछ पचेलेपु विधायाते । 


एथं घसान्शथक पश्यस्तानेवाहजविधाचसि॥ ९२ ४॥(८५) 


( &६+ ) 


पदार्थ-( यथा ) जेंसे ( डुगें ) विषम देश में ( चश्मे) 
घर्चा हुवा ( उद्कम्‌ ) जल ( पव॑तेषु ) ,निस्तस्थलों में [ विधा* 
बति] खद्दता है ( एवम्‌) इली मकार ( धर्मान ) शुर्णों को 
, शुणी से ( पथक्‌ ) अलग ( पश्यच |, देखता छुवा ( त्तान, 
पव ) उन्हीं गुर्यो , का ( अल्युविधावति ) अज्चुश्नाचन करता 
द्वै॥१9॥ ( 5५ ) - 
”. श्ावार्थ:-जैखे जज का स्वभाव चीचे बद्दने का है। ऐसे 
दी गुण-अपने ग़ुणी का अज्ञुधावन करते हैं. अर्थात्‌ समचाय 
ख़म्बन्ध से गुण सदा अपन शुणो में रहते .हैं।| जो मजष्प 
श॒णणों को गुणीसे पुथऋ जानताई अर्थात्त्‌ गुण मे दी द्रव्य बुद्धि 
रखता है बह आत्मतत्व को नहीं जात॑ सकता, किन्तु उसः 
' शुरयों सें दी रंमण करता है ॥ १७ ॥ ध 

चथोंदरक शुद्धे शुछमासिक्त ताहछगेव 'सर्वीत । 

एवं झुन चिंजानत आत्मा 'समवति गौतम) *५॥(८६) 

पदार्थ:-हे (गौतम ) नचिकेनः ]; यथा ) जेंखे ( शुद्धे ) 
स्च्व्छु और समदेश में (शुद्वम्‌) स्वच्छ ( उद्रम्‌ )'जल 
( आसि कम ) सी चा छुव ( ताडप, प्यव ) वैसा ही ( सवरति) 
दोता दै ( एचम्‌ ) इसो प्रकार ( विजञानतः ) 'ज्ॉचने वाले 
. (६ मुने; ) मननशील का ( आत्मा ) ज्ञाता ( सबति ) दोता 
हैं ७ ९५ ॥ ( ८८ ) 

भाव थें:-सुत्यु नच्िक्षेता से कहना है किदछे सोतम के 
छुत्र | ऊँसे स्वच्छ और लमधरातल भूमि में सीचा इवा ,जल 
नद्धत्‌ दो जानाहै, ऐसे दी विज्ञानी पुरुष का आत्मा सरलेऔर 
समदर्शी दो त्ाता है अर्थात्‌ जल में मलिनता और कुब्टिलतां 
तभी तके है जब तक बद शुक्ध और खमसूमि में प्राप्त नहीं 
दोता। इली प्रकार जोतात्मा में भी म्रालिन्य और फौणिल्य 


[. &3 ) 
छंभरी, तक रुद्दता है, छर्व तक थदद॑ उस शुद्ध और श्ञान्त नहीं: 
फा आश्रय नहीं लेता ॥ १९॥ 
इति >च ३र्थी चंल्ली संभोसोा 
' ध्रथं पत्चसी घंल्‍्ली 


ने शोचत्ति चिंछक्तथ्व विश्ुच्यते । पतदीं तत 


॥ ९.॥.( कु७ 2, 

पवाथी-[अचक्रंचेत्ः ] सरल चित्त-बाही ॥ अजेंस्थें. ] 
भंजुत्पन्न ,जचास्मी. फे;[ प्काव्शद्धारम: | ग्यारह दरचाज़ें 
' घाल [( पुसम | शरीर को [अचुछाय | अज्चुणान ऋरके:[ न, 
शाचत्ति_] नदीं स्तोचता [व] आर [.विमुक्त: ] छुक्त- हुवा 
| चिम्लुच्यते | छूंड॑ता है [प्ए्तत्‌ , चे, तत््‌ ] यदी उस, विज्ञान 
का फन्न है ॥ १॥ 

भांवोथें।-जो रांज। पुंर के दुश्वाज़ी को (. जिंन मैं- दीकर 
नगर,में प्रवेश किया साता:है ) दढ़-और खउुरक्तित,र्तेंता है 
'बैंख:को श्र का भय नहीं दीता | इसी धकार जी सलुपेपं इस 
प्यारहं द्रेयाल़े # वाले शंरीर फी चर्णोश्ष्॑म्ेंम्वस्घी:, धंम- पे 
' चांलरन औओए अजुष्ठोन से उठ झौरें-. पवित्र .-बना ह्ेतें. हैं, थे 
तीनो ऋेणी रे-:+ सेक्ते दीकर भोक्ते के अधिकारी बंसते है ॥ शा 


& शोगपेर के भ्येरिंदर दरवाज़े ये हैः-दो आँखे के! पो' काने 
के दो नाऊे के, एक मैं हे का, पक पेर्यु की, एफ डपस्थें फा, 
पंर्क भांति का और पंक फंपी ले की मी 

. + ये तीन ऋय॑ं -हैं:“देवऋणं; ऋषिंकआंण और पितृ 


( ८ ) 


हंस: शुतचिषद्छुरन्तरिक्षसद्धोता चेद्षिदातिथि- 
- दुरोणसत्‌ | नृषद्रसदतसद्व्योससदब्जा गोजा 
ऋतजा अंद्विजा ऋतम्ब॒ हत्‌ ॥ ९२ ॥( ८८ 2 
पदार्थे:-[ हंसः ] प्फक शरीर से दुसरे शरीर में जाने- 
घाला जीवात्मा [शचिपद्‌] शुद्धदेश मे स्थित [ वछुः ]अनेक 
योनियाँ में चास करने वाला [ अन्‍न्तरिक्तुसत्‌ ] हृद्याकाश 
में स्थित [ द्ोता ] यज्ादि का सेचन करने चाला [वेदिपत्‌ ] 
स्थलचारी [ अतिथिः ] अभ्यागंत के समान एकत्र स्थित 
न रहने वाला [ दुरोणसत्‌ ] कुटीचर [ नृपत्‌ ] 'मंलुष्य शरीर 
जारी [ चरखत ] देंव और ऋषि शशश्चारी [ऋतसंत ] 
ब्रह्म अ्रथवा सत्यमें प्रतिष्ठितं [ व्योमसत्‌ ] नसेश्वारो [कब्जा] 
जलचर [ गोंजा; ] पूर्थिवी में उत्पन्न हं।ने चाले चेनसुपत्यादिं 
[ ऋतज्ञाः ] यजिय ओपध्यादि [ अद्विजाः ] पर्द॑तों में उत्वेन्न 
स् चाला भी[ ऋतम , छदत्‌ ] अपने स्वरूप से' अधिचल 
॥२॥ ४" 
भाषार्थ:-जीवात्मा अपने फर्मानुखार अनेक गंतियों, को 
शघ्त होना “है, 'उही इस ख्छोक में दिखलाई गंई- हैं । 'कहीं येद 
स्थलचर दोकर परूथियो में विचरता है श्रीर कहीं जलचरे 
धोकर/जल'ः में निवास करता है । ५ है को 
पव॑ कहीं नम्च्थर होकेरं आकाश में गन करता- दे । कहीं 
घनम्पतिं और ओप॑ध्यादि में जाकर प्रकट होता है और कही! 
मुज़ुष्प, देव, ऋषि. आंडि के शरीर में प्रधिष द्ोकर जन्म लेता 
है। यद्यपि . कर्मालुसार. जीवात्मा अनेक- योनियों - को प्राप्त 
होता और भसिश्ष २ दृशाओं- का.झज़ुभंव, करत्य है, तथापि, 
अपने रुप॒रूप-से पित्य-झोर झपरिणासी-दै ॥-२॥ 


( €£ ) 


ऊध्व प्राणझुन्नसत्थपान प्रत्यगस्पाति । 
सच्चे वासनसासीन विश्वेदेवा उपासलें ॥३॥८ ६ 
पदार्थे--जं! साधक ( प्राणम्‌ ) धाण वायु को (€ ऊध्चम ) 
इंदय से ऊपर मस्तक में ( उन्नयति ) ले जाता है ( अपानस ) 
अपान चाय फो * धत्यक्‌ ) छदय से नोचे उदर में अस्पति $ 
फेंकना है (मध्ये) घीव में ( झाखीनम्‌ ) स्थित ( चासनम ) 
सेबनीय जीवात्मा को ( घिएवें, देवा:) समस्त धाण और 
इन्द्रियां ( उपासते । सेंघन करते दे ॥ ३ ॥ 
भावार्थ--कश्ठ और नाभि के घीच में एत्पुएडरीकदेश छैं, 
चहां जोवान्मा अपने परिपत्र्ग सद्दित विराजमान है । घद्दां 
उसकी सेचा में खूमस्त प्राण और इन्द्रिय ( जैसे भुत्यज्न 
अपने सुप्रामी की संचा में तत्पर दोते हैं ) तत्पर हेँ | घाण 
वायु की छद प( से ऊपर और अपाएन घायु ऊो नीचे लेजाने स्ते 
झात्मो को अवकाश मिलता हैं. जिसमें दद उस प्रकाश को 
देखता हैं, जिससे यढ सारा खगत्‌ प्रशाशित हो रहा है ॥३॥ 
अस्थ विस्तेयपान थ शरीरस्थस्थ देदिनः | 
देद्दाद्शिसुच्यसानस्प किसञत्ञ परिशिप्यते ॥ 
पतदे लत ॥ ४ ॥ ६० ॥ 
पदार्थ।-( असरूप ) इस (शरीरम्धस्य! शरोरस्थ (देद्धिनः) 
आत्मा के (चिस्त्र स्यप्रानस्यथ विध्यंस दोते हुये अर्थात्‌ (देदात) 
रैेद से (चिमुच्यमानस्य) पृथक होते डुये (अन्न) यहां (किम १ 
स्‍था परिशिष्यते ) शेप रह जाता दे (पतत्‌, थे, तत्‌) यही 
उन्नत बह्मपासति का साथन है ॥ ७ ॥ 
। भाषार्थ*-जो जिसके दोने से होता और न दोने से नहों 
छेतरा बद उसो का समभाजाता है! यद्द अस्मदादि फा शरीर: 


( ६०० ) 


धाण पर्व इन्द्रियकलाप सहित आअ.त्मा की चिह्यमानता स्नेद्दी 
बइचेचेप्टित दोता दे । जब आत्मा इस विशरण दोने घाले शरोर 
से पृथक होज्ञाता है, तब इसमें ऋुछ भी शेपे गद्दी रहता 
अथांत्‌ न आण चेणएठता फरखकते हैं ओर न इन्द्रितवां अपने अर्थों 
को भरद्दण कर सकती हैं अर्थात्‌ लारो शक्तियां और उनके 
काम इसके शरीर से अलग दोते ही पन्द दोत़ाते हैं | श्रत्त 
छलवात्मक शरीर ही ब्रह्मश्ञान की प्राध्ति का भी साथन दहासक्ताडै। 
न प्राणन नापानेन सत्यों जीवति कश्वन | 
इलरेण तु जीव न्ति यस्मिश्लेलाबुपाओलो॥५॥६ 
पदार्थः-( कश्थन ) फोई भी ( मर्त्यः ) मचुष्प ( न,धाणुन ) 
ज्ञ प्राण से (न, अपानेन ) न शअ्रपान से ( जीवत्ति ) जीत है 
(छठ ) किन्तु ( यस्मिन्‌ ) जिसमें (एतौ) यह दोनो,डपाशिती) 


आशित्त हैं (इतरेण ) उसे प्राण अपान से भिन्न आत्मा से 
६ जोबन्ति ) जीते द्वै ॥ ५ ॥ 


भावार्थ:-प्राण और श्रपान से कोई प्राणी नदीं जीवा 
घयोकि वे अपनी क्रिय! के करने में स्वतन्त्र नहीं हैँ किन के 
सब जिलके आश्िित हैं अर्थात्‌ जिलके होने से अपनों 
किया फ़रते है और न होने से नहों, चहो इन सबका अधि- 
छाता आत्मा है और उसीसे सब प्राय्यी जीवन थारण करतेह। 
ड्न्त तइंद॑ प्रुवक््यामि जल ब्रह्म सनालनम । 
यथा- च करण प्राय्य आत्मा मचति गौतम॥5॥६२ 
पदार्थ:-है ( गौतम ) गोतमवंशोत्पन्न ] (.हन्त ) रूपा- 
पूर्चेक (ते) तेरे' लिये ( इदम्‌:) इस ( शुह्यम्‌ ) अप्रकट (सना-' 
सनम, ) अनादि ( ब्रह्म ) आत्मा को ( प्रवक्यासि ) कह गा [च) 


( १०१ ) 


और (यथा) जै तै ( मरणम्‌ ) सत्सु को (पाप्य ) प्राप्त दो ऋर 
६ शात्मा ) जीवात्मा ( सचत्ति ) दोता है ॥ ६ ॥ 
भायायें-सत्यु नच्चिफेता से कट्ता है कि है गौंतस ! मै 
सेरे लिय्रे उस सनातन बहा को उपदेश फरू गा, जिसके जानने 
से महुष्प सुकझों जीन लेता हे और उसको न जानमे वाई 
दशा में जि धकार यद जीवात्पा वारंवार मेरे चश मे दोफर 
में झऋापरण करना है, चद भी तेरे प्रति कदता हू ॥ ८ ॥ 
योनिमन्धे भधपचन्ते शरीरत्वाय  देहिनः 
स्थाएुमन्पेड्ठुसबॉन्ति यधाकसे पधाश् तम्‌।जि।६ ४ 
पदार्थ:-( अस्ये ) कोई ( देद्विवः ) प्रेणी धरधांका, यथा 
धमम्‌ ) अपने २कर्म शोर तज्जनित च्रासनाओं के असुलार 
("एप्ऐेट्सएएए, ५ ईएपेए चएएए, सर व्ऐ, स्टिये, ( य्रएलए ) जरूम: 
थानियों क्ो-( प्रपचन्ते ) ध्यम धोते हैं ( अम्ये ) कीई 'घोर 


पापाचारी ( स्थारं[म्‌ ) स्थावर योगियों को (अर्ुुर््यन्ति 3 
'मसरशानन्मर प्राप्त द्वात हैँ ॥ ७॥ मु ४ 


"०, खाधाथ:-जञञा' तन अद्यकश्ान से चिप्तुल्त है ये फलेश, कम, 
घिपाक और अआशवव की रज्छ्ु में वंचे हुये माता प्रकार फै जाति 
आय और भोगरुप फलों को प्राप्त दोते हैं । जिन के शभमकर्मे 
थ्िऋर हैं ये, देवत्त घा ऋषित्व फो, जिन के शुभाष्थुभ दोनों 
बशबर है ये मनुप्यत्य की और जिन के अशुसकर्म अधिक हैँ 
थे नियऋ योनियां ऋऊो प्राप्त होते हैं। जब तक ये, उस - शुद्ध 
और ,निर 4ूलप पद. फे-अधिकारी नहीं यनते तथ तक इसी 
प्रकार जन्म मरण हे व्वक्त में घूमते हैं ॥ ७ ॥ 
य एप छसेषु जागाते आम कास पुरुषोषनिर्भिसाणः 
तदेच शुक्र-तद चहछा-तदेवास्टतरुच्यल-। तस्सिस्लोका: 
झित्ता: सर्वे सदु नात्थेति कश्वन- एत्तडँ तर्त।८।६७ 


( १०२ ) 


पदार्थ--(य+, पथ: ) जो यद्द अन्तर्यानी ( पुरुषः ) ख़ब में 
व्याप्त ( काम, कामम्‌ ) चथे छ ( निर्मिमाणः ) खब जगतकों 
'सचंता हुव। (खुप्तेषु ) सोते हवे जोचो में ( जागरति ; जागता 
'दै ( तत, पत्र ) बद्दी ( छुकम्‌ ) शुद्ध ( तदृधह्म ) चद्दी सब से 
“कटा ( तदुप्प ) वद्दी ( अम्रतम्‌ 2 अपस्णिामी ( उच्यतते ) 
कहा जाता दै ( तस्मिन्‌ ) उसी ब्रह्म में ( सर्वे, लोकाः ) सथ 
लोक ( श्रिताः ) ठहरे ह॒वे हैँ ( तदू. ड) उस को (कब्थन ) 
कोई भी ( न, अत्येत्ि) डल्लइ्रन नदीं करसकता ६ एतत्‌ ,चे, 
तत)यद्दी चह- अहम, दै॥ ४. - &,-८ 
« - भांवार्थ:-अब इस प्छोक में पुनः परमात्मा का चर्णन है! 
जप पुरुष चिशुणत्मक प्रकृति से सारे ज़गत्‌ को निर्माण 
+करुता, हुवा खत्‌ ,.रज, तम इन, सीन गुणों का यथायोग्य 
"“ब्विभाग करता है और आप इन गुणों में लिप्त नहीं दोता तथा 
उर्ची रुंणों की शय्प्रा में स्नोते हुवे। जीवात्म लो को ,भी कर्मा- 
जुसार फल देकर जो जागता रहन्ग है. चद्दी शुद्ध और स्ना- 
“तन्त झह्म है ।उसी में ये पुथिव्यादि लोक श्रांश्रित हैं। उस 
“का कोई सी पदार्थ अतिक्रमंश नद्दों कर सक्ता | ८ 
* अग्निरभेमैको -डैवन भविष्ठो रूप 'रूप प्रतिरूपों” 

- अच्ूूच.। एकस्तथा सर्वेन्षत्तान्तेरात्मा रूप रूप पाति- 
: रूपो चहिच्थ ॥ &.॥ (&४) 

८. पदार्थःन यथा ) जैले (एकः, अग्नि: ) एक ही भौतिक 

अग्नि ( भुवनम्‌ ) लोक में ( भ्रविष्ठ:) व्याप्त हुआ (रूप॑,रूपम) 
'अंत्येक रूपचान चस्छु के ( भतिरूपः ) छुल्थ रूए घाला (बसूव) 
*छो ह़दा दे ( तथा ) चेसे ही ( पकः । एक ( स्वभूनान्तरात्मा) 
>लबू-फा अच्तयांमी पस्मात्मा (रूप, रूपम्‌ ) प्रत्येक चस्तु के 


(' १०४ ) 


६ मतिरुप। ) तुरेय रूपचाला सता प्रतीत होता है (च) फिन्हु 
( बदिः ) उन के रूपादि घर्मो से घद पृथक है ॥ & ॥ 
भावा्ी-अब अग्नि के हए्शस्त से परभात्मा, फी व्याप 
करता, का निरूपण करते हूँ । जे ने पकट्री अप्तिमिन्तनर पदार्थों 
में प्रम्रिष्ठ इुचा तत्तदाकार में प्रतिवाखित दोता है, चस्ठुतः 
झगि्ति उनसे पृथक है । इसी धघकार घष्ट ,अ्रन्तर्यामी आत्मा 
भी सम्पूर्ण पस्थो में व्यापक हुवा आशानो पुरुरों फो 
वक्तदाक्ारवान्‌ सा प्रतौत दोता दे | वास्तव, में बद् उन से 
अत्यन्त भिन्न च चिलक्षय दे ॥ &॥ 
चायुयैयैकाो छुचने प्रविष्टी रूप रू प्रति- 
रूपो बस्व | एकत्तथा सवचूतान्तरात्मा 
रूप रूप भनिरूपो बहिश्र ॥ १०॥ ( ६६ ) 
पदार्थ( यथा ) जेंसे (एकः:, घायुः ) एक दी पायु 
( झुघनम्‌ ) लॉक में (प्रधिष्ठ:) फंला हुवा( रूप, रूपम्‌ )प्रत्येफ 
रूप के ( प्रतिरुपः ) तुल्थ रूप घाला (वशूव ) हो रहा है 
(तथा ) चैसे दी ( एकः ) एक (६ सर्वमभूतानतरत्मा ) सखखथ 
आजियों का शात्ता ६ रूप, रूपम्‌ ) भत्येक रूप के ( प्रतिरूपः) 
सुंह्य रूप घाला सा अतीत दोंता दि ( थे ) किम्तुं, चंदिः ) चद 
उमसे पृथक है ॥ १० ॥ 
_ भाधाथ्थे--अय उसी आझात्मस्नेच्ा को चायु के चृष्टान्त से 
निरूपेय करते हैँ। इसका' झाशय भी प्वेचत्‌ समभना 
साहिये ॥'१० ॥ 
सूर्यों यथा सर्वलोकत्यथ चक्तुन लिप्पते चाक्षु- 
चेथयाश्यदों बे! । एकस्तथा सर्वेभ्तान्तरास्मो न 
शलिप्यते लोकदुः खेन बाह्य॥ ११ ॥ ( ६७ ) 


इ्रे 


६. १०४- ) 


पदार्थ:-( यथा ) जेखे सूर्य) खर्यः :सर्चलोकस्य) समभ' 
संस्कर की (चज्षु:) आंख है। पर (चाछुपे, वाह्यदोषे: प्वेल:- 
सेस्थन्धी चाह्दोपों से ( न,लिप्यते )'लिप्त नहीं दोत्ता (तथा) 
ऐसे हो (एकः ) एक ( सर्वेभूत्तान्तरात्मो)' संध प्राणियों! का 
अन्तर्थामी आत्मा (बाह्य) उनसे अलग लोकदु:खेल) संसार 
के दुःख से (न, लिप्थते ) लिछ नहीं होता॥ 2१ किए सनक 
* भावार्थ:-अब उसी विपय “को सय के दृष्टान्त स्से पु् 
करते हैं । जैसे खर्य दर्शन देतु होने से सारेजगत्‌ की आँख 
है। अर्थात्‌ सूर्य के दी अकाश से अस्मदांदि की आँखें - सी 
धरकाशित द्वोती हैं । आँखों में- व्याप्त, हुआ भी सूर्य का अकाश 
आँखों के दोपोंसे दूपित नहीं होता  इस्रीप्रकार समग्र संसार 
में व्याप्त हुवा आत्मा भी सांसारिक, दोपो,मे लिप्त नदों दोता, 
किन्तु सदर उनसे पृथक रहता द्ै॥ (१ * 
'« /पको चशी सर्वेतता+तरास्ता एंक-रूप येंडुघा, 
यः करोति। तमात्सस्थ येब्लुपश्यन्ति -पीरोरतेष़ां 
खुर्ख शाश्वते नेतरेषाम्‌ | १२ ॥(ै८) .... , ... 

पदार्थे-( एक+,) एक ( बशी ) सब जगत को -चज में 
रखने बाला (-सर्वमृतान्नगत्मा,) सब का. अन्तर्यामी है (या) 
जो ( एक रूपम्‌ ) , समष्टि रूप से एक, प्रघान-क्रारण- को 
एयहुभा )-व्यप्टिकप/से नाना भरक्रार का [ क्रोति;] क़रूता है 
[ ये ] जो[,थ्ीराः,],ध्यानशीज् तू तस्‌ ]|डुस ई-आत्मस्थम] 
जीवात्मा में रिथित परमात्मा को [ अह्णुपश्यन्ति .), देखते; है 
तिपाम्‌ ]डनको [शाश्वतम ] सनातन खिल] सुक्तिशश्ा खुल 
भाप्त दोढ़ा है [इतरेपांम , न] झन्य.संखारी पुरुषों छो महीं॥१२ 

भाज़ार्थ:-जों, एक इस अनन्त अहयाणड को.अपने अदल 
नियमों से चला रद्दा है, जिसकी आजा वा निर्यात के विद 


( ए०प ): 


कोई काम जगत्‌ में लहीं दो सकता. शौर-त झई पदार्थ जिस 
का असिफ्रमग - कर सकता दे; .जो सृष्टि की: आदि में पक 
प्रझेति को- नाना नाम रूपी में परिणत कम्फेदस कार्यरूपे 
जगत को प्रिस्तार देता है | उस अझमन्तर्यापरी रूपं से संघ में 
अवस्थित प्र/मातरा को धंयानयोग से जो घौीर॑पुर््प देखते 
हैँ घे मुक्तिको प्राप्त होकर उस परमानन्द फ अजुभंव करते' 
हैं, जिसको संसारी पुरुष कदापि उपलेब्ध मदों करसकेत्ते॥१२ 

नत्यानत्पाना चेलनसवेननानासका बहन 


थो बिद्धालि कामसान्‌। तसात्सस्थ चेइछेपश्येन्ति 


धीरास्तेषां शान्ति शाश्वती:नेत्तरेषार ॥ १९॥ 8& 
पद्रार्थर्य , अनित्यानाम्‌ ] अनित्य पदार्था' मे[नित्यः]नित्य 
[ चेतनानाम ], चेत्तनों [ छेतनः ] चझेतन, [ चह्टनाम ] 
घंइतसों में [एं३:] एक है [यं:] जो जौचो के अति [कामाल] 
कम॑कलो को [चिद्धांति] विधान फरता है [तभ्‌ [उस ]आत्म- 
स्थम | शन्तर्या्ती को ( ये ) ज्ञो (धीरः) ध्यानशील (शल॒प- 
'शयन्नि ) देखते हूँ ( तेपाम) उनको (शाश्पती शोन्तिः )परमस 
शान्ति है, ( इतंरेधाम ,'न ) औरी को नहीं मे १६॥ 
3 आावार्थ:-ज्ों परश्मात्मा अनिष्यों भें निरंय, चेतनो.में चेतन 
और बह़तंसों में एके है और जो जोचो के लिये यथायोग्य 
कमेकलोी फेा वचिघाने करता है ।उसेको जो ध्यानयोग से 
देग्वते है थे परम शान्ति फ़े भागी बनते हैं, अन्य नहों॥। १३४ 
, ,लदेलदितलि मन्प्रन्लेंइनिदश्स पर खुखम। कथ- 
स्चु लब्विजानीयं:किछु- भाते विभाति..वा। र ४।१०० 
पद्रार्थ।-जिस ,(परु्मंसुखम्‌ ) परमसनन्द:का( संत ,एतत्‌:, 
इृति) "घह-अद देश इस: मकर (अति्देशयस ) भछुली निर्देश 


(- १०६ ): 


से बीहने,अयद्ेर्य (मन्यम्ते।'मानते हैं. (तव' उसको ( कथं न ) 
कैसे (चिजानोयाम | ऊानू-( किस, छठ) क्या:वद्द ( से।ति ) 
प्रकाशित दोतता:है(घा)या[विभांति] स्व श्रफाश करता है॥१७ 
भाषार्थ.-जो खुख अनिर्देश्य दे श्र्धात्‌ धद-यद्द है?ः 
प्रकार अगुत्वो से निर्देश नद्दों किया जा सकता, ."उस्तको हम 
किस प्रकार ज्ञान रूफते हैं १ कया चद -अह्म जो-उसःखानच्द 
का कारण माना जाता-है, श्रकाश-फेसतुल्व ,सॉसित दाता है 
अथवा सूर्याद फे.सडश स्वयं मालमान द १ यद प्रश्न द।१७॥। 


“ न तत्न सूर्यो ,भाति न चन्द्रतारक नेसा.विद्यतों 


समान्ति कुततोंष्यथमर्नि!। तमेंव 'भन्‍्तमभेु भांति सच 
संंस्प 'भासा संवेधि्द बव्रिमाति ॥१५॥ (१०१) 


पदार्थ: [तत्र] उख अहम में [सूयंः) रखूय, [न. भाति] नंदाँ 
भरकाश कर,सक़॒ता [ न, चन्द्रतारंकम.] चन्द्र और धारागण 
का प्रकाश भी वहां मन्द्‌ पड़ छांता दे [ इम(७ विद्यनः ] यद्‌ 
बिज्षक्षिया-भौ [न, भान्ति] वहां नृद्दी चमक-सकतीं [अयम ]. 
यद्द [अग्नि+| सौतिक अग्नि [कुतः '] कह्दां से प्रकाश करे, किन्तु 
[_तम्‌, एच, भान्तम्‌ ] डखही सुवयं  प्रकाशमश्न से [ सर्वम ] 
सब, सूर्यादि [ अनु भाति ] प्रकाशित दोते हे [ तस्य ] उसके 
[साला] प्रकाश से [-इ॒दं, सर्वम ] यद् सब [ विसाति ] स्पष्ट 
प्रकाशित दातर है.॥ १५.॥ है 

_ भावाथे:-हससे पदले स्कोक में पूछा गया थीं. कि चंद 
बह्म सूर्यादि के समान प्रकाशित दोता है अंथचा स्वयं प्रकाश 
है।इस स्छोक में इसका उत्तर दिया जाता: है: डसे अधि 
में यद सये, चन्द्र; नच्तत्र, विज्शुली आंदि' कुछ 'सी प्रकाश नहीं 
कर सकते फिर अश्नि,की . तो क्रथा दी क्या है किन्तु ये छब 


( ६९०७ ) 


खूर्यादे उसोसे प्रकाशित दोकर भवाशक्त यनते हूँ । घद स्थर्य 
अकाश होने से फिसी के प्रकाश की अपेक्षा नहीं शखता पर्षो- 
कि प्रलय सें भी जब सूर्याद्वे का भकाश नहदां रखता, दद् 
दिश्एयगर्ण झूप से [ जिससे खारे प्रकाश उत्पन्न दोते हे ] 


अवश्वथित रदता है ॥ १५॥ - 
॥ इति पश्चमी घछ्की खूमाप्ता ॥ 


हे 

. अथ पष्ठी पलली प्रार्यते। . 
ऊ्वे नूलेडइवाक्शारद ए पाउश्चत्थ: सनातन: 

. , तदेव शुफ्र तदंदूच्य तदेवासुतछुच्यते । तस्मि- 

हलोकाः शिताः सर्च तद नात्येति,कबच्यन ॥ 
एतसद्वे तत्‌ ॥१॥ (१०२) 

। पदार्थ ऊर्ष्यपूलः ] ऊपर को पल है जिस का [| हधा- 

क्शास्त्र: ] सौचे को शाखा हैँ जिल की, ऐसा [ एपः ] यह 

'[अश्यंन्थः ] अनित्प संसार&प छूच्त [ सनाननः ] प्रवाद्द से 

अनादि है। उक्त अंनित्य परन्तु अनादि दूच्त त्तिस के आधार 

“में स्थित है श्रद् प्रशर्य तदु, एव, शुक्रम ] इत्यादि, पूर्वचत/0९॥ 

7 भायार्थ/कार्य के देखने से कारण का शान छोता है इस 

'लिये इस कार्यरूप जगत को अ्धिप्तान मानकर इस के अधि 

“झाता अष्ठा का निरूषण किया जाना है। इस खमसह्त रखष्टि मेँ 

महुष्य के प्रधान होने से उस के ही शरीर का छुत्तालडुतर से 

घर्रुन करते हैं । जैसे .घुक्त का सूल नोजे फो और शाखा 

: “ऊपर को होती हूँ इस के चिपरीत इस मजुप्य शब्ेररूप उत्त 

-का सूल अर्थांत्‌ शिर क्पर और दस्त पादादि शाजायें नीचे 

“की ओर दोती हूँ । अश्वत्थ इसको इसलिये .कट्दागयाहै. कि-यद 

. कल्न फो-ठ5दस्टा, या नहीं इस का कुछ भी भरोसा नहीं. . सना- 


( एृण्म  ) 
सन इस खिये है कि प्रवाद से अनादि हैं अर्थात्‌ जगत्‌ के खाथ 
साथ 'यह भी चअलां जाताहै | चंस यंद्द मेंचुप्य शरीर जिस में 
घचधान है पऐेले इस घिंचित्र जगत्‌ हो रचेंकर जिसने अपनी 
अमित महिमा का- भ्रकाश किया दै चद सह है, उसी में यद 
सारा संसार ठदरा इुआ है । उस के नियमों -का उल्लहनन कोई 
सी नदीीं कर सकता ॥ १ ॥ 


घदिदं किम्च जगटसंव प्राएं- एजति निःसतम | 
महंद्गय चज्नसुंचत ये एतबिदुरग्टतास्तें मंवरनि 


पदांर्श:[ यत्त्‌ू, किस ] जो कुछ - जगत्‌ -] संसार दे 

[ इुदम , स्ेम ] यह छेब [ प्राणों ] परमात्मा की चिंय्यमानता 
में [ एजनि ] चेष्ठा करता है और उंखी - से [[ निःखनम | 
जत्पन्ने छुवा है/चह,बअहा।.[ उद्यतम्‌ :घजम , इच::| :दाथ में 
लिय्ने डुवे' शस्त्र के खूमान | मदेछेयम ] भय का हेतु है [: ग्रे-] 
जो मनुष्य [।गतत्‌ ] इस ब्रह्म को (,वचिठु:) .- ज़ानते . हैं ते 

[अर्म्वता: |] ऋत्यु से रदितर[[ भवन्ति,]  दोते हैं॥ रुता 

 भावाश्रेंब्रदद खंबःज गत्‌ .अह्म से उत्पनल्त दोकर 7उसी की 
बता सेःचेए्टा करता है शौर उसीके भसंय से संलाग्के; समस्त 
*पंदार्थ नियमाहुखार अपना? > काम कर रहे'हँ-कोई - उसकी 
$मयोंदा को'जो स्मरपस में ।छउसने स्थापित की है;:उल्लब्लन 
लीं कर सकता | इस परकार/जरे उर्स की सत्ता और महिमा » 
*को;जानते हैं थे सत्यु को जोत ऋर अमर हो जांते हैं ॥“रेपा 
ल्‍77 श्याचार्थेः-यद लब/जगत न्ग्म से. उत्पन्न  दोऋरः:उसी की 
सत्ता से सपेष्टा:केरताः दवः और उसी फे भय से ?सेंसार:व्दे : खम- 
>स्तपेदर्थ नियमाउँसांर-. अपना २- काम कर॑रहे: हैं. कोई उस 
-कीज्मयाँदर को जो सेगरसिस्स. में ड्सने, स्थाप्रितं:कीःहै, :उल्त- 


( (९०६ ) 


झाूपन नद्दों कर सकता | इस प्रकार जो उसकी सत्ता और 
मदद्िमाकों जानते द वे सन्यु फो जींत कर अमर दोज्ञाते हैँ ॥९॥ 
मपादस्यातिस्तपीत समा सपलि खरे | समादि- 
न्द्रश्वचायुद्र ख॒त्युधायति पश्चमः ॥ ६३ ॥ 
पदार्थः-( अस्ब ) इस ब्रह्म फे ( भयात्‌ ) भय से(झरिनः) 
अस्मनि (तपति) अछता एँ (सयात्‌ ) भयसे (सूर्य:, सूर्य (तप ) 
लपता दे ( भयात , ते ) सब से दी ( इन्द्रः) चिच्म त्‌ ( ना ) 
ओर ६ घायः ) पचन चमरुते आर चलते दे तथा ( परचम: ) 
पाँचयों ( मुत्यः ) काल [ चावति | दोडना छें॥४६॥ 
सावार्ध:-शय झहा की सयहेंतुता दिखलाते हेँ। शरिनि 
सूर्य, इन्द्र, चाय और झत्य ये पाँचा उसी के भय से निशन्‍तर 
झपना २ काम कर रहे हैँ । दमारे पाठक यदोँ सय शब्द पोो 
देख कर चंकिंगे आर अपने मन में करेंगे कि क्या अप्म्न आदि 
आछ पदार्थ भी किसी से हरा फरते है ? इस का उत्तर यह 
है कि यहाँ पर भय शब्द फेचल इन की नियमानुकूलता जत- 
लाने फी लिये प्रयक्त हुवा है, न कि अध्मदादि फ॑ समान भय 
से शप्ठित या वप्थित दोने में ॥ ३ | * 
इंद्ट चेदशकरद्रोदवुम्पाक्शरीरस्थ विश्नसः | ततः 
सर्गपु लोकपु शरीरत्वायथ कल्पते ॥ ४॥ (*०५ 
पदार्थः-( चेत्‌ ) यदि (इह ) इस जन्‍म में ( शरीरस्य ) 
शरीर के ( विस्ललः ) नाश दाने से ( प्राक्‌ ) पद्धिले बोदुयुन) 
जानने को'( अशऊऋत्‌ ) समर्थ होने तो स्वंखार के बन्धत से 
छूट जाता है, नद्दीं तो ( ततः ) आत्मा के न जानने से [सर्गेषु 
जोऊफपु] चिरखचित लोकी -में (- शरोरत्वाय ) शरीर चारण 
फरने के लिये ( फल्‍्पते ) समर्थ -दोता दे ॥.8 ॥ 


( ६१५१० ) 


भावार्थे-जो मनुष्य इत्त शंरीर के नाश द्वोने से पूर्व दी” 
उस भय के कारण ब्रह्म फे जानने में समर्थ दोतें हैँ, वे भय से 
मुक्त हो जाते हैं। इतर अज्ञनो पुरुष वरासर्म्वार खष्टि में जन्म 
पष्ठ ऋर झखत्य आदि के आप से कापते रद्दते दे.॥ ४॥ 


सथाऊऊदश तथाउउत्सान यथा स्व प्न बज हू 

लोके । यथाप्ख परीव दबशें तथा गन्धवे 

लोके छाप्रातपथोरिव अधह्मलोके ॥_५॥ (१०४६) 

पदार्थ:-( यथा ) जैसे ( आदर्श ) दर्पण, में प्रतिब्रिम्ब , 
दीखता दे (तथा ) तैसे ( आत्मनि ) शुद्ध अन्तश्करण में 
आत्मा प्रतिसाखित द्ोता है ( यथा ) जसे, ( स्वप्ते ) स्वप्ना- 
चस्था में जत्त्‌ बाखनोंदुभूत संस्कार अविस्पष्ट दांते हैँ 
(नथा ) तैले ( पिठचाओे ) खकाम करें ऋरने चालों में आत्मा 
का दर्शन अचिचिक्त है (यथा ) जैसे ( अष्छु ) जलों में 
€ परीव ) चारों ओर से रूपट्ट अवयवब ९ ददशे ) दोखते हे 
[ तथा ],वे से ( गन्धवेलाके ) विज्ञानी पुरुषों में आत्मा का 
दर्शन स्पए्टरूप से दोता है। ( छायानफयोः, इध ) छाया और 
ख्रानप के समान जिस्पए.,( च्रह्म तो ऊझे ) सुक्ति दशा में ब्रह्म का 
दंशन दोता दे ॥ ५ ॥ 
भौचार्थेः-जैली और घितनी स्पए ए्रतिविम्ध देखने के लिये » 

स्वच्छ आदर्श की आचरश्य हमतता है, घैसी और उतनी दी पंचित्र 
आत्मा का दर्शन करने फे, लिये निर्मल पंच शुद्धमाव से ' 
भादित अन्तःकरण की अपेक्षा है | जैसे स्वप्नावस्था में जापशरत्‌ 
पके च्यवहार' स्पप्ठरूप से नहीं दोखते। इसी प्रकार सक्राम 
ऊंमे करने चालों को यथार्थरूप से आत्मा फा दर्शन नहीं 
दोता। जैसे जल में प्रतिविस्त्र स्पष्ट दीखता है, पेखे दी शानी 


( शए१ ) 


पुरुषों की स्पश्टरूप से शात्मां का दर्शव होता है और जेरे 
छाया चोर झातप समिन्‍नम २ और स्पए ब्यवशत दोते एेँ । इसी 
अकार सुसुझ्ु पुछुष फ्ो घ्रह्म ह्यीर पद्धति ( लिखें माया भी 
कहते हैं ) का भेद शरीर स्वरूप स्पछस या अवगत दोता है ॥फए॥ 
इन्द्रिया्णं एक्गसाचमसुदयास्तमण च खत्‌। 
 पृथमु॒त्पद्ममानानां सत्वा घीरो न शोचात। 8 | १०७ 
पदार्थ] प्रृथशुत्पद्यमानामाम्‌ ] झपने २ झपादि झआर्थो 
को घदरण करने फे लिये अपने २ झग्न्पादि कारण से पृथक २ 
उत्पन्न हुवे [ इन्द्रियाणाम ] चदुरादि इन्द्रियों का उस चेतन 
स्व्ररप आत्मा से [ पफुवऋछ, भावभ] अत्यन्त पार्थक्य छ 
[ यत्त्‌ ] जा [ उदयाश्नमयी | उत्पत्ति ओर विनाश पव॑ं प्रादु- 
भाव, तिरोशाब आदि धर्म भी शरीर झीर इन्द्रियों फे दी ए, 
झात्मा के नद्दी । इस प्रकार [ मत्वा ह जान कर [ घीराः | 
विचेकी [ न, शोचलनि ] शोऋ नद्दी करता ॥ ६ ॥ 
भावार्थ:-जं। लोग देदेस्द्रव फे भतिरिक्त फोई खात्मा नहीं 
मानते. वे देदादि के नाश में अपना चिनाश समभते हृएए रात 
दिस शोकसागरमें ड्बे रदतेह और यह समभततेई कि मरते ही 
सारेंखुसो का चिलोप दो जायगा | इसके चिपरीन जो श्ात्मा 
को शरीर और इन्द्रिय तथा इन फे उत्पक्ति और घिनाश आदि 
घर्मो' से पृथक्‌ समभते है, ये शाक से घुक्त दो जाते हैं ॥ ६॥ 
, हनि-शेन्खः परं सनो सनसः सरचझुत्तमम्‌ । सत्त्वा- 
दाघिे सदहान:त्मा मद्दते,ज्व्यक्तरूससम ७ (१०८) 
अव्यचक्तात्त. पर; एुरलपएफी .व्यापएकाओररडछू एच 


प्य। अज्ज्ञात्वता छच्यते जन्तुरम्य्तत्व षप्च 
गच्छाति ॥ ८ ॥ ( १८६ ) 


( श्र ) , 


पदार्थ:त इन्द्रियेज्यः ] शब्दादि अर्थ और उन के श्राहंक 
श्लोन्नादि इन्द्रियों से-[: सनः ] उन्त का भेरक मन [ परस ] सूक्त्म 
है.[ मनसः ] ,मन से [ सत््वम्‌] सत्त्वगरुण चिद्िए बुद्धि 
[.डचत्तमम्‌ ] उत्तम दे [ सदृतःर-] महत्तत््व से [ अंज्यक्तम ] 
प्रक्तिनाशक-प्रधान कारण [ उत्तमम्‌ ] सदप दे ॥ ७॥ [झव्यन 
क्तात्‌ ] सब के डपादान कारण. प्रकृति हे [छु ] निश्चय 
[ व्यापकः ] खंब में व्यापक [च] ओर, [ आलेहू,, प्यच | 
जिख का कांई चिह्न नदां, ऐसा [ पुदपः ] परमात्मा ( पर. /' 
अत्यन्त सूद है [ यत्‌ ] जिस <ा | छ्ात्या ] जानकर (जन्तुः) 
पाजी [-मुच्चंते | छूड जाता दै ( च ) और [.अमख्त्तत्वम्‌ ] 
भोक्त को ( गरुछुति . ) प्राप्त दोता हैं ॥ रू | 


भावार्थे:-इन्द्रियों ले. मनः भन-से चुद्धि, बुद्धि से मंद्रत्तरेंच; 
भददत्तत्वर से प्रकृति और प्रकृति से भी अत्थन्त सूचम चद घह्म 
है, जो सब में दयापक और लिह वर्जित है, उस दा को जान॑:. 
फर प्रणो देदावि वन्धन से छूट कर मुक्त होता द्वैना ८ ॥ 


सनन्‍हशें तिष्ठति रूपमस्थ-नं चस्तुषा पश्यति' 
कब्थनैनम्‌) हंदा--सनीफा संनस्वाभिल्कृसों य 
एतबडिदुर उतास्तें 'स्चान्ति ॥. &£ ॥( ११० .).. 


पदार्थः-( अस्य .).दस.-..अ चिन्त्य -श्ौर 'अव्यक्त॑ जहां का 

[ सन्दशे ] समचत मे. [.रूपम्‌ ] कोई रूप [ न, .तिछलि ] 
नहीं ८दण्ता [ एवम ] इसको कश्चन ] कोई भो [ चक्तपा - 
' आंख-झादि इन्द्रियों से [.न, पश्यति | नहीं “देख खकतां 
| ढेदा |] हंदस्थ [मनोौपा-] मनन करने चाली [-मनसा | 
छुद्धि से [ अधिरक्ततः ] प्रकाशित हुब जाए जाखकंता है । 


( १५१९३ ) 


एस )जो ( पचत्‌ ) इस को ( तिदुए) जानते है (ते) थे (अखंताओं 
अमर ( सर्वान्त ) दीते ६ ॥ & ॥ा 
भावांथी-जब वह हन्रह्म अलिह और अध्यक्त है, तंव उसे 
'का दर्शव कैसे शो सेकता दे ? अत्यक्त में उस्र ब्रह्म का कोई 
ऋण नहीं है, जो इन्द्रियों से शहर फ्रिएा जा सके ) इसलिये 
स्थूलेइशि से कीई पुरुप उसकी नहों देख सकता व हा अन्त:- 
सथ बुद्धि की संग नग्मिझा चुत से ( जो समसूत संदुल्ध विक 
उर्यों के शात्त हीगे से उत्पन्ज हीतो है ) इज आत्मज्योति का 
दर्शन होता है । इश्च भफाए जो योगी लोग उसे भहा का 
दुरसत ऋण हैं, वे अछ॑त दीकृर खड्टा आयद पद में रपण 
करते हैं ॥ &॥ 
यदा प्रब्चावाति उन्ते ह्रोनानि सनसा सह । 
वुछ्िश्ि न.विजेशले सोी!साहुई प्ररमां उलिस )। 
॥। १७ है ( *+९१ » 
पदार्य:>( थदा) जब ( प्रश्चै, शान:णि,) पाँच क्षाने द्वियोँ 
( मचसखा, स्ेह ) सर्वे के छाथ ( अवरति एन्ते )७३९ जाती हे (च) 
शेर दुर्प्धः,) दुद्धि गो ( ने, जिजेएने ) गविरुद था विविध 
चेष्टा नहीं कंरग्ती ( ताम्‌ ) उरूको 4जछाचब जलोम ( प्ररमाई, 
कातिम ) सेव से उत्द्ए सुकि को दशा ( आहु) कहते हैं॥१०॥ 
|... भावाय-घह मनोपा बुद्धि कर्योकए भ्र्त हो सफती है? 
यह कहते हैं । जब पांचों! शान दया अवस्तरति रुदए जपती हैं. 
अर्थात्‌ अपने २ विषयो.से उपरण्ते होफणा निरूपउ् हो जाती 


हैं ओर बुद्धि भी आत्म रु पिलिच चेप्टोड्त से पिन्वत'ही 
जाती है, उस को योगोजेच प्रस्मगसिकदते हैं ॥ १०॥ '+ 


'्प सोगशिलि सन्‍्यन्ते स्थिराथिएिफलपारणास्‌ 


( ११४ ) 


अपमेसस्तदा 'मवति यथोंगो हि प्रमवाष्य- 
यौ॥ ११॥ (११२) 
पदार्थे--( ताम्‌ ) उस ( स्थिराम्‌ ) अचल ( इच्ध्रियभार- 
शाम ) इद्वियाँ के शेकने को ( योगम्‌ , इति ) योग ( मन्‍्यन्ते) 
मानते हैं ( तदा ) तब ( अप्रमत्त३ ) पमादरद्दधित ( सचति ) 
होता है ( दि ) जिस कारण ( योगः ) यह योग ( अभचाप्ययो ) 
शुद्ध और शुभ संस्कारों का प्रवर्तक तथा अशुस और मलिन 
संस्कारों का निचर्तक है ॥ ११ ॥ 
भावार्थः-उस स्थिर इीछियधारणा को ही योग कहते हैं। 
पातंजलशास्त्र में भो योग का यही लक्षण किया गया है-“यो- 
गश्ित्तद्तुत्तिविरोधः” ज्त्त की घृत्तियों को जो इन्द्रियाँ के 
छारा बहिगत होती हैं, रोकने का नाम योग है। इस योग 
दशा को प्राप्त होकर सलुप्य विषयों से उदासीन हें! जाता है 
छोर उसका हृदय शुद्धभाव और प्चित्त संस्कारों से भावित 
होकर मलिन ओर नीच संस्कारों से शुन्‍्य हो जाता हैं ॥ ११॥ 


नेव चाचा न सनसा प्रास शक्यो न चक्षुषा । 
अस्तीत्ति ब्रवतोष्न्यञ्ञ कर्थ तदुपत्रस्यते ॥ १९॥(१ ११) 
अस्तीत्येचोपलब्ध॑ब्यस्तरंवरादेन चोलसयो; | 
अस्तत्यियोपलज्चस्थ तत्त्यमावः प्रसीदति॥ १४॥(१ १४) 
पदार्थे--( न, चक्षुपा ) न आँख से ( न, मनसा ) न मनसे 
( नैव, चाचा ) न वाणी से ही (आप, झचयः ) पाने योग्य है 
( अस्ति, इति ) है, ऐसा ( घ्रृवतः ) कहते हुवें पुरुष खे (अन्यतञ्ञ) 
5.ति# क्त ( तत्‌ ) बच ( कथम्‌ ) क्यौंकर ( उपलब्यते) प्राप्त 
दो रूकता है ॥ १५॥ ( उसयोः ) हस्त, नास्ति इन दो में 


( २१६९५ ) 


( तत्यभाचैन ) तत्त्व. की भावना से (अस्त, इति, एव ) है, 
ऐसा द्वी ( उपन्तबन्धव्य ) जानना चाहिये ( ऋषशित इति, एव ) 
है, ऐसा दी (उपलब्धस्य ) जानने चाले को ( तत्वभावशे 
धत्यभाव ( भसीदनि ) भसन्‍न होता है ॥ १३६॥ 

भावषार्थ--चह घहम न ते वाणी से और न चज्ञुरादि हन्द्रि- 
यो से ग्रहण किया जा सकता दे । इसी लिये घह आझागम पर 
श्रद्धा न रखने वाले फेंचल भत्यक्षवादियों को उपलब्ध नहीं 
छोता, किन्तु जिन का “है” ऐसा उस पर चिश्यास है, वद्दी 
उस को जान सकते है । हैं और नहों है। इन दोनों में से 
ध्नहीं हैं ऐेसा जो घिश्मास रखते हूं, चद इस जगत फो 
जिम ल ओर निराधार मानते ८, जो कभी द्वो नहीं सकता। 
इस जिये “हू एुसा विश्वास रखकर छो उसको पाना चाहिये 
पयोकि उस के बिना फर्ी त्तत्वों की सपपलता अर्थात्‌ जड़ 
परभाणुओं में कार्य चनने की योग्यता स्वयमेंच हो ही नद्दी 
सफती ॥ १३ ॥ 

यदा सर्वे प्रसुच्य ते कासा सेषस्प हुदि सिता!ः 

अथ सर्योड्वतो मवस्पत्र छा समरदुले | ९२४॥(११७५) 

पदार्य:-( यदा ) जब (सर्वे, फामा/) सग्पूर्ण काम और उन 
की चासनायें ( ये )जो ( अरुय ) इस पुरुष के ( छृदि ) छद्य में 
(थअिताः ) पसी हुई हैं. ( धरसुच्यन्ते ) छूटती हे (झथ ) तब 
( म्न्य: ) मनुष्य ( अम्यतः ) सुक्त ( सवति ) होता है (अचक्न ) 
इस दशा में ( ब्रह्म ) परम पुरुष को ( समश्न्‌तते ) सम्यक्‌ भाप्त 
होता है ॥ १४ ॥ 

भावार्थ--जब सारी कामनायें और उनकी चासनायें जो 
चिस्कालीन संस्कारों से जीवासाओं के दृद्य में बली हुई हैँ 


(९ श२६ ) 


आत्मोंप॑लब्धि से निशोर्ण हो जाती. हैं, तंच यंहं मरुंष्यं झुक्त 
होता है क्योंकि वालना र॑ज्छु के कंठ जाने से फिर कोई चन्चन 
का हेतु नंहों रहता | इंसदशों में आत्रदशेब की पूरी २ योग्यता 
इसको पघाप्त होती है ॥ १२४ ॥ 

थंदा फसंर्चे पामिचन्ते हृधपरंपेह अन्थैर्य! । अश्न 
सम त्यॉडिप्रतों सच अतावदंउठशासंनमे ॥ १५ | (१६६) 


पदार्थ: यदी ) जवब॑ ( इंह ) इंस संखार में (हृदयंस्थ ) 
दप को ( खूब अत्थवः ) साखे गठे ६ प्रतभ॑यत्ते ) टूट, जाती 
हैँ (झथ ) तव॒( मर्त्यं:) मनुप्य (अख्तः ) झुक ( सत्र ) 

होता है ( एतावत्‌ ) इतना ही ( अलनुशासनंम्‌ ) शास्त्र क्या 
डपदेश है ॥ रुप 4 


आवार्थ+-कामनाओं की जड़ कंच डखंडती है? यह ऋहते हैं 
जब इन्छ मचुप्य के हृदय क्ो-यह शरोग मेरे है, घन मेर। है 
में सुखी हू, में दुध्खी हूं इत्यादिं मकार के अखत्‌ प्रनत्ययों को 
उनन्‍्पन्‍न करपने अली सारो गांठे (जो अपिदया से पड़ जाती 
हैं ) चित्रा अथोत्‌ यथा वेश्ाच के शख्तर से डिन्‍न मिन्‍न हो जाती 
हैं, तब यह सतुष्य कासनाओं के जाल एवं गहनचक्र से 
पनिकल कर सुंक हीजाता दे 4 वसख यहो शार्मं क्या साररूप 
डपरेश है ॥ २५ ॥ 


शत् चेद्धी च॑ दर्द परयें नोडयस्तास। सृद्धांन- 
सासमेनिस्प्रतेका । लग्पेध्चेमास ससलत्वसत्ति 
विप्वडुन्डन्या उंत्कसेण 'मचानति ॥2१5॥ (११७) 


'धदार्थ--- छदेयस्य ) हृदय कौ ( शतम्‌. पका चल) एक 
च्वी पके ( नाड्यः ) बाहर है ( तमध्प्‌ )डउत में से.( पन्ना) 


# (१ 


( २६७ ) 


पक ( मर्छानम ) सल्कक में ( खमिनिस्सता ) जा निकली ऐ 
( नया ) उस नाड़ी के साथ ( ऊध्चंम ) मस्तक के छिद्र स्त 
€ आयन ) विकलता हुआ जाीवार्मा ( अमखतत्वम ) मोक्त का 
( एति ) धाम होता हैं ( अन्याः ) अन्य शत नाड़िये ( उन्फरूग्ग ) 
भाण के विकलने में ( पिप्घडद ) नानाजिध गठिया की 
हेतु ( भजन्ति ) होती ६ ॥ १६ ए 

भावाये--बोगियों के शरण केसे फिफलते हूँ? यह 
फ्र्दते हैं। मनुप्य के छूदथ में सब एफ सतत न.ड़ियाँ हूँ, उन्हों 
फी शाखा पशाग्नायें सारे शरीर में फेली हैं | उनमें से प्प्क 
माठी (जो सुयुम्णा के नाम स शस्यात है) दृदय से सोधी 
भल्तक को चली गई हू (योगियों के भणु इसी नाड़ी के 
छारा मस्तक के दि में होकर निकलते हैं, जिससे थे पुन 
संसार में लीटकर नहों आने। इलके घिपरीत जो आत्म" 
तत्व से बहिसु पथ है, ऐसे संसारी जन शअन्य नाड़ियों के छारा 
अन्य शरोर के छिंदों से भाण छोड़ फर सानाधिध योनियाँ 
में घूमते हैं॥ १६ ४ 

अडगुछसात्रः पुरूपोष्यश्यरात्मा' सदा फऊत्तानां 
हूदये साननेविष्ठः ले स्वाच्छरीरात्पबदेन्मुक्जा 

दिवेथोका घेथेंण । ले विध्याच्छुफमसतल हे विद्या- 
च्छुकमपुतसिलति ४ १७ ह( १८) 


पदार्थेःल( झन्‍्तरात्मा ) ज्ञो झत्तश्थ झात्सा ( पुरुषः ) 
शरीर में व्यापछ ( अछ छसान्नः ) अइछू छसमान्र स्थान से रहने 
बच्ज़ा है, दह ( सदा ) निरन्तर ( जनानाम्‌ ) मनृष्यों के. 
( छदये ) हृदय से ( सन्निविष्ठः ) अवस्थित है ( तुमे ) 


( शेष ) 


उस को ( चैय्॑ण )थेर्य से ( मसुब्जातू, इपीकाम, इच ) 
सुज. से जेले सॉक को निऋलते हैं, ऐसे ( स्वात, शरीरात्‌ ) 
अपने शरीर से ( शभइद्देत्‌ ) प्रथक्‌ करे ( तम्‌ ) उसको 
( अम्तम्‌ ) न मरने वाला ( शुक्रमू ) पवित्र ( विद्यात्‌ ) 
जाने ॥ १७ ॥ 


भावाथर-अव अन्थ का उपसंहार करता छुवा कहता है । 
मजुष्य को खब से अधिक अपना शरीर प्रिय है, इसी से उस 
में राग भी अधिक है अर्थात्‌ चहद उपाज्त शरीर को किसी 
प्रकार छोड़ना नहीं चाहता किन्तु 'छोड़ने फे नाम से उसको 
दुख ओर उद्दे ग उत्पन्न दोता है | बस यही बड़ा भारी वनन्‍्धन 
है, जिस में फंसा हवा मनुष्य अनेक भ्रकार के दुश्खा उठाता 
है | इसजियें सुझुच्त पुरुष को उचित है कि वह अपने आत्मा 
को शने २ शरीर के बनन्‍्धन से पृथक करे | इस का यह आशय 
नहीं है कि आत्मघात करडाले । नहीं ५ किन्तु शरीर के होते 
हुवे उस के सुख दुखादि धर्मों से आत्मा को प्रथक समझे 
अर्थात्‌ शरीर मलायतन होने से अपवित्ष और झनित्य होने 
से अर्पांयी है, परन्तु आत्मा अखंग होने से शुद्ध और 
नित्य होने से अधविनाशी दे । इसलिये वह शरीर और उसके 
धरमों में लिप्त नहीं दोता ।-ऐसा समभने ही से मनुष्य चन्धर्नों 
को काट खकता है, अन्यथा नहीं ॥ १७ ॥ 


सत्युपोक्तां नचिकेतो5थ लब्ध्वा विद्यासेतां 
योगविरधिंज्च कृत्स्नम्‌ । त्रह्म प्राप्तो विरजों- 


अ्सूबदिसृत्युरन्योउप्येवे यो विद्ध्यात्ममेव 
॥ १४॥ (११६? 


( रैरैड ) 


पदारय-- झथ ) अब इस का फल दिखाते हैं ( खत्यु- 
घोक्ताम्‌ ) झत्यु से कही गई ( एसां, पिद्याम्‌ ) इस पिया को 
( च ) झोर ( हृत्स्तम, योगधि७घिम्‌ ) सम्पूर्ण योग विशि को 
( लब्ब्चा ) प्राम होकर ( नविकेरः ) सजिफेता ( प्रह्म, आप्त+ ) 
अदा को भाप्त छुआ और ( विग्ज: ) निरक्त € विमत्यः ) खतन्यु 
भ्रय से रहित ( अभूत्‌ ) हुवा ( श्न्‍्यः, झपि ) अन्य भी ( य: ) 
जो ( अध्यप्मम्‌, एव ) अध्यात्मधिया को ही ( एव, चिह ) 
इस भक्तार जानता है, चद सी संसार से रक्त होफर खत्यु- 
शदित होजाता है॥ ६ 


भावार्थ:--अब इस्त विद्या का फल चर्णत करते हैं. इस्त 
विद्या का सम्पूर्ण योगविधोललप्ित घाप्त होकर नजियेता ससार 
से घिरक्त और जीपनसुक्त हुवा | अन्य भो जो इस अध्यात्म 
विद्या को इस प्रकार धाप्त हाया वह संसार के सब ब धर्नो 
से छूदकर धर्म फे अनासय पद को प्राप्त होगा ॥ १८ ॥ 


सह नाववतु सह नौ झुनक्त सद् वीथ करवावहै। 
तेजस्वी नावधीवमस्तु साविद्विषाव है ॥१६ ॥ (१२० 
श्रोश्म्‌ शान्ति शान्ति: शान्ति: ॥ 


पदार्थ:--पर्मेश्वरए ( नी ) हम दोनों झुर शिष्यों की 
( सह ) पक्त साथ ( अवतु ) रफ््ता करें ( नो ) हम दोनों का 
( सह ) साथ २६ शुनक्त ) पालन करे। धम दोनों ( चीर्यम्‌ ) 
आ्मिकवल को ( सदद ) साथ २ ( करवाव है ) प्राप्त कर (नी ) 
हम दोनों का ( अध्रीतम्‌ ) पढ़ा पढ़ाया ( तेजरि्त्र ) पसा- 
चोत्पादक या फलदायक ( अस्तु ). हो। हम दोनों (मा, 


ह्विंपावदे ) कम्ो आरज़ में छेप न करें और ईश्वर की कृपा 


(४ शरू०. 3 
से हमारे आध्यान्सिकं, आखशधिसीतिऋक आय आधिद्रेविक तीन 
भकार के ताप॑ शान्त हा; ॥ * & | 
* भावारप--अब अःतः में समादकत देशों की शालिति के. लिये 
झुरू शिक्य दोनों, ईैश्वरः की. पर्ज्थना ऋगते हैं हे फपसात्मन ! हँस: 
दोनो की एक साथ रक््ता आर पंलन कौंजिये |, आप को कृपा 
से हम दोनो अंपने आपने आण्मिकरतर्त का साथ २ बढ़ांच तथा. 
इमारा पढ़ा 'पढ़ेया आहयस सुना झुनायां सच -फलदंयक हो 
ओर कसी हम आपस में ढोप मे केंगे |. घंघ आध्यान्मिक, | 
श्राधिभौनिक और: ऋाशिदेदिक इन तीनों. ताप से खद्प्‌ हमारे 
अच्चा कीज़िये:) ओवर्म शासतिः शान्तिः शाततिः ॥ 


हाते. ष ७३ चलती . समासा 
इति थ«वदरीदतशर्मेंडला कठोंपनि८फ्राांद क्ति:ः समाह 


ओवम्‌ 
--४३( अधभ है ०.६ दस 


प्रश्नोपानिषत प्रारभ्यतें 
लन्न प्रथ्यन+ भ्श्षई 


वीक लक 
खसुकेशा च 'समारदाजःशन्यस्वथ सत्यकाम/ रू नव्याथ एीं 
सच शाबर्म+ कारासल्यश्वराश्यलायना- सागंनां वंदास 5 
कबन्धी क्रात्यायनस्ते हेते ब्रह्मपरा बज्रह्मानेष्ठा। पर 
त्रद्यन्वेषमाणा-एप ह' वे सत्सच चच्यतीलि-ते ह॒ 
''समित्पाणयों 'रगचस्त पिप्पलादरुपसन्ना४॥ १ 
पदाशे-( खुकेशा, चर, भारद्वाज: ) भरक्कज का पुत्र 
' सुकेश।, ' ( शेव्य:, व्य, खत्यकामः ) शिवि का पुत्र सम्यकाम, 
सौय्याँयणी, जे, गाग्ये: ) रीय्ये ऋषि का पुत्न गर्गकु लोसपन्ना 
गारये, ( फोशंल्यः, चे, आएदलायन४) अश्दले का पुत्र कौरल्य, 
भांगेवः, वेद) भगकुलोत्फत्न' खिदर्मि. का पुत्र ' बैदशि; 
( कवन्धी,कात्याय नः,४नेरकत्य का झुबापुत्र कात्यायन कवन्धी 
('दे,ह,एते,ब्रह्मंपरापे,मह्म निष्ठा: थे ये हा में तत्पर और छह्म निछ' 
( परे, घह्म, ऋच्चेपमाणा: ) परछतक्ष ' का अन्‍्चेषण करते हुवे 
(हघे,जिश्चेये (एत्र:) यह (त्तत्‌ , सर्चमः चक््यति, इति ) जो हमारा 
छभीएहे, उस सबको कहेया,इस ऋाशा से(ते,ह,संमिन्पाणयः >) 
से भसिद्ध .समिश्चू हाथ-में, लिये.हुवे (-अगवनन्‍्तं, पिप्पलादम ) 
' सेयवान प्प्पलाद ऋषि के ( उपसःनाः ) सस्पेप गये शा 


( २२ ) 


भावा 4+--छु फेशा, सत्यक्ाम, गाग्य, कौशल्य, चैदर्सि और 
कवन्धी; ये ६ ऋषिपुत्र, जो अपराणिया में निष्णात होने से 
चह्मपर और तह्म नि थे अर्थात्‌ बेद वेदाहु को पढ़ने से उत्कद 
ब्रह्म की जिशक्षाला इनको उत्पन्न छुई थो ( इससे इतका 
ब्ह्मश्वान के प्रत्रि अनुराग दिखलाया गया है ) -परबह्म का 
अन्वेपण ( खोज ) करे इच्े जिशाखुमान से समित्पारि होकर 
(यद्द भाव इनको जिश्वासा-को सूचित करता है) भगषन 
पिप्पलाद ऋषि के (इस आशा से कि यह हमारी प्यास 
वुकावेगा ) पास पहुंचे ॥ १॥ - 

'लान हू स ऋषिरुवाच -सूय एव तपसा 

ओऋरद्यचमण अडया सनत्सर सचत्स्यथ, 

' घ्थाकामस प्रश्षान्‌ एच्छुथ, यदि विज्ञास्थासः , 

' सर्वे ह वो चक््याम इति ॥ २॥ 

घदार्थ:---[ तान्‌ ) उनको ( सः ऋषि: ) वह ऋषि.( ६ ). 
स्पए ( उबाच ) घोला कि ( भूय/ एव ) फिर भी ( तपसा ) 
' दन्दसहिष्णुतादिं तव से खलह्मच्य्य ण) इन्द्रियसंयम से( अ्रद्धय ), 
आस्तिकवुद्धि से शुक्त होकर -( स॑बृत्सरम्‌ ) एक वर्ष तक 
( संबत्स्थथ ) मेरे पास रहो, तदननन्‍्तर ( यथाकामम्‌ ) 
यथेण्ट (प्रशान्‌ ) प्रश्नों फो ( पृच्छुथ )_ पूछी | (-यदि ) जो 
( चिशारुपामः ) हम जानते होगे वा ठुम को- अधिकारी जानेंगे 
तौं (सर्वम्‌ ), सब (ह) स्पष्टरूप से (चः) तुम्हारे प्रति 
( चच्यामः दइति ) वर्णन करेंगे ॥ र।. - - ' 

सावार्थ:-पिप्पलाद ऋंषणि ने उन छुद्दो -ऋपिं पुत्रों से कहा 
कि यदि छुसे फिर भी ( चाहे पदिले इंनका सेवन कर चुके 


( एैनेवे ) 


दो ) चप, चह्म चर्य और झज्य फो धारण करके एक घप' तक 
मेरे पास रहा, इसके अननन्‍्तर अपनी इच्छालुसार धक्षोंको 
पूछा | यदि में जानता छूगा ( इस से आचार्ये श्यपनी स्यूचता 
नहाँ, किन्तु निरभिमानता जतलाते हूँ ) अथवा तुमको 
झधिकारो समस्कू गा, ती तुम्दारे प्रश्षों का उत्तर दूँगा। ( आज 
कल के नवयुच॒का को, जो जितना किसी सघन के कल वाती- 
नो जमा दे से प्र्मणानोी बनना चाएते हूँ ततलनिफ्त हे पर 
ध्दान देता चादिये ) ॥ २॥ ह हे 

ध्अथ फवन्धी कात्यायन उपत्य पप्रच्छ । 
भसगवत! कुतों ह वा हमा। ४जा; प्रजायन्ल इति ॥३। 

पदार्थ:--( अथ ) एक बर्फ फे पश्चात्‌ (कवन्धी, फात्यायनः) 
दकत्य के युवा पुत्र कबन्‍्वी ने ( उपेत्य ) पास आकर ( पश्मच्छ ) 
पूछा कि ( भग्वन) दे भगचन, ! ( द, थे ) ( निम्बयार्थेक श्ज्यय ) 
( कुततः ) किस से ( इमाः, भजाए ) ये भजाये ( भ्रजायन्ते, इति ) 
उत्ग्ग्न होनी दे १? ॥ » ॥ हि 
भावाथं-ऋषि को आशान्ुसार पक घर्ष तक यथोद्दिण 

तियरतों का पालन करते हुवे इन्होंने अपने को अधिकारी सिद्ध 
कर दिखाया | तब ऋबचन्धों ने ऋषि फे पास जाकर यह प्रद्ध 
किया कि भगवन ! ये भजायें अर्थात्‌ चराचर खा््टि किस से 
किस प्रकार उत्पन्न हुई है ॥ ४॥ 

तस्मे स होवाच-भजाकामों ये प्रजापति: 

स तपोष्तप्यत, सतपस्तप्त्वा ससथुन- 

झुत्पादयते । रथधिव्च प्राणब्चेत्पमेतों में 

शचहुधा पज४ क रेंष्घत इति ॥ ४ ॥ 


€ श्शछ 


* चदा थे--( तंस्मे ) उस पश्नकर्ता के लिये ( सः ) चह ऋषि 
पिपलाद (६) स्पष्ट ( उचाच) बोला कि (थे) तनिम्धय 
( प्रजाकामः ) खष्टि के चनाने की इच्छा करतों' हुचा ( सः पजा- 
घपतिः ) बह अ्रजा का खाझी (तप, अतप्यत्त ) तप तपता द्दै 
€ तप., तप्त्वा ) तप को लप कर ( सः ) चद्द ( रायि, च, भार 
व्थ ) गयि और भाण रूप ( धिंशुनम ) झड़ को ( उत्पादयते ) 
उत्पन्न करता है कि ( एसी ) ये दोनों (मे) मेरी ( चहुचा, 
भजा: ) बहुविध खष्टि को ( करिप्यतः इ।ि ) उत्पन्न करेगे॥४॥ 


भावार्य> पिप्पलाड ऋषि उक्त -पर्ष का उत्तर देते हुवे 
कहते हैं. कि जब परमान्मा ख्ि के बनाने की इच्छा करता है 
( इच्छा से यहां ईच्चणशक्ति लेनी चाहिये, न कि चासना ) तो 
सूथ स॒पहिले ज्लवा :मय तप करता हे "यस्य क्ानमंय तपः” उस 
का ज्ञान ही तप है । दूसरे शब्द मे शान आए फिया के योय 
का नाम तप हैं, इस को' पकरति - और पुरुष का संयोग मी 
च.ह्जे हैं अर्थात्‌ भ्जापति' परमात्सा अपने शुशण विज्ञान को 
अहृति की शक्ति किया में #िल्/क्र उस सेःएफ ओष्ठा उत्पन्न 
करता हैँ, जिन को रा ऋोर पध्ण कदते हें,.'जिन से यंहंसव 


खट्टि उंत्पन्त होती है..इन : दोनों कया विशेष व्याख्यान - आगे 
सिलेगा ॥ ४ ॥ 


आगददिको ह वे प्यणशो रखिस्व:;चम्डसएं । 
रथिया एलत्सच-सज़्म्तक्तेज्चा छू चेज्च- तस्मा- 
च्मलरब रखि: ॥ ४ ॥ 


, पदार्थ ह, थे ) परिद्ध ( आदित्यः ) रू, व अ्रग्नि ही 
( झ्ाणः ) भाण श्ब्दद्ज़्य है. ( चसइरा, एज ) सोम दा इजन 


€ श्शप ) 


ही (वि: ) रपि श दताज्य है ( यंत्‌ , मूर्त, च, अमूच, थे ) 
जो स्थूल सद्म रूप जगत है ( एतत, सर्चम्‌ ) यह संब (रंयिः) 
रंपि शद्त्राच/ है ( तंस्मात्‌ ) इस लिये ( एप: ) शथयि शब्द 
का पिशेत्र चाचा ( सू्ति', पंत ) स्थूल दी है ॥ ५ | 


भावार्ध:-संसार में दो प्रकार के पदार्थ देखने में आते हें, 
छः झ भोग्व छीर दूसरे सो का, इन्हीं को आश्व और अष्सा सी 
कदते हैं। इव में भय रुथू थे और भोक्ता, खद्त होते हैं छौर 
जो सोग्प सूद हैं वे भो मीक्का की अपेक्षा रुधूंल हो हैं । ऊपर 
को भर ति में धाण को आदित्य अर्थात्‌ अग्नि रूप से भोक्ता 
कहा गंवः है और रपि को अन्न रूप ले भोग्व, सो हम पत्यक्त 
देखते हैँ कि अग्नि दी संसार: के संच पदाथों.की भच्चेण करता 
हैं | यथा सूर्य रूप से संखार के समरूत रस को, भौतिक रूप॑ 
से समीपस्थ अमेक पदार्थों की ओर जापुरशाग्नि रूप से 
अन्नादि विविछः पदार्थों को अग्यि छझादय कर्ता है। इसी 
प्रकार रणजि जिस, को सोम कहां 'झेया है, नानारूप से उस 
अध्नि का भक्त्य बचता है, ऐसे-रख रूप स्तरे' सूर्य का द्रचरूप 
से भौतिक अर्रेंन का छौर अन्यरूप ले जाछिराश्नि कया आद्य 
'धेनता है । इसप्रेकार आर झओजिनसय होने 'से भाका छोर रवि 
झन्‍्नमय होंने से सोग्य है। चस यही दो शक्तियां हैं, जिन के 
योग से यछ जमत्‌ बना है ॥ ः 


अब रही यह वात कि भ्र्‌ ति में काण को आदित्य ध्नेरे 
रयि को लव द्रसा क्यों कहा गया ! इस का उत्तर यही है कि 
अग्नि का -सूर्च से और फत्वादि क्रेपधियों रा' चन्द्रमा से 
विशेष 'सस्वन्ध होने के कारण तथा सूर्य के मसोक्त॒शक्ति जच्ते जक 
होने से पंवें चन्द्रमा के श्रोग्पशक्ति-उद्दोपक -होने.से भार करे 


( रशई ) 


आदित्य और रथयि को चन्द्रमा कहा गया है। अगली भू, तियाँ 
मेँ भी इसी का व्याख्यान है॥ ५. ॥ 2 
अधथादित्प उद्यन्यत्माची दिशिी प्रविशति, 
तेन प्राच्यान्धप शान्‌ रश्सिणु सन्निधत्तें। 
यदाजक्षिण यत्पताची यहुदीचोी यदधों 
यदूध्व यदन्तरा दिशो यत्सवे प्रकाशयाति, 
त्तेन सवोन्प्राणान्‌ रश्सि्रु सान्निधत्ते ॥ ६ ॥' 
पदार्थ:-( अथ ) झव ( आदित्यः ) सूर्य ( उदयन ) उदय 
छोंता हुवा ( यत्‌ ) जो ( धाच्चीं, दिशम्‌ ) पूर्व दिशा को ( प्रवि- 
शति ) भवेश करता है ( तेन ) उस से ( भाज्यान., भाणान)' 
पूर्धेदिशास्थ वायुवों को ( रश्मिष ) किरणों में ( सम्निधत्ते ) 
रखता दे (यत्‌ , दक्तिणाम्‌ ) जो दक्षिण दिशा ( चत्त , अती- 
धोम्‌ ) जो पश्चिम ( गत्‌ , उदीचीम्‌ ) जो उच्चर ( यत्‌ , अध) 
जो'नीवे ( यत्‌ ; ऊध्चेम्‌ ) जओ ऊपर ( यत्‌, अन्तर, 'दिशः) 
- जो वीच की विदिशाओं का (यत्‌; सर्वम्‌) जो सब को 
(पफ.शवति ( भकाशित करता है (तेव ) उस प्रकाश से 
( सर्वानि, प्राग़ान ) सम्पूर्ण चायुमएडल को ( रश्मिणु) किपए्णों 
में (सन्निधत्ते ) रखता है॥ ६॥ 


भसावा्थ-पूर्व स्कोक में प्राण को आदित्य कहा गधा था, 
इस अति में उस का आदित्य से सम्बन्ध दिखलाते हैं:-सू्ये 
अपने धंकाश से सस्पूर्ण दिशाओं के सब पदार्थों को व्याप्त 
करता हुवा यायुमण्डल में प्रवेश करता हे । शुद्ध हुवा चायु 
धाणाश्नित भोक्तशक्ति को ( जो अग्निमय है ) उद्दीप्त करता है। 
जो भोक्तुशक्ति राचि में रुघुस्ति के कारण दूवी रह्दती दे, यही 


( १२७ ) 


दिन में सूर्य को किरणों से जाथत अवस्या के फऋारण उद्दीम 
दो जञाती हें, इस लिये खर्य दी उस का उद्दीपक है | शच यह 
देंखना अआहिये कि चए भोक्तशक्ति पभष्णों से पा सम्वन्ध 
स्खती ऐ ? एस के उत्तर में हम कह सकते एेँ कि पभाण ही 
भोक्तशक्ति का आधार छ, घिना आरण के भोक्तशक्ति उचर दी 
नहीं सकती, अप्राणियों में, सोक्तशक्ति क्लव क्भाच इस का 
प्रत्यक्ष प्रमाण ६ । चल दइसीलिये क्त॒ सि में कहा गयाएँेँ फि 
सूर्य किरणों छारा चायु के साथ पाणों में भव्रिष्ठ हो फर उन 
की शक्ति को उत्तंज्ित फरता है ॥ ६ ॥ 


सएप चेश्चानरों विश्चरूपः प्राण/रग्निरद्यते । 


लद॒लदहूला। भ्युक्तस्‌ ॥0०७]॥॥ 
पदार्थ:-( स+, एप: ) घछ यह ( धश्वानरः ) सच जीवों से 
प्रधिष्ट ( निश्चरूुप: )फमेक प्रकार का ( भाणः ) भाणरूप चायु 
है, घद्दी ( अग्नि: ) आदित्य रूप ले ( उदचतें ) उदय होता 
हैं।( तदु, एतन ) यही बात ( ऋचा ) सन्‍्त्र फे छारा ( अभि, 
उत्तम ) कही गई दे ॥ ७ ॥ 
भाव्ार्थः-बच यही भाण.जिसका ऊपर घर्णत /' या गयांहे 
आर जो अनेक रूप से पारियों में घिचर पऊहा है, आदित्य 
रूप से उदय दोता है ऊर्थात्‌ खर्य के प्रकाश से उत्तेजित 
घहोता है। थहीी बान अगले मन्त्र में भी कही गई है किन ७ 
५ ना हि रे ऐप २ +. | 
ईवश्वरू५ दृरिए जातवेदर्स परायणं ज्योत्तिरेक 
तपन्तम | सदस्मराश्सिः शतभथा चततलानंप्राणः 
प्रजाना&देखत्थंप खूथे; ॥ ८ ॥ 


भ्रदार्थ --( विश्वरूपम्‌ ) सब पघायथों मेँ व्याप्त ( हरिणम ) 


२ शक८ ) 


शैहराणी बाले ( जातवेदसम्‌ ) सखेत्र्‌ को जगांकर रु से 
चितना में लाने वाले ( परायखम ) सव के परम आश्रय 
(एह, ज्योति ) जगन के ए्‌ कम्ाज अल ( तपन्तस्‌ ) झकांश- 
सान सूय्र्य की पिद्याव लोग जानते हैं। कैसा जानते हैं ? एक 
( संडस्मरश्मि: ) हज़ारों फिस्‍्य चाल ( शर्वघातः, वत्तंमोनः ) 
झने # कार से वच सान्‌ ( प्रजान, पह्शः ) प्जाओं का भ.ख॑ 
अर्थात्‌ जीपनाधार ( एपः सूय्यै: ) वह सच्या ( उद्यति ) 
प्रकाशित होता है ॥ १८ भी ह 


सावा्थो--उक्तार्थ की युश्टि में ही यह मन्त्र दिया गया है। 
इस से सूश्य के धाण!'सेजक होना दिजलाया गया है । जच - 
सूर्थ डरित होकर अपनोउकरणों स्रे प्रजाओं में प्र/ण-का 
सड्चार करता है, तब सब मसणेसूसूड़ उद्वोजित होकर 
अप ग कास्ये करने ले समर्य होता #, सूयें के अमाव में मरणो . 
आाणों के होते हुवे मी जविध के छुद्डफ्िगन होने खे जड़वत्त 
बने गहते हैं, सूये हो अपने पका शले उनको जाअत्‌ में लाफर 
चेटवान्‌ बनाता है| जैसे ब्यश्िगत्‌ झाणों को सप्रेकाश देना 
लूर्य का काम है, ए से ही सवध्टिगतआर अर्थात्‌ चायुमण्डल 
का/ सो फैलाना और बढ़ाना सर्च का दी कौम है दस वात 
को पदार्यविद्या [ सायन्ख ] के जानते बाले भले अकार 
ज़ान+ हैं कि गर्मो का हवा पर क्या प्रभाव पड़ता है ? बस 
.ई वे क्‍खिझ है हि भ.रा [ बह्यु |] का पोपक' बा उत्तेजक 
छकतात्र आअग्नि [ आदित्य ] ही है | इसलिये इंसअखसकू में 
ड्खकोी प्राण कहा गया है ॥ ८ ॥ 


संपत्सरों थे परजापतिस्तस्थायने देश्िणव्चों 
संरऋत । लेअह थे तादीशपर्ते कतालित्युपासते 


(६ शए२ह ) 


- ले चान्द्रससमेव लोकसमासिजयन्ते ।लपऐेव पुनरा- 
चत्तेन्‍्ते, तस्मादेते फकट्पम। प्रजाकासा दक्तिएं 
हे 25... 
प्रतिपयेन । एप द ये रथियः पित्याणः ॥ ६ ॥ 


पदार्थ:-( खसंघत्सरः थे ) फालरूप संवत्सर ही (मजापति/) 
घजा को चधारण फरने से प्रजापति ए ( त्तस्य )उसके ( दक्चिंण, 
ऋ) उत्तर, थे) दक्तिणायन और उत्तरायण (थबने ) दा 
झयन भाग है। ( तदु; ये, हू, थे, ) सो निश्चय फरके जो 
लोग (तद, शशापूर्त, छतम्‌ इतिति, उपाखते ) तपोयशाददि- 
इृप्ट ओर वापीकृप तड़ागावि-पूत्त: इन फर्त्तव्य कर्मो को ही 
फचंडय की पराफाष्ठा जानकर झन्ुष्टान करते हैं, श्रकततथ्यों का 
नहीं ( ते) थे ( चाधदससम्‌ , पत्र, लॉकम ) चन्छलोक को 
आथवा र्यि ससवन्धो अन्नादि ऐेंश्वर्य को हो ( ऋसि जयन्ते ) 
सच ओर से जीत लेते ६ | ते एव ] थे ही (पुनः) फिर 
[ आचर्सन्ते |] संसार में लौटते एूँ [ त्तस्मात्‌ ] इसलिये घजा- 
काम: ] सनन्‍्तानादि ऐश्वयं को कामना घाले [ एते, ऋपयः ] 
इणापयूते के उपासक ये ऋषि लोग ( दक्षिणम्‌ ) दृ्तिणायन 
सम्बन्धी चर द्वलोक को ( प्रतिप्यन्ते ) भाप्त दोते हैं ( ब४, पित- 
याणः ) जो पितरो अर्थात्‌ जक्त इणपूर्त की उपासना से पुन 
आदत छोने वालो का भार्ग है ( एप), ६, थे, रयिः) यहो निश्चय 
' करके रयि कहाता है ॥ & ॥ 
भावायें:- चौथे सछोक में कहा गया था कि अजापति ने 
. खष्टि घनाने के लिये सबसे पहिले भाण और रचिरूप जोड़े 
को उत्पन्न किया, जिनका फि संक्तेप से चर्णव भी दो छका 
है. अब इस ग्छोक,में इन दोनों के संयोग से खट्टि की उत्पत्ति 
दिखलाते हँ४-- ; 


( २३० ) 

आदित्य रूप से प्राण और चन्द्ररूप'ले रवि, दोनों मिल- 
कर संवत्सररूप सन्‍तान को ( जिसके दक्तिणायन उत्तरायण 
दो पिभाग हैं ) उत्पन्न करते हैँ, जिस में से दक्तिणायन में 
सूथ्ये की किरणें तिरछी पड़जाने से मच्द्‌ हा! जाती है, इसी 
लिये उसका चअन्द्रल्लोक से विशेष सम्बन्ध साना गया है इसी 
में वर्षाऋत॒ के दाने से फल, फ़ूल, अन्न, ओपचि और चन- 
स्पति आदि आरणियाँ के सभ्य पदार्थ चहुतायत से उत्पन्न 
होते हैं, जिनके दाय इप्ाापु्त का अचछुछान किया जा सकता 
है। यक्ष और अपादानादि कर्मों को इशष्टापूर्त कहते हैं, इनका 
कत्त व्य चुद्धि से आचरण करने ले अपने पुण्यप्रताप से 


चन्द्रलोक का ( जो रयि का आअधश्रिछठान है ) जीतते हैं झआर्थाद्‌ 
चन्द्रलीक मे जाकर जन्म लेते हें अथवा यहीं पर नानए( प्रकार 


के भाग पैर छेंश्वर्यादि के स्वाभी वनते हैं । यही पितृयाण हैँ. 
जिसका द्ददि णायन से विशेष रूस्वन्ध है । इष्टापूत के उपा- 
स्क इसी के छारा भोगेश्व्ये को पाप्त होते है जो कि - संचत्सर 
ही ऋतुपरिवत्त न छारा सम्पूर्ण प्रजा की पुष्टि और स्थिंतिका 
७छचिकरण हें, इसीलिये अ्र॒ति में उसको प्रजापति कहा 
गया है ॥ & ॥ 
थ्त्तण सपसा ऋरह्यचर्यणश अद्भाया' विद्याया भा 
नम्ृन्विष्यादित्यससमिजयन्ते | एत्तसे प्रणानामायत 
नयञंलबदस््तसर सयखसलत्‌ एरायणजसतस्थभानन पु न रावच्षेन 
इस्थेब निरोधस्तदेष: लोक!) ॥ १० ॥ 
पदार्थ---( अंथ ) और ( उत्तरेंण ) छच्तरायण के द्वारा 
( तपसा ) तप से ( ब्रह्मचयेंणु ) इन्द्रियदूमन से ( अद्धया ] 
श्रद्धा से ( विद्यया ) परा विद्या से ( आत्मानम्‌ )आखण के भी 
आधार आत्मा को ( अग्विष्य ) खोज़ कर ( आदित्यम्‌ ) रूथ्ये 


( श३१ ) 


खोक को ( अमिजयस्ते ) सच ओर से जीतते हैँ ( एतच्‌ , थे ) 
यहों ( प्राणानान ) प्राण का ( झायतनम्‌ ) रुथान हैं ( एनत्‌ ) 
यह ( अम्तम ) अविनाशि ( अभयम्‌ ) सयरदित है ( प्तस ) 
यह ( परायणम ) परम पद छे ( एसस्मात्‌ ) इससे ( न, 
घुनरावत्त न्‍्ते ) फिए लौट कर नहीं आते (इति ) इस प्रकार 
( एपः ) यह ( निरोधः ) पाप श्र तज्जन्य संस्कार की रका- 
घट हैं ( तत्‌ ) सो ६ एपः ) यद ( ल्छोकः ) अथवे &५। & का 
मन्त्र भी हूँ फ्रि---स्‍] १० ॥ ( देखो अगलः मन्त्र ) 


भावावः--इलसे पह्ठिली श्र सि में दक्तिणायन ओर टस्न 
से पिशेष सम्बन्ध रखने चरले इण्टापूर्त आदि शुभ कर्मो का फल 
बतलाया गया था. ऋच इस अर कि में उत्तरायण अर उसमें 
होने चाले शानयपमत का फल दिखाते हँ:-तप आदि साधनों 
से जो चिश्वान के अधिकारी बनकर खछिनाशी आत्सा का 
जानते हैं, वे अपने परमपुरुपार्थ से ऋादित्य लोक फो जीतकर 
उस परणर्मपदके भागी चनत छह, जो प्रार्णो का अश्यय 
अम्छनत, अभ र ओर खारे खु्खां को परुकाएछा हैं, उसको 
पाकर फिर ये नीबे नहीं गिरते। अब यहाँ पर णछकत 
प्रश्चन यद होता है कि कर्म फे लिये दक्षिशायन आर धान 
के लिये उक्त रायण क्यों विशिष्ट किया गया ? क्या उत्तरायण 
' में कोई कर्मेयश आर दृच्तिशायन में शानयमसत फा अजुछान नहीं 
कर सकता ? इसका उत्तर यह हैं कि यद्यपि उत्तरायण किसी 
फो इश्ापूत्तादि कम करने से छ&ार दक्तिणतयन किसी फो 
अध्यात्मयोगादि शान फे साथनों की उपलब्धि से सवेंथा : 
नददो रोकते, तथापि दक्तिणायन में भेश्यशक्ति के भ्रवल होने 
'से अन्नःदि भोहय पदार्थों से होने वाले यश्षादि कर्मो के करने 
में सुगमता होती है, इसीलिये चाह्ु्मास्यादि योग दुक्तिया- 


यन में किये जाते हैं । इसी प्रकार उत्तरायण में भोक्तशक्ति 
के उद्दीघ्त होने से आत्मज्षञान के उपयोगी स्वाध्यायादि छ्ानो- 
पंलव्धि के साधनों में अकछुछलता घाप्त होती हैं । अथवा यहां 
पर अवरपर्याय दक्षिण शब्द है कर परपर्याय उत्तर शब्द । 
शचर कर्म है, इसलिये उसका सम्बन्ध दक्षियायन' से बत- 
लाया गया है और पर शान है इसलिये उस्र का निर्देश उत्त- 
खयण के साथ किया गया हैं दूसरा घश्न यह है कि कर्म से 
घन्द्रलाक और शान से सर्यलीक का जीतना क्‍या चात हैं? 
इस का उत्तर यह है क्रिं पांचवों श्र ति से रशथि नाम चन्द्रमा 
का ओर आदित्य नाम ध्र.ण का चतलाया गया था, उस्र के 
अचुखार इस का तात्पर्थ यह भी हो सकताहे क्रि कर्मेनिप्ट(पुरु- 
पार्थी) जन अपने पुरुपार्थल्ले रथि (पेशवर्य) को प्राप्त होतेद और 
क्ानानेए्ठ (योगी) लोग अपने विज्लालचल से आपएदिंत्य (प्राण) को 
जीतकर मोक्ष के भागी वनते हैँ । अथवा ,“चदि, आइह्वादे 
आपु-से चन्द्र शत््‌ चनता है। जिस स्थान में झुख विशेष 
हो उसे चन्द्रलोक कहते हैँ | तथा ५+नञ्ञ_” पूरक “दो, अब 
खगडने” घातु से आदित्य शब्द सिद्ध हॉोता है, जिसका 
स्वणडन ( नाश ) न हो सके; उसे आदिंत्प कहते हें, सो यशादि 
कर्मों से स्वगेषाप्ति और शान से अखजरडनीय मादा की भाधि 
सर्वेतन्त्र सिद्धान्त है ॥ १० ॥ सन्त * 
पञ्च्चपादं पितरं छाद्शाकृति द्वआहुः परे 
सअर्घे पुरीविणम । अधथेसे अन्य उ परे विचक्ष 
सपतचकर पषडरआहुरापलामस-लें ॥ ११ || | 
पदार्थ:--( परे ) कोई आचार्य संचत्सर को ( पहचपा- 
दम ) पाँच ऋतरूप पेरों से स्थित ( यहां हेमन्त छोर 'शिक्षिर' 
क्रो एक मान कर पाँच ऋतु कही गई है ) (पिंतरम्‌ ) खब 


( रशे३ ) 


पद्रर्थों की उत्पत्ति का अधिकरणु होने से पिततुल्प (द्वाद- 
शाहतिम्‌ ) बारह सासरूप आकृति ( लिकहू ) वाला ( दिव३ ) 
झलाोक के ( अध ) बीच में ( पुरीशिणम )> जल 
चाला ( आहः ) कहते हैं ( झथ ) और ( 3 ) बितके में (परे 
इमे, अन्ये ) ये कोई अन्य लोग' ( सप्तचक्तो ) सात लोकरूप 
चको और ( पडरे ) चसन्तादि छः ऋतुरूप अरो में (विच- 
चछणम्‌ ) जिजिब प्रकार से लक्षित ( अर्पितम्‌ , इति ) झुड़ा 
छुआ (आहुः ) कहते है ॥ ११॥ 

भाषाये -पूर्वेल्छोक में संवत्सर को -भजापत्ति कहा गया 
था; अब इस मन्त्र में उस का ध्रजापति होना दिखलाते हें$- 
इस मनन में संयत्सर कालके विसाग में दो पक्त हें । कोई लोग 
इस काल रूप संबत्सर को ऐसा मानते हैं कि यह अपने पांच 
आतुरूप पैरों से और बारह मासरूप लिकछ्लो से थ्‌ लोक के 
बीच से स्थित है और कोई ऐसा चिसक्त मानते है कि यह 
संचत्सर सात लोकरूप चक्र और छः ऋतुरूप अरो में ठहर 
हुवा है। जैसे कि अरे में रथनामि ठहरी हुई होती है । दोनों 
पक्तो में काल की व्यापकता और प्रजापति होना सिद्ध है ॥१५॥ 

भसासो ये प्रजापतिस्तस्थ कृष्णपक्ष एव राथे 

शुक्ल; पाशस्तस्मादेले ऋषय; शुक्ल हाछ्टे कुचन्ती- 
तर इतरस्मिन ॥ १२॥ 

पदार्य:-( मासः ये) मास ही( प्रजापति: ) प्रजापति है 
( तस्थ ) उसका ( कृष्ण पत्तः, एव ) रूप्णपत्ष ही ( सयथीः ) 
रयी है ( शुक्लः ) शुक्लपक्त ( भाणः) भाण है ( तस्मात्‌ ) इस 
लिये ( एते, ऋषयः ) ये आत्मदर्शी ऋषि खोग (€ शक्ल ) 
शुक्ल पक्त में ( इष्टिम ) शान यक्ष को ( कुर्चेन्ति ) कस्ते. 


( इत्तरे ) कर्मदर्शी ऋषि ( इतरस्मिन, क्षर्मेयोगादि 
को लाल हैं ॥ १२ 32 पा दि 


( १३४ ) 


भावार्थ.--अब चह्दी संचत्सर व्यश्टि रूप से मास में जो उस 
का वारहवाँ भाग है, परिणाम को प्राप्त होता है । जैसे संब- 
त्सर के दक्षिणायन और ऊत्तरायण दो साग थे, उस्ती प्रकार 
उसके परिणाम मासके भी दो खर्ड'हैं जिनका कृप्णपक्ष ओर 
शुक्लपक्त कहते हैं। कृष्णपक्त ही रयि और शुद्लपक्ष ही प्राण 
है ऋषि लोग रृप्णपक्त में विशेष कर योगादि इप्टि और शुक्ल 
घंच्त में अधिकतर स्वाध्यायादि का उपयोग करते थे। इस का 
यह अभिप्राय कद्ापि न सममभ लेना कि वे कृष्णपत्त में शान- 
यज्ञ और शुक्लपत्त में क्मेप्रश का अचुछान दी नहों करते थे. 
किन्तु दष्टिणायन के तुल्य कम के लिये विशेष डपयोगी रूप्ण- 
पक्त को और उत्तरायण के समान ज्ञान के लिये विशेष डउप- 
योगी शुक्लपत्त को मानते थे ॥ १२ ॥ 
अद्दोरात्रो वे प्रजापातिस्तस्थाहरेन प्राण्यो रा- 
जिरेव राये! भराणं वा - एते घस्कन्दन्ति ये दिवा 
र॒त्या संयुज्यन्ते, ऋह्मचय्येमेचें, तदयद्राकौ रत्या 
सयुज्यन्ते ॥ ६ ४ 
* चवार्थ:-( अहोराच', थे ),दित रात ही ( प्रजापतिः ) श- 
जापति है ( तस्य ) उसका .' अहः, एव ) दिन ही ( भ.णः ) प्र- 
श है ८( रात्रि: एच ) रान ही ( रपिः ) रथि है। ( प्य्ते ) वे लोग 
(प्राशम्‌ ) धाणरूप अग्नि को वा सोक्तशक्ति को ( पस्कन्दल्ति ) 
च्ीण करते हैँ। (ये ) जा दिवा ) दिन में ( रत्या ) रतिकार- 
खपूत स्त्रो के'खाथ ( खंयुज्यन्ते ) संयोग करते हैं और ( यत, 
राजो ) जो रात में (रात्या ) स्त्री के साथ (खंसुज्यत्ते संयोग 
करते हैं (तत्‌ ) चह ( अऋह्म चर्यम्‌, प्टव ) ब्रह्मचय्ये ही है ॥१३॥ 
. सावार्थ -अब चही मासात्मक काल अपने अवयव अद्दोराज 
में परिणत दोता है । उस अहोराच के भी दो भष्ठाहैं; जिनको 


[ १३० ): 


दिन और, रात कहते हैं | दिन में भोक्तशक्ति प्चल होती है इस 
लिये उसको भाण कहा गया है। राजी में सोग्यशक्ति प्रधास 
होती है, इसलिये उंस को रथि ( अन्व ) फह्ा गया है। अत- 
पत्र जो लोग दिन में ( जब भोस्ुशक्ति के भुवल -दहोने से प्राण 
वेगपूर्वक अपनी किया करते हैं ) ख्री के साथ मैथुन किया कर- 
ते हैं, उन के भाण क्षीण हो जाते हैं. अर्थात्‌ वे मंन्दाग्नि होकर 
निर्वेल होजाते हैं। इसके मिपरीत जो राज्रि में ( जे कि 
भोग्यशक्ति के प्रथल होने से आशण ठहरे हुवे होते हैं.) स्त्री के 
साथ संयोग करते हैं, थे श्रह्मचारी के समान अपने दल प्ही 
रा करते हैं । इस प्रसक्िक पिश्विनियेध के उपरास्त अब 
प्रकृत त्िपय का भेतिपादन नकिया जाता है कि॥ १३ ॥ 
अन्न वे प्रजापतिस्ततों हद वे तदतस्तस्मा- 
दिला; पजा; भजाधन्त इतति ॥ *४॥ 
पराये:-( अच्नप्‌, थे ) अन्न ही ( प्रजापति: ) प्रजा फा 
रक़्क है (ततः) उससे (ह, ये.) सिश्चय .( तद्‌ रेत: ) चह 
जगत्‌ का कारण चीर्य उत्पन्न दोता है ( तस्मात्‌ ) उस दी 
से [ इमाः, भ्रजाः ] ये महुष्यारि लक्षण चालो विविध प्जाये 
[ भजाथंन्त, इति ] उत्पन्न होती हैं ॥ १७ ॥ ॥॒ 
भावार्थ:-इस अ्रति में अपने कथन का उपसंडार करते 
हुवे पिप्पलाद ऋषि प्रश्न के उत्तर को समाप्त करते हैंः- 
अब यह खंवत्सर ऋतुरूप से अन्न सें परिणाम को भाप होता 
है, अन्न से जगंत्‌ का कारण यीर्य [ चीज ] वनता है और उस 
से फिर क्रमशः यद्द सारी प्र जा उत्पन्न होती है | कबनन्‍्धो के 
भश्न का, अब तक जो कुछ उत्तर दिया गया, यहाँ परः उस का. 
: निशमन किया गया है अर्थात्‌ प्राणरूप आदित्य और रघिरूप 
चन्द्र के जोड़े से संच्र॒त्सर क़ी उत्पक्ति, संवत्सर. से, क्रमशः 


(ईद ) 

अमन का विपंरिणाम, अन्न से वींये और उस से खारी भंजा 
की उंत्पत्ति कहकंर आचायें पघश्न का उत्तर समाप्त करते हे ॥ १७॥ 

. _तथे ह तत्प्रजा पातिबत चरान्ति ते सिशथुन- 
झत्पादयन्त | नयासबध: अहछयलाका यथा तपा 
अह्मचय ग्रेबु सत्य परतिछितम्‌ ॥ १४ ॥ : . 

पदार्थ-[ तत्‌ ].लो [ ह] प्रसिद्ध [ ये ] 'जो रहस्थ 

[ भजापतित्रतम्‌ ]ऋत॒कालमें रुवदारणमनरूप बत को [चिरन्ति 
पालन करते हैं [ ते ] थे [ भिथुन ] पुत्र पुन्नी, को [. उत्पादन * 
यन्त ] उत्पन्न करते हैं और. [ येपाम्‌ | जिनके [ तपः . ] उच्द- 
सहन और [ ब्ह्मचर्यंम्‌ ] इन्द्रियदमन ये दो साधन हैं [ येपु ] 
जिनमें [सत्यम्‌ ] मन, चाणी ओर कर्म की एकता [अतिष्ठितम] 
वत्त मान है [ तेपाम्‌ पटव ] उन्हीं का.[ एपः ] सह. जद लोकः] 
ज्रह्मलोक है ॥ १५ ॥ 

. भावषार्थ--इस श्रति में इशापूर्ता दिस्माते कर्मी, और शान 
का फंल दिखिलाया गया है।' जो शहरुथ . दषद्धियनिश्रहपूर्चवक 
ऋतुकाल में ही केवल अपनी स्त्री से समागम कंर्तें हैं, 
अभोधवीर्य होकर यथेष्ट और उत्तम सनन्‍्तान को उत्पन्न करते. 
हैं और जो लोग अपने जीवन में तप, चह्मचर्य और खंत्य कां 
आचरंण करते हैं उन्हीं के लिये तने ह्मलोक॑ है ॥ १५ ॥ 

तेषाससेो। विरजों अरच्दालोफकों न थेछ .. 
जिछायमचल न साथा चेत्ति-॥-१८ ॥ 


पदार्य:-( तेंपाम्‌ ) उसका (झसौ ) येद ( विरंजः ) निर्मल 
( अश्ललोकः ) मोद्धरुथ परमपद है ( येघु ) जिने में ( जिंहाम ) 
कुटिलेता'और:( अच्तम्‌ ) अखत्य ( न) नहींः तथा ( माया, 
च) कपट भी ( न, इति-) नहीं है ॥ १६ ॥ 


( १३७ ) 


, - भावार्थ--इस शू ति में भी तत्त्व शान का फल पतिपादन 
किया गया है. विना दस्वशान के मनुष्य कुब्िलता, अखसत्य 
और माया ( भिथ्याचार ) से सर्वचा नहीं वच सकता और 
ऊव-तक इन का कुछ भी अंश रहता दै तवे नक उस पिशुद्ध 
ओर सर्वोच्चपद्‌ का ' ( जिसको ब्रह्मलोफ तथा परमपद्‌ कद्दते 
हैँ और जो सारे ऐेश्चयों की पराफाष्ठा है ) अधिकारी नहीं 
थन सकता शत्तयथ तत्त्वशान फे पसाद से जिन का हृदय 
सरल, शुद्ध, सम निष्फपद होगया है, थे ही मद्दात्मा उस 
परमपद्‌ के भागी दोते हैं, इतर नहीं ॥ १६॥ 
इति भश्नोपनिषदि प्रथमः पक्ष: ॥ १ ॥ 
फ्#च्दय5 
अथ, द्विर्ताथः पश्षः 
आअधथ हैन 'भागेयो चैदर्मिः पप्नच्छ । 
मगवन ! कल्पेव देवा! प्रजां विधारयन्ते । 
फतर एतत्मकाशयन्त, क।ः पुनरेषां चरिछठ 
'इतलि॥ १॥ ( १७) || ' 
पदार्थ: अथ ) इसे के उपराब्त'( ह ) प्रसिद्ध ( एनम ) 
इस पिप्पलाद' ऋषि से ( सार्ग व, बेदर्सि ) भ्वशुकुलोत्पतन्त 
घेदमि ने ( पप्चच्छ ) पूछा कि- ( भगवन ) हे महाभाग ( फत्ति,' 
एच, देवाः ) कितने देव ( अजाम ) शरीर को ( विधाग्यन्ते ) 
धारण करते हैं । ( कतरे ) कितने ( प्एपंत्‌) इस को ( प्रका- 
शयन्ते ) प्रकाशित करते हू ( पुनः) फिय ( एपास, ) इनमें 
(का ) कौन (-चरिछ+ इति ) भ्रष्ट है ॥ १॥ 
भावार्थ-पहिले फम्ष फे उत्तर में घाण को अत्ता और 
भोक्ता कहा गया था, अब इस भ्रश्ष में उस का भोक्तृत्व और 
अतुत्व सिर्ध किया. जाता दै। झब पदिले भद्ष . का डइत्तर दो 


( “श्वे८ ) 
जाने पर भशुकुलोत्पनन वैदर्मि नामक दूसरा शिष्य: उक्त 
आचार्य से पूछता दे कि सगवन्‌ ! इस शरर को ( जो आत्मा 
कर अधिछान है ) फौन २ से देव घारण करते हैं ? और कौन 
इसको भरकाशित करते हैँ ? और उन शरीर के 'धारक और 
प्रकाशक देवों में सब से बड़ा कौन है ? ॥ ६॥ 
तस्मे स॒ होवाचांकांशों ह वा एप देवो 
वांयुराशिरापः एथियी वाइससनख्ंं लुः ओ- 
अज्च । ते 'प्रकाश्यामिवदान्ति चयसेत- 
दाणसबए्टम्थ विधरसासः ॥ २॥ (१८) 
पदार्थ:-( तसमे ) उस पुछुने वाले के लिये ( सः ) बह आ- 
चाये ( द ) रपष्ट (उवाच ) बोला ह, वे ) भसखिद्ध ( एपः ) 
यह ( आकाशः ) आकाश ( बायुः )पचन ( अग्नि: ) पावकर 
 आपः ) जल «रर ( पृंथ्ियी ) .प्थिवी में परचम मेंहाभूत 
ऋगैर ( चाडः : मनः ) वाणी. और मन ( चचछु: ओजं, क्ञ ) नेत्र 
और कर्णन्द्रिय (- ये उपलक्षण मात्र -है, कर्माहिय और 
ज्ानेच्द्रियों के ) ( देवः ) देव हैं ( ते.) वे (प्रकाश्य )- शरीर 
को प्रकाशित करके (-अभिवदन्ति ) पररुपर स्पद्धां करते हुवे 
कहते-हैं कि-( चयम्‌ ) हम ( एतत्‌ , चाणम) .इस शरीर को 
( अचष्टभय ) स्तस्सवत्‌ होकर ( विधारयामः-) ध्यरण करते हैं 
आर्थात्‌ पथक्‌ २ घना दूसरे की सहायता के हम इसको धारण 


- करते है ॥ २ ॥. .:. . . * 

: भावाथे-अबः आचार्य दुसरे भश्न का - उत्तर देते हैं पके 
आकाशादि पत्चमहाभ्रूत जो इस शरीर को बनाते हैं. तथा 
वागादि:पांच कर्मेन्द्रिय और चक्षः झादि पांच शानेन्द्रिय; यरी 
सच-इस शरीर का धारण ओर प्रकाशन करते हैं. इसी लिये 
इनकी देंवखंज्षा.है। ये ख़ब आपस में एक दूस़रे की सपूर्धा 


( १३६ ) 


करते हसे विचाद करते छू 5+ कि हम ही शचतन्त्रता से इस्त 
शरीर को धारण ऋरते है, यदि हम न हो तो एक च्षण भर में 
शारीरिक सब घबनन्‍ध नए भ्रष्ट हो जाब ॥ २॥ 


खान चरिष्ठः धाण उदाचा। मा सोहसा- 
पद्मथाउइहमेंचेतत्पऊचधा5षत्सान प्रतिमसज्ये- 
तद्दाणसवछभ्थ विधारसामसी लि ॥ ३।॥ (१६) 


पदार्थे:्जू तान्‌ ] उन सब से [ चरिष्ट:] अ्रष्ठ [ भाणः ] 

प्राण [ उद्चात्च ] बोला कि [ मा] मत [ मोहम ] म्रेह 
[आपद्यथ ] घाप्त होशो [शहमस , प्एव] में ही [पश्षचा]भाणादि 
पाँच सेट्रों से [ आत्मानम्‌ ] अपने को [ अधिसज्य ] विभक्त 
करके [ एतत्‌ , वाणस्‌ ] इस शरीर को [ अवधश्म्य ] स्तम्भ- 
घत्‌ होफर [ विधारयासि, इति ] घारण करता प६॥ 8॥ 
' भांचार्थ:-ऊजब इस पकार पश्चभृत, कोर इन्द्रियमण आपर 
में धिवाद कर रहे थे, तर उन सत्र भे मुख्य और, उनका नेता 
. भाण-उनसे कहता है कि तुम पर्या मोह ( अप्लान ) को प्राप्त 
' होते हो ? तुम में से कोई भी स्वत्ंन्त्ररूप से इस शरीर को 
घारण करने-में समथ नहों है | फेचल में ही हे, जो अपने 
पांच जिसाग करके अर्थात्‌ प्राण, अपान, समान, उदान और 
डपानकूपले शरीरमे भ्विष्ठ होकर शरीर को धारण करता ऊोरः 
तुम को भी चलाता हूं. । यदि में न हू ती तुम सब मिल कर सी. 
कुछ नही कर सकते ॥ ३॥ ।क्‍ 


“पक्ष के जपके ऊम क्ह फिजा के हे जुफा 


. ,क् यहां भी पश्चभृतों और इन्दिया का विवाद करना वेसा ही झोप- 
चारिफ है जैसा, कि केनीपनिपदे में यक्त और अ्यादि का संवाद था। 
पाठकों .फो द्वक्त. आख्यान के उद श्य पर दृष्टि. रखनी चादये, नकि 
बाब्दार्भ परणा 


( १२१४० ) 


लेब्अदुधाना बभव॒) सोडभमिसानादूध्य छुत्कम्त 
इच तस्समिन्तु॒त्कामत्यथेतरे सच पएचोत्वामन्त तस्मि 
शुस्थ प्रातेछसाने सब एव श्रालिछन्ते तदथ्यथा भाक्षे 
का सधुकरयाजानछुत्कासन्त सवा एचोन्क्रामन्ते 
तास्मिण्श लिकछ्षमानें सवा एच पाह5छनत एवं, 


चाडसनख्वक्तु; ओजडच ते प्रीता; भाण स्तुन्वन्ति ।४। 
पदार्थ.--( ते ) वे पंच्चरभूत और इज्दियं ( अश्रद्घानाः ) 
अ्रद्ध;रद्धित ( बमूलुः ) हुवे. तब ( सः )-चह प्राण (अमभिमानात) 
'कॉंध से ( ऊध्चम्‌ ) ऊपर को ( उत्कमते, इच ) निकलता हुओआ 
सा दीख पड़ा ( तस्मिन्‌, उत्कामति ) उस के निकलते 
( इंनरे, से, एवं ) अन्य सवही ( उत्कामन्ते) निकलने लगते 
हैं ( व) और ( तस्मिन, अ्तिष्ठटमाने ) उस के, प्रतिष्ठित होने 
पर ( सर्चे, णव ) खब ही ( भानिष्ठन्ते ) स्थित होने. लगते हैं । 
( तल, यथा,) सो .जेसे (-सर्वा,, एवे,-मतक्तिकः) सारी ही 
मंक्खियें ( उत्कामन्तम, मधुकंरंएजानंम्‌ ) निकलते हुये अंपने 
राजा ( राजा मद ) के पीछे ( उत्कामः ते ) निकल जाती हैं 
ध्य.) और ( तस्मिन्‌,: प्रतिष्ठमाने ) डस के स्थित होने - परः 
(:सर्चाई, एव ) सब ही. (पातिप्ठन्ते) स्थित हो . जाती हे 
€ एवम) इसी पकार भाण ' के अधीन - वायगादि ो- जानो । 
(अथ ) तब ( से- थे ( चए्छ मन, चुप, भोज, तू ) घाणी, . 
भन, आँख और कान आदि इन्द्रिय (धीताः ) असन्न हुये 
(-भाणम ) भाण की ( स्तुन्वन्ति ).स्तुति करते हैं ॥ ४ ॥ 
«८ भावार्थ:-शप्ाण के उक्त फथन को चज्षुरादि इन्द्रियों. ने 
उपेक्षा से टाल दिया अर्थात्‌ उस पर विश्वास नहीं किया, , 
तब भारण क्रोध में आकर शरीर से निकलने लगा) उसके 


( घध्छर ) 


मिकलते छी सब इन्क्निय # भी शरीण से पृथक छोगये, फिर 
प्राण का सच्चार दोनें पर सच इन्द्धिय भी कपना २ क्राम करने 
लगे | ऊँसे मघुमविजयाँ ऊपने राजा फा अनुसरण करती हे 
अर्थात्‌ बठ मबखी जो उनकी राजा छोती हे, ऊच किसी रुथान 
को छोड देतीहे तो उसी समय सारो मकिरयां चटॉसे उडड़जाती है 
, ओर जहां जाकर बद् रपदार मचसतो यंठ ने एे, घदों पर सच 
जाकर चेठ जाती हूँ | इसी प्रकार भाण रब इन्द्रिय का राजा 
है, वह ऊव इस शरोर फो छोड़ देता दे तो फफर उसके 
असुचर वाणी मन आदि शरीर से केसे झतेए किसके आधार 
* पर रह सकत हैँ ? जब सब इन्द्रियों ने भ.णु का यह माहददात्म्य 
चेंसा, तव सब प्खन्‍्न छोकर प्राण को स्तुति करने लगे ॥ ४ ॥ 
एपोडइग्निस्तपत्थेप झथे एप पजन्धों सघवानेष 
वायुरेप- एथित्री रखिदेब!ः सदुरूच्चाडरुतब्चच 
यत्‌ ॥ ५॥ २१ ॥ 
पदार्थेउ-न एप: ) यद्ध भार ( प्रग्नि; ) अत्ता होकर अग्नि 
रूप से ( तपति ) भकाशमान हे ( एएप: ) यह शरीरझूप जगत्‌ 
का ( सर्यः ) सूर्य हे ( एपः ) यद ( मघवान ) पेश्वर्य का छेत 
( पजेन्य ) मेघ है ( एपः) यह ( चायुः ) चेगवान छोने से घास 
&ं.( एपः) यद्द ( पृथियी ) शरीर को घारण करने अथवा शरीर 
में फैला हुवा छदोने से पूयियरी है. ( रत: ) शरोर का पोषक 
दोन से चन्द्रमा दे ( देवः ) शरीर आर इन्द्रियों का भकाशक 
दोने से देव है ( यत्‌, सत्‌ ) जो सूचम कारण हैँ (च) और 
( लत ) जो रथूल कार्य हैँ (व) और ( ?&ग्उतम्‌ ) विनाश- 
अम राधित है ॥ ४ ॥ 


4९ किक + पते 3५284: 30%: 5 क जिस किन कद अक शलकक लटक व नयक अर 
॥६ इन्द्रिय शाब्द से उनकी सचम शक्ति का ग्रदण करना चाहिए नक्ि 
मोतिफ गोलफकों का 0 


ह 





( शछ२ ) 


भावषार्थ:-अच यहां से द्वितीय प्रश्ष के ऋग्त तक प्रांण की 
स्तुति की गई है| यथार्थ झुण फ्वीचैन का नाम स्तुति दे; सो 
पजण में जो यथार्य सुणस है, उतका इन स्छोंकों मे वर्णन किया 
गया है ५ 

अत्ता होने से प:ण को अग्नि कहा गया है। जैसे संसार 
में अग्नि के बिना पदार्थों का भक्तण और परिपाक नहीं हो 
शस्तकता | ऐसे ही शरीर में भाण के बिना अन्न का अदन और 
पाचन नहीं हो सकता | पाण के शिथिल हो जाने से ही मन्दा- 
गित होजाती है, इसलिये घाण को डपचार से अग्नि कहा गयो 
है | एयमेच जैसे सूर्य संसार को प्रक:शित करता है, ऐसे ही 
प्राण इस शरीर को प्रकाशित करते हँ। सूर्य के बिना जैसे 
संसार अंध्रकारमय हो जाता है, पेसे ही पारा के चिना शरोर 
खूना होजाता है | इसी कारण भाण का सूर्य कहंगया हैं। 
तथा जिस प्रकार भेघ्र धर्षा से संसार को जीवनदान देता है 
इसरो प्रकार भशण के सब्चार से शरीर जीचित कहलाते हैँ, 
दिन, बषों के जा संसार की गति दोदी है, चह्दों बिना अःण के 
शरीर की भी दशा समझती चाहिये। इस्तीलिये ऋण को मेथ 
चतलाया गया है | इसी प्रकार वेगवान्‌ ओर जीवन/धार होने 
से वायु, शरीर को घारण करने वाहा और उस में फैला हुवा 
होने से पृथिवी, शरीर का पोषक होने से चंद्र और इन्द्रि- 
यादि का धकाशक होने से घाख को देव कहा गया है, तथा 
कारणरूप सूच्स तन्‍्मात्ाओं और काय्येरूप सस्‍थूल इन्द्रियोँ का 
चलाने बाला होने से खत्‌ ऋौर असत्‌ एचम देह से निकलने 
पर न मरने वाला होने से प्राण को अम्ठत फहद्दा गया है ॥५॥ 
खरा इच रथनाओों प्राणे सच ५ात्तछितस । ऋचों 
अजूर्ंषि सामानि यज्ञ) ऋुत्न ब्रह्म च॥ ८ ॥२२ ॥ 


€ शरेघरे ) 


पदार्थ सघनाभी ) रथनाशि में ( ऋण इख ) छशाशों फे 
समान ( प्राण ) भण में (सर्च ) सथ छुछू ( अनिष्ठितम, ) 
प्रतिष्ठित हैं। ( ऋषः ) पप्ग्वेद ( भजु०७पि ) यद्भुधद ( सामा- 
वि) सामचेंद, ये लीदी भकार फे मन्‍्च (यहा) इनसे होनेबाला 
यश्ष ( ऋभम ) शारोपह्कबल ( च ) आर ( घहा ) आत्मिक चल 


थे सब धाण के आाशित ह ॥ 
भाषाण्थ:-समसू कमकारुड (_मज़ुप्यक्त्तेंग्य ) के विधा 
यक फऋष्यज़ु: साम ये टोन प्रकार के मस्च हद | दे तीना फे 
झन्तर्गत दोने से अथर्च का खसाचेश भी इन्हीं में दो जप्ता छे, 
इसलिये उस फा पृथक निर्देश यहीं फिया। उक्ता चीनों प्रफार 
के फर्जी से चिश्रेथ जो यतादि रूम है. उनका यथाविधि 
अनचुएान धाण के छी आशित है। प्रथम प्रद्ष में सिद्ध फरः चुफे 
कि भोक्त शक्ति या फ्तशक्ति प्रश्ण के ही अच्यीन हें, 
िना प्र्ण के जब फनुत्य ही नहीं तो फिए कम येस्से 
सिद्ध हो सकता है ? दां, भाणु रद्धित जड़ पदालथ सन्‍्न 
घा यवाएि के उप्योग्य दो खकते हूँ, न क्रि व्पयोक्ता। 
उपयोग्य से उपयोग लेना उपयाक्तर्शाक्ते के 5धधाीन दे, 
जो कि प्राण के आश्रित हैँ। यक्ष शब्द से यहां सामा- 
जिक्र घल का पबलरहण फरना चाहिये श्र्शोकि सामाजिफ 
अच्युद्य के लिये यम्त किया जाता हे, इसमे शतपथप्राएह्मण 
फा प्रमाण भी छै+-पयप्तोषपि तस्ये जनताये भवत्तीत्यादि” व 
जनता ( जनसमुद्याय ) फे लिये हातर हैं, न कि किसी ब्यक्ति 
विशेष फे लिये। अतण्य प्राण ही एसाॉमाजिकवल फे ( जो 
यशादि फर्मो के छारा चढ़ाया जप्ता हैँ) आधार हैं । इसने 
प्रकार क्षत्नशब्द से शारोरिक और प्रह्मशब्द से शात्मिकबल 
फा अदण होता है. शारीरिक और शात्तिक चल भी भश देर 
ही आश्वित हैँ । प्राण छी अजुकूल दोकरः शरीर को पुष्टि .पहुँ- 


( ४४ ) 


बाते है और पाण ही घश में होकर आत्मा को चलिए बनाते 
हैं। यद्वा अग्न्यादि ५ वीं श्र ति के ओर ऋक्‌ आदि ६ ठी के 
कहे सब पदार्थ भाण सें प्रतिष्ठित हैं | यह दोनों का एक 
अन्चय भी हो सकता है ॥ ६ ॥ 

प्रजापतिश्वरासि गर्भ त्वलिंच प्रतिजायसें 

तुभ्स प्राण ! प्रजास्त्विया चालि हरान्ति यः 

भाणे! पतितलिछीस ॥ ७ ॥ २३ ॥ 

पदार्थ:-( भाण ) हे माण ! (य३, ) जो तू (प्राणोंः) भा- 

खादिपांच भेरो से ( भवितिष्ठस ) शगीर में रहता है ( पजा- 
पति: ) माखियों का अध्यच्त दोऋर ( गर्भ") शरीर से ( चरक्षि) 
नविचरता है ( त्वम्‌. एत्र ) तू ही ( प्रतिजायसे ) उन में प्रकट 
छोता है उस ( तुम्यम्‌ ) तेरे लिये ( इमाः, घजाः ) ये सब 
बपर ( बलिम ) भाग को ( दरन्ति ) आहरण करते हैं अर्थात्‌ 
देते हैं ॥ ७॥ 


भावाये-इस स्छोक में आण को सा! धित करके इन्द्रियादि 
उस की रुठुरति करते 


है भाण ! तू दी प्रजा का जीवनसूल होने से सब प्राणियों 
के शर्यीरों में चिचरता है और नाना रूप से शरयर के भिन्न * 
धाक्लो में प्रकथ दोता है अर्थात्‌ ध्यणरूप से डद्य में, अपानरूप 
से गुदा मे, समानरूप से नाभि में, उ्दानरूप से करठ में और 
ब्यान रूप से समस्त शरीर में व्यापक है | तेरो ही रच्चा और 
स्थिति के लिये सब घारणो अन्नादि लिविध भोग्य . पदार्थों की 
भेंछ करते हैं. अथोत्त्‌ तुककों शरीर में खुर्रात्वित रखने के लिये 
नाना प्रकार के उपायो को काम -में लाते हैं, क्योकि सू ही केचल' 
अत्ता है और सब आय हैं । मिस्सन्देद संखार में तुकसे मिय 
झौर कोई वस्तु नहीं है ॥७॥ 


( १४५ ) 


छवानामसि चन्द्धितर। पितुर्णां प्रथसा सवथा। 
घसपीणा चरिते सत्यलधवोशिर्सामसि दा रण 


वद्रार्थ-तू ( देवानाम ) सर्यादि देगा फा( बद्धितमाँ अग्नि 
झूप से हुवय क्वा याहवा ( श्याखि ) ४, ( फिलृणाम ) अगिनिप्या- 
सादि पितठ्गणे का ( भधमा ) पदिला अथरति शुरु ( रचा ) 
फा्च है। ( फाषीणाग ) उसुगदि इीघधियों का ( सत्वम्‌ ) झ- 
घ ( चरिनम ) जरित हैँ ( शाॉ्ग्साम्‌ ) शर्यर के अली 

फ। ( अ्थर्चा ) न छुताने वाला . क्षत्ति ) ऐै॥०। 


भादा ग्ै--इस धलोक भें छार बाये कद्दी गई' हूँ | उन में 

से पदिली बात यह दे कि प्राण-लूर्यादिं दैवां फो उनका भा 
६ दृच्य ) पछुँचाता दे, को यह काम तो अग्नि का हे ओर इस 
लिये उसको हब्पवाद ऋहते हैं, भाण से इसका फ्या सम्बन्ध ? 
इसका उच्चतर यह थे कि शग्नि में फेघन ददक शक्ति ऐ, जिस 
से बद पदार्थ फो जलाकर सूचब्स कौर छहलरा कर देता है, 
शब छनको प्स्क सुच्ान से दूसरे स्थान पर पहुंचाना, यद काम 
घायुरादे, जोडफिवप्राण का दूखया नाम । अच्छा तो फिर चेदादि 
शक्ष्त में अग्नि को एव्यवाट सर्पों छठा गया है ? इसका उतर: 
यह है कि चायु से उत्पन्न दोने के कारण अथवा घायु के सहद- 
घार से आग्ति से दृद्यवाहऋता यानी राई है, घांस्तव में चहन- 
किया का कर्ता चायु द्वी 'है। झसपु यदि इम स्वतन्‍्च्रकूप से 
अग्नि की द्वी छूव7व ह मान लेचे, तव भी उक्त कथन में कोई 
चोप नहीं छाता क्योंकि माण फी झाग्विरूपता भथम पश्च से 
भले प्रकार खिद्ध कर टी छुके थे । दूसरी यात यह है कि प्राण 
थी पिठ्गणों की पदिल्ली स्त्था है । इसका चात्पर्य यद् है कि 
भाद्ध ते जब पितुग्ण मोजन करते हैँ, तब प्राय दी के दादा 


( एछद ) 


अन्नप्रवेशन और छशन्‍्तणचनादि क्रिया सिद्ध होती पैँ, इसलिये 
परण हो पिठसे की स्वधा हैं| तीसरी बात यह है कि इन्द्रियो 
का सत्यचरित मो प्राण है ( ऋषि नतौ।) इस धाठु के शाना- 
थक होने से ध्यति नाम इाद्वियों का है । धाण के स्वस्थ द्वोने 
पर ही इन्द्रियां झपने अर्था को थरिग्रान्त रीति पर ग्रहण कर 
सकते हैं | ता-पर्य थह कि इन्द्रिचों की खत्यता ( सार्थकता ) 
प्राण के ही फारण मै । इसीलिये श्राण को उनका खत्यचरित 
कहा गया है | ववौथी बात यद्द है कि प्राण को शरोर के अड्डों 
का न खुखादे पाला कदा गया है, सततो पत्यक्ष दे कि पमाण दी 
की गति से सत्र ध्य ग हरे भरे रहते हूँ, प्राण के अमाच में 
शपर के सव अछ्ठ सूख जाते हैं, इसी लिये उनका नाम अक्लि- 
रल्‌ है, डन अ््ल का न छुलाने चाला दोने से प्राण का नाम 
अथचा हू ॥ ८ ॥ 


इन्ह्रस्ट्य धराण | तेजसा रुद्रोंसि पॉरिरच्षिता । 
त्वमन्तारिल्षे चरसि खथस्‍्त्वे ज्योतियां पति॥8।२५ 
पदार्थ--( स्‍भाण ) दे भाण ! ; त्वम ) तू (तेजसा ) अपने. 
तेज से ( झद्र ) भयक्गलर दै (परिरतक्तिता) रच्ता करने पाला 
( इन्द्रः ) ऐेशब्ये का देने घाला ( असि ) है ( त्वम्‌ ) तू. ( घल्त- 
ल्कि | आकांश से ( चरखि ) विचरता है ( त्वम )त्‌ (ज्यो- 
तिपत्म्‌ ) नक्षजों का (पतिः) स्वामी होने से ( रूयो ) 
आदित्य है ॥ &॥ ॥ ६ 
आबवार्थ-प्राण दी इन्द्रढप से सब जगत्‌ की रक्षा करता है 
आर्थान्‌ घाण के दी आशथय से सब प्राणे सांसारिक और पाःर- 
मार्थिक छुख का अछुभव करते हैं। भाण का इन्द्र॒त्व यही है 
कि धद् ऐश्वर्ये का भोग फराने में छुस्य देतु है। इसी प्रकार 


( ४७ ) 


घंपने तेज से प्रीण ऐ  झद भी है, “रोद्यति जनानिति उंद: 
छलाने वाले फ्ो रद्र कदते है, सो भाण दी शरीर से निकऊुल्तषता 
इुसा लोगों फो रुजाता है, यद्दी उस्तमे रुद्गत्व है । भाण दी ध्य- 
फाश में ध्रव्याइतगति छोकर पिचरुपा है, इसलिये बाय है 
ओर पंद्दी अग्निझप शैने से सब का प्रकाशक है। जैसे सूर्य 
झपने प्रकाश से सम्पूर्ण चक्तत्रों को प्रकाशित करता हछै, ऐसे 
ही प्राणु अपने तेज से शरीर फे सथ अर फो प्रकाशित कर 
स्दा दे ॥ & ॥ 


थदां त्वसागियपैस्थथेसों! प्राण ! ले प्रजा: । 
खानन्द्रूपरसिविछान्ति फीसायान्द भविष्य- 
तीति ७ १० ॥ ९६ ॥ 

५ परदार्थ-- घाण ) दे भाण ! ( दर ) जेय ( त्वम्‌ ) तू (असि- 
धर्षंति ) मेघ ऐ कर घपेता है ( रथ ) तब ( ते ) तेरी ( इमा 
प्रज्ञा ) ये प्रजाये ( कामाय) यथेण्ट (झन्नन्‌ ) शणज ( भभिष्यति, 
दति ) छोगा, इस झांसा से ( आननन्‍्दुरूंप४ ) शानन्द्रूप छोकरः 
/ जिछन्ति ) ठद॒ण्ती हैं ॥ १॥ 

भावाथः-घाण की मेघरूपता कह चुके हैं। भौधिक विशान 

पे भी यंद घात सिद्ध दै कि घर्षा फे फारणे चासु और अग्नि ये 
ही पदार्थ हैं । सो इन में घांयु तो धाण का ही दूसरा नास' 
है, रदा अग्नि सो वह भी ( चायोरक्‍्लि: ) इस प्रमाण के अजु- 
नार चायु ले हौ उत्पण्न होतो है और इसौलिये भथम पघश्च में 
प्रग्नि या छूर्ये की घारारूपता फही गंदे है तो प्राण ही वर्षा कां 
गी झुझय कारण उठहरा | जब भोक्ता प्राण मेघरूप होकर पूथियी 
ए चर्षता है. तब्र॒ अनेक अकार के भोग्य अन्नादि पदार्थ 
पथेष्ट उत्पन्न दोते है, जिय से सारी प्रजा ( जो भांय की अच्य॑- 


( एशृ४्ट८ ) 


चवा।में रंदती है अर्थात्‌ मोक्तशक्ति सम्पन्न है ) सुष्टि और 
पुष्टि को प्राप्त होती है ॥ १० ॥ 


आत्पत््व पराणेकआपिरतसा विश्वस्थय खत्पातिः | 
चथमांचरुवथ  दातार। पिता त्वे सातरि- 
ब्वय३ ॥ ६५ ॥ २७ ॥ 


थ।-( भाण )दे घाण | ( त्वम ) तू ( ब्रात्यः ) सब से 
घहिजा होने से संस्कार नदीं किया यया है अथांत्‌ स्व्रभाव से 
ही छुछ दे ( एकपछेपिः ) एक््रापियाम अग्नि दोकर (अषच्ता) सब 
का भसद्ण करने चातद्या हे ( विश्वस्य, सत्पति+ ) विद्यमान 
जगत्‌ का पति दे ( चयम्‌ ) हम सब ( आचसस्‍स्य ) तेरे भक्तणीय 
अष्ादि के ) दातारः ) देने बाले दे (सातरिश्य) हे मातरिश्यन, ! 
( त्थम्‌ ) तू (था ) दमारों ( पिता ) रचक्क दे अथवा त्वमन्‍्तू , 
माठरिएवनम्-नदायु का पितांन्डत्थादक हू ॥ ११॥ 

सावार्थ:-जिसका संस्कार न हुला हो, उसे घात्य कदते 
'हैं। यहां प्रण को सप्त्व इस सिये कहा गया दे कि चद खरथ्टि 
मे सब से पद्दिले उत्पन्न छुवा, फिर उस का संस्कार कौन कर 
सकता थी १ इसजिये चद्द स्वभावशुछ छोने से संस्कार की 
अपेक्षा नहीं सखतर । प्रण्ण का ऋजि श्तोर अंत्ता दोचा सिद्ध 
दो छुका है | सिद्यमन स्वस्पुर्" अगत्‌ का पति अर्थात्त पालक 
,दोना भो सिद्ध दो दे । इन्क्रिय प्राण से कहते हे कि जैसे होदा- 
छर्त से दृव्य पाया हुवा अग्नि उन की रच्तछा का देतु दावा है. 
चैसे दी हम से अज्नादि सोग्य पदार्थों को भाप्त इधा तू हमार 
रच्षक दोता है। अतण्व छत्त दोता ( देने बाले ) और तू पिता 
€ रक्ता करने यात्षा ) है। या तू अग्तरिक्ष में श्वास लेने वाले 
धासु का शिता अर्थास्‌ उत्पादक दे ॥ ११ ॥ 


( १४६ ) 


था ते तनूचोचि प्रतिछ्िता था ओजे था च॒ 
चक्तुबि । या व सनसि संतता शितां ता॑ 
कुछ सोत्कली/ ॥ १२॥ र८॥। 
पदार्थ:-( था ) जो ( ते ) तेरी ( तन्नू:) फैली इुई शक्ति 
( घांचि ) चाणी में (या ) जो ( शोजे !) का में, (च) और 
(या ) जो ( चचछुषणि ) आंख में ( भतिछ्तिता ) मतिडित दे ( या, 
धव ) और जो ( सनस्ति ) मन सें ( खंतता ) फैली छुई शे (दाम ) 
उस को ( शिवाम्‌ ) सहज्ललकारिणी (कुछ ) कर (भा) मत 
€ उत्कमी: ) निकल ॥ १२॥ 
भावार्थ:-इस स्छोक में इसम्द्रिय भाण से भार्थना करते हैं-हे 
पभाण ! तेसे जो शक्ति चाणी में भतिष्ठित दै, जिस से हम वो- 
खते हूँ, जो फान में-अधिछित है जिस से हम झ़ुनते हैं, 
आंख में उपस्ित है, जिस से हम देखते हैं. और जो मन में 
व्यध है जिस से हम सड्डल्प त्रिकल्प करते हैं, उस शक्ति की 
हमारे लिये मछलकारिणी कर और तू हमारे शरीर से सतत 
निकल अर्थात्‌ हम तेरी उपस्थिति में तेरी शक्तिफा प्रयोग ऐसे 
कार्यों में करें कि जिस से सर्वेदा हमारा कल्याण दो और इंम 
को तेरा वियोग न हो ॥ १९॥ 


प्राशस्थेदं वशे सच चिद्वि यत्मलिछिलस। 
सातेव पुच्चान रक्षस्व ओद्ध प्रज्ञां चर 
विधेदि न इति ॥ १३ ॥ २६ ॥ 
पदार्थ:-( चिदिचे ) वीचों लोक में ( यत्‌, प्तिष्ठितम ) 
जो कुछ चत्तेमान है ( इदम सर्चेम्‌ ) यह सब ( आाणुध्य ) भाण 
” बशे) बश में है। माता इव ) माता के खमान ( पुत्रान्‌ ) 
पुत्रों की ( रक्तुसुव ) रच्तप कर (च ) तथा ( ओऔः ) निशान और: 


( श्य० ) 


फैशचर्य कपिणी शोभा को ( प्रह्षास्‌ , व ) और उस की निम्मित्त 
सदसहियेकिनी घुद्धि को ( नः ) हसारे लिये ( विधेद्वि, इति ) 
सम्पादन कर ॥ १३॥ 
भावार्थ:-इस ज्छोक में सी धार से भार्यना की गई है। 
पूथिवी अन्तरित्त ओर रू छोफ में जो कुछ है, घद सच प्राण के 
दी आधार में स्थित | ऊजह्षम दो नहीं, किन्तु स्वाचर भी दिना 
घायु के न वढ़ सकते और न जीवित रह सकते हैं, अतपफन 
यह सब चरायर जगत्‌ ऋण के ही आधीन है। पभाण ही 
माता के समान झारणियों की रक््ता करता है। जैसे माता ऊाप 
कछ उठाकर भी पुत्री को झुख पहुंचाती थे | इसी प्रकार प्राण 
शपानादि रूप में परिणत होकर भी पारियों के लिये दिवकर 
ही होता है | प्राण की दी स्थिरता और चश्यता से महुष्य 
शारीरिक और आत्मिकवल तथा धाग्णावती बुद्धि को प्राप्त 
करता है । अतपए्व्व इस शरीर के घारक और प्रकाशक देवों में 
झाण देव छी सब से श्र ए और प्रधान हैं | ऐसा जान करः 
जो इस्स कों तप और योगादि साधनों पे! दाण चश में करते 
हैं, थे ही मलुप्य जीचन के उद्द श्य को पूर्ण करते हुए मोक्ष के 
भागी बनते हैं ॥ १६४७ 
इत्पथवेवेद्ीय पश्नो पानिषदि द्वितीयः प्रश्न: ॥२॥ 


+--+ ३७० सृंक# ७६-०० 


अथ ततीयः प्रश्नः 
 अथ हैन कौशल्यम्थाउश्वलाथन; पप्रच्छ | 
, सगवन्‌ ! कुलएथ प्राणों जायते कथसाया+ 
स्पास्तिन.शरीर आत्सानं या प्राविमज्य कर्य 


( ६५१ ) 


प्रानिछते केनोत्कमते कर्थ बात्ममामिधरो 
कथमध्यात्मामिति ॥ १ ॥ ३० ॥ 

घदार्थ--[ अथ ) इस के उपरास्त ( छ ) प्रसिद्ध ( एएनम ) 
इस पिप्पलाद ऋषि से ( आश्वलाप्रन:, कौशर्यः ) अश्वल के 
पुत्र फौशल्य ने ( प्नच्छ ) पूछा कि ( सगवन ) है भगवन ! 
(पप:, धाणः ) यह भाण ( कुतः) किस कारण से ( जायते ) 
उत्पन्न दोता है ? ( फकथम ) पर्योकर ( अस्मिन , शरोरे ) इस्त 
शरीर में ( आयाति ) झाता है ( झात्मानम्‌. या ) और अपने 
को (अ्रविसज्य ) विभाग करके ( कथम्‌ ) किस पघकार | शाति 
छते ) झिथित छोता है ? ( केन ) किस हेतु से ( उत्कमते ) 
निकलता है ! और ( फथम्‌ ) चर्षाकर ( चाहमम्‌ ) चाष्ठ जगत्‌ 
को ( अभिधते ) घारण करता है ? और ( कथम ) पर्थोक्रर 
( अध्यात्मम्‌ इति ) अध्यात्म जगत्‌ को ॥ १॥ 

भावार्थ:--पहिले भश्न के उत्तर में प्राण का अग्निरूप से 
अ्त्ता होना और दूसरे भश्न फे उत्तर में चायुरूप से सब स्पे 
प्रथम और भरे छ होना सिद्ध किया गया । 'हत्र तौसरे घश्न के 
अक्तर में उस की उत्पत्ति ओर चिसागका वर्ण न क्रिया जायगा। 
भार्गव चैदर्सि के प्रश्न का उत्तर हो छुकने पर आश्वलायन 
फौशल्य पिप्पलाद ऋषि से।पूछता है कि भगावन्‌ ! उक्त भाण 
जिस का अचुन्च और सुख्यत्व आंप सिद्ध कर चुके हैं, कहां से 
उत्पन्न होता है ? अर्थात्‌ उस्छ का निमित्त कारण क्या है ? और 
डत्पल्त धोकर फेसे इस शरीरमें आता है और कितने भागा में 
विसक्त होफर ठदरता है १ कल प्रकार शरीए से निकलता है ? 
फैसे चाह्यजगत्‌ को ( जिस भें पत्चक्षानेन्द्रियरूप आधिदेषिक 
झौर अग्न्यादि पश्चसूतरूप आधिमौतिक सष्टि सब्निविष्ट 
( शामिल ) है, धारण करता है और फ्योकर आश्यन्तर जगत्‌ 


डे 
4 


( शऑपध३ ) 


को ( जिस में आत्मा से सस्वन्ध रखने वाली भाणादि पाँच 
सूचम छूत्तियां है ) धारण करता है ? ॥/ १ ॥ है 
तस्मे स होंवाचातिपश्नानएच्डालि त्रल्िछो- 
उस्तीति सस्माक्तेड्ह त्रचीमि ॥ २ ॥ ३९ ॥ 
पदार्यः--( ठस्मे ) उस प्रश्नकर्त्ता के लिये ( सः ) चह 
आचार्य (६ ) स्पष्ट ( उबाच ) बोला कि ( अतिभश्नाव ) तू 
बहुत गम्भीर प्रश्नों को ( एूच्छुलि ) पूछता है| ( अ्द्षिप्ठ: ) पत्म 
में निछा दाला ( असखि, इति ) है (तस्मात्‌ ) इस लिये (ते ) 
चेरे अर्थ ( अहम. मैं (ज्नवीभि) कहतः है ॥ २॥ 
भाषा्थः--कौशल्य का घश्न सुन कर ऋषि उस से कहते 
हैं कि हे कौशल्य ! तू बड़े विधम पश्नों को पूछता है। भर्थम 
तो प्राण का जानना ही बड़ा कठिन है, उस पर उख की डत्प- 
जि और विभाग, संक्रमण और उत्कमण शरीर के बाहर और 
भोतर सश्चरण, ये ऐसे शूड़ और सुद्स विवय है” कि जिनको 
विद्वान भी छुगमता से नहों जान सकते । जो कि इन विषयों 
का जानना बन्रह्मशान के लिये उपयोगो है, इश्ल लिये इन की 
जिज्ञासा रखता हुवा तू त्रह्मनिष्ठ भ्रतीत होता है। ऋतएव मैं 
प्रसन्‍न दोकर तेरे प्रश्न का उत्तर देता हू ॥ २॥॥ 
आत्पन एव जणों जायते। सयै था पु द वे छापैलस्मिन्ने * 
लदाततलें सरनोक्ृलेनाप्ड्यात्थस्मिन शरीरे ।#4३रे॥। 
«  यदार्थ--+ आत्मनशे आत्मा प+, प्राण: ) यद प्राण 
६ जायते ) रा 35 होता है । (डर ( घुरुपे ) हाथ पैर 
आदि आकृति चाॉंलें शरीर में [ एपा, छाया]यद छाया संबद्ध 
है, तहत एवस्मिन ) इस आत्मा में (प्सत्‌ ) यह घाय 
(आततम) फैला छुवादे (मनोरूतेन) इच्छाजन्य कर्मरूप मिभित्त 
से ( अस्मिन: शरीरे ) इस शरीर में (आयाति ) आता है ॥३॥ 


( शप३ ) 


भाषार्थ--इस स्छोक में झात्मो से प्राण फी उत्पत्ति कही 
गई है, इस से कोई झात्मा को प्राण का उपादान फकाण्ण न 
समभ बेठे | प्योकिक डपादान फी कल्पना तो शरीर और 
छात्रा फे दशान्त से कद जाती है जैले शरीर छाया का 
उपादान नहीं फ़िन्तु निमित्त है अर्थात्‌ जैसे शरीररूप 
निमित्त फे होने से छायारूप नेभित्तिक चस्तु छोती छे 
ऐसे द्वी आत्मा भी प्रप्ण का निमित्त है अर्थात्‌ आत्म 
रूप निभित्त से भाणरूप ने मित्तिक पदार्थ उत्पन्न होता है । इल 
शणान्त से एक यद्द वात भी ध्वनित दोती है कि जैले छाया 
छोर शरीर का साथ है शअर्थाद्‌ जहां शरीर जाता है घद्दां उस 
पी छाया भी जाती है, इसी प्रफार प्राण और आत्माईका भी 
साथ है अर्थात्‌ जहां आत्मा जाता है, बरद्दीं उस का प्राण भी । 
यही फारण छैे कि साधारण पुरुष इन में भेद भी नहों कर 
सक्ते किन्तु घनिष्ठ सम्बन्ध होने के फारण प्राण को ही आत्मा 
सममने लगते हँ। अस्तु, श्र॒ति में स्पष्ट फहा गया दे कि 
जेंसे साकार चस्तु से छाया उत्पन्न होती हे, चसे ही निराकार 
शात्मा से प्राण की उत्पत्ति होती है । जब कोई साकार घस्तु 
छाया का उपादान नहीं, तब अ त्मा प्राण का उपादान पर्यौकरण 
दो सकता है? आत्मसता से उस्र का प्रकट दोना दी भाण की 
उत्पत्ति है। अब रहा उस का शरीर में प्रवेश करना सो यदद 
आत्मा के इच्छ:जन्य कर्मझप मिमित्त के आधीन है अर्थात्‌ 
शानमा जिस २ इच्छा से जैले २ कमें करता दे प्राण चैसे २ दी 
'शरीसीे में उस को ले जाता है। तांत्पर्य यह कि कर्मान्नुसार 
झात्मा का किसी शरीर में जन्म लेना ही भाणय का उस में 


प्रवेश फरना है । प्राण किस से उत्पन्न होता है? और फेसे इस 


€ श्पूछ ) 


शरीर में आता है ? इन दोनों श्श्नों का उत्तर इसे भूतिं में 
हो गया ॥ » ॥ 


यथा सन्ना्डेचाघिकृतान विनियुद्धन्ते | एतान्‌ 
आमानेतान आसानधितिछस्वैत्येचमेबैष भाण 
इतरान्पायान एथऊ पएथशेब से निधपत्ते॥४॥३१॥ 
पदार्थ---( यथा ) जैसे ( सम्नाद्‌ , एव) राजा दी अधि- 
कृतान, ) अधिकारियों को विनियुदू को ) नियुक्त करता है कि 
( एतान्‌, झ्ामान्‌ एतान, आमान ) इन २ भ्रामों को ( श्रध्िति- 
स्व ) अधिकार में ले ( प्वम्‌, एव ) इस दी प्रकार ( एप, 
प्राणः ) यह प्राय ( इतरान, भाणान्‌ ) चछुरादि इन्द्रियों को 
अथवा अपनादि अपने भेदों को ( पृथक , पृथक्‌ . पव ) अरझम 
अलग ( संनिधत्तो ) नियुक्त फरता दै ॥ ४ ॥ 


भांवार्थ--इस श्ष,ति में राजा के इष्टान्त से भराण का कष्त ध्य 
घतलाया गया दे। जैसे राजा अपने देश के प्रवन्धार्थ अधिका - 
रिया को नियुक्त कर्ता है और उन के ऋधिकार की सीमा 
भी निर्धारण कर देता है अर्थात्‌ अम्रुक अमुक पानत असुकर 
अधिकार के साथ अम्ुक २ अधिकारी के शासनाधीन हैं । 
इसी भकार इस शरीररूप देश का राजा भराण भी शारीरिक 
प्रथन्ध के लिये च्तुरादि इन्द्रियों को पव अपानादि माण भेदो 
को उन २ का काम और उस वही सीमा निर्धारण करके नियुक्त 
“करता है। जैसे वे अधिकारी राजा के नियमाठुसार अपने २ 
कप्त व्य का पालन करते हैं, ऐसे दी समस्त पाणों के भेद, 
इन्द्रिय और अन्तःकरण आदि भाण की योजना से झपना २ 
काम करते हैं ॥ ७ ॥ 


६ रैएप ) 


पाशपस्थेड्पान चक्ष! ओचे झखख नासि- 

फाभ्यां प्राणशः स्वये प्रातिछते भ्रध्चे तु 
समानः | एप झेतदघुतसन्न सम नयति 
तस्मादेता। सघ्ताचिफों मर्चान्त ॥२॥१४॥ 


पदार्थ--( पायूपस्थे ) शुद्या और उपस्थ भें ( धयपानम ) 
अंपान फो नियुक्त करता दे ( सुखनासिकास्याम्‌ ) झुख्तनास्ि- 
फा के सहित ( चत्चः शोने ) आँख और फान में (आणः 
भाण ( स्वयम्‌ ) आप ( मातिष्ठते ) ठदरताहै ( तु ) और(मध्ये) 
प्राण और अपान के चीच में अर्थात्‌ नासि देश में ( समानः ) 
समान चघायु रदता है ( हि ) निम्धय ( एपः ) यद समान शछायू 
( पवस्‌ , छुतम्‌ , अध्नम्‌ ) इस प्वाये पीये झन्‍नादि के रस को , 
| समम्‌ ! परिपाक्त को ( नयति ) पहुंचाता है ( तश्मात्‌ ) उस 
जाठराब्नि को प्रदीक्त करने धाले समान घायु से ( एताः सप्ता- 
चिंपः ) दो आंख की; दो कान की, दो नाक की और एक 
मुख फी ये सात ज्वालायें, जिनसे आण का भवेश और निर्षम 


द्ोता है ( भपन्ति ) उत्पन्न होती हैं ॥ ५ ॥ 
भावषार्थ--अ्रव यद्वां से इस प्रश्ष का कि झपने को. विभकत 
करके किस प्रफार धाण शरीर में रहता है, उत्तर पायम्भ किया 
आता है शुदा और उपस्थ इन्द्रिय में अपान घायु रहता है, 
जिस का फाम मलमूत्र कर उत्सर्ग कराना है । झांख और कान 
उपलदाण हैं शिए फे | सुख- नाखिका, आंख और कान के द्वारौ' 
से प्रवेश करता हुआ शिर में घाण चायु रद्दता है । जिस का 
काम श्वास भश्वास फे छदारा शरीर को स्घस्थ रखता है । प्रारण 
और अंपान के बीच अर्थात्‌ नाभि देश मे समान थायु रदता 
है, जिखका काम जाठराग्नि को प्रदीक्त करके भुक्त और .पीत 


( रेफर ) 


ध्न्नादि के रस को परिपाक्त करना है, उस ही समान चायु फते 
आँख की दो, कान की दो. नाक की दो और सु ह की प्टकऋः ये 
खात ज्वालाये प्रच्यलित होती हैं झरथात्‌ जन घद्द जाठरागिनि कहे 
द्वारा रस का परिणाम कराता है, त्व उससे परिपक्च और 
पुष्ठ होकर चक्तुरादि शानेन्द्रिय अपचे रे अर्था' के भहरं करने 
में समर्थ होते चेँ,उनकी समर्षता दिखलाने के किये हएअ्विः 
शब्द का प्रयोग किया ऊाता है॥ ९ ॥ 
हदि झ्ैेष आत्मा | अजेतदेकशतं पाड़ीनाँ 

तासां शर्ते शतसेकैकरस्या दासधघत्तिदासप्तत्ति; प्रति- 
शाखानाड़ीसहस्थाणि सवन्त्याखुव्यानस्थरति।5।३५ 

पदार्थ:--( छवि ) हृदय में (दि) लिश्थय ( प्ट्पः ) यह 
( आत्मा ) सब इन्द्रियां का राजा आत्मा रहना है ( अझच ) इस 
डवूय में ( एतत्‌ ) यह ( नोड़ीनाम ) चाड़ियों का ( एकशतस) 
घक सी एक १०१ का संघात है ( तासाम्‌) उन १०१ में 
€ एकैकस्पोम्‌ ) एक एक में ( शठम्‌ , शतस्‌ ) सौ सौ भेद हे 
( द्वासघति$, द्वालतपतिः प्रतिशाखानाड़ीसहसलाणि ) फिर उनमें 
भी प्रत्येक शाखारूप नाड़ी के वहच्तर २ हजड्औार भेद ( सवन्ति ) 
होते हैं ( आझु ) इनमें ( व्यानः ) ब्यान वायु (चरति) 
चविचरता है ॥ ६॥ - 

भावार्थ-हदय में जो पुएडजेक्लाक्वार स्थान है, जिसमे कि 
शरीण्का अधिछठाता और इन्द्धियोंका राजः आत्मा रदहताहै, उसके 
पास ही नाभिकमल से १०१ चाड़िये निकल फर शरीर में 
फेलती हैं। फिर उन में ले एक २ की सौ २ शाखायें फ़ूठती हैं 
जिनकी संख्या सिंजऋर १०१०० होती दे । अब इन १०१०० में 
से प्रत्येक्ध ही ७२००० शाखायें होती है, जिन को शुणा करके 


( शेए७ ) 


9२छ२०७०००० हुई आर पिछतको सूल २०९ तथा १०१०० चाड़ी 
िलछाकर सब लाड़ियों की संख्या जो इस शरीर में फैली हुई 
हे, ७२ करोड़ ७२ लाख १० हज़ार २०१ होती हैं। इन सब 
साड़ियों में रुधिर का संचार करता छुवा व्यान वायु जिचरत्ता 
है। शरोंर मे व्यापक होने से ही इसका नास व्यान है, यद्यपि 
स्वामान्यरूप से शरीर के रूव छाद्ट और प्त्यज्ञे मैं यान रहता 
है तथापि सन्धि और मर्मे स्थानोर्मे इसकी चिशेपरूपसे स्थिति 
सानी गई है पर्षाकि घटी से रघिरादि का दिसाग हँ(कर शरोेर 
'के खब अह्ले में पहुंचता दै ॥ ८६ ॥ 
अधैक्योंध्ये उदानः पुण्येन पुण्य लोक नयत्ति 
पापेन पापछुमाब्यासेव सलऊुष्पलोकमस्‌ ॥ ७॥ श६॥ 
पद्रथी-ए(॑ झथ ) ऋब ( पकयर ) उन ६०१ नागडियोँ में से 
पक के दाश ( ऊच्चें; ) ऊपर का जाने चल (उदानः ) उदान 
वायु है, जो ( पुए्येन ) एुएथकर्म से ( पुएघलोीकस ) स्थर्ग लोक 
का ( पापेन ) पापकर्म से ( पापस्‌ )नसय्कलाोझ को और 
(डसास्याम्‌, प्ट्च ) पाप, एुए्य दोनों से हा ( भशुष्यलोकस ) 
महुष्यलोक को ( नयत्ति ) खेजाता छे ॥ ७ ॥ 


भावार्थ+-शव उन १०१ नाड्रियाँ से से पडक सुपुस्णा नास 
नाड़ी हैं, जा प 7 से लेकर मस्तक तक चली गई हैँ। ऊखल में 
विचरता हुदा उद्धान वाशु विशेष कर कण्ठदेश मे रहता है, जो 
खझुक्त छोर पीद अंत पानादि को करठ से चीचे उत्तार कर 
आसाशय में पेहुदधता-है। इसी के छा- 7 शरीर की कुष्टि होने 
से सेुप्प कर्ने-करने से समथ दोता दे, अतएवय यही शुभ कर्स 
"के छपरा मछुण्य को सदर्ग में पहुँचाता है अर्थात्‌ देवत्व को 
 झास्त कशता है ओर यदी अशमसकरम के छाया नरक में ले जाता 


( श्षंद ) 


है श्र्यात्‌ अछुरत्य की प्राप्त कराता है और यदी शुभाउशम 
मिश्चित कर्मों के धारा मजु॒ष्यत्व की पभ्राधि कराता है * तात्पयें 
यह कि इसी के द्वारा मझ्ञप्य को पाप, पुएच और मिशित कर्मों 
के फरने का सामथ्य प्रा होता है | अतद्व यददी उनके उत्तम, 
अधघसम और मध्यम फल फी भॉपति का निमिच भी दे। 
एस का दूखरा धर्थ यद भरी है कि उक्त छड्॒म्णा नाड़ी 
के द्वारा दी (जिस में उदान घांसु रहता है ) मलुष्य 
का प्राण निकलता छै। यदि घह- अच्छे क्यो के साथ 
निकले तो अच्छी पति को दठुरे कर्मो के साथ मिऋले तो छुरी 
गति को ”च्छे घुरे मिले हुवे कप्तो के लाथ निकले तो बीच की 
शांत को प्राप्त फराता छ । इस पक्ष में यद्ध उस प्रशनांश का 
उचर है, जिख में शिष्य ने आचार्य से यह पूछा था कि प्राण 


फिख प्रक्रार शरीर से निकलता है ॥ ७ ॥! 


आदित्यो हद वे वाद्य) प्रायउद्यत्येष छेने 'चाक्षु्ष 

प्राणनजुयदृत्वान! । एथिव्यां या देखता सैया 
पुरुषस्थापानभवछभ्यान्तरायदाकाश। स॑ संमानी 
चायुन्धान। ॥ ८॥ रेज।ा 


पदार्थ---( ६ ) मसखिद्ध ( आदित्य४ ये ) सूर्य दी ( बाह्यग, 
प्राण: खम ) चाह्म प्रायरूप छुपा ( उद्दयति ) प्रकाशित छोना दे 
( दि) निम्चव [ एप: ] यद सूर्यरूप चाह्यपाण भ एनम ] इस 
( चाकुसम्‌, धायम ) चच्ुमें रहनेवाले प्रणको [ भवुणद्वान+- 
अछुअह करता छुआ स्थित है। ( पृथिव्याम ] पृथिवी में ]य३] 
जो [ देवता ] शआकर्षणशक्ति है [ सा, ए्एपा ] घद यद्द शक्ति 
पुदषस्य ] पुरुष के [ अपानम्‌ ] अपान चायु को [ छधछस्व |] 


( रृ४& ) 


खींचफर उस फो धारण किये हुप्ट दे [ अन्तरा ] खर्य और 
पृथ्वी के घीच सें [ यदू ] जो [ आकार ] आकाशरूथ चासु है 
[ सः ] वद [ जमानः | समान वासु है ( वायुः ) समान्यरूपसे 
जा घाद्यवायु है ( सः ) पद [ व्यानः ] व्यान है ॥ ८ ॥ 
,. भावषा्थे-श्लख भू ति के छ्य प्रश्म के अन्तिम भाग का, 
जिस में यद्ध पूछा गया दे कवि चाष्य और आध्यात्मिक जगतकों 
प्राण फ्योकर चरण फरता है ? उत्तर दिया गया है। स्ये 
[जो कि यहां उपलछक्तण ६ पश्चभूतों फा ] बाह्ममाण है और 
खछु [ जो कि यहां उपलक्षण दे पश्चछानेन्ट्रियों का ] आध्या- 
जस्थिक # प्राण । जेंसे दैजस प्राण चाक्षुप भाण को रूप प्रहर 
करने फी शक्ति देता है, ऐसे दी ऊाकाशरुथ प्राण श्रोत्रस्य 
प्राण फो, घायच्य भाण स्पशेगत प्राण को; आप्य प्राण रखना- 
स्थ प्राण फो सौर पाधथिव प्राण साणुस्थ प्राण को प्रकाशित 
करते एवे उन्हें यथाक्रम शब्द, स्पर्श, रस और गन्ध के ग्रहण 
फरने की शक्ति मदान फरते हैँ शर्थात्‌ दिना रर्य फे रूप घिना 
आफाश के शब्द बिना वायु फे रुपर्श दिना जल के रख और 
विना पृथिरी के गनन्‍्ध का भ्रदण छ्लो नहों सफता। 
श्स से सिद्ध है (फि आध्यात्मिक भाण [ जो पच्च- 
शानेन्द्रिय का प्रवत्तक है ] आधिभीतिक प्राण के [ जो पश्थ- 
महाभूतों में प्निए ऐ ] आश्रित है. अतणव यह शरण अपने 
खमएिरप से व्यष्टिरूए को धारण कर रहा है। झव रहा पान 
घायु जो प्राण की अधोगामिनी दक्ति का चाम है, उसको प्रथिवी 
शपनी आाकर्षणशक्ति से सोफे इयेद्दे । झन्‍्यथा शरीर भारी दोने 
४६ थाएया और अध्यात्मिक शब्द यददां शरीर की पअपेक्ता से 
अर्थात्‌ जो भाण शरीर के चादर दो, घह याह्म और जो उसके 
भीतर दो चद आन्यात्मिक दे ॥ 


_ शछऋ० ) 


से गिर पड़ना चाहिये या अवकाश दोनेसे ऊपर फो उठ जाना 
घाहिये क्योंकि हम देखते हैं. क्लि अत्येक्त भारी चस्तु नीचे को 
गिरती है या अवकाश भिलने पर ऊपर फो उठती है, परन्तु 
यह शरीर स्वस्सवत्‌ न तो नीचे दी को गिरता है और न दृत्त- 
शास्तवत्‌ ऊपर दो को उठता द किंतु जेंले का तेला [ जेसः 
किखी सतस्म को घारों ओर ठनाव वांघकर खड़ा कर देत है ] 
खड़ा हैं । इसका कारण पूधियी को आउकर्षणशक्ति द, 
जो बचछ्य पाण से [ जो उस्र से रहता है ]शरीप्स्थ झ्पान फो 
खींचे हुवे है, अतर्य बाह्य प्राय हो शरीरसथ आअपान 'को भी 
चार्य करता दें, ऋब रद्दा बाह्य खान चायु [ जा सूर्य 
रूप प्राण और एृथियीरूप अपस्न के चीज में है ] चद्द शरीररूय 
समान चाडु पर | जा आध्यात्मिक प्राय और अपन क याच 
में है |अुमद करता हुवा चर्चाचा है अर्थात्‌ समश्िरूप समान 
चाथु क भसताद स॒ ही व्याधरूप समाच वायु अल्लुकूल होता है । 
इसा अकार चाह्य व्याव से ( जो समस्त धहायण्ड में फेल रहा 
है) शरोरझथ ज्यान [ जो नख से लेकर शिखापर्यन्त शरीर में 
व्यापक है ] अऊुग्र॒द्दीत छोता छुआ सस्पूर्ण भारियों-के लिये 
डपयांगों दाता है। एनदान संक्षेप ले इस मन्त्र का तात्पये 
थद्द है कि सरूशियत भाण ही व्यप्यित पभाणु को आश्रय और 
अब फाश देव छुपा अधियूत,और ऊच्यात्म ( वादा और अन्‍्तरु 4 ) 
ईन दोनों प्रकार के जगत्‌ को धारण कर रहा है .। ८ ॥ 
8 है जा उद्ानस्तस्थादुपशान्तलेजा: । 
पुनभवामिन्द्रयेसेनसि , सेपचयमालै), ॥8॥३८४ 


( ८६१ ) 


पदार्थ:-( छ $ प्रसिद्ध ( त्तेज) में ) तेज लो ( उदानः ) 
उद्यान चायु है ( तस्माव्‌ ) इसलिये ( उपशान्ततेजाः ) शान्त 
छवा है स्वाभाविक तेज ऊिस का अर्थात्‌ भमद्णासन्‍्त पुरूष 
( सनसि, संपद्यसाने: ) सन में लीन हुए ( इन्द्रियेः ) इजियों के 
खाथ ( एु्र्भवम् ) पु्र्जन्म क्षो पाप छोता है ॥ & ॥ 
ज्ञायार्थ-इसी प्रक्नार चाह्य उदान भी जो देह में ध्यापक है 
झन्तशूथ उदान फा ( जो रुषुस्णा साड़ी में रदग है ) भरत 
है। एस स्टोफ मे तेज दी को उदान का गधा झे। इसका 
फारण यद्द छ फि शरीर में जो पक प्रकार की उष्णृता है ( जिस 
फे कारण शरीर चला फ़िरता ऊए काम करता हैं ) पह 
उदान चायु के शी आश्रित है | उदान घायु फा निरंःण ऐने पर 
घह उच्णता शांन ऐो जाती दे शरीर उस फे शान्त एने पद ली- 
घात्मा उस झरोर फो त्याग कर मन मम लीन हुए इग्द्रिया के 
साथ एूसरे शर्गर में प्रति". छोजाता है, इसी को पुनर्भव या 
पुनर्जन्स फदते हूँ.। तत्त्पर्य यद्ध कि जब तक शरोण मे उदास 
घारु अपना दाम करता दै तव तक उस में उप्णता बनी 
बहती ऐप जो कि जीवन प्ठा कारण है, उदान पी गति फा 
निरोध दोते ही शरीर ठएडा पड़ जाता है और अन्य पाण भी 
छसर को छोड़ देते दे कौर यदी मरण छै ॥ & ॥ 
यच्चिचलस्तेनप पभाणम्नाथासि प्राएस्तेजसाझुत्त्त: । 
सहात्समना स्थापित लोक नयति ॥१०॥२३६॥ 
पदार4:-(यब्चित) मरण समयमें जिस्तमें चित्त वाला दोता " 
है अर्थाव्‌ जिन २ संरुकारोंसे झुक्त दोता ऐ (तेन) उसी रंकर्प' 
से चघर्थात्‌ उन्हीं संस्कारों से ( एपः ) यह जीवात््मा ( भाणम ) 
इन्द्रियों के: साथ पायदतक्ति को (आयाति ) भाप्त छोता है। 
(-भाणः ) प्राणवायु ( तेजला) उदानवाशु से ( छुच्ठ. ) मिला 


( रशृदर ) 


हुवा ( आत्मना, सह ) भोझा आत्मा के साथ ( तम्‌ ) डस 
खात्मा को ( यथासंछस्पितं, लोकम्‌ ) पाप पुएयकी वासयाओं 
के अछुसार चथेण योति को ( नवतति ) पहुँचाता दे ॥ १० ॥ 
सावार्ध:-इस स्छोफ में जीवात्मा क्री उत्कांति का ऋम 
दिखलाया गया है । सरण समय में झपने अछुछित छुमाझुम 
फर्मो की वासना के अहुलाए जीवात्सा के जैसे संस्कार छोते हैं, 
उन संस्कारों लें शुक्त वा ऊीवत्त्मा सुख्य फरके मारदुक्ति का 
आशय करता हे अर्थात्त उस समय सब इन्द्रियोंक्री शक्ति क्षीय 
हा जानेपर केवल प्रः्णक आधार जीवात्मा रदता है वर्योकफि जब - 
, तक श्वालल लेतर हैं, चच तक सेग,कऋदत हे कि अभी यह जीवित, 
हैं । उस समय परणु उदान से घुक्त हुवा अर्थात्‌ उदान को मी- 
- ऋपने साथ लेकर उस जोचात्मा को ( जो अपने किये हुबे का 
फल भोगने चाला है ) डल की पाय पुएयरूप चालसनाओं केः 
अच्चुझ्नार यथेण्ट योनि को पहुंचादा हैँ । इस से थिद्ध है कि 
जीवात्म के कमें दी उसकी शुभ यतिके विधि है ॥/ वा 
थे एवं दिदाल पाश चेद्‌ । न दास्य प्रऊा दीयछेड-' 
४... हा किक किकन्प 
हत्तु कषातले रुदय आछोक्ा ॥ ११॥ ४० ॥ | 
पद्ार्थ--( चा घिछान ) जो चुद्धिताव, ( एव्रमू ) इलमबाएर, 
( धाणम्‌ ! शाण को ( बेद्‌ ) जानता हे (६) सिर ( ऋष्य ) 
इस ध्राशदित्‌ की ( मजा ) इससे उत्पन्न छोजे दाली सम्तायावि 
(न, द्ींयले ) क्ञीस नदी दोती ( झबृतः ) जन्ममर्य रघित 
( रूबति ) सोआतार है ( तदू ) इस असूछ से ( एप ) यह 
( खाक ) स्छोक है ॥ १६॥ ह 
साचाथः-इल ब्छीक में आचाये प्रायद्धि्मर के फल फो 
चर्णन करते है ) उक्त प्रकार से जैसा कि चर्णत हुंचा है, जो 
विछतय पाण की जिच्या को जानते हूँ, उनको ऐेंदिक 5पैर आपु- 


( शेद३े ) 


पिम्क दोजें फरोंफी प्राछ्ठे होती है शर्थात्‌ भाण की अहुपुललता 
से उनका शरीर नौरोग झौर सन स्वस्थ छोता है, ऋरीर के 
ध्यारोग्य और मन घ्ही स्वस्थता से शुद्ध पव॑ पुछ्ठ घीय॑ उत्पप्य 
छत है, उससे उत्तत और बलिए सन्‍्तान उत्पक्ष होकर 
दी्घांसु छोठी है। यद्द तो ऐंडिक फल छुवा । अब रहा 
आप्लुष्मिक फल, सो प्रण फो ही घश में करके म्त्छुप्य समाधि 
का सास कर सकता है | जिस को पाकरः जीवात्मा यद मरखण- 
शील शरीए रखता हुवा भी उखसमें ममत्व सुद्धि नहीं रखता 
सौर यही अमुतत्व है। झगल्ा स्छाक सी इसी फे फल का अति- 
पादन करता है+-- ॥ ११ ॥ 
जत्पत्तिसायरतिं स्थान विश्तुत्व॑ चैव पश्चधा । 
अध्यास्म चेव प्राणस्थ विज्ञायाइएतमश्सुते विज्ञा- 
घाउछुतमरबुत इसि ॥ १६॥ ४१ ॥ 
पदार्घध-( प्राणुरुव ) धाण की ( उत्पक्तिम्‌ ) आप्सा से 
उत्पसि पको( झायसिम्‌ ) कर्माछुसार शरीरासिगमन फा 
€ पञ्चचर | पांच प्रकार से अपना चिसाग करके [ स्थानम्‌ | 
अपानादि/रझूपले पायूपलथएदि रुथानोंमे स्थितिफ्तों [विश्॒ुत्वस | 
रुघाशित्वकों या व्यापकत्वकी [अध्यात्मम] चसुया दि इज्ियोसे 
'पाणादि रूप से प्याष्यात्तिक स्थिति को [ था ] लूर्यादि झूपसे' 
हन्यादि अधिलूतों मे श्ाधिभीविक स्थिति को [ विश्ञाय | 
जानकर [ अमृतम ] म्योत् को [ ऋण्चुते ] भाप्त छोता है | छल 
घन उूतीय प्रश्य की समाधि का ऊचक है॥। १२ ॥ 
भाषाय-इसल ज्छोक में जी धाणविद्या का साहातम्प दर्णत 
किया गया है। इस प्रकार छो सझ्ुप्य पाण की उत्पत्ति को कि 
ह झात्मझप मिमित से उत्पन्य छोता है [ आत्यति ] शरीरा+ 


€ शद्छ ) . 


सिमसन-को, कि स्वकछत कर्मोीडुसार शरीर में, प्रवेश करता द्दै 
[ स्थान ] स्थितिको कि अपने पाँच विभाग करके पांच स्थानों 
म# निवास करता है अर्थात्‌ प्रष्यरूप से चकछ् छोर आज, में, 
अपन रूप से गुदा और उपस्य में, समानरूप.से भामि में, 
व्यानरूप से समस्त शरीर में, और डदानरूप से खुघुस्णा 
गाड़ी में रहता, एर्व उत्कान्ति. को कि उदान के छारा 
यद श्र से मिक्रतता है तथा प्राण के समा और 
व्यष्टि रूप भेद और' इल के पररुपए खस्बन्ध को यथार्थरूव 
से जानता है, चह माणाग्नि में अपने सस्पूर्ण शारीरिक और 
मानसिक दोपी को भस्म करता छुआ मोक्ष का अधिकारी 
बनता है । द्विर्वेंचच यहां तीखरे प्रश्व की समांध्ति अथवा अपर! 
यिद्यासस्वन्धी प्श्वकी समासि के लिये खमसना आहिये १६ 


इयत्थवेवेदीयप्रस्नोपनिषदि लूतीयः प्रश्न; ॥३॥ 


छाथ चतुथः प्रश्न). 

अथ, हैने सौयोयणी गारयेः पप्रच्छ ! भग- 

बन्तेलस्मथिन, पुणे कानि स्वपन्ति फान्थ- 

स्मिन्‌ जागृति कलर एप देव। स्वश्ान्‌, 

पश्यति फरपैतत्‌ खुख 'मवति कस्मिन्ड 

खर्च सस्पीलाछिता मवज्तीति ॥| १ ॥ ४१ ॥ 

पदार्थ:-( अथ ) इस के अनन्‍्तर (ह) अखिद्ध ( एदम ) 

इस आचार्य से ( सौर्यायणी गर्व; ) सौयें के पुत्र भान्ये ने 
( पंप्रच्छ ) पूछा कि ( भगवन ) दे सह्यन ! ( प्पतस्मिन, पुरुषे ) 
इस शियो दस्तपादादि आकृति वाले पुरुष में ( कानि ) कौत 


( शच्प ) 


'कर्ण ( स्वपन्ति ) सोते हैं ( फानि ) फीन (-प्सस्मिन ) इस में 
( जाभति ) जागते हेँ। ( पव+ देवः ) जो यह देदा ( स्वप्तान ) 
स्वर्शो को ( एश्यति ) देखता है / कतरः ) कौन है ( ( करूए ) 
किस को ( एनत्‌ , छुखम्‌ ) यद छुलः ( शयति ) छदोता है (त॒ ) 
प्रक्षायक ( कस्मिन्‌ ) किस में ( सब ) सब ( खसम्पतिट्ठिता 
भर्वान्ति, इति ) सित होते ६ ॥ १॥ 


भायायशें:-एूर्व तीन पन्षों के छाया क्परानविया पिंपयक फार्य 
सथ जगत ही उत्पत्ति और समि पए्ययं उप छिझप से धायक्ञी सझिदि 
आदि, जाधिसीतिक विपयों का चर्णच फ्ियौँंगया, ऋ्च अगले 
तीन प्रदनों फे दारा परावियाय मय, अवीणििय, सत्य और शांस एसे- 
ध्यात्तिक विपय का पतिवादन फ्िया जाता है । ऊय गयुप्य 
कार्चरूप जगव्‌ क्री शनित्यना को जान कर वैश्ूग्प्दान सता 
है शरीर फिए पाण की उपासना से चिच की एडामदा 
पदिचया को धाप्त कर जता है, तव बद परादिदा का आअधि- 
फारगी होता हे, इसलिये अप चंदयमाण तीच पघश्नों के द्वारा 
पराचिद्यायम्प अच्षर हर फा भवतिपादन फिया जाया है । छाव 
तुतीय धश्न के समाधान देने उपयब्त सत्य का पुत्र गाय 
पिप्पलाद ऋषि से पूछता है । हे सगदन्‌ | इस दस्तपादादि 
आकृति चाले शरीरमें मन आदि घन्तःकरणों में से और छत्ु- 
रादि याद्यकरणों में से कोन २ से करण सोते एँ अर्थात्‌ अपने 
अपने व्यापार से डपराम करते हैँ ? तथा कौन २ इस में ज्ञा- 
गते हैं. अर्थात्‌ अपना २ व्यापार करते हैं ? शौर कौनसा देच 
स्वप्नों को देखता है ? जाश्रद्चजा के वांह्य झजुभव से निचृत 
होकर जाअत्‌ के ही समान जो शरीर के भीतर अज्ुमय होता 
है, उख को सरुचप्त कदते हैं, सो उस स्वप्त को कार्यरूप पाणादि 
देखते हँ भथवा करणरूप मन . आदि ? और यद झुख किस 


( १६६ » 


'को दोता है अर्थाव्‌ जाअ॒त्‌ और रुत्रम्त अवस्था के निंद्धत्त होने 
पर जो अनायस और निर्वाध छुल होता है चद्ध किस को 
और क्योंकर दोता है ? और किस में यद्द सब कार्य करण एक 
होकर स्थित होजाते ह॑ ? 


इस गहछोक में शिप्य ने पाँच अश्न किये हैं। १-इस छझारीरों 
में कौन खोते हैं” इस प्रथम भश्न द्वारए/ जागरण का घर्मी पूछा 
गया है क्योंकि जागने चाशआा हो सोता है। २-“कौन जागते 
हैं! इस द्वितोथ पश्न द्वारा जाम्रत्‌ स्वप्त और रुप्रुप्ति इन तीर 
अवरुथाओं मे।शरीर की रघ्ता कपना किस का धर्म दे? यद 
पूछा गया है, पर्योक्ति जागने घाला दीरच्या कर सकता हैन 
. कि सोने चाला | ३- 'कौन स्थप्त को, देखता है” इस: दठतीव 
प्रश्न द्वारा स्वम्त का धर्मी पूछा गया है । ४-फिस 
को यह खुख होता हैं १ “ इस चतुर्थ पक्‍श्य द्वारा रुपुति 
का धर्मी पूछा गया है, क्योंकि खुपुप्ति के बिना संसार 
. में और कोई खुल का लक्षण नहीं है, दुषसी मजुष्य 
कभी झुछुसि के आनन्द का अनुभव नहीं कर सकता और 
५-/किस में ये सब स्थित दोते हें ? “प्स पञ्चम भणश्न द्वारा 
चीनों अवस्थाओं से रद्चित जद्दां सब. कार्य और फकरणों का 
अचसान दोजाता है, उस तुरीयावस्थागस्थ आत्मा को पूछा 
' गया है। अब इनका क्रम से आचार्य उत्तर देते दे ॥ १॥ 

लस्स स होचाच । यथा गारध ! सरी- 

चयोडंकेस्थास्तं गच्छूतः सदी एतस्तसिं- 

सलेजोमण्डल एकीसचाल्ति । ता; पुनः 

पुनरुद्यतः प्रचरन्त्येत हु ये सत्सवे 

. परे देचे सनसत्थेकीमसवचाति । लेन .लझॉंष - 


“( १६७ .) 
पुरुषा न हणोंति न पश्यंति न जिघाति 
न रसयते न सएंशतल नाभियद्ते नाइडदल _ 
नाउप्नन्द्सयते न विस्चजते नेंयायते, 


स्वपितत्यिाचचुते ॥ २॥ ४४ ॥ 

पदार्थ--( तस्मे ) उस भणश्नफर्ता के लिये ( स+ चद आ- 
चाये ( द ) स्वष्ट (उबाच ) योला ( गद्य ) हे गर्ग कुल्नोत्पन्न ! 
-( यथा ) जैसे '( अस्त, गच्छुतः ) अस्त दोते छुवे ( अकरैसय ) 
खूर्य की ( खर्चा: ) सब ( मरोचयः ) किरण ( एतपस्मिन - तेजो- 
मरण्डले 238 तेजःपुञ्ज में ( प्फक्कीमब्र न्‍त ) अशिशेष रूप से पर 
छहोजाती हैं। ( पुनः पुमः उद्यत्र. ) फिए फिए उदय होते हुवे 
उस सूर्य की (ताः ) थे किर्णें (पवरन्ति ) फैलनी हैं ( एवम्‌ 
इसी प्रकाए [ ह, यै ] निःसनन्‍्देद [ तत्‌, सर्वंप्‌] घढ सब 
इन्द्रियादिजन्य शान [ परे, देवे: सनल्लि ] भक्ुछता से परकण्श- 
भान भन में [ एक्नोभवति ] लीन दोजाना है | [ तेन ] इस 
'काण्ण से [ तहत ] उस निद्रा की अचसरूथा सें [ पत्र), छुरुषः ] 
यह पुरुंप [ न, श्टणोति ]) सहीं झुनता | ने, पश्यति ] नहीं 
देखता ( न, जिबम्नति ) नहीं सू्‌ घता [ न रखयते | नहीं चलता 
' न, खशते ] महों छूता [ रन, अभिवदते ] नदीं बोलता ( ण, 
आदत्ते ) नददों पफड़ता [ न, आनत्दपरति ] नहों सुख का अज्चु 
भव करता ( न, विरेजते ) नही छोड़ता और | न, इयायते ] 
नहों चलता [ स्वपिति) इति ] किन्तु तब सौता है ऐेला 
[आचचते ] कहते ह ॥ २॥. -. ८ 
.. भावायें-हस ह्छोक में पहिले प्श्न क्रा उत्तर दिया गया 
है जिसमे यद पूछा गया था कि इस शरीर में कौन २ से करण 
खोले हैं अर्थात्‌ निद्रा कब और क्यों द्ोती है ?-इसके उत्तर में 


* /( “शद्र८ )) 


आचार्य -शिष्य-के-प्ति कददते हैं कि दे गाग्य-!! जैसे सायंकाल 
को अस्त होते हुवे-सर्य को खब किरें खिसट कर उसकी 
चेजोशशि में ( जो उन किरणों का केन्द्र है ) लीन दोजाती हैं 
जिखे से चद्द अधे भरूसाग जिसमें रर्य अस्त होता है अन्धकार 
गाय होजाता है और वेही किरण फिर प्रावशक्कल को (जब 
सूर्य का उदय होता है ) तौ उसमें से निकल कर सर्वत्र फैल 
जाती हैं । जिनसे भकाश होकर द्शैनादि' व्यवहार घतृत होते 
हैं। बस इसी भकार जब निद्वासमय में इ्द्गिय रूप किरणों का 
झावरूप प्रकाश उत्कएता खे प्रकाशमान सन रूप सूर्य में (जो 
उनका केंदद्र है) लीन होजाता है ( इश्द्धिओों का नेता होने से 
मन को परस देव कहा गया है) तब हिद्वारूप रा्िधवृत्त 
होती है जिस में थद पुरुष न झखुनता है, न देखता है,न 
खूघता हैं, न चजता है, न छूवा है, न वोलतः है न पऋड़ता है 
न छोड़ता है/न सुर को अनुभव करता है और न चलता 
फिरता है किन्तू “खोदा है? ऐसा कहा जाता है। घुनः निद्रा 
के उपरत होने पर जब जागरण का समय आता है तब जैसे 
सूर्य मेंडल से से किरण निकल फर खंखार को ,पकाशित-कर 
देसी है. एंसे ही मन में से प्पज्ीभूत इन्द्रियों की शक्ति ,चिकल 
कर उन सबको पृथक्तू २ प्रकाशित कर देनी है. जिससे - अचण 
दर्शनादि सस्पूर्ण व्यवहार पर्वत होने लगदे हैं... तात्पयें यह 
कि. जैसे किरणों का खूर्य में लीच होज़ाना राध्ि कहलाती -है, 


इसी भकार इश्छियसों का अपनी शक्ति रूप से मनमें लीन-छोजाना 
ही निद्ठा या खप्नावस्था है ॥ २ | ञ- # 


._... भाणाग्नय एवेतास्मिन पुरे जाअति । गाईप- 
-त्यह वा एथा5पाने व्यानोडन्वाहाबपचनो यदसाई 
पत्यार णीचत्ते लघु 5 *. 
/पत्यात्मणयत्त प्रणयनादाहवनीयः प्राएण। ।श ४५॥ 


“६ 'श्दे£ ) 


पदारण-.( एतस्मिन पुरे ) इस नघदार चाले पुर अर्थात 
गपरीर में ( प्रायाग्य:, एव ) प्राणादिरुप पांच अग्नि दी 
[जामति ] आागते हैं। [ एप: झपोनः] यद अपान चायु 
[उ, पे ] निश्चय [ भाईपत्यः ] गार्ईपत्व अग्नि दै। [ व्यानः ] 
ध्यान [ अन्वादायपचनः ] दक्तणात्नि है । [ चत्‌ ] जो | भाई- 
पत्यात्‌ ] गाईपत्थ झस््ि से [ भणीयते ] चनाया जाता 
[ भ्रणयनात्‌ ] भाईपत्य अग्नि से निष्पक्ष होने से [भार ] 
प्रत्ण चायु [ झाइवनीयः ] आद्वनीय अश्नि है ॥ हे ॥ 


भावाश:--इस स्छोक्त में “कौन ज्ञागते एैँ” एस दुसरे प्रश्न 
फा उत्तर देते छवे आचार्य कहते हैँ कि इस नवद्धाए चले 
शरीर में निद्ा फे समय जब ऋोभादि इन्प्रिय सोते ऐै ह्ार्थात््‌ 
पन में लीन हुवे छापने २ व्यापार से उपश्त दोते हैँ सब पच्च 
धाण रूप शअर्नि दी जागते है शर्थात्‌ शापना २ घ्यापार करते 
हैं। जागरण शील दोने से ही भाणों को झग्नि फद्दा गया है, 
पर्योकि निद्ठा पक श्षकार का घन्धकार है, लेसे झनन्‍्धकार धापना 
प्रभाव और खब पदार्थों पर डाल सकता है अर्थात्‌ उनको 
तिरोहित कर सकता छै, परन्त्‌, ऋग्नि पो नहीं छिप! सकते 
' ऐसे ही निद्रा डान्य खूब फरणे को छुला सकती है, परन्तु 
भाणों पर अपना फुछ घभाष नहीं डाल सकरती। ये निद्वरारूपष 
अन्धकार के होने पर भी अग्नियत्‌ सदा जागते ही रदते हैं. | 
अब माणों फो अग्नि से समानाधिकरणता दिल्वलखाते हैं। 
अपान घायु ही गाईपत्य अग्नि है, जैले गाईपत्य अग्नि से 
भैमित्तिक यक्षों से आहवनीय अग्नि संदस्त होता है, इसी 
धकार रुपुप्ति में ग्पान चायु से प्राण घायु का संचरण होवा 
है-अर्थात्‌ सोते इवे पुरुष का अपान घायु दी मुख, नासखिका 
कें छिंद्रों से भाररूप होकर निकलता, है. शतएव अआहचनीय 


४( १७० ) 


/झओग्सि श्राणपांय है, फ्योक्ति यद्ध अपान रूप धाईपत्य आरिनि से 
उत्पन्न होता है। अब रहा दरश्शिणार्नि, सो उसकी खमाना- 
"'घिकरणुता व्यान फे साथ है। ज्यान यद्यपि समस्त शरोर मेँ 
व्यापक है तथापि हृदय के दक्तिणदेशस्थ छिंद्रों के छारा उस 
'का निर्गस होने से तथा आहार के परिपाक में उलका डउफ- 
योग दोने ले उसको दक्षिणाग्वि वा अन्याहार्यपवन कहा 
अया है ॥ ३॥ 
यदुच्छासनिश्वासावेतावाहुती सम नप- 
तीति स समानः | मनोहं चाच यजमान 
इष्ठफूलमेयोदान! । स एने मजसानसहर- 
हरज््नह्ा ग्सयति ॥ ४ ॥ ॥ ७६९॥ 
पदार्थ--- यत््‌ ) जो ( प्यतौ ) इस ( उच्छुचालनिश्वालौ १ 
श्वास और प्रश्वासरूप ( आहुती ) दो आइतियाँ को ( समं, 
मयति, इति ) समता को प्ाप्त कराता है इस से ( सः ) पह 
( समानः ) समान वायु है ( ह€ ) पलिझ ( मनः, चाच ) मन हो 
( यजमानः ) यज्ञ का कर्त्ता है (इछफलम्‌ ,- एवं ) यज्ञ का 
'फल ही (डदानः) उद्ान घायु है। (स) घद उदान ( पत्त, यज-* 
सानम्‌ ) इस मनरूप यजमान को ( अदरह; ) प्रतिदिन ( प्रह्म ) 
परम झुल को ( गमयति ) पहुंचाता है॥ ७ ॥ 
भावाथों:--पूर्व न्‍्छोकर्मे प्राण अपान और ब्यान की समाना 
खिफारणता क्रमशः आधवरदीयर, गाहँपन्‍प और दत्तिशाग्नि के 
साथ दिखला चुके हैं, अब इस ज्छोक में समान और उदान की 
'समानाधिकरणता फहते हैं ) श्वास और प्रश्वास कप दो आइ- 
'तियो को समान ,रूप से जो भाण में हनन करता है, घर दहोव- 
स्थानीय समान चायु है। जैसे दोता झाहचनीय अग्नि में झग्बि 


“६ १७१ -) 
और सोम क लिये दो -श्ाज्यसागाहुतियों फो समान रूप स्ते 
पहुंचाता छै, इसी प्रकार समान वायु शधास झौर प्रश्यास रूप 
दो आइतियों को सम भाग से प्राणाग्नि में हवन करता हैं; हमत 
, एव घद्द होठख्ानीय है। सकुरुप विकल्पात्मक मन दी यजमांन 
ध्र्थाद्‌ इस आध्यात्मिक यछ का कर्चाहै- और उस यएक्रा फसख 
छी उदान वायु है जो कि मनरूप वजमान फो स्‍पतिदिन सछुतति 
में लेजाकर परम सुख फा अज्ुभव फरात्ता है। तात्पर्य यद्द ऐ 
कि होता रूप समान घायु अपनी श्यांस और भश्वासरूप दो 
, श्राहुतियाँ के छारा मन रूप यजमान्र फो उदान रुप जो इस 
काध्यात्मिकयण का फल है. उसे धाप्त कराता है| जो कि ध्यग्नि 
सीन दी प्रकार फा है ओर भाणय के पांच भेद हैं, इसकिये 
शेष समान ओऔर उदान फी समामाधिकरणता होता और 'यघछ- 
कल के साथ की गई है। दोता के छारा यश्षफल की भाप्ति 
यजमान को दोती है, इस लिये मन को यज़मान कहा गया है ॥ 
जो कि ये सव॒पूर्चोक्त तीनो झग्नियों फे साथ सभ्यन्ध रखते 
हैं, इसलिये एक प्रकार से अग्नि के दी साथ इन की समाना- 

घिकारणता समभनी चादिये॥ ४ ॥ 


अच्टेप देवः स्वप्ने सहिसानमनुुमवाति | 

यदरचदछे देछ्सत्ुपश्याति आते अलसवार्थ- 

सतुशुणोति देशाद्गन्तरेस्थ पत्यनुलूतं 

पुनः पुना भपत्यनुमचीति इृछे चादर प्व 

अतचाश्षत चानुन्ल चानहुम्ूत च सच्चा- 

हम हू &ू ्॒ 

सच्च सघ परयति सच: पश्चाति ॥५॥४जा  - 

पदार्थ-- (अन्न ) भोच्रादि इन्द्रियों फे उपरत होने परः एवं 


“( शछ२ ) 
शररीरर्क्तार्थ प्राणादि घादुओं के जागने पर सर्थात्त आअ्त और 
ऊपुप्ति के बीच में ( एप), देवः ) यह मनरूप देव ( हवण्लें) 
'रंघंप्नावस्था में ( महिंमानम' ) अपनी विश्ृति को अर्थात्‌ दिप- 
यरूुंप अनेक वस्तुओं को ( अंचछमचति ) अछुभव करता है । 

*(थंत्‌ १ जिंस को ('उण्म ) पहिले देका है उस को ( दएम, 
'अज्जपश्यति ) देखे हुवे के समान पुनः देखता ॥द्वे (अतम' 
छुनी हुई वात को ( श्र तम्‌, एव, अंडुश्य्णोनि ) सुने हुवे के 
समान फिर ख़ुनता है. ( देशदिगन्तरें), च. 'पति, अच्ुभुतम्‌ ) 
'द्ेशान्तर और दिगन्तर में अछुमच किये हे को ( एुनः, पुनाः,) 
प्रति, अनुभवति ) बार २ अचुसव करता है (पे) और (दइणम,) 
* देखे हुवे को (चर ) और ( अद्ृष्टम ) नहों देखे इले को ले ) 
ओर (अर तम ) खुने हुवे को (च ) और ( अश्य तम्‌ ) नहीं झुने 
छवे को (थे) और ( अछुमूतम ) अज्चुभव किये हुंते को (चर) 
'और ( अंनजुभूतम्‌ ) अलुभव न किये गयेको ( च ) और (सत्‌ 
“विंद्यमांन को ( व ) और (-असत्‌ ) छाविद्यमांन को ( सर्च ) 
उक्त अक्ुक्त . खब को. [ पश्यति | देखता है [. सर्च: ] खूब 
काय्णो अपने में लीच करके मन [ पश्यति ] देखवा 
है॥घी॥ . - * 
भावायथ:-इस स्छोक में “ कौन सा देच सरुवप्तों को देखता 
? इस तीसरे अ्रश्च का उत्तर दिया गया है। जब शोजादि 
सब इन्द्रिय अपने? २ काम से" उपरत दो जाते हैं अर्थात्‌ उन 
को द्ुत्ति मन में. लीन हो जाती है, फेचल भाणादि पाँच चायु 
इस शरीर में जागते हैं अर्थात्‌ अंपचा अपना काम. करते हैं, 
उस समय जांग्रंत और खुघुस्तिके बीच में यद्द मन रूप देव पूरे 
रुप या श्र त अर्थो' को तथा देशान्तर और कालान्तर में अछु- 
भूत अर्थों - को उन फेंघासनाजन्य संस्कारों से उद्धांधित डुआ 


( श्छ३ ) 


झपने में उन को देखता, खुनता रे अनुभव करता है, 

फो स्वप्नावस्था कहते &। यद्दी नहीं कि फेचल इसी जन्म या 
इसी शरीर में देखे, छुने ओर अतुसव किये पअर्थो' को देखता, 
छुनता थीर झचुभव फरदा है, किन्तु इस जन्म या शरीर में 
कभी न देखे, न खुने श्र न डामुभव किये अथ्थों व्यो,भी पूर्वजन्स 
आर पूर्चोपात शारोस्प के घालनाजन्य खंस्‍स्कारों के प्रभाव से 
देखता, खुनधा छोर अनुभव फरता दे । कभी सत--जो वस्तु 
जँसी है उस फो घेसी दी देखता है, जैसे मनुष्यों फा दौड़ना' 
शोर पत्तियों का उड्नना इत्पादि। फर्भी श्रसव-जों जैसी 
नहों दे उस धन भी घेसी देऊता है, जँखसे मनुष्यों का उद्धना 
शीर पशुओं पप दाकूना इत्यादि अनेक व्यवहारों को स्वप्न 
में सनरूप देच सम्पूर्ण चाहा आर छान्‍्तः फरणी का अपने में 
समावेश फरके देखता ऐ ॥ 


यहां पर यद शंका दोती है कि समस्त इन्द्रियजन्य झान 
फी उपलदिध में मन तो झ्वत्मा का पक करण सार ऐ, उस 
छान या स्वतन्चता से अनुभव करने बाला तो फेवल अत्त्मा छे 
किर यहां श्र दि में स्वप्तताज का अनुभव करने घाल। सन फो 
फ्यों कद्ागय। दे ? इस का उचर यद्द है फ्ि यथांप पत्येष्छ 
दशा में शान का शधिकरण केवल आत्मा दो 'दा सकता है 
तथापि भन के संयोग के विना फेंदल शात्मा भें आजअदादि 
झअचस्थायें बन नदी सकती ॥ आत्मा अपनेस्थ रूप से न कभी 
सोता हैँ छीौरन जानता हैँ, चद तो सदा एकरघस दे. मन की 
ही उपाधि से उस सें खाना और जागना आदि वध्यवद्दार ोते 
हैँ क्ताः मन फों दी इन फा निमिच मानकर [ इस, न्याय से 
कि “ येन पिना यदज्धुत्पन्नं तत्तेनाक्षिम्यते ” जिस के दोने से 


५ रेज्ठ 5. 


जो द्ोतां द्वै वह 'डलका' दी माना जाता है ] स्वप्नडांव का 
अकुपचिता सन को कद्द गया है ॥ ५ ॥ 

“सथदा लेजसाअमिल्तो मव॒ति | अञैव देवः 

स्वप्नानन पश्यत्थथ तदेतस्मिन्‌ शरीरएतत्छुर - 

खबति ॥ ६ ॥ ४ हे 

पदार्थ. लः ] वह मन [ यदा ] जब [ तेहंला ] बेगसे 
[ धरभीभ्तः, भवति ] दीन दोजातां है. [.अज्र ] इल दशा में 
[एपः देवः ] यह मन [ स्वप्तान ] स्घप्तो को [ न पश्यति ] 
नहीं देखता | अथ ] इसके अचन्तर [ तदा ] ठ॒व [ पतस्निन्‌ 
झरीरे | इस शरीर में [ एतत! सुखम्‌ ] यद झुख [ सवर्ते ]' 
दोदा हैं॥ ६॥ - 
भावाय:--इस अति में आचार्य “केसफो यह छुख 

दोता छे ” इस चौथे प्रश्व का उष्तर देते हैँ । जब चद सन 
सेश से असिभत [ घेगरहित-- पात्र ] होकर मिश्थो छरे 
जाता दै, तब खुपुति या समाधि की अवस्था होतो है । इनम 
इतन्प भेद है जय सांसारिक छुक्ष से सृछत होकण मन 
शांत होता है उसको झछुब॒पि और जब पाय्मार्थेक शग्राथ 
खुक्षका अलुभद करके निश्चल और निम्धए दोजात। है सलको 
समाधि वा तुरोयायस्था कहते हैँ । इच दोनों अवस्वाओी में 
समकी सति का निरोध होजे से न फोई स्वत दोजता है. और 
से किखी डुलल का अहुत्व दोता है। यद्यपि छुझसि में दुश्य 
का अभाव क्षणिक है, तथापि चाहे थोड़ी देर के लिये ही क्यों 
न दो खंजार में दुश्ख से छुटकारा फेवल खुजुघि मे दी जाकर 
सिलता है- वस इन्हीं दोनों अचस्थाओं में जब मन झानात्म- 
चस्ठुओं के संखर्ग से रहित छोऋर निम्भष्ट दोजाता है-[ और 


(९ एज ) 


यही इसका घेग ले हृमिझूत छोना है ]त्तव उसफों इस 
इागर में ही उस निरण्याघ सुख फी [ ऊो पूछा गया दे ] उप- 
छाब्धि-घोत्ती हैं ॥ ८६ ॥ हा 
स यथा सोम्प ! घरयांसि घासोद्चले संप्राति- 
एन्‍्ले | एव ह्‌ थे तत्सवे पंरञ्रात्मीनि सं-ति- 
छते ॥ ७। ४६ ॥ 
पदार्थ:--( सा थथा ) शो जैसे [ सोग्य ] ऐ प्रियदर्शस ! 
[ घययांसि ] पक्तिगण [ घासोछुद्ाम ] विधासाथ इक्त में [ रूरंप्र- 
तष्ट त ] छटरत हैं [ ६, व) निश्यणष [ एयम्‌ ] इसी प्रकार 
[ तल, सर्देम्‌ ] चद धच्यमाण रूब ऊू८ [ परे, छ्ात्मनि] एन 
सत॒सू्च्स झात्मा में [ संभनिए्ठते | स्थिति पकाड़ता है ॥ ७या 
भाधार्था--भत्र इस भू ति में पांचवें भरन फा उक्तर दिया 
गया हूँ, जिसमें पृद्धा गया था कि किस पस्तु में यए सय 
पदार्थ स्थित एंस एे" दिप्लाद प्ररपि कदते है कि ऐ सोम्य ! 
जिद भकार शांति में पक्षिगण निवास फे छिये दुद्ा पथ 
इआाधिय ऐोते दे उसी घरक्ारए प्रदायरूप सद्दाराति में थद् सब 
छुआ जिस का चिमरुण ४रकी श्‌ सि में किया गया ६; उस 
सु् पम्प भा में ठोन धो जाता े ॥ ७ ॥ 
पूणदी च इच्चीसमाआ चाउंडपस्थाउ्ड्पौसाक्रा 
प्य रंउर्य तजाओआाक्ना च चाशुस्थ चाप साञ चा- . 
3्जलारशबाकाशजसाओ ध्य प्डज्ुस्थ द्वएथ्य प्ज जाना 
प्आ्ातव्य प्य शा प्यघातवर्य व रसब्य रससि' 
सब्य॑च ल्वकू व स्पशेयितण्न च घाक्प्व दच्छ 
व्येच हस्ते। चाउद्ादण्य चापस्थयाडऊेडनस्पू- 


€ १७६ ) 
पितवंय चले पायुश्च विसजेयथिंत्यं च पादोी 
चगनन्‍्तच्यें सममश्वसन्तव्य च वाद्धिश्व या द्धवय 
चाह - कारथ्थाई करसेव्य च कतेठ्स चे चि्स 
व्व. चतापितत्य व .तेजस्थश विद्योत्यितव्य॑ च 
' आणएश दिधारयितव्य थे ॥ ८ ॥ ५० ॥ 

, पदार्थ>( पूथिद्री, च, एुथिचीमात, व ) प्र्थिवी और उस 
की मात्रा गन्ध (छआशपः, च, आपोमान्ना, थे ) जल श्तैर उसकी' 
सोचा रख ( तेजः, ऊ, तेजोमात्रा, च ) तेज और उस की साधा, 
झूप ( बायुः, व, चाझुमात्रा, च) कायु और उस को मात्रा 
उप ( आकाश, क, श्याकाशमांत्रा, उ ) आकाश और उसकी 
सारा शब्द [ यहां तक रुदूल और खत्म अर्थात्‌ कार्य कांस्य 
रूपले पत्चमदामूत हुवे ( चक्तु, च, रृछव्यं, थे) आंख और 

देखने योज्द बसु (ओजं,च ओोतव्यं दे) कान और सुनने योग्य. 
चस्तु ( धार, च, झातव्यं, वे) नाक और सू घने योग्य वस्तु, 
( रख, थे, रसचितत्यं, व्थ ) रसना और रस लेने योग्य वस्तु 
(त्वकू, च, स्पर्शेयितव्यं, च) त्वचा और छूने योग्य घस्तु (बाऋू, 
सच, वक्तव्य, जल) चाणी और कहने योग्य घस्तु (हरुतौ,च, आदा- 
तब्यं, व) दो दाथ और उन से अदण करनेयोग्य चस्तु (उफ्यः) 
च। आनन्द्यितव्य ,छ ] उपस्थ इन्ह्रिय और उस के द्वारा भाप्त 
होने घाला रतिजन्च , छुख' | पायु, च, चिसर्जेयरिवव्यं, च ] 

' शुदेन्द्रिय और उसका काम विसजेन [ पादौ, थ्थ,.गन्तवय, थे ] 
दो पैर और उनका छार्य गमन [ यहां तक ५ प्वानेद्वियः और 
४ कमेंद्रिय जिन को चा्करण कहते हैं, पूर्ण डुवे ] [ मनः, 
च, मंतव्यं, थे ] सन और मनन करने योग्य चस्तु [ छुद्धिः 
, के यो छत्यं; च | दुद्धि और जानने योग्य वस्तु [ अहड्लारः च, 


( १७७ ) 


कह क्त वय॑; थे | अदहडाए और अदद करने योग्य पंत [सिच- 
के, चेतप्रितव्यं, न्ष ] चित्त ओर चिन्तन फरने योग्य चस्तु 
[ यदां तक चार अन्त:कण्ण पूरे छुवे | [ तेजः च, निद्योतयि- 
तब्ये, च ] तेज और ,धकाश करने योग्य घस्तु [ पराणः, 
घिधा रथितज्यं.थ ] प्राण और घारश करने योग्य चस्तु ॥न्‍्या 
भवार्थ-यद्ध सब कुछ पघा दे ? बस इसी प्ला विचरण इस 
थ्रू9ति में किया गया है। था तो संसार मे अनेक और असंख्य 
पद्म 4 हैं जिन का फोई सेंकड़ों धर्ष पर्यन्‍्त नाम निर्देशमात्र ही 
करता रहे तो भो पार नहों पसका | परन्तु सहर्णि विष्यसाद 
पनिनज्नशिक्षित चार भ णिर्स में उन सब का समाधेश करके सा- 
भर को गागर में भरे देते छे । पहछिली ऊ णी में एथिची छझप तेज, 
घायु और शाकाश; ये पदुचमहाभूत और गन्ध रस. रूप, स्पर्श 
ओर शज्द थे पांच. उन फी सू इधतन्मातायें निर्दिष्ट हैं, सारा 
प्रात जगत्‌ समणश्िझूप से इन में शाजाता दे । दूसरी अंणी 
में पांच शानेन्त्रिथ और पांच उस के धित्रय एुर्व॑ पांच करे न्द्रिय 
और पाँच छी उन के कर्म सशमिविष्ठ हैँ। न्मज्पूर्ण जगत 
के होने इये मो, यारि पानेन्द्रिय ओर कर्माद्रप न होते 
तो दया शान और कर्म के बिना पूुऊ दिन भी यह 
खरि का भवाद चल लकता था ? कदापि नद्दी । तीसरी कनत्षा 
में भ्रन भादि चार अन्तः करण हे आंख पके होते हुये भी यदि 
' भन न होता तौ कया इम उस से कुछ देख सकते थे ? कार 
के छोते हुवे भी यदि बुद्धि न होती तो त्या हम उस से छछ 
रझुन सकते थे ? चाणी के दोते डूबे भी यदि झ्िपत्त न होता तो 
पास उस से कुछ लाभ उठा सकते थे ? रूछ नहीं, कदापि 
नहीं ॥ 
+ चौथी कक्षा में चच्दी तेजरूप प्राण.रफ्खे गये हैं. कि जोइस 
शरीर के प्रकाशक और विधाश्क हूँ । सन आदि अन्‍्तः्करंणों के 


६ श्छद | 
होते हुवे भी यदि भाण न होते तौ क्या दम उससे मनन, चिन्त- 
साहि करसक्तों थे, ऋदापि नहीं। चस यद्द चारों प्रकार का 
जगत जो.उत्तराचर एक दूसरे की अपेक्षा रखता है, सथुतति 
सा समाधि में ५ जैसे रात्रि में पक्तिमण दूच्त का आश्रय लेते ई 
कूपतमा में जाकर ( जो इस का एकमात्र आधार है. ) स्थिति 
पकड़दा है ॥ ८॥ 


एस दि व्रष्ठा सशटा ओता घाता रसाथता , 
भन्‍्ता बाद्धा कत्ती विज्ञानात्सा पुरुष; । 
स परेच्चर आत्मनि सं प्रतिछत ॥ ६ ॥ ४६१॥ 
पदार्थ:- दि ) निम्धय (पपः ) यह ( द्व्टा ) देखने छाला 
(सुपूष्टा ) स्पशें करने चाला (धतोता ) छुनने बाता (प्लाता ) 
स्‌ घने दाला ( रखता ) चखने दाला ६ मन्ता ) सनन करने 
चाला ( थोझा ) जानने बाला ( कर्ता ) अपनी स्वतन्ञ्ता से 
शुभाउशुम कर्नों बने करने चाला ( विशानात्मा ) छान कत अधि 
फरण अर्थात झालस्वेरप ( पुरुष: ) कार्यकरणसंघात का 
पूरक होने से जीवात्मा दै।( सः ) चह भी ( परे, आइडरे: 
ऊऋात्मनि ) अपने से पर अक्तर परमात्मा नें ( खंभरहिछते ) 
ठदराता है ॥ &॥ 


भावाश-पहिली क्षति में जो चार कोटि वर्णव की गई - 
शी, वे चारों प्राकृत जगत्‌ से ही सम्बन्ध रखती है. जीवात्मा 
इन सच के श्रतिरिक्त डै, जिसको आचार्य इस अति फे छादाः 
पांचवीं कोटि में चर्णन करते लें । पश्चमहाभृत. शानेन्द्रिय 
ऋर्सन्द्रिय, अन्तःकरुण &पर,घरण दल सबके होते इवे कल्पना 
ऋरो कि यदि जीवान्मा में होता तौ क्या ये सब के सच व्यर्थ 
न दो हुये ! झचश्यमेव व्यर्थ दोजाते चस जो. झांजों से 


€ रए७६ ) 

देखता है, स्वक से स्पेश करता ऐ, घाव से झुनता हैं, शाक 
हें सूघता है, २तना से जताई, मत से सनन दरताएहै, चुद्धि 
से जानता है घौर अपनी स्वतन्त्रता से समस्त शुभाषशुम 
कूमसों फो करता हैँ, पद पान का श्रधिकरग्य ( जिस में तादा- 
त्म्य सम्चन्ध से छान रदता है ) जीवात्मा दे यदं 'भी उसी 
शत्तर परऋत में, जिस में यद सारा स्‍भ्राउत जगत फारख 
रूप से लीन दाोता है, अपने चास्तविक रूप से अवश्ित 
झोता दे ॥ & ॥ 

परसेंदाचुर पतिपयते स गे हू दे तदच्छाय 

सशरीर नलोहित शुश्रसचर॑ वेद्यतेसस्तु से।म्प 


 स रूवक्षः सवा सचाते तदेवछोकः ॥ ९० शत 
पदार्थ:-( ज्ञाम्य ) दे शिपद्रीन |] (य५ छु) ओाण जो 
(8, थे ) निस्‍्सन्देद्द ( यः ) जा ( तदु ) उस ६ अच्छायम्‌ ) 
समम्‌ अर्थात्‌ अध्षान से वर्जित ( धाशरोस्म ) तीनो मंकार के 
शरीर से रदित एवं तद्द्य॒य/यिनी तीनों श्रथरा&ं से घर्जित_ 
यथा तम्विसिल तीतो गुण से शनन्‍्य ( श्रलोदितम ) रक्तादि 
सथ शुण से रहित ( श्रम ) निमभुल ( अत्तरम्‌ ) अधिनाशी 
. प्रष्म का ( चेदयते ) जानता हे [ सः ] बद [ परम्‌, एच, अतक्त- 
र्म्‌] परम अजिनाशी छह का [ भ्रतिपयते ] भ्राप्त दोता हे 
[ सः ] बद् [ सर्वेद्ः ] सब जानने घासा [ सर्च: ] स्ेञ 
[ भवति ] द्वोदा दे [ तदु ] इसी बिएये में [ एंपः |] यद ' 
[ज्छोकः | बछोक है॥ एण्वा । 
भाषाथ+--शंय इस श्र ति में आचार्य पश्रह्कश्षान का फल 
प्रतियादन करते हैँ । सत्व, रजस, समस इन तीनों शुरो स्पे 
, अतीत, जाअत्‌, सुपप्न, सुषुप्ति इन तीर्मों अवस्थाओं से , 
अजित; कारुए, .खूदस स्थूल इन तीनों प्रकार के शर्य्रं से 


(. (१८० ,). 


रादित; रक्त पीतादि वर्ण और शुणों से' शन्य अतण्णव अति: 
' #िदिय शुद्ध अविनाशि ब्रह्म को [ जिख में यदद सारा -ब्नशाएंड 
स्थल पद्चमदासूर्तों से लेकर खच्म जीवात्मा पर्यनत भलय में 
लीन द्ोजाता है ] जो पुरुष जाजता है, उसको फिर क्या 
जानना शेप रह॑ जाता है ? “तस्मिन्नेव चिज्ञाते सर्च मिद विद्वार्त' 
भंवत्ति” उस द्वी के जानने पर यह लब कुछ जाना जाता है । 
शअत॒पव चद अह्मछानी. छुरुप रूचंजश् [ अप्रतिहतक्षान ] होकर 
जीवन्मुक्त हुआ सर्चेच्ष श्र्थानन्द में स्मण करता है “सत्चों 


भवति” यहां “ भज्चए कोश-्ति? के समान लाक्तरिक अर्थ 
की योग्यता है॥ १० ॥ 


विज्ञानात्मा रूह दवेश्ध सर्च! प्राणा मतानि 

संप्रातिध्धन्ति यत्न । तदचरं चेद्यल यसरनु..., 
सेम्य! स सचझ्ञः सवेमेव55विवेशाति ॥ १ १॥५३. 
. - पदार्थ खोम्य ] हे श्ियद्शन | ( झाणा£ ) पांचों आण 
(शूतानी ] एथिवीव्यांदि परूचसहाभूत न सर्चेंड, देवे:! रूह ] 
चक्तुयादि इन्द्रियों तथा सूचम ,तनन्‍्माचरार्ल के साथ [ यत्र ] 
जिस विराट पुरुष में [ संप्रतिष्ठग्ति ] ठहर्ते हैं [ तदु,- अक्ष- 
ग्म्‌ ) उस अक्षर को [ य५, विज्ञानात्मा ] जो जीवात्मा [ चेव- 
यंते ] जानता दे [ सः] वद [ सर्वज्ः ].चिकालक्ष होकर 
[ खर्चेमर, एवं, आविवेश, इति ] सब को ही प्रवेश करता है।११।' 
” भावाथोंई--उक्तार्थ को ही यह मनन्‍्ज झ्ी पुछ० करता दे +- 
जिस भूमा पुरुष में भाय इन्दियों - ओर ओर प्रथिच्यादिमूत 
अपनी, सूचम तन्मात्राओं के रसद्दित संप्रतिष्ठित द्वो जाते हैं' 

अथात्‌ जो कार्य कारण दोनों वशाओं मेँ. सारे विश्व का अध्षि 
छात, है, उस ऋषिवासी बज को जो पुदंघ ययार्थेऊप' से जानु.- 


( श्४३ ) 
लैता है उस के लिये कौनसी चस्तु अणान ऋौर कौन सा देश 
धझ्रप्राप्य है ? फोई भी नएीं ॥ ११ ।) पु 
0 ।>पिी है 
इत्यथवचे रीययरनोपजनियीद्‌ चतुथःभश्न) 0४ ॥ 


>++४०६-- 


ध्थ पश्चयमः मश्नः 
अये हेस शेव्य। संत्यकासः पप्रच्छ । स थे ह 
थे तहूगवन ! महुय्येत्रु भाव णानतसे। कारसामसि- 
ध्याधित्‌। कतम चाव से सन लोऊक॑ जबतीति॥?।५४, 
पदार्य:--[ अ्रथ ) इसके उपरान्त ( ६ ) पलिद ( एनम ), 
इस पिप्पलाद ऋषि से ( शैंयः, सत्यकराम: ). शिवि फे पुत्र 
सत्यकाम ने ( पप्मचच्छ ) पृछा-क्ति [ भगवन ]छ अछान ! [,वें] 
प्रसिद्ध ( मन्नप्येपु ) भन्ुप्यों में ( स,, यः) जो कोई ( भायणा-. 
न्तम्‌ ) मसण पयन्त ( तदू ) उस ब्रह्म के घाचक ( झीकासम, ) 
प्रशच का ( अभिष्यायीत्‌ ) समाहितचित्त दोकर ध्यान करे 
(याव ) निश्चय ( सः ) वह ध्याता ( तेव ) उस भणुच के ध्यान 
से ( कतमे, लोकम ) कीनसे लोऋ को ( जयथति, इति. ) 
जीतता दे ॥ १॥ 


भावा्थ:--चहुर्थ ध्रश्ष हाग . उत्तमाधिकारियाँ फो द्रण्य- 
शुदरूि और साधनपू्ति. पूर्वक घचश्म की भाप्ति फद फर अब 
भन्द चेराग्य चाले मंध्यमाधि फारियों को प्रणव की उपासना के 
द्वारा ऋमशाः श्रह्म्राप्ति करने के लिये इस. परचम पक्ष का 
प्राय्म्भ करते हैं। सौर्यायणी गारग्य के भक्ष का समाधान दोने. 
उपरान्त शेंव्य, सत्यकाम ने ।पिप्पल्ाद ऋषि से अश्व किया कि 


( रैमर ) 


अगनन |! मनुष्यों में जो कोई शुद्ध सस्फारपान मरणपतयेन्त 
कर्थात्‌ यांवज्ञीचन समादितच्षित्त दोंकर चाज्य और वाचक 
की.छाभिन्यता से घटा के घाचक पअग्व का ध्यग्न करे तौ इस 
ध्यानरूप कर्म के करने से चद््‌ ध्यान का कर्त्ता कौन से लोक 
को जीतता है अर्थात्‌ क्रिस गति को आप्त होता दे ? ॥ १॥ 


तस्मे सहोवाच । एतदै-सत्थक्राम ! परं 
चापरं. च ज्त्म यदोंकारः ।. तस्माझिदा-, 
ने लेनैयाउडव तेनेत्रेझवर प्रन्वेति ॥ २ शथा। 

* बघदार्थ:---( तस्मे ) उख अश्चकर्ता के लिये ( सः ) वह 
आाचारय ( ६ )स्पणटट ( उचाक्च )बोला कि ( सत्यकाम ) हे 
खत्यकाम ! ( यत्‌ ) जो ( परं, चल, अपरं; च, श्रह्म ) पर और 
अपर ब्रह्म है (एतदू, थै) यही (डकार: औकार है तस्मात्‌ ) 
इसलिये ( विद्वान्‌ 3 सदसछियेफी पुरुष ( प्तत्तेन, प्य्चय, आयत- 
नेन ) इस ही अवख्ध से ( फकतरम्‌ - पर और अपर इन 
शोनों पदों में से स्दासो्ट एक को ( अन्वेति ) आप्त दोता 
है॥5॥ 


भावार्थ:-उक्त पद्म का उच्तर देते हुवे पिष्पलाद ऋषि 
कहते दें कि हे सूत्यकाम | पर झगेर अपर रझरुपसे दो भकार का 
जो ब्रह्म है. अर्थात्‌ चाचक [ शब्द] रूप से अपर घहा और 
थाच्य [ अर्थ ] रूप से परकहा, सो यह दोनों प्रकार का ब्रह्म 
अरकार ही है। चाच्य चाचक की झसभिन्‍नता मानकर यद्द कद 
गया. है, खोक में भी ऐसा व्यचद्दार देखने में आता है। यथा 
४ देवदत्त चहाँ जायगा, यक्षदत्त यद काम करेगा ” इत्यादि। 
देवद्स ओर यशद॑प्त संक्षा हैं, तथा जाना शौर काम करना 
यह-खक्षी के -धर्म हैं, नेक्ति, सश्य के.। परन्तु संशाके साथ संदी 


€ श्घ्३े ) 


आपैदात्यय होने से ने केयल संता से पिरेंश फिये जाते हैं 
इसी प्रकार संझी धातप का रंशा प्रणव के साथ अभेद होने मरे 
सट॒दारा उस का निर्देश किया गया ऐ । झतपएव ध्यानशील 
विद्यान इस ही झौक्ार का शयलसम्यन करने से शम्युदय और 
सोच इन दोनों फलों में से जिस प्ो च्वाएता हे, ले सक्ता ऐ 
कठोपतिपद में भी शिम्नलिजित स्छोफो फे द्वारा इसी अपार 
का भाद्दात्म्य घर्णव क्विया गया है। " एतदयेवाध्तरं धत्य 
घुतवे बाच्तर परम । एतझग्रेबाज्षरं शात्था यो यरिच्छुति तरूप 
लग ॥ एतदालम्बनं धोंपमेतदालम्व्न परम | पतदालम्बर्न 
कात्वा प्ह्मलोके मद्यीयते ॥" यद्द दो ऋतक्तर ( ओवम ) श्र 
यह ही अचार ( पर ) सबसे उत्तए है, इस ही श्र (अ श्म) 
को जागकर जओ, जो चाद्दता है चद्द उसका है। यद शालश्भन 
शरेछ्ठ, है, यद आपलायन सर्वोत्तम है, इस ही आलम्घन को जान 
कर ग्रक्कलो फ में मदत््व को पाना दै ॥ २ ॥ 


से मच्चेझमात्र पानिध्यायीत स लेनेच से वेदि त- 
स्तुणेदरेव जगत्पामामिसेपयते । तरूचो सल्॒ष्प लो- 
कपुपनयन्ते रू तत्र सपा ब्रद्ययर्पण अद्धया 
संयन्‍नो सहिपान सदुसवाने ॥ ३। ४३ ॥ 

परार्थ:-( सतः ) खद ध्यान करने घाला ( यदि ) जो (एकऋअ- 
मात्रम्‌) झर्तक्वार की एक मसाकझा [ झफारमसान् ] को ( अधि-_ 
इ्यायीत ) ध्यान करे (सः) चंद पएफ माता का ध्यात्, 
करने थाला ( तेन एशच्व ) उस हो पक माना फे ध्यान से 
€ संवेदितः) सम्प्फू घोधित हुवा ( नर्णम एघ) शीघ्र पो 
€ ऊधत्याम्‌ ) पृथियों मे ७भिरपथते ) सब शा र से सम्पन्न 
होता दे। ( तम्‌ ) उसको ( ऋतचः ) पएन्चे १ के मन्त्र ( मनुष्ये- 


( ौैम्ड ) 


खोकम ) मनुष्य लोक सम्बन्धी सम्पूर्ण रुप्तों को (डपवयन्ते) 
समीपता से प्राम कराते है ( सः ) वद ऋग्वेद से मन्त्रों से 
महुष्यलोक् के समस्त घुजो को पाप्त हुवा मनुष्य ( तत्र $उस 
भदुष्येलोक में. ( तपसा ) धर्म के आचरण से ( यह्यचयंण ) 
इन्द्रियनिम्रद से और ( श्रद्धया ) आस्तिवय छुद्धि से (संण्स्नो) 
झुक्त हुवा [ मदिमानम्‌ ] हक्म के मदत्व को [ अद्धभदति ] 
अद्भुभव करता दे ॥ ३॥ 

भधवार्ध:--लमशिदप से सम्पूर्ण प्रणय के ध्यान का फल कद 
छरूण अब व्यशिरुप से उस की एक २ मात्रा के ध्यान का फलाः 
कद्दते हैं| आकार में तीन मात्रा (अद्वर। छै-झ, उ, स, । इनका 
विस्तार पूर्वक व्याख्यान माएड्व्योपनिपद में किया गया हैं 
कहां पर केबल इन की उपालगना का फल चर्णंत कियः ग्रद्य दें। 
पद्दिली मात्रा आकार दै। जो महझुष्वय यम नियमादि साथनों 
से संपक्ष दोफर प्र प्रणव के चाउच्र परः श्रद्धा और विश्वास 
को घारण करके पदिलों माचा का ध्यान करता है ( अत्कप्- 
रथय फे दढ दोने से तक्निन्न भत्यनों का निद्लोन दीना दी यदां 
ब्यान शब्द का असिमाय है) चह तन्मयर दोकर पक मात्रा 
विशिए आकार के ध्यान करने से ही विच्छिन्त तम आवरण 
होफर विज्ञान से प्रकाशित झुवा पृथियी में छुशोमित दोता है। 
उस फो ऋग्वेद के सन्‍न मनुष्यलोक और उस के सम्पूर्ण 
अभ्युवय को घात्त कराते दे । तब वध इस मजुष्यलोक में अ पल 
गति को पाकर तप; ब्त्ाचर्य और भ्रद्धा स संपन्न हुवा जझ 
के सहत्व का झजुभव करता है ॥३॥] 


अथ यदि छिमातच्षेश सनासिे संपयते सोउन्तारिेच 
यज्ु भमिंए नीयते सोमत्वेकृम्‌। स सोमंलोके 
“विद्यातिसतुरूस . पुनराचसेलेता ४ ॥.॥ ४७ ॥॥ 


( श्ध्य ) 

पद/र्थ:--[ अथ ) और ( यदि ) जो ( दिम्रात्रेण ) कार: 
डकार दो मात्राओं से ( समतक्षि ) मन में (संपद्मते ) प्राप्त दोता 
है झर्थात्‌ ध्याव करता है ( सः ) चद ( अन्तरिच्तम, ) अन्तरि- 
कास्थ ( सोमलोकम ) चन्द्रलोफ फो ( यह्तर्मिः ) थदुवेंद के 
द्वारा ( उन्‍नीयते ) ले जाया जाता है ( सः ) घद ( सोमलोके ) 
घछन्‍्दलीक में ( विभूतिम ) पऐेए्चव्रे को - ( झअजुभूय ) अत्भष 
करके (पुनः ) फिए (झावत्त ते ) इस. पृथियी पर झाता 
है हछ४।॥ 
।  भावार्थ:+--इसी प्रकार जो शकार उकार दो माचाझो से 
से मनन पूर्वक अझ्म का ध्यान करता है चद्द बह्भवंद फे द्वार 
चन्द्र खोक को पहुँचाया जाता है। धद्दां अनेक प्रकार फे दिव्य 
झोगों को भोग कर फिर वदद इस सर्व्यलोक में जन्म लेता है 
उ्दि सल्ुप्पजोफ पी परपेद्ार ज्वच्छजेएओ किसे सपा सर छै 
तथापि ब्रह्मलोक ' की अपेत्ता ( जो चदयमाण त्रिमात्र ओज्ञार 
की उपासना से भाप्त द्वोता दे ; कुछ भी नदी ॥ ४ ॥ 


थः पुनरेते अिमाजेणोमित्मेतेनेचाक्षरेण 

पर पुरुषमामिध्यायील, स लेजसि सूर्य्ये 

संपन्न ।. यथा. पांदोद्रस्त्तद्ा विंनि- 

. झ्ुच्यत एवं हद वे स पाप्सना विनिसेक्तः 

“ स सामभिरुन्नीयते ह्रदालोक॑ सत एल- 

समा ज्जीवचंनास्पंरात्परं 'छुरीशंय पुरुंष- 

'भाच्िते, त्देतो छैकी सचतः! ॥ ५५८ ॥। 
पदाथें:--( पुनः ) फिर ( थ४ ) जो जिमाचेण ) आ,.उ, भ, 
तांनें 'साचरा घाले ( ओम इति, एतेन,' एंच, अक्तरेण ) “झोदेम: 


( “शमू६ ?) 


इस ही अच्चार से ( एवं, पर॑, पुरुषम्‌. इस परओत फो ( छमि 
अयायीत ) ध्यान करे ( सः.) चह ( दैज्लसि,रझूय ) तेजले सर्य 
खोक में ( संपन्‍नः ) घांप्त होता है ! यथा ? जैसे. पादोदर।) 
खबर ही पैर हैं, जिस के .ऐसा रूप / त्वचा). कैली से . 
( विनिमु चित्ते ) पृथक दो जाता है. (€, वे ) निस्सनंवेद (प्चम) 
इस ही उस्‍प्रफार (सः) चद दचिमांतर * ऑक्म ? का ध्याता 
हू पाप्मना ) पापरूप मल से (.विनिम क्तः ) छूट जाता है (सः) 
घह (सामसिः ) सामघेद दो मनन्‍्दों से ( पत्मलोकम ) प्रह्म: 
खोक को ( उन्‍नीयते ) खब से ऊपर ले जाया जाता दै,(सः ) 
थद्द ब्रह्मलोक को प्राप्त हुवा ( ए्रतस्माश, परात) जीवाब- 
भसांत ) इन सेसरर जीवों के सूदम संबात से ( परम ) सूझ्म 
( पुंरीशपम्‌ ) समस्त विश्व में ठ्यापक्र ( पुरुषम ) पूर्ण पुरुष 
को ( ईच्ते ) देखता दे (तदु ) इस विषय में (-प्प्तो, ्छोकी-) 
भ्रच्यमाण ये दो व्छोक (भवतः ) पस्तुत हैं॥.४॥. - .. 

/ * भावाथे-अब जो शम दभादि साधनों से युक्त हुवा, समभ्र 
शोकार से अर्थात्‌ आ, उ, मे दन तीनो माजाओं से विधिपृर्वक् 
डस परम पुरुष का ध्यान करता है, भथम चंद तेज से सम्पन्न 
'द्वोकर : सूर्यलोक में जाता है,पुनः कँचुली छोड़े हे सर्प के 
झमान पापरुप मल्त के आवरण से सुक्त हृनासामवेद के दार( 
ख््रोपरि बठलोक को पास होता है। जिस बरह्मलो क॒ को पाकर 
फिर वद्दे इस जी २ संधात रूप कार्य कारणाःत्मक जगत्‌ में लियाय 
उस परमपुरुषके कि जो चराचर .विश्वर्मे क्रोत प्रोत दो ग्दा दै 
ओर किसी. को नहीं देखता अर्थात्‌ केवल चह्यंमच भौए अझपर 
दोजाता. है, इसी. को .एुटि अगले दो क्छोक भी करते हैं॥ ५ ॥ 
स्लो सान्ना. सृत्युमत्पा प्रयुक्तो अन्योन्य्रसक्ता 
अनावेप्रयुक्ताः । किप्राछु याद्याम्यन्तर सच्यभारु - 


६ हेघ्छ ) 


बम्पर प्रयुकारछ न कम्पते ह्।॥ ६॥॥ १६ ॥। 

पदार्ध-..( शन्योन्यसक्ताः ) पररुपर सम्बद ( अनविभ- 
युक्ता: ) छोय में प्रयोग न करके केचल शब्द में ही भवोग की 
शई [ तिद्यः, साथा। | अकोर; उकार, मकार ये तीत मात्रायें 
[मुत्युसत्य+] मरणधर्म चाली [पअयुक्ताः] कही गईएँ ।[शाह्याभ्यन्तर 
मच्यमासकिपाजु] जाम्त्‌, स्वप्त, सुछुस्ति कप फियाओं में क्रथवा 
थक्ष भ्णापाम शोर मानसजपःदि क्रियाओं में [ सम्पक्‌ प्रयु- 
झाएछु ] भज्ञी भांति भयोग फरने पर [ ज्ः ] घुद्धिमान प्रयोकता 
[ न कम्पते ] नद्दों चलावमान छोता ॥ ६॥ 


भाषाये--पस्स्पर संबद अर्थात पक दुसरे से सम्बन्ध 
रखने घाली तीन मात्ायें यदि शंयवर्जित हा अर्थात्‌ केवल 
उन का उच्चारण फिया आय छिनन्‍्तु उन से शोय श्रह्म का 
मनन एवं निदिध्यासन न किया जाय , तौ थे मलुष्य फो जन्म 
मरय के चक से नहाों यचां सकतों प्रत्युत और इस में फंसा 
देती हैं। दां जो घुद्धिमान्‌ 'जाश्त्‌, स्वप्न, सुपुसति इन तीन 
झपस्याओं में फमाशः यक्ष, प्राशायास ७ौर. मानस जप इन 
सीन याहा मध्यम ४ौरए आन्यन्तर क्रियाओं के झारा इन तीनों 
सात्राओ का समावेश करवा दे अर्थात्‌ अकार से यश्ादि का 
झलुप्तान करता दया जावत्‌ अब्रम्था को जीतता है, उकार 
से प्राणापाम करता दवा स्त्रप्ण फो यश में कंरा है और 
मकार से सानत जप करवा हवा खुपुसि को जीत लेता है, व्‌ 
ब्येप में समावेशित चित्त इन मात्रार् के ठीक २ प्रयोग करने 
से चलायमान नहों होता | तात्पर्य यद्द क्लि जदाँ इन का.यथार्थ 
प्रयोग मझुष्य को &सत पद का भागी बनाता. है घटद्दां इन का 
झन्यथा प्रयोग ध्यौए सी सुत्यु की दलदल में फंसा देता है ।॥- 
इसलिये, शार््र की विधि थौर घिद्वांन आचाये के उपदेशालु- 


( ईघई ) 


सार ही इस मार्ग में मक्चष्य को सयुक्त होना चादिये,:न कि 
स्वेच्छाचार से ॥ ६॥ उ - 
_... ऋणश्मसिरेतं यज्ञामिरन्तरिच्षुं साममियेक्तत्कवयो: 
चेंद्यन्ते । तमोकारेशैदा5डशतनेनान्वेति विदान 
भच्तच्छान्तमजरंममूत समय परं चेति ॥७ | द्ना 
: “पदार्थर्न अजिः ] ऋच्ेदें से [ एंतम ] इस भच्ुुष्य लोक * 
[ को यज्ञर्मिः ] यज्ञवेद्‌ से [ अन्तरित्तम ] अन्तरिच्त सम्बन्धी: 
सोमलोक फो: _लामपि; ] खामचेद से [ यत्त तत्‌ ] जिस उस 
को [कवयः ] -चिछान लोग' [ ब्रेदयत्ते ] जानते हैं [ तम्‌ ]- 
छ्क्त सीनो.लोक “को - विद्वान ] सद्खज्शाता | ओकारेण, एव- 
झायतनेन ] आकार दी के अवलब्ध से.[, अन्त्रेनि ] भाष्त होता. 
है [ अत्‌ ] जो कि. शान्तम्‌ ] रागादि दोपरद्धित- [ झजरम ] 
जरा रदित, [ अम्दततम्‌.] सरणचर्ड्नित [-अभयम ] अद्धैत दोने-से 
भयरदहित .[ पतन्‍़्म ] सर्वोत्छए- है [ तत्‌ ]:उस बह्म.को. 
[ भ्न्वेति ] प्राप्त द्वोता है ॥ ७.॥-..... -- ६ - | 
. - भावार्थ:-इल मंत्र के छ्ारा उपसंदार करते हचे आचार्य 
ुसते है कि एस ओर के हो विजिएेक अवलतबन करने से 
घ्याता,ययेष्ट फल - को .धयाप्त होता है, अर्थात्‌ एक मात्रा के - 
भ्यान से ऋग्वेद केदार “महुष्यलोक के सर्वोत्तम झु्ों क़ी * 
आपछि(दोती दे. दों सांचाओं के ध्यान:सें यहुवेद के द्वारा चंद्र 
लोक के समस्त रुंखों को:प्रास करंतो: है. - एवं 'तीन मसात्राओके 
विजिपूर्य क दो से सामबेदं के/छोरा उस धहालोक की प्राप्ति 
दोतो है, जिंस को विद्वान: लोग ही जानते हैं. और जो ' शान्तः 


€ शप४ ) 


झजर॑, अमृत, झासय कौर पर नामों से निर्देश किया 
जाता है ॥ ७ ॥ 
इत्यधंवेचेदीयमक्षों पनियादि पव्च्म प्रश्र। ॥ ५ ॥ 


>-+>औ-+5 


बथ पह: प्रश्नः 

अथ हैन सुकेशा 'मारदाजः पप्रच्छ । मरगवन ! 

हिरण्यनास:ः कैसल्पो राजपुत्रा भासुपेत्पेत 

प्रशनसएच्छुत । पेषडशकले 'सारदाज ! पुरुष 
- बेत्थ ? समर कुमारमनब्रव, नाहामेम वेद, सथ 

हमिमसंवोादिपं, करय ते सावक्ष्यभेति, समलो या 
. एवं परिशुष्पाते योडहूत सामिवदाति, तस्मान्नाहों 

स्थण्यत वक्त, से तृप्णी रथ्सारूचद प्रचन्नाज । 

से त्वा छच्छामि क्‍वासोा पुरुषइति ॥ १ ॥६१॥ 

पदार्थः--न्‌ अ्थ ] इसके उपरान्त [ ह ] भरिश [ एनम्‌ 

इस पिप्पयज्ञाद ऋषि से [ खुकेशाई, भारद्वाज: ] भ-र्क्षाज फेरे 
घुत्न छकेशा ने [ पप्रच्छ | पूछा कि [ सगवन्‌ ] हे सगधर! 
[ दिग्एयसासः फौसरयः राजयुत्र: ) कौ शलदेशोय द्िएएय 
, नाभ चामऊ राजपुत्र ने [ माम्‌ उपेत्य ] सेरें पास आकर 
[ एस प्रश्वनम्‌ ] इस भएश्न को शअपृच्छुत पूछा था कि [ सर- 
छाज] हें भारद्ाज के पुत्र | [ पोड़शऊकज॑ पुरषनत्‌ ] सोलहूच 
कला चाले पुदपो को [ चेत्य ] जानता है? ( ऋहम्‌ ) मेंने 
[ त॑ं, कुवारम्‌ ] उस राजकुमार से ( शब्॒वम ) कद्दा फि ऋिहम] 
में (इमम्‌ ) इस घुछत को (न, वेद.) नदी जानता, ( यदि ) 


६ रृढ० ) 


शो ( अहम ) में ( इममे )इसको ( अ्वेदिपम) जॉगता दोतों 
तौ ( कथम ) फर्धोकर ( ते ) तेरे लिये ( न, अधक्यम, इति) 
नहीं कुदना | ( थे ) निश्चय ( एपः ) यद् ( समूलः ) खूलसदित 
(पेरिशुप्यति ) सूख जाता है ५ य४ ) जो ( अझद्धतम्‌ ) भूंड 
( असिवदतति ) बोलता है, ( तस्माच्‌ ) इस लिये ( अत, 
चक्तू म्‌) कृठ कहने को (€ न, अ्र्दामि ) समर्थ नहीं हु । (सः) 
चह राजकुमार ( तृश्णीम ) छुपंचाप ( रथम्‌, आरा ) रय में 
स्तवार धोकर ( प्रधत्माज ) चछा गया । ( तम्‌ ) उस पुरुष को 
( च्या ) घुक से (इच्छाम) पूछता द्‌ू कि ( अलौ, पुरुपः ) यद 
घुदप (छू, इति ) कहीं दे ॥ १॥ ५ * 


भावार्:--अब पञ्चम प्रश्न का उत्तर हो जाने के पश्चात्‌ 
भाग्टएज का पुत्र रूफ्रेशा भगवान[पिप्पलाद सखे-पुछता दै-हे 
सगवन ! पदहिले कभी कोसल देशीय दविरएयनाम नामक राज 
घुज ने मेरे पास आकर यद्द 'भश्न किया था कि दे भग्य्हाज ] 
सू उस पो इश हल, बाले पुदर को जानता दें? मैंने इसके 
उत्तर में कद! फ़ि मैं नहीं जानता सेरे'सच २ कद देने पर भी 
अब 'उल्ों विश्वास न हुवा तव मैंने कदा- कि यदि मैं जानता 
दोता तो भला तुक से अधिकारी को पाकर फ्य न कहता 4 
जब इस पर भी मेंजे डसफो सन्‍्त॒ुष्ट न पाया त्तव शपथ पूर्वक 
कदा हि जो भ्रूठ बोलता है वह सम्रूल नए दी जाता है इस 
लिये में तुक स कंझी स्कृठ नहीं बोल लकता | यह झुनकर 
चद' राजकुमार चुपचाप अपने ग्यथ में सवार दोकर जहां से 
आया था वहीं को चला गया । इसलिये दे।छाचायप्रवर | अब 
मै शी आप से पूछता हैँ क्रि चह पोडश कला घाला पुरुष-फ्या है 
ओर फहां है ? कृपया मेरे भति उपदेश ऋजिये ॥ १ ॥ 


.... उसमे स होवाच। इहैचान्तः शर्रेरे सोग्य ! स 


( श१£१ ) 


पुरुषों सात्पिन्नेता।ः पोडश फला; प्रसमव- 
न्तिति ॥ २॥ ॥ द२॥ " 

पदार्य.-[ तस्मी] उसमश्न कर्ता के खिये [सः] बद विप्पलाद 
ऋषि [ ६ ] स्पष्ट | डबाच ] बोला फि [ सोम्य ] ऐ प्रियदशेन 
[ इए, एच, अन्त शर्प रे ] इस ही शरीर फे भीतर |इन्पुएडरेक 
देश में [ सा पुरुषः ] घद् पुरुष ८ [यस्मिन ] जिस में [ एताः 
पोडश फलाः ] ये घ >यभाय सोलद कलदये [ भमवन्ति, दि ] 
उत्पन्न होती है ॥ २ ॥ | 

भाषार्थः--झाथ झाचार्यप्रवण पिप्पलाद ऋषि झर्केशा फे 
प्रशून का उत्तर देते एछुवे फएने एँ-ऐ सोम्य ! घह पुरुष कि जिस 
में ये सोलह फसाये ( जिसका घर्णन आंगे ऋाचेगा ) उत्पन्न 
दोत्ी हैं, इसी शरीर फे भीतर हन्पुएडरीफ देश में निवास 
करता छहै। यद्यपि चढ़ पुरूए पूर्ण होने से सर्चत्र द्वी ध्यापकं 
है, तथायि जीवात्मा फो साक्षात्‌ होने से छत्पुरडरीक वेश में 
उस फो स्थिति कट्दी जाती है, इसी सरुथान में योगीजूनो फो . 
समाधि के छारा उसका राक्तात्कार दोता-है । जो लोग ऊपने 
भीतर उसको न खोजकर बादर छू ढते फिरते दे और १६ फला 
का अवतार मानते हैं उनको इस श्ष्‌ तिके तात्पर्थ पर ध्यान देना 
चाहिये यदापि स्वुझूपसे धउह पुरुष निष्कल है अर्थात सूचेछ पूर्ण 
श्ीए जिभु होने से उस में कोई कला था किया ठददर दी नद्दों 
सकती, तथापि धध्यारोप से ये चच्यमाण सोलखद फ.लाये उस 
में थारोाषित फोजरतो हैँ. फ्योंकि ऐसा फिये बिना दम शछ्य फे 
भद्दत्व का अछुभव नहीं कर सकते झीर न धतिपाथ ओर प्रति, 
परद्नादि ब्यवदार प्रयुत छीसफते हैं, अतः जगत को सकत क 
ज़िद्ध कप्ने के जिप्रे ओर प्रत्यक्ष धश्यंत से परोत्त दार्शान्त की, 
प्रतिपक्ति फे सिये दर्मे इस झध्यारोप का आश्रय लेना पड़ता 


६ श२ ) 


'है-अर्थांत्‌ अचल और निष्कल ब्नञ्म में क्रिया और कला मांननौ 
पड़ती हें । इ्स की पुष्टि यहुचेंद के चश्लीलवें अध्याय का 
पांचवां मन्त्र भी करता है। बद यह दै:--/ तदेजति तम्नैजति 
तदुदूरे तद्दन्तिके । तदन्तरस्य सर्बेस्थ तदु सर्वस्पास्य 
जाहात+ ॥7 इस मन्त्र में ऋरह्य को एजन फ्रिया का ' कर्ता और 

आकर्ता घोलो मएनए गयए दै | तत्पर यद दे रि घह अपने 
घास्तनिक स्वरूप से तो अचल है, परन्तु इस चलोयमान 
'जगत्‌ में व्यापक होकर इस का चलाने घांला दै, इसलिये उस 
भें भी चलत्व चर्म आप्ोेपित किया गया दै | दशान्‍्त की सीति 
पर इसे यो समझना चाहिये-जैसे प्रायः यह कहा जाता है कि 
# आग जलती है ” वास्तव में आग तो जलाती है, जलता है 
इन्घन, परन्तु आय इन्धन में व्यापक्र दै, इस लिये इत्धन का 
भर्म आग में आरोपित कर लिया जाता है | चस इसी के अनु- 
साए यहां भो शअच्यारोप से चक्यमाण सोलह कलाओं की 
, डत्पत्ति, स्थिति और लय घद्ममें माने गये है, चस्तुत” चद इनसे 

घूथक है ॥ २॥ 7 
स ईच्ाहचक्ते | कर्मिन्नदछुत्कानत उंत्कान्तो 
भविष्यासि कास्सिन या प्रतिछिते प्रतिष्ठास्थामि 

है ३॥ ४६३ ॥ 

पदार्थ:-[ सः ] उस पुरुष ने [ ईक्ताशक्च ] ईक्षण अर्थात 
विचार किया।_[ अहम ] अहंसत्य से 'शुत्क मेँ | कम्मिन ] 
किस चरुतु के [ उत्कान्ते ] मिक्ल ज ने पर | उत्कान्त;, 
स्विध्यामि ] निकल झा जाऊगा [ वा] ओर [ कम्मिन] 
फिल के [ भतिछठते ) भतिद्ठित होने पर [ पतिछास्यामि ] 

मंतिष्ठित' खा दोऊँंगा ॥ ३ ॥ 
” आधार्थ-पप्मासक्ता जब सूट चनाना चएइता है तब सब 


( एंईएे ) 


से पद्चिले यद ईक्ता[ विचार ] फरता है ऊऔर इसी को उसका 
*तप” भी कहते है * चस्प शानमर्य चपः ” उस फा विचार छी 
सप है छार्थात््‌ रूष्टि बनाने से पूर्धा घद् रय सोचता है कि में 
जिस शाधयरूप जगत को पनाना जाएता छू ? श्र्थात्त चद 
कौनसी घस्तु ऐ ? कि जिस फे निकलने पर शरीटसे अह तत्य 
निफल जाता है और जिस के प्रतिष्ठित होने पर दी वह सी 
शरीर में पतिष्टिय रदता है । उत्दान्ति और सिति ऊए तत्व 
हे धर्म दे | यहां घाय में जो उनका ऋागोप किय्रा गया है. पद 
फैपल सखत्तचार से ऐ | जैसे पेट फे रूएचारए से जीवात्मा फा 
जन्‍म मर्य फंदा जाता है, ओकि शजर और छमर है. । इसी 
धफार यहाँ प्रकृति के फार्य ऋहंतत्व फे साहचर्य ले परमात्मा 
में उत्हान्ति और स्िविति झारि घर्म आरोपित किये गये है॥9॥ 


से भाणमणझजत प्राणाचक्लुद्धां तर धायुज्योतिराप:- 
पूवियीन्प्रिय सना । अन्नसनन्‍्नाकीय तपो सन्‍्जाः 
फकमलोका झाकेयु लास वव॥ ४॥ ६४ ॥ 


पदार्थ:-( सः उस परमात्मा ने ( फाणम ) प्राण फो ( झख-. 
जात ) उत्पन्न किया [ प्रतणात्‌ ] मांण से ( श्रद्धाम ) शुभ फर्स 
में पडय कराने चाली विश्ययात्मिक्रा घुछि को, उस से ( खे, 
बासु५ ज्योति३ एथ्ची, इन्द्रियं, गबः ) आकाश, बाथु, अरिनि, 
जल और प्रथ्वी ये परचमद्राभूत और इनर्हीं के विकार शानेन्द्रिय , 
झौर फर्म-हिय और इन फा नायक्त लद्दृत्यद्रि केदपात्मक भदं . 
, एन खब फो उत्पन्न क्रिया। इसके पदश्मात्‌ ( अन्यम्‌ ) अन्य 
' ( झन्‍्यास्‌ ) झन्‍्त से ( धीर्येम्‌ ) बल, फिर ( त्तपः ) उन्छलसहि- 
प्खुतादि तप (सन्नाः ) ऋष्यज्ञ/खासाथ्वे फे मनन्‍च ( कर्म ) 
यछादि कमे ( लोका। ) फर्र्फल फे शश्रविषप्ठान लोमावि' खोक 


( रे&8 ) 

( लोकेएु ) उन लोका में ( चल, च) खंजांदि ज्यवद्यार भी 
उत्पन्न किये | छ ॥  ._ 

भादा्थे5--अच क्रमशः रोल कलछोशा की उत्पत्ति का 
घर्णुन करते हैं । ईच्ता ( घिचाए ) करने के पश्चात्‌ ईश्चर नें 
सब से पहिले जगत्‌ के आधार जीचःत्सा के उपबत्रोगी भाण 
को उत्पन्च किया। शाण की उत्पत्ति के पव्यात्‌ सत्य को 
आरण करने वाली, विश्वास की ऊदनी नथा महुप्यों को शुम- 
करे में प्रचुत कराने चात्वी श्रद्धा ( सिब्थियात्मिका छुद्धि ) को 
उत्पन्न किया । इसके पस्थात्‌ आकाश, यासु, अग्वि, ऊतत 
ओर पृथ्ची इस पतश्चमहारूनों को जो कम ऋोर उनके फलमोग 
के आॉचटहान हे, बनन्‍ाया। रुदुनन्तरः इन्हर अऋतला का मान्नाओं 
से इन्द्रिय ( जो दो प्रकार के हैं, एफ छानेश्द्रिय दुसरे कमे- 
न्द्विय ) चनाग्ए, त्तत्पत्थात्‌ इनका नायक ( चलाने वाला ) 
खड्डुरप बिऋत्पास्मक सन वन्यया। कार्य और करण की उत्प- 
सिं के पच्शान्‌ भाणिया की खिति के लिये प्राय का आायार 
अन्न चनायः यथा । अन्न से फिर वलकी उत्रसि डरे, चल से 
तय, ठप से करे, के स्ववतसूत ऋगादि फे मनन, उन से 
यज्ादि कर्वे, ऊर्म से लोकऋ अर्थात्‌ डबके मोगा घधिए्रान और 
फिर लोकी में नाव अर्धास्‌ संवादि दववहत्ए पद॒त छुवे । इस 
प्रकार घण से लेकर नामपर्येतच्त सोलह कला कहलाती छे, 
जोकि ये सर्गाररम में ईएचरः से उत्पन्न होकर पलेय में अपने 
नाम ऋवपादि को छोड़ कर उसी में लीन दो जाती है, इस 
लिये उस को “फोेड्शो? ऋछदे है ॥७॥ 
* खत यथेलसा नझ;े स्वन्द्सानाः सलुद्राथजाः 

खमुड ऋप्यातस्त रच्छा नल ,  सच्ेले तासा 


नारूछपे, सखुद हशत्येच प्रोच्पते,एदसेवास्थ 


( शऋ&४ ) , 
"त. 5 श्मि कहे । डणकला ३ रे 
पार न्र्ष्टा सर्ला, प॑ काई पुछपाधथणएा: 
पुरुप पराप्पारतं गच्दानते. सिच्रेते चाउज्सा 
नामपख्पे, इत्थेय प्रोच्यते स एपो 
5डऋलोडशलों स्बाते, तदेष छोकशशापशा 
पदाध:--( सः ) दष्टा न्‍्त-( पंधा ) अजखसे ( एसाः, नद्य/) यह 
लदियां ( स्यन्दमानाः ) चलती हुई ( समुद्रायणा: ) समुद्र ही 
है अयन (सूथान ) जिन का, एसी ( समुद्रम ) समुद्र फो 
(भाष्य) पाकर (अस्त, सउछुस्ति) ”ैथस्त दो जाती हैँ, ( तासाम्‌ ) 
उनके ( नासरूपे) कलाम झोर रुप ( मिय ते ) शुरू जाते हैं 
( ससुद्व,, इसि. प्चम ) रूखुद दे इस प्रकार ( धोचयते ) कहा 
ज्ञाता है। ( एत्रमेव ) इसी प्रदमर ( शस्त, परिद्वए : ) इस खर्च 
साज्षी पुरुष की ( इमा , पोठंश, ूदा।: ) ये सोलद कलाये ( पुर 
चायणा: ) पुरुष द्वी है अ्यन ( स्थान) जिन का ऐसी (एुरूपमः ) 
एछुरुप को ( प्राष्य ) पाकर ( धमस्तं, गच्छन्ति ) मस्त हो जादी 
'हैँ (त) औए ( आखाम ) इनके ( नामरझूपे ) सास और ऊप 
( सिश्य ते ) शुट जाते हैँ. ( पुरप+ इति प्वम ) घुणप हे एस 
प्रकाण ( प्रोज्यते )कछा जाता दे ( स५, पपः ) थद यह स्वे- 
खाती पुरुष ( खकलः ) चास्तंव में कलारपित ( अच्दुतः ) ऋत्रि- 
नाशी ( भवति ) ऐ ( तदू ) उस के लिपय में ( एप), न्छोकः ) 
यह न्छोक दे ॥ ५ ॥ 
भादार्थ+--3क्त सोलद छलायें ( ज्ञिन का धर्णान चौथे 
' ्झोक में हो छुका है ) क्रिस प्रकार ईषचर में अस्त छोतो हैं, 
इसको दृष्टान्तपूर्यवक्त दिखलाते हेँ। जेसे शह्वना सिन्धु आदि 
नदियां समुद्र की ओर जाती हुई उसको पाकर अर्त दोजाती 
' हूँ झ्र्थात्‌ अपने नाम और रूप को त्याग कर सझुद्ध दी कद- 


(.शआ८ )- 


लाने लगती हे, फिर गह्लादि के नाम से उनको कोई नहीं-पुका- 
णर्ता किस्तु समुद्र के नाम से दी व्यवहार किया जाता है । इसी 
प्रकार उस सर्वेसाक्षी चेतन घुरुष की चद्द सोलह कलाये जो 
' ख्र्मायपम्भ में उसी से उत्पन्न होती हैं, भलय में उस को पाकर 
अस्त हो जाती हैं झर्थात्‌ आपने माम रूपादि को त्याग कर 
उस में लीन हो आती छहूँ,तद सिचाय पुरुष के और कोई निर्दे- 
श्य चस्त॒ु दी नहीं रहदी, जो प्यचद्ार में आस, यद्यपि ये 
कलाये औपचारिक रीति पर छुरुप से उत्पन्न होकर उसी में 
सोम हो जाती हैँ, तथापि चद अपने चास्तबिक स्वरूप से 
निष्कल और अपरियणामी है, इसी बात की पुष्टि निस्नलिछ्तित 
ब्छोक सौ करता हैः-- ॥ वा 
अराइद रचनाओं कला यसि्मिन्धातिष्ठिता। 
ले चेचं पुरुष बेद यथा झा थो झृत्युः परि- 
व्यक्षा इति ॥ 5 ॥ ४६६ ॥| 
पदार्थ:--( स्थनाभौ ) रथचक्र की नामि में ( झऋराइव) 
दरुडो के समान ( यस्मिन्‌ ) किस में ( कल्ाः ) लोलद कलायें 
६ अतिष्ठित: ) स्थित हें ( ठम्‌ ) उस ( वेच्यम्‌ ) जानने योग्य 
( पुरुपम ) पुरुष को ( जेद ) जानो ( यथा ) जेखे ( घः ) ठुम 
शझोगो को [ खत्युः | स्गैत [ सा, परिव्यथा३, इति न सूतावे ॥६ा 
भावायें--जैसे रथचक्र की नांभि में सब अरे ठहरे हुवे 
इसी प्रकार जगद्यघार ईश्वरमें ये सोलह कलाये उहरी 
हुई हैं. ऋअंथांत्‌ वह स्वयं निप्कल भी-इन सोलह फलाओं के 
छारा इस समस्त ब्रह्माएड का रचन, पालन और चास्ण कर॑ 
रहा है । हे सझुष्यो ! यदि छुम सुत्यु के भयानक आक्रमण से 
बचनर चाहते हो तौ उस कलानाथ विश्वेय पुरुष, का शास्त्रोक्त 
अयच्यदि जाबनों के छा बयार्डअहान प्राप्त करे वर्षो कि “दमेव 


( १६७ ) 


विदित्वाविस्त्युमेति चान्य: पन्‍था विद्यवेड्यनाय” फेबल उस 
ही को जानकर तुम मुत्यु का उल्लद्वन कर सकते दो और कोई 
मार्ग [ उपाय ] खंख्राए के सन्‍्धन से छूटने का नहीं दे ॥६॥ 
त्ाब हाचाचेत-धदेवाहमेतत्परं ऋछाय वेद । 
नाय! पर सस्तीलि ॥ ७॥ धजा 

प द्वार समय ] उन छुट्दों शिष्पों से [ ह ] स्प्ट [ उच्ाय ] 
पिश्पलाद ऋषि चोशा कि [ एनावत्‌, एवं ] इतना ही [शदम] 
में [ एवत्‌, पर बह्म ] इस परनाप फो | बेद ] जानता एँ 
[ शतः ] इस से [ पण्स ] सूद्म [ न, शरसिति, इति ] कुछ नहा 
है॥७॥, ' 

भावांर्थ:--अच छुछे प्रश्व का उत्तर समाप्त फरते हु थे पिप्प- 
सलाद फऋ्रषि उन छुझा शिप्यों फो संबोधन फरते दे कहते ई 
कि मैं इतना ही जितना नुम्दारे भ्तति प्रह्मथ्िया का उपदेश 
किया दे, उस फ्रअठा को जानता एूँ [ इस से ऋषि की मिर- 
मिसानित। और ब्रह्म की अगाधवा स्पटतया असभिनक्षित दोतों 
है तात्पर्य यद कि ऋझ्म ।ती झअगाध और अन्त है, मेरा शान 
उस के विषपप में इनना दी है। 'प्यतो घाचो मिवत्त न्ते अप्राष्य 
मनछा सद्द!” जहां से चारणियं मन फे साथ उस की थाद्द फो 
ने पाफर लोट आनी एँ, चद शनन्‍्त और अतीरिद्रिय वस्तु घष्ा 
है, डस से खूदा या परे शीर फोर घस्तु नदीं है, घदी सब 
शाताप्वात यस्तुओं की पराकाएा ऐ ॥ ७ ॥ 
ले तमचपघन्तरत्व दि न। पिता सोषस्माकसा्िदायाः: 
परं पार तारघसीति। नम्तः परमच्छविभ्यी नमः 
परमसकार्यरेयः | ८ ॥ ५८॥ / 

' परशार्य्न ते ] थे छद्दो शिष्य [ तम्‌ ] उस आचार्य को 

[शर्च॑यन्तः]पजते हुवे फहते हैं कि [स्थम्‌, दि] तू दी[ ना] हमारा 


६ हंदेएण 


(पिता) अह्म दाता पिता है [यः] जो [अस्माकम ] हम लोगों - 
को | अविद्यायः ] अवियया के . [ पर पारम ] परली . पार 
[ वासय्यसि इति ] तराता है | परमक्रपिभ्यः ] अ्रह्मविया के 
संप्रदायप्रवच क ऋषियों के लिये [ नमः] नमस्कार है। छिर्घ 
वन वीप्सा और अन्थसमाप्तिसूचक है ॥ ८, 

भाजार्थ:-अब वे छत शिष्य कृतज्ञतापूर्वक झुरू का पूजन 
करते हुवे कहते है कि हे ऋषिप्रवर.] आप हमारे अहामदातां 
पिता हैं “डत्पादकबह्मदाचोर्ग रीयान्‌ बह्मदः पिता ” ) इस. मत 
के चचनाहुसार अऋह्मयदाता पिता उत्पादक पिता से भी बढकर 
है, पर्योकि उत्पादक पिता से तौ इस विनश्वर शसीर की उत्पत्ति 
होतीहे परन्तु बद्मदाता पिता उस आत्माका सात्चात्कार कराताहे 
जो न कभी उत्पन्न होताहै और व मरता है | इसलिये उत्पादक, 
उपनेता, अन्नद्ातः, भयत्राता अर चिता * बह्य ) दाता इन 
पांचों प्रकार के पिताओं मेँ रह्मदाता पिता खब से - बढ़कर है 
सो आप हमारे ब्रह्मदाता पिता-है अर्थात्‌ आपने कृपा करके 
हम को उस अविद्या के समुद्र ले ( कि जिसकी भिश्यांज्ञान 
की तरक्नौ में हम वह्दे जारहे थे) निकाला है। दम आपके 
डपरकारभार से इस जन्म में तो क्या, आकल्प भी सुक्त नहीं 
हो सकते । सिवाय नमस्कार के उपचार फे और हमारे पास 
क्या है, जो हम आपके चरणो में सेंट करें ? इसलिये धहस 
अत्यन्त भक्ति और अद्ध से आप जेखें अह्यविद्या संपदाय 
प्रबत्तेंक महर्पियों के चरणों में पुन झ समस्कार करते हैं॥सा 

इत्यथर्ववेदीयघ्रश्नोपनिपदि षष्ठः सझः ॥ ८ ॥ 
समाहा चेयमसुप निषद ए 





( रथ ) 
॥ ओोश्म्‌॥ 
“-४(झथ) $- 


कक + कर ् | आक 
अथववंदायसुणडकापानपृदू 
सच्द प्रथमसुगडके प्रधस उवण्उः 

न्नष्मा देंबानां प्रधमः संदभ्व विस्वस्प कर्ता 

सुचनस्य गापघा ।स भायवियईँ सव्धियाँ- 

प्रतिष्ठामधवीय ज्येषपुत्राय प्राह ॥ ? ॥ ?ै ॥ 

घदाथ्थः-( देदामाँ-प्रथमः ) देवी में पहिला ( थि 
कर्ता ) सरि फा उत्पादक ( भ्रुप्रनन्‍्य गोमा ) जगय्‌ का रचतक 
€ झा ) चर, छान, घेराग्य छोर पेश्चय से घढ़ा हुका ( स्तम्वः 
झुध ) प्रकट हखा (रूए) उस ने (€ ध्योष्पफुराय-अधर्वाय ) 
फपने उयेएपएच शझघर्वा फे खिये (लैचथियाप्रतिष्ठां-अध्मत्रिधम) 
सब घियारय की शाधारभत झएविया फा (पाए ) उपदेश 
फ्िया ॥ 

शावार्ध:-परमास्मा ऊब राशि घसाना चाहना ए: तो रूच से 
पदिले घामा फे रूप में प्रकट ऐसा है । यद ध्याप्ता पा है? फोई 
इस को आदि पुरुष जो सच से प्रथम उत्पन्न किया साया, भा 
नते ६ श्र फिन्दीं फा ऐसा मत है कि यद फोद शरीर याली 
8्याक्त नहीं है. फिन्तु स्तम्चारिर रोति पथ भौतिक रझष्टि फी 

पत्ति के लिये ईश्वर को एफ विश्रयवसी व्यक्ति फएपना कर * 

लिया गया हैँ । ऊो कि इस ज्छोक में घ्मा को सृष्टि या उत्पा- 
छक एवं रघ्तक आदि विशेषणों से चिशिए. माना गया ऐड. 
से पिछले सम्तव्य की पुष्टि होती ऐ । तीसरा विशेषण बा फी 
४ द्वेचानां धध्सः देचताओव में पहला या पल इधा छाया है। 


( “२०० ») 


'जो कि पेरसात्मा अग्नि, चायु आदि खब देवों में सुख्य और 
ज्यायक होने स्रे।उन में फेला हुवा भी है, अतप्य्य यह 
चिशेषण भी एक शरीरघारी की अपेक्षा परसेश्वश में अधिक 
सक्ञत दोता है। इसलिये परमेश्वर की डख झथस्था का नाम 
अब कि यद ब्तष्टि को बनाना चादता है, वैदिक परिसापषा में 
अद्यादै"अक्वा? शब्द का धात्यर्थ बढ़ने की इच्छा रखने धाला है। 
परमत्मा जब वढ़ना चाइता है ( छष्टि को उत्पन्न करना हा 
उस का बढ़ना है ) सव वेद डस को शअह्यय के नाम खे निर्देश 
करते हैं । “अ्क्मा” शब्द का पुल्लिइः होनां भी इस बात का 
भमाय है। जिस प्रकार कोई नपु खक , स्मीप्सइ्ः नहीं कर 
सकता, इसी भकार नपु सकलि हि ' बम” शब्द्‌ जब उंक कि 
घद पुल्लिज्न “बह्मा” शब्द की अचस्था और योग्यता पाप्त न 
करे, भकृतिझपियो स्त्री से उस का संसर्य नहों हो सकता। 
खुतराम्‌ वदह शुद्ध और निष्कल बअह्म ( जिस का उनपत्ति और 
नाश दोनें घाली सष्टि से कुछ भी साथम्य नहीं है ) ७, ; 
यसाना चाद्दता कै, तौ डस के लिये उसे खष्टि से साध स्थे और 
विशेष सम्बन्ध रखने घाली घह्मा की औपचारिक ८ कि और 
ऋलत्तणिकपद्वी धारण करनीप ड़ती है। दुस्तरी बात यदच कि उक्त 
ह्छीक में “ब्रह्मा” शब्द कंस क्रारक मे आया है, न कि कमे- 
कारक में आर्थात ब्रह्मा स्वयं भ्कट हुचा न कि उस को उत्पन्न 
या प्रकट किया गया । इन सब हेतुओं स्ते यह सिद्ध है कि इस 


श्कीक में चह्मा से तात्पर्य रूश्टिकतों परमात्मा से है, नकि 
किसी ब्यक्ति विशेष से ॥ 


अय यह घश्न किया जासकता है कि यदि घ्रक्मा से तात्पर्य 
किसी व्यक्ति से नहीं है, तों फिर ज्छोक के अन्तिमपाद में जो 
जो सह कहागया-हैं कि उस ज्ह्मा ने अपने ज्येष्ठ पुत्र झ्रथर्वा 


( २०१ ) 


नाम वाले के लिये प्रह्मविद्या का उपदेश किया, इस कौ ब्यप 
सहूति दोगी । यद्द कोई कठिन प्रश्न नहीं है, हम सखथ पर- 
मात्मा के पुत्र है, इस लिये कि उसने दस सब को उत्पन्न किया 
. है। जो कि यद् सर्गारश्भ फा घर्णान है, उस समय जो ऋषि 
खतोग उत्पन्न हुवे वे सब परमात्मा के ज्येष्टापुञ्न थे, उन्हों में से 
एक अथर्बा ऋषि भी हुवे छू, जिन वो परमात्मा ने बव्हाविदा 
का उपदेश किया ॥ १॥ हि 

अथघणो या प्रवदेत त्रह्माउ्थवा ता पुरोचाचा- 

फिरे ऋ़छवियाम।स भारदाजाथ सत्यवाहाय 

प्राह्द सारदाजो5ज्लिरसे परावरास्‌ ॥ २॥ २॥ 

पदार्थ:-( अथर्चेशे ) अथर्वा के लिये ( याम्‌ ) जिस ऋछा- 

विया का ( प्रह्मा-अददेत ) प्लझा ने उपदेश किया (पुरा ) 
पहिले ( अथर्चा ) अथर्वा ने (अज्विरे ) अड्डी नाम ऋषि के 
लिये ( ताम-शाह्मद्िद्यास्‌ ) उस घह्म त्रिया को ( उयाच ) कदा 
( स्तः ) उस अद्जी ने ( सारहाजाय' सलत्यचाहाय ) भगद्ोज गो- 
जोत्पण्न सत्पताए ऋषि के लिये [ प्राह ] उल का उपदेष किया 
भाग्याज सत्यवाह ने ( ऊद्विरले ) अपने शिष्य ध्मक्किरया ऋषिके 
लिये ( पराचराम्‌ ) पर झतेए छावरः सव विषयों की ज नाने चाली 
बिद्या का ( भाद्द ) व्परेश किया ॥ ै 
* शांचार्थे5-अथर्वा ने जिस घहामविद्या को अपने पिता हऋ्यत्मा 
से प्राप्त किया था उसी को पहिले अज्भी साम ऋषि के प्रति 
वर्जन किया | अह्ी ने पुनः रूत्यवाद के भति उसका उपदेश 
किया , सत्यथाह ने पुन; उस शुर्परस्पराधघाप्त समस्त विद्याओं 
की जननी अछाविया का स्वशिष्य अस्लिया के भति उपदेश 
किया । इस ण्छोक में परम्पराप्राप्त व्ह् चिद्या का चह' अचउक्रम 
. बर्णत किया गया है कि ज़िस के दाण घह खंसार में भ्तिष्ठित 


€ २०२ -) 


और प्रचरित हुई । इस जछोक में भी पुरा” शत उस अभि- 
धाय की पुष्टि करता है कि जो हमने पदिले ्छोक से सझ्लूलित 
किया है. अर्थात्‌ अथर्वा ने सब. से पदिले उस ब्ह्मत्रिद्या का 
उपदेश कि जिस को आत्मिक अज्ञुभव छारा खच्चात्‌ ईश्वर 
से पाप्त क्रिया था, अच्छी ऋषि को किया । विदान उस बह्म- 
विद्या को स्वाध्याय और भ्रवत्तन में लानेबाला अथर्वा था 
फिर जव चद्द स्वाघ्याय में ५रिणित दोगई, तव मलुप्यों में उस 
का प्रचार बढ़ता गया ॥ २ ॥ 

शौनको ह वे सहाशालो5द्धचिरस विधिवदुसन्न। 

हा के ५ ॒ 
पप्रनच्छ | कप्मिन्लु मभगयों चिज्ञांत स्वेभिदं 
घिज्ञातं मवतीति ॥ ३ ॥ ३ ॥ 


पदा य-( द्द चै) पलिद्ध ( महाशालः ) वड़ी शाजा चाज्े 
अर्थात्‌ परम शहस्थ ( शौनकः ) शुत्क के पुज्ञ शोीनक नाम 
ऋषि ने ( विधिचत्‌ ) शास्त्र की आक्मद्धलार ( अक्निस्लम्‌ ) 
अक्लिरा नाम ऋषि को ( उपसन्नः) गुरुसाव से प्राप्त होकर 
( पमनच्छ ) पूछा कि ( शगवः ) हे सगवन | (ज्ञु) [ घश्नवा- 
चक झज्यय है ] ( कस्मिन--चिशाते ) किस चस्तु के जानने 
पर ( सर्वमू-इदम ) यह सब छुछ जानने योग्य ( चिशातम- 
भवति-इति ) पिशेषरूप से जान लिया जाता है ?॥ ३ ॥ 

सावार्थ:--झ्वबव उस अक्षिर ऋषि के पास पअरह्मचिया की 
जिज्लासा से झहस्थघर्मं को पालन करनेचाला शौ वक्त नाम ऋरगिं 
शास्त्र की.इस आज्ञाछुलार “ खत शुस्मेबासिंगच्छेत्समित्याणिः 
आनजिय॑ बहानि उम्‌ ” सनित्पाणि होकर शिप्यसावसे धात्त एथा 
ओऔर उस ने नन्नतापूर्वक चद्धाव्जलि दोकर यह पश्ष किया कि 
है सगवन। ऐसा कौनला पदार्थ है कि जिस के-जान-लेने पर 


'( रूण्रे ) 


“सम्पूर्ण शातव्य विषयाँ की परिसमाप्ति हो जाता है अर्थात्त्‌ 
जैसे कारण का ज्ञान होने प+ फार्य और हेतु का शान होनेपरः 
हेतुमान्‌ स्वयमेव जानलिया जाताहै ऐसा इस सम्पूर्ण ऋह्माएड 
का एक आदि फारण कि जिसका वोध होने पर जगत्‌ के सारे 
कार्य कारण कोर उनके अवान्तर भेद्‌ भी स्वयमेय चिदित हो 
जाते हैं; प्या हैं ? ॥ शा, ः हे 


. त्तस्‍्मै स होवाच।| दे विद्ये देद्तिव्य इति 
हस्म घद्‌ ऋ्ध्मविदों चद्न्ति परा चेचापरा च ॥।४।४)। 
'पदार्थ:--( तस्में ) उस शौमऋ के लिये-( सलः ) चद अंगिरा 
“( ह ) स्पण ( उचाच ) बोला कि (दछे-पिय ) दो विंयायें 
( चेद्तिव्ये इति ) जानती चाहिये ( दह-स्म ) निम्धय (यदु, 
अहमत्रिदः-बदन्ति ) जैसा कि बह्मथिद्‌ कद्ते हैं, वे दो चिदायें 
कौनसी हू- ( परा व एव अपर न ) परा और अपरा ॥[४ ॥ 
- भावार्थ:--उस प्रश्षकर्ता शौमक के प्रति अंगिंरा कहता है 
फि जो पुरुष ऋरत्म की जिज्ञासा सखंता दे उसको . दो विद्याप्ये 
'जाननी चादियें, एक परा और दूसरी अपरा। ऐसा ही घहा- 
विद आचार्य कहते हैं । यहाँ पर एक शंका हूं तो है कि भश्म 
'तो था यद्द कि किस चस्तु के जानने पर सबं ऊुंछ जोना जाता 
है और उसका उत्तर यह दिया गया कि दो विद्यायूं जाननी 
चादियें, पण और झपरा | यह तौ-चहीबात हुई कि " आज्ान्‌ 
'पृष्ठः फोविदारशनाचए ?” आमो को पूछा: इतर कचनारसों को 
कहने लगा 4 इस शड्य फो यहां पर अवकाश इसलिये न होना 
“चाहिये कि विन क्रम॑ | सिलसिले ] - फे-किसो चस्तु का भा 
परिज्षञान ठीक २ नहीं हो सकता । ः्क्त'प्रश्न॑ का उत्तर देने से 
पदिले झातार्य इस ग़्छोक् में उस चस्तु के जानने का. कम 


( रुूणछ ) 


दिजताते हैं अर्थात्‌ पहिले झपरा:विद्या को जानकर जब परा 
विद्या में भवेश करता है तब उसचस्तु के जानने का अधिकारी 
इॉता है ॥ ७ ॥ 

सआापरा ऋषेदों यज़ुवंद) सामवेदो5थ वेद: 
शिक्षा कत्पोी व्याकरण निरुक्त छुन्दों ज्योंतिष- 
समिति । अथ परा यया तद्क्षरमाधिगम्यते ॥५।५॥ 


पदार्थ:-( तन्न ) उन दोनों में ( ऋग्वेदः ) ऋग्वेद ( यजु- 
भंदः ) यजुघंद ( सामवेदः ) सामचेद ( अथर्वचेदः ) अथ्वेघेद 
( स्ित्ता ) जिस में वर्ण और स्थरादि के उच्चारण की विधि 
थतलाई गई हो ( करूप: ) जो मन्त्रविनियोग पूरक कर्मकारठ 
का विधान फरता है (व्याकरणम ) शब्दशास्त्र ( निरुक्तम ) 
जिस में वैदिक पदों का निर्वाचन किया गया है (छन्दः ) 
पिज्लादि छुन्दःशास्त्र ( ज्योतिषम ) अह और नक्षत्र आदि की 
बिद्या (इति ) ये ( अपरा ) अपरा विद्या हैं। ( अ्थ ) इसके 
डुपंरान्त ( पुरा) परा विद्या वद है ( यथा ) जिससे ( तह 
आअसछ्रम्‌ ) थद अभिनध्णशी ऋत्म ,( अधिगस्यते ) जाना 
जाता है॥ ५ | 
भावार्थ:-अचब फ#सकहुमाप्त अपरा और परा बिच्या का निरू 
घण करते हैँ । ऋषग्‌ ,,यज्ञग, साम और अथर्य ये चारों वे 
शिक्तस, कर्प, व्याकरण, निरुक्त, छुन्द और ज्योतिष ये छद्दों 
बेदी के अंग अपरा विद्या कहलाते हैं ओर परा विद्या चह है 
क मिससे वद्द चस्तु जानी ज्ञाती है कि जिसके ज्ञानने पर 
खमझ छ्ातब्य अर्थों की समाप्ति द्वो जाती हैं । आज़ाये का 
यह संकेत उपनिषद्‌ विद्या की ओर है कि जो अनयभांव से 
क्रेचल भ्रह्मत्रिद्या का दी अतिपादन करती है। अब यहाँ पर 


: ( रूप ) 


यदद प्रश्न दोता ऐै कि यदि चद पर विद्या चार्रो चेदों से पृथक 
&ै तौ उसका पर्योकर मान्य दो सकता है ? पर्योकि फोई भी 
शांस्ज वेद्बाह्य फे मानने फी आशा नदीं देता। इसका उत्तर 
यह है कि यदां प्रधानत्य की चविवधज्ता से पऋन्‍्वेदादि फो- 
झअपरा ओऔर उपलनिपदु फो परा विद्या कद्ा गया है 
इसका। यदद तारपर्य फंदापि नहीं है फि ऋग्वेदादि से 
पराविद्या पृथक्‌ हैं। यदि एसा होता तो स्वयं उपनिपद्‌ 
"सर्दे बेदा यत्पद्मामनन्ति” ऐसा फ्यों चछती ? खुतराम्‌ 
चेक में सच विया फा वर्णन होने से उनको छपरा फट्दा गया 
छौर उपनिपदों में फेघल अल्मश्रिया का दी निरूषण दोने से 
छन को परा साना गया हैँ, वस्तुतः परा फा मल भी घेद 
द्वीई ॥५॥ 
4 के किन मी 
घत्तदद्रेश्ममञ्आउमंगाक्षमचर्णमचचु! भोत्र तद्‌- 
पाकिपादम्‌ । नित्य विस सचेगत रूखचर्म सद्व्यर्य 
यदुखूतयोरनिं पॉरिपश्यन्ति धीरा। ॥ ६।६॥ 


पदार्थ:-( चत्‌ )जो ( अब श्यम्‌ ) 9४ छानेष्दियों का 
अदिपय ( अम्राछम्‌ ) जो पांचों फर्मेन्द्रियों से प्र्टण न कियो 
जप सके ( अगोत्रम्‌) जिस का फोई सूल [ कारण ] न हो 
( अचर्णम्‌ ) श॒त्र॒ल रूप्ण आदि घण्णले रद्दित ( अच्छुःशोचम 2 
दर्शन और अवण के देतु आ्ऑॉज और फान से राश्ति ( ऋपाणि- 
घावम ) भ्रदण और गमन किया फे साथफ छाथ और पैर से- 
चर्ञित. ( सर्चगतसम्‌ ) आफाशबत्‌ खर्वन्न व्यापक ( खुसूच्मभ )- 
झत्यन्त सूचम है ( तदू ) उस ( अच्ययम्‌ ) घुद्धि और क्षय से 
रहित ( भिव्पम्‌ ) अविनाशी ( विश्वुम्‌ ) देश फाल और चस्तु 
से झनवच्छिरत ( यद्‌ थतयोनिम्‌ ) जिख चरुचर खष्षि के- 


(९ शेणद )+ 


छारश को (थीर७४ ) विधेक्तिजन ( परि-पशंयन्ति ) सबत 
देखते हैं. ॥ ६ ॥ 
भावार्थ---ओ परा विद्या से जाना जाता है वद अच्ठर 


( झविनाशी ) चंस्तु जया दै ? इस का उत्तर इस स्छोक में देते 
है *' अदृश्य” शब्द्‌ से केवल चक्ुर्शाह्य दिपय का , ही निषेध 
नहीं होता किन्तु शानेन्द्रिय मात्र का जा घिपय न हो उस को 
झदश्य कहते हैं, श्र ति में .अ्रद्व श्य' भ्रयोग आप है | इसी 
प्रकार 'अझाहय! शब्द खतरे केचल वद्दी पदार्थ इए नहीं है 
जो हाथो से भदण न हो सके फिन्त पांचों कर्मेन्द्रियों ले भी जो 
अद्दय न किया जासके उसकी अञाहय कहते हैँ। गोचर! शब्द 
मूल या आधार का बाचक है इसीलिंये झूल पुरुष के नाम 
से थोच [वंश ] पुछारा जाठा है, जिस का कोई आदि 
कारण न छो किन्तु घद्दी खब का आदिछुरुप हो डसे “अगोत्र 
कहते हैं | शुदल, कृष्ण, स्थूल्न, कृश »वदि भौतिक श॒ुरशो को चर्ण 
कहते हैं, उनसे जो रहित है, वह अचर्ण कदताया है। च्चु 
झौर ऑन थहां उपलक्तण है छामनद्रियों के उन स्े/ जो रहित 
है, अर्थात्‌ “पश्यत्पचछु: सश्वयोत्यकर्य: , जा जिना आऋश्ध 
के देखता और चिंना कान फे खुनता है । इसी भकार पारि 
झौर पाद्‌ उ-लक्षण है कम-द्वियां के, उचसे जो चर्जित है 
अधारत्‌ “अपाणुयादों जचना अद्दीता ,, ही बिना दाथ के खंप 
फू भ्रहण करता और विना पेट के सर्वत्र व्यतत होरहम है । 
अजुत्पन्न होने से नित्य है। देश काल और घच्तु का व्यव- 
घान न होने से जिऊ्तु है, चराचर पदार्थों में ओत पोत होने से 
सर्वंगत है, अच्छे थ और अभेय होने से सूचम है और झभौ 
तिंक होने से अव्यय है | ऐसा जो चराचर खष्टि का एक भात्र 
आदिकारण है बह पुरुष ऋत्तर चाच्य है, उसको घीरपुरुष 
शानद॒श्टि से सर्वत्र देखते हैं ॥ ६ ॥ 


( २०७ ) 


रत ३ ० मप ही 
चथोणनारिः रजते उदछुदे प्य थर्था शापव्या- 

स्लापधयः सस्झदातत । थथा खत। प्रुग्प्ात्केशलो- 
सामि तथाउचरात्सम्मवतोह विश्व ॥ ७॥ ७॥। 

पदार्थे[ यथा ] जैसे [ डः्खनामि! | मफझड़ी [ रुऊते ] 
ऊाला पूरती है [ व ] श्र [ झटते ) समेद खेती छू । [यथा] 
अले [ एथिव्याम | पृथ्धी में [ शवोप्धथः ] अन्नादि शझोपधिये 
[ सम्भवन्ति ] उत्पन्न दतों एं । | यथा | ऊँसे [ खतः>पुरु 
पात्‌ ] ज्येच के विधमान दने-से [ पेः्छममानि ] फेश लाम 
अादि उत्पन्त छत हे [ ठथा ] धैेस दी [ शूच्षरात्‌ ] उस 
कझविनाशी पुर खे [ इउ ) यद्धां पर | विष्वम्‌ |] संसार 
[ सम्भवनि |) उत्पन्च शोना है ॥ ७॥ 
* भावार्थ-इससे पतले न्छाक भें उस झचार को भ्रूतयोनि 
अर्थात्‌ बराबर जगल फा कारण का्दा सया छ, यह क्षति उस 
का कारण होना दिजिलाती 6। जले गफऊ़ड़ी अपने शरीरझरूप 
डउपादान से जाला पूरती 6 5.८० एफर उसे अपने शगोेण में दी 
समेयर लेनी ए ओर जसे प्रथिदी में ऊपन थी ॥ रूप 5उपादामन से 
झान्‍्नादि उत्पन्न दंते ६ आगेर फिर विकूृत दोकर उसी में छीन' 
हो जाते रू । पवव जैले जीव दी विद्यम्रानता में शरीररूप 
5्पादाद से बव्व लोस शारि डखके कार्य उरपन्न धोकर पुन 
- शरीर में दी परिणत्र दोऊाते हे । इसी प्रकार उस अचिनाशी 
पुरुष से भझूतिरूप उपादान के छारा यद संसार उत्पप्त होता 
द्वे शोर फिर प्रतय में कारण रूप से उसीर्मे लीच दोजांता है ॥ 

अध्वीततवादी इस अति से परमात्मा को जगत्‌ का अभि- 
छनिस्त्तोपादान फार्ण सिद्ध फरमे को चेष्ठा करते हैँ सो 


दीफ नहीं दपौकि तीनों दुएन्तों में थयपि उपादान अलुर् है 
तथापि निमित्त के सहचार से उस का -अध्याह्र हो जाता 


(्‌ शब्द 


है । जैसे प्िली मसुप्य को कहा जाये कि चदद अख्ुक पुरंप का 
घुञ है तो इस से उलछ की साता का खश्डन नहां दोता; यदि 
फहा ऊाये कि प्रकृति का चर्णुत इस्टर्म क्यो नहीं क्रिया गया तो 
इस का उत्तर यद्द दै फ़ि चहां पुरुष का प्रकरण पघले से चला 
आना है, अचः उस के निदेश की कोई आवश्यकता न थी।. 
इसके अतरिक फाये की सिद्धि वे लिये केचल कर्चा का 
निर्देश पर्यात है, परन्तु इस से उसके कारण और कारण का 
खराजतन नहीं होता ।स्कोक में जो तीन उद्धान्त दिये गये हैं उन 
पर भी यदि सच्मदृष्टि से पेस्ता जावे त्तौउपादान कारण उन 
के अम्यन्तर दी वियमान है । जैसे शरीर के अभाव में सकड़ी 
जाला वहीं चनो सकती और जैसे वीज के अभाव में फूथियी 
अन्तादि को उत्पन्न नहीं कर सकती | इसी घकार जैसे शरीर 
के अगाच में जीचात्मा से लेख लोसम नहों उपज खतकते, यैश्ले' 
ही प्रक्ति के न दोने से ऊछगत्‌ की उत्पत्ति सी अखसम्भव 
हो जाती दै । दा यद ठोक है कि पकृति जड़ होने से स्वयं 
ऊूगत्‌ के बनाने से स्वतंत्र नहों किन्तु पुझष के आधीन है 
स्वतन्त्र छोनें के कारण दी इस न्छोक में पुरुष सतरे जगत्‌ की 
उत्पत्ति कद्दी गई है ॥ ७ ॥ 
तपसा चीयते छच्य ततें।5न्‍्नप्राभिजायते । 
आअन्नात्पाणो सनासत्थ लाका! कर्मस्ु चाए-. 
त्तमूु॥ ० ॥८॥ कि 
पदार्थ:-(सपसः) छानरूप से ( ब्रह्म ) चह ऋच्यर (चीयते) 
बढ़ता दे ( सतः+ ) उस चढ़े हुये अत्मय से ( ऋन्नम ) प्राण की 
आधार ऋज्न ( अभिजाडते ) उत्पन्न छोता है ( अन्नात्‌) अन्न * 
से ( माण : ) माण, उससे ( सवा ) मन, मन से ( सत्यम ): 


( २०६ ) 


आऊाशादि पश्चयूत, उन से ( लोकाः ) भू प्राओे संघलेक 

उन में कर्म (चर) झो८( कर्म उ) कर्मों के निमित्त दोने पर 
( शम्मृतम्‌ ) उनका फल कामशः उत्पन्न ऐसे हूँ ॥ ८ ॥ 

भावाथीः-अचर सरुश्टि की उत्पत्ति और उसका फ्रम वर्सत 

फरते दूं भञ्ाव निप द्‌ में पफ्तद्ा गया है।-प्रजाकरामों व प्जा- 
पत्तिः ख त्पाडइतप्यत ” ऊच घट को खाप्ि चनाने पी इच्छा 
टुई तो पदिले उस ने तप फ्िया । उस का तप पया छे ?“यरूप 

छात्र तयः ! किया के छान से संयुक्त करता छो उसझा 
तप कदलसाता है. । उस तप से प्रञ्म बढ़या हे अर्थात्त्‌ ब्रह्म फी- 
धावशकि पति की किपाहक्ति से निल ऋण इल फांण्ण कप 
खसूदन जगए्‌ स्तो कार्यरूप स्थल जगत बनातो हैँ । थद्वा शान- 

शक्ति के प्रधान दोनेस घह्य का बढ़ना कहा गयाही,अन्पया भब्रह्म 

फे एकरस दोने से उससे उपच्यापचय ( बदना खबद्नों ) 
नहीं बन सक्ृता | उस खाटि फे छावरूप तप में प्र्त हुम्े 
घ्रह्म से प्रथम घाणों का शावार अन्न उत्पत्त धोना हैं “घझन्‍्ने 
ये भाणितां भाणः” अन्न दी भाणिषों के जीवन फा झेल है, इस 
लिये प्राणसे पूर्व उस की उत्पत्ति फद्दी गई है। अन्न के उत्पन्न 
ऐजने के अननन्‍्तर उस के आधेप भाण फी उत्पत्ति हुईं | उस से 
फिर शद्गुल्प घिकलपात्मक सन उत्पन्न हुवा, सन से पहूच सूच्य 
भूत, पत्वमूताले भू आदि सपघलोक, लोकोमे मजुष्यादि धारियें 
के विभित्त से कर्म, और कर्मी के निमित्त होने पर उनका फल । 
जो कि कर्म अनादि हैँ उन का कभी जिनाश नहीं होता, इस्त, 
लिये उन फे फल को भ्रूत्ति में शर्त कहा गधा है ॥ ८ ॥| 


यश सचेज्ञ। सर्वेविद्यस्थ ज्ञानसर्थ तपः 
तस्मादितर्‌ तऋरत्म नाम रूपलन्नज्च जापते ॥६॥:६॥ 


( २९० ) 


चदार्थ:--( थः ) ज्यो ( सर्वक्ष: ') सामान्यरझूप से रूच को 
जअजने चाला ( सर्वेचित्‌ ) विशेषरूप से खूब का शझाता ( यस्‍्य) 
जिख का ( छानमयम्‌ ) अनायास स्ि शानरूप दी / तपः ) 
तप है ( तस्मात्‌ ) उस्ती सर्वेज्ञ से ( एतत्‌ ) थद्ठ ( ऋद्म ) बुद्धि 
को प्राप्त हुवा जगत्‌ ( चाम ) मजुष्य पशु और दृतक्षादि खंशा 
( रूपम ) शुक्ल कष्ण आदि वर्ण (&) और ( अन्नमत ) त्रीहि 
यवाद्ि अन्न ( जायते ) उत्पन्न होतें। है ॥ & ॥ 

भावाथ;--इस ख्छोक से भा उक्तार्थ की ही पुष्ठि क्ीगई है 
खमएौि रूप से कारण झूप जयत्‌ का छाता दोने से शर्म सर्चेश्न 
हैँ और व्यणिकप से काये जगत का अवगन्ता दोने से घही 
सर्वेचित्‌ है अर्थात्त जद यह जयत्‌ झपनी कारणावस्थामें होता 
है, तब चद समशिरूप से इस को जानता है हऔौर जब कार्या, 
चच्था में चिभक्त होता है तद प्यध्रिप से एथक ४२ भत्पेक 
पदार्य का जान रखता है और जिसका स्वाभादिफ्त शाननय 
ही वप है, जिस के छारा यह जगत्‌ रूदम से स्घूलारूप में परि. 
शत होता है। उस ही अधिनाशी पुरुष से यह बढ़ले बाला 
जबगल्‌ जिस के तीन घधान अह्ठ हैं, उत्पन्न हाता हैं, थे तीन 
ओड्ठ ये हैं। १ भाम-मकुष्य, पशु इत्यादि संशा जिन से समस्त 
पदार्थों का निर्देश और व्यवद्धार किया जावा है। ४ रूपन-इबेत 
कृष्ण, लंधु, श॒ुद, सु. विक्त इस्थाईदे शु्य किन से उन पदाश्यों 
के साधम्प, वैश्य छोर यंज्यता जानी जादी है। २छण--भच्ये 
जो जाया जाल है और जिख से शब्रीरदें का पोषण दोता है 

इति पवयसेसुएडके घथमसः खराड: ॥ १॥ 


बयूडबन्‍मूपटरैन्ननन्क 


( ४२१५१ ) 


घ्यथ्‌ .प्रथमसुगहके द्धितीयः खण्उः | 
त्देतत्सत्म सन्ब्यु ऋमाणि कवयो याम्यपश्ये 
स्तानि चेताया चडुघा सन्‍्ततानि।| तान्याचरथ 
नियत सत्यकासा एप व पन्‍्थाः स्वदूत्तस्य 


लोाके ॥ १ ॥ १०॥ 

पदार्य-( तदु, प्प्तत्‌, सत्यम ) घह यद्द रूत्य है ( सन्मेणु ) 
सन्चा में (याति, कर्माणि) जिव अरिनद्धात्रनादि कर्मोक्ों (कबयर) 
विद्वान, लोग ( अपश्यन, ) देखते थे ( तानि ) थे कर्म (त्रेंतायाम) 
तीनों चेदों में ( चहुचा ) अनेक प्रकार से ( सनन्‍्ततनि) फैले 
हे &ैं। ( तानि ).उन विदित कर्मो को ( सत्यक्रामाः ) सत्य 
सद्टत्ए होकर ( नियतम / नित्य ( छशायरथ ) शाचरण करो 
( पर ) यह ( धः ) तुम्दाय ( लोफे ) संसार में ( स्वकृतस्य ) 
शपने किये कर्म का ( पन्‍थए ) साय है ॥ १॥ 

भावषार्थः-अक्ूल सद्दित चारों बेरों का अपरा चिद्या ऐोना 
धथम खण्ड में कद्दा गया ध्तेर उस फे फल रूप अत्तर एुरुप 
की प्राप्ति जिस विद्या के द्वरर दोती दे उस पराचिद्या का निझ: 
पण भी यथावस र,क्िया गयो | हब इस द्वितीय खण्डम प्रथम 
सूलझूप दोने से अपराधिया का निरूपण किया जाता है, पयो 
कि घिना अपराबधिया फो जाने कोई [शजुपण्य पराचदिया का 
झधिकारी नदीं द्रो सकता ओर न विना उस की परोक्षा फिये 
कोई मसलु॒प्य उसका त्याग करने में समर्थ होसकता है श्रतरतव 
अथम अपरा विद्या फी आलोचना की जाती है “कुर्वन्नेयेद 
फर्माणि जिजीचिषभेच्छत 5 खबाए इत्यादि घेद के भन्‍यों से 
जिन शर्निदोचांदि चिंद्वित कर्मा का चिद्धान लोगों ने भतिपादन 
किया दै वे तीव चेदों में दीत्र, आध्यर्यय और #शैदुगान्र भेदों 


( रशर ) 


से यद्धा आचदनी य, माई पत्य और दक्षिण,जि सेरो से अथवा 
तरहमच ये, गदस्थ और चानप्रस्थ इन तोन आश्रमों में कत्तेंब्य 
होने से अनेक भकार से शाखा प्रशाज़ा रूप में फैले हुप्ए दे । 
सलाथक पुछत्र को चादिये फि सत्यक्षदुल्प होकर अद्धा और 
विश्वास के साथ निःकाम साव से नित्य उनका आचरण 
करे क्योंकि यहो इस संखार में अपने किये हुप्ट शुभ कर्मों के 
फलरूप स्थर्ग की धाप्ति का एक साधन है अर्थात्‌ विना विद्धित - 
कर्मों का आचरण किये कोई महुष्य उन के फल रूप स्करश का 
आअधिकारी नहीं हो सकता ॥ २७ | 
9००.  छ बच कप 
यदा लेल।थते ध्याचिः समिद्धे हृव्णवाहने 
तदाज्थसागावन्सतेरणाउ5छुती; प्रतिपादये- 
च्छूद्धथा छुतमू ॥ २॥ ११ ॥ 
पदार्थ>- दि) निः्सन्देद ( थदा ) जब ( हृव्यवादने, स- 
मिद्धे ) समिधाओ से अग्नि के भरद्ीत होने पर ( अर्जिचः ) 
अग्नि की ज्वाला ( लेलायते ) रूपये लेती हैं ( तदा ) तब 
९ आज्यसागावन्तरेण ) कुष्ड के मध्यमाग में दो आइुतियाँ 
के क्रम से ( आहुतीः ) आहुतियाँ दो (प्रतिपादयेत्‌) देंवे 
( श्रद्धया ) अदा से ( हुतम ) दोम किया हुवा फलदायक 
होता है ॥ २॥ 
सावार्थः-उन देद जिंदित कमों में जो अपराधिया का 
दिपय हैं अशिद्योत्न खब में प्रधाद है, इसलिये प्रथम उस का 
छी निरूपण किया ज्ञाता है। अख्विंहोत्र के समय अन्न्याधान 
करने के उपरान्त जब असि समिधाओं में प्रदीह्त हो छुके तद 
यछकुएड के भध्ययत्ण सें दो आधारावएज्यसागाहुति देवते- 
ला कह आजा मो कार मे के या सता 
के आनत्दगिरि टीका से उदुघत | 


( मर३े ) 


*'प्रजापतये स्वाद्राए इन दो मन्त्रों से शतेर सायद्याल में 'अग्नये 
स्वाहा? “भजापतये स्वाह्य इन दो मन्तों से आहुतिदेवे। 
दो के लिये "झाइुतीः” यछ वहुबच्चन फार पयोग इसलिये फ्रि- 
या है कि दोनों काल की दो २ पिलक्र चार आझोर अनेक दिन 
की मिलकर बहुत सी दोजांती है । फैसा दी शुभकर्म चर्षों 
न दो, जो बिना श्रद्धा के किया जाता ले, चद फलदायक 
नहीं होता, अतएव भ्रूति अद्धायूर्घक दोस करने फी आशा 
देतसो दे ॥ २॥ स््कन 
यस्पाभमिहोन्रप्द्रीमपीरसाससचातुमास्थसना प्र- 
गणमीतथिवर्ज्जितज्च | अह्भुतमचैश्वदेवसचिधिना 
हुतमासप्तर्मांस्तस्थ लोकान्‌ द्विनाश्ति ॥ ३२ ॥(१२) 
पदार्थ- यरुय ) जिस का ( अग्निद्दोध्म ) अरग्निदोन् 
( झद्र्शम्‌ ) दृर्शाष्टिचजित दे ( अपौर्णमासम्‌ ) पौर्णमासेष्टि 
चर्जित ए ( अचातुर्मास्यम ) चातुर्मास्य सम्बन्धी जो कर्म हैं, 
उनसे शब्त्य हे ( झ्नाग्रयणम ) आम्रयण ( शरदादि ऋतु ) में 
जो कम फिये जाते हूँ उन से चर्जित दे ( अतिथिचण्जितम ) 
अतिशथिपूजन से घरड्जित हैं ( अनाहुनम ) समय पर होम से 
रहित है ( अवैश्वदेषम ) चेश्चदेव फर्म से रहित है ( अविधिना 
एतम्‌ ) विधिरदित होम क्रिया हुवा हे ( त्स्य ) उस के 
( आाखपतमान , लोकान ) भू झादि सात लाकों को ( छिनरिति ) 
नाश फरता है ॥ ३ ॥ 
भावार्थ+-फैला दी उत्तम पदार्थ प्यों न दो, यदि उसका 
इप्स्यथा प्रयोग किया जायया तो यह इण्ट के स्थास में अनिए- 
रूप फछ को उत्पन्न करेगा। विधियूर्वफ सेवन जिया छुआ 
छत छ.ररोग्य छोर वल का चढ़ने घाला है परमस्त वही अन्न 
यदि मर्यादा को उदलतःन करके खसेचन, किया 'जाय,तौ बल 


( २११७४ ) 


और आरोग्य का भाशक दो जाता है। इसी घकार शास्रोक्त 
विधि के अनुसोर झाचरण किया इचा अग्निहोत्र स्वर्ग का 
देने चाला है, परन्तु बही अग्निद्दोच्र यद्धि शासख्र की मर्यादा का 
उल्लहनन करके छ्लिया ऊाय तौं नरक का साधन हो जाता है। 
इसी अर्थ को प्तिपादन करती हुई आ्‌मि कदहसी दे कि बिना 
चक्षेष्टि और चातुर्मास्थेडि के बिना अतिथिपूजन और चैेश्व- 
देवकर्म के विना उल्योक्त विधि ओौर/च्मय का पालन किये जो 
अग्निदोत्र केचल दिखजाने के लिये किया जाता है, वह कर्ता 
के भू झादि सप्त लोकों का न्‍्यश करता दे धर्थात्‌ उन में उस 
री उच्चगति को रोक देता हूँ, इस लिये स्वर्ग की कामना 
रखने चाले पुरर को सदा श्रद्धा और विधिपूर्चक दी अग्निदोत्र 
का अज्ञुछान करना चाहिये ॥ ३॥ 
काली कराली च लनोजवा व रुलोंदिता था च 
खुधुत्नवणों । स्फुलिक्षिनी विश्वरूपी च देवी 
केलायमाना इति सूप जिंहा3 ॥ ४ ॥ १४ ॥ 
पदार्थ:-( काली ) श्यामदर्ण चालो (कराली) तील्य 
(६ मंनोजवा ) भव का सा चेग रखने वाली ( खुलोद्धिता ) सक- 
चर्णो दाली ( या) जो ( खुधूल्नवर्णा ) घूज़चर्ण चाली ( स्फुलि- 
पृद्चेनी ) चिनगएरियों वालो ( विश्वरूपो ) एतन्नामक :( देवी ) 
भंकाशमान ( लेलायमाना ) भद्दीत्त (सप्त जिला) अभि की 
खात जिल्ला द॥ छ॥ ४ 
भावार्थ----काली, कराली, मनोजवा, झुलोहिता; छुधृजन- 
चर्णा, स्फुलिश्निनी और विशभ्वरूपी ये सात झग्नि की जिहचा 
५ जिह॒चा का काम चोलता, और स्वाड लेचा है । 
'जिस मकार हस छापनी जिदवा से योलते उऋयौर स्वाडु लेते दें 
डसी भकारः झग्नि सी. अपनी इन साएों जिदचाओं से चदचद 


( रे ) 


शब्द कश्ता और छब को भच्तण फरता है। हमारे शाक्तिक 
भादवों ने तो इस जिउुबा क्षो सूर्ति तक्ष कया छाली अर्थात 
अछ से अज्ञी वा दिया पर्योफि काली लाज्षात्‌ एक देवी सानी 
जाती है जोर उस के लिये सैक ड्ो विश्पराध पशु की बद्धि 
घो जाती दे ॥ ४ ॥ 


एलेज पथरते आजमा्ेंड घथाकाल चाहलयों 
साददायन्‌। तन्‍नयनत्येताः सतब्येस्थ रश्सयों घत्ष 
देवाना पंलिरेकोजविवास। ॥ ५॥ १७॥ 


परदा्थ+--( हि ) निश्चय :( एत्ेजु, ध्वाजमानेषु ) इन पधका- 
शान अग्नि जिह दा के भेदों में ( यथाकालम ) यथासमय 
( य., चरते ) जो अश्निदोन करता है | ( तस्‌ ) उल यजमान 
को ( एत। ) ये ( आहुतयः ) आहुतिये ( आददायन.) भद्दण 
फरतो हुई (खसूथ्थभुरुष ) सूर्थ की ( रश्मयः ) किरणे होकर 
( नपन्ति ) पहुँचातीदे ( यत्र ) जदां पर ( देवधानाँ. पत्ति: ) देवों 
हक ब्वासी ( एक, आअधिवाल+: ) एक झाधिपति होकर रहता 

॥9५॥ 


भावा्:-पूर्वोक्त उव धक्राशमान अग्नि की सःत जिह्चाओ 
में जो विधिपूर्तवफ आहुनियें देतर है चे।आहुलियां सूर्य की किए 
णो में व्याप्त होकर अन्य, जल अओौप्यायु आदि पदार्थों को 
शुद्ध और पुए० करती हैं और यजमान फो सार्यलोक में ( जहां 
देवों का अधिपति उछलूर्य अपनी ज्योत्ति से प्रकाशमान है।) 
पहुँयाती हैं। इस झऋ लि ने और भी स्पष्ट कर दिया कि उच्त 
' जिहबाय अम्मविदेध फो हे और उन का काम आहतियाँ को 
भक्तण करना है । न कि उन का सम्बन्ध फिसी देहभारोी से है 
या उन हो कोई व्यक्ति या मूर्ति है ॥ ५ ॥ 


(' शरऋद ) 


ण््ोेहीति दस्ताछुतेथ! रुचच्चस:ः रसूपस्प शश्मिभि 
सलमान चहान्त | ६-थर9 दाचमासचदनन्‍्त्योंडच्च- 


यनन्‍त्घ एप व: पुण्य; खुक्कता चबच्यलाकः ॥९॥१५॥ 
' पदार्थ झुचच्चसः ) प्रकाशयुक्त ( शिया, चाचम्‌, अभिच- 
दन्त्यः ) प्रियवाणी को बोलती चुई (&चउर्चयन्त्य+ ) खत्कार 
करती छुई ( आधुतर+: ) ये आहुतियां ( प्टहि, एह्ि, इति ) 
आओ, शगछ पेसा कहती हुई ( सर्थस्य, रश्मिभिः) सू॒थे की 
किरणों के साथ ( तं, यजमानम्‌ ) उस यजमान को ( चदन्ति) 
चारण करती हैं ( एप+ ) यह ( ये ) तुम्हारा ( पुणयः ) पविन्न 
( सुकृतः ) शुस कम का फलरूप ( अह्ालोकः ) स्वर्गतरो 
है॥<६॥ 

भावार्थ ---वे ऋाहुतियां रूये की किरण में मिलकर यज 
मान को यज्ञ का फल पहु्चाती हैं और उस का स्वागत ओर 
खत्कार करती हुई प्रियवारी से उसे चुलाती हैं कि आओ २ 
यह ठुपद्दारे. पुरणय का फल है। हमारे पाठक इस स्छोफ का 
अप्णय पढ़ कर शबद्दित इुचे होगे ईक पचिना शरीर अर च(णी फे 
आहत्तियां किस परकरार सत्कार कौर पियमाएण आदि क्रिया 
कर सक्ती हैं ? चारतव भें यद्द एक प्रकार की कथन्झैलीं है 
जिस में कर्म करा करत त्वेन व्यपंदेश किया जाता है, प्राचीन 
अल्थों सें इस ८कार के बहुत से उदाहरण मिलते हैं। ऋग्वेद 
'के एक सन्त्र-में सी प्रेस दी प्रसकू मिलता है। यथा+-“ओप- 
अयः समवदन्‍्त सोमेन सह राश्षो | त्त॑ राजन्पास्यामसि यस्मे 
ऋरूणोीति बाह्मगु:” ओपचियां ऊपने राजा सोम से चोली कि दे 
राजन | हम उस को पार छरगा देती है, जिस के लिये आआह्यय 
(उत्तश्न बेच्य.) हमें प्रयुक्त करता है । चास्तच सें इस का दात्पर्य 
यद्द है कि ओोपध्ियाँ का सहुप्रयोग चैच ही कर सकता हैं, 


( २१७ ) 


शन्‍्य नहीं । इस्ती अकार निरुक्त में भी छाया है पिया दह से 
अझरणुसाजग-स गोपाय मा शेव॒घिष्ट हमस्मि | अलूयकायानुज- 
घेड्वताय न मा ज्रूयाः चीर्यवत्ती यथा स्याम” विद्या ध्राह्मण के 
पास आई झोर कहने लगी फि में तेरा कोप हू मेरी रक्षा कर 
अर्थात्‌ निनदक, कुटिल आये 5 जितेन्द्रिय फो सुझे मत दे जिस 
ले कि सेरा प्रभाव वनारझे । इसका तात्पर्य यहदव कि अनधिकारी 
के पास गई हुई विद्या ल्वभ फे स्थान में द्वानि पहुँचाती है। 
जिस प्रकार वक्त दोनों दण्ान्तों में कओरधि झोर विद्या का 
संवाद ७ीपचारिक है इसी घकार दार्एान्त में भी आहुतियाोँ फा 
घोलना और सत्कार करना यद्ध सव आलद्ञारिक है ओर फेघल 
इस वात के जठलाने के लिये है क्रि शास््र की चिधिएुर्चक जो 
अग्नि में आंहुति देता है ८दद इस झग्निहोचरूप शुभकमे के 
भाप से इस के फल रूप रूचर्ग को भाप्त पोता है । ऊद्ां चद्द 
अनेक घकार की -धियदाणी शौर रूत्कार आदि से पूजित दहो- 
व.र. नाना प्रकार के रुग्तरों को भोगता है ॥ ६॥ 


प्लचा छोते अहृढ्य यज्ञरूपा अप्ादशोक्त- 
सचरं थेपु कम | एत्तर छेयो येअमिनन्दन्ति 
सूठा जराघृत्युं ते पुनरेचापि यान्ति ॥॥॥ १६५ 
पदार्थः-। द्वि ) निम्थय ( एते ) ये ( यशरूपाः ) आग्निहो- 
न्ञादि यथ्ष येपु ] जिन में [ अृषादशोक्तम्‌. झबरं फर्म] 
सोलद ऋत्विज, यजमान और उस की पत्नी; इन ऋठारह 
व्यक्तियों से किया हुवा निकृष्ट कर्मकांड, ख्रम्बद्धदें [ झछढाः ] 
अर॒िथिर [ कब | नाशवचान्‌ ह। [ ये सूढ़ाः] जो विचेकरद्दित 
पुरुप [ एनत्‌, भ्रयः ] यद्द श्रेय छर्थात्‌ रोक्ष का खाधन है 
शेसा सान कर [ झसिनसद॒ल्ति ] सन्तुष्ट होते हैं [ तै ] वे [क्र 


( शृरुंझ ) 


खत्युप ) जराफत्यु वाले संलार को फिनः, प्पव] फिर सी [अपि, 
यन्ति ] ऋाघ द्ोते हैं ॥ ७ ॥ 

भावा्थ-कर्मेझोंद रूप अपरण्दिया का घविषादन करके . 
अब शान फॉड की अयेत्ता उस की अबरता दिखनाते हैं। ये 
अज्निदोषादि यज्ञ जो स्ोलद ऋषत्विज्. यज़मान और उस की 

्‌ ५ 

पत्नी इन अठपरह व्यक्तियों से सम्बन्ध रखते हैं. आअस्थिर दोने 
से बिनाशी हैँ जब कर हो छानित्व है तौ उस का फत नित्य 
पर्योक्तए हो सकता है ? अतपदत्र ये अध्यात्मजान की अपेत्ता 
अचर अर्थात्‌ नतीचकोडि में माने गये हैं। जो लोग अपनी 
अविया के कारण इन्हीं को सोच का झतन्‍्प्साधन मान बेठते 
हैं ये कमी उस अनामय पद रो [ जो कमंप्रन्थि:के शिथिल हो 
खाने पर केचल आत्मक्ञान दास खलम्य है ] नहों पाप्त हो सकते 
फिन्तु चारंचार जन्म मरण के चक्र में घूसते रहने हैं ॥ »। 


अतितदयायासन्तरे उत्तसानाः स्वर्य घीराः 
परिडसस्मन्यसाना; । जड्डन्यमाना) परि- 
याॉनति सदा अन्धेनेव नीशंसाना 
, ययान्धा।॥ ८ १७ ॥ 


पदाये:-[ अविद्यायास्‌, अन्तरे, चत्तसानाः ] अविद्या के 
चीच में चत्त मान | स्वयं, बीराप, पशिडतंस्मस्यमाना: ) अपने 
को घीर और पणिडत मानने चाले ( जह्वन्यमानाः ) हुश्लों के 
सारे हुवे (सूड़ा। अजिवेकिजन ( अन्चेव, छव, नीयमाना, 
यथा, अन्धाः ) अन्धे से ले जाये गये जैसे अन्धे (परियस्ति) 
बारें ओर से कराते हैं ॥ ८ ॥ 

भाषार्थ:--ज्ञो लोग शानकाणएड को उपेक्ता कस्ते डबे केघल 
कर्मेकाएड की उपासना में रत हैं. और डसी फो मोक्ष. का 


( श१६& ) 


साधक्ात्‌ साधन मानते हैं. वे चाददे अपने को घोर और परयिडत 
घीवधों न म्गने, परन्तु चाहनच में अऋविद्य,अस्त है पर्योत्फ थे 
संसार के छुजासास में सुर्ध होकर अपनी अवस्या को भूल 
जाते हैँ फिर जब चीन ताप ओर पाँच क्लेशो से सतठाये जाते 
एूँ तब दोन दोकर चिलाप करने लगते हैँ। पेसे लोगों का 
अनुधावन फरने चालो की चद्दी दशा द्वादी है जो कि अन्धे ऋे 
पीछे चलने चाले अन्धो फो | यजुवेंद की भू ति सी इस बात 
को पुणए करती दे “अन्त्रन्तमः प्रविशन्ति येड्वियास्लपासते” 
अधथांत्‌ जो केबल फर्मकाएड की शझानकाणएड से श्रनपेक्ष धोकर 
उपासना करते करते हूँ, थे गाढ़ अन्धकार: में भवेश करते हदें । 
झतयय जबिना एास के कर्म अधूरा हैं ॥ ८॥ 
अविद्यार्या बद्धघा चच्चमाना चय छूतार्था 

इत्यमिमन्यन्ति घाला। । चल्कर्मणों न प्रवेद्सन्ति 
रागासेनातरा: क्ीणलोंकास्थयवन्ते ॥ ६ ॥ श्८॥ 

पदाथ+४-( बाह्य ) अक्षानी पुरुष ( शझ्विद्यापाम्‌ ) सिथ्या- 
शान में ६ वहुधा ) अनेक भकार से ( बत्त सानाः ) भवृत्तहुए 
६ चर्य, ऊत्तार्था,, इति ) दम छतार्थ हैँ ऐसा ( ऋमिमन्यन्ति ) 
मानते हैँ ( यत्‌ ) जिस कारण ( फर्मिणः ) केवल कर्म के उपा- 
खसक ( रागात्‌ ) फल में 'आसक्त द्ोने से ( उस के अनिए परि- 
शाम को ) ( न अ्रवेदयन्ति ) नहीं जानते ( सेन ) इसलिये 
€ आतुराः ) दुण्ख से आते होकरः ( क्षीणलोकाः ) फर्मफल के 
चछीण होने पर ( उयवन्ते ) गिरते हैं ॥ £ ॥ ३ 

भावाये इस स्छोक में भी उक्त अर्थ की पुष्टि की गई है । 
'जो छोग शआत्मझान से घद्धित हैँ घे नाना भकार की अविया में 
'फँसे हुवे झचर कर्म और उसके विनश्यर फल में ही अपने 
को छतार्थ मानते दे, सांसारिक विषय और उनका भोग .छी 


( २२० ) 


'उन के लिये रुख की पराकाएठा है| वे राग के पराग में लिपडे 
हुवे और चासखना की रज्ज़ु में चेंघे हुने अपने चास्तविक हित 
आर उसके साधत को नहीं समभक सकते, अन्त .में राग के 
चढ़ने और चासना की पूर्ति न होने से फातर होकर विलांप 
करते हैँ या कर्मफल के च्तीण द्ोने पर पुनः अधघोगति को भाप्त 
होते हैं ॥ & ॥ शी रा 
इष्ठापूर्त सन्‍्यसाना चारेछ नान्यच्छेंगों बंद 
यन्‍्ते परखूढ़ा!।। नाकस्ख एछे ते खुकृते5लुरूत्वमं 
खोक॑ हीनसरज्चायविशन्ति ॥ १० ॥ १६॥ - 
पदार्थेः--( घस्तूढदाः ] स्त्री पुच घन आदि पदार्थों में प्रमत्त 
खन ( इणापूचंम्‌ ) यागादि शत छऔौर वापी कप तड़ागावि- ' 
समाते कर्मों को ( चरिषए्म ) शआ्रष्ठ ( सन्‍्यमाना )' मानते हुवे 
रा अन्यत्‌ , झय5घ न ) इस के सिवाय झौर कोई कल्याण का 
मार्ग नहीं है प्रेला | वेदयन्ते ) जानते हैं ।( ते ) वे ( छुछते, 
माकस्य, पृछ्ठे ) भोग के स्थाव स्वर्ग के ऊपर  ( अचुभूत्वा ) 
4 कर्म फल को ) अज्ञुभव करेके ( इमम्‌, 'लोकम्‌ ) इस मत्यंलोक 
को ( द्ीनतरं ,च ) और इस से अधम तियेगादि लक्षण चाले 
नरक लोक को भी'(।आविशन्ति ) कर्मफल के क्षीण: होने पर : 
अवेश करते हैं ॥ १० ॥ ' ' 
भावा्थ:--फिर उसी विषय की पुष्टि करते हैं-यागादि 
ओऔत कर्मों को इषठ और चाप * कप, चड़ागादि स्मात्ते कर्मों को 
पूर्त कहते दें । यद्यपि विधा इन का विधिपूर्वक अज़ुछान किये 
'फिसी को स्वर्ग की धाप्ति नहीं दो सकती | तथापि इनकोंदी 
अनन्यभाच से श्रेय का मार्ग समऊझ बेठना चड़ी भारी भूल 
'है क्योंकि इत का फल चाहे क्रितना ही दीर्घ फ्यो न हो, फिर 
“भी अपायी और अस्थायी है,. ऋतपव ये सच; मिलकर .भी 


वकजनन> 


६ २५१ ) 


सतुष्यफो उस भूखको ( जिस से सताया छुवा यह कक्त व्यवि- 
खूढ दो रद्ा हे ) नहों चुका सकते, भत्सयुत और उसको चढ़ा 
देते, इस दशा प इनको सर्वोपरि सान बेंठना और यद समझना 
कि इन के सिवाय और काई अर य ( मोक्ष ) का मार्ग नहीं है, 
घारुत व में अपने उद्देश्य फो भूल जाना है श्तए्व फेंचल 
आत्मज़ान ही मुक्ति का खात्षात्‌ खाघन है ॥ १० ॥ 


तप»श्चद्धे ये हापसन्त्वरण्पे शान्ता चिहद्रांसों 


ध्ड 

मैचों चरन्तः | ऊ्पेद्धारेण ते विरजाः प्रयान्ति 
यत्रासुत) स पुरुषो झाव्ययात्मा ॥ ११॥ ॥“२० ॥ 

पदार्थ:---( ये, शान्ताः, चिहांसः ) जो समादितनचित्त 
शाती पुरुष ( भ्रेच्चचयो, चरन्‍्तः ) प्रपरिग्रहवत्ति का झाचरख 
फरते हुवे ( अरूये ) बन में श्थवा पकान्त में रहते हुवे 
(त्तप: अरद्ध )) फत्त व्पपालनादि तप और ब्ह्मोपासना रूप 
अद्धा का ( उपवसन्ति ) खेबन करत दे (ते) वे ( विण्जाः ) 
निष्पाप धोकर ( सूख्येह्वारेण ) खय्ये फी किरणों फे छारा 
( प्रयान्ति ) वह्दां जाते हैँ [ यत्र ] जहां [ दि] विश्वव [ सः, 
झंस्तः, अव्ययात्मा, पुरुष: ] घद अमर थोर अक्षर पुरुषदे।११५। 

भावार्थ+-यागादि फर्मकाएछः का फल पांतेपादन करके 
झय पसकज्ञप्राप्त शानक्वाएुड का फतल्त कददते हूँ। विषयों की 
ध४स्तारता को अज्भुभव करके जिन के इख्चिय तथा मच ध्ाांत दो 
गये हैँ एवं कर्मफल की ज्लीणता को देखकर जिन फा आत्मा 
शपिया के तिमिर को फाड़कर विद्या फे विमल प्रकाश. में 
पहुँच गया है अर्थात्‌ अपने घास्तविक स्वरूप का डिन फो 
योध होगया है और जो घन में वा एकांत में रहते हुबे, निप्का- 
सभाव से सिदित फर्मो का ध्राचरण करते हुवे; सदा ब्रह्म फी 
उपासना में तत्पर ददते हैं जीर निरखतज्ञ और विर्वेकत्प छो- 


( ररर ) 


कर अनयायास जो कुछ मिल गया उसी में अपनी शरीसयात्रा 
कर लेते हैं, पेसे आत्मश्ानी एमप चाहे किसी चर्ण था आश्रम 
में हो, कर्म करते हुवे भी उस के फल में लिप नहों दोते ओर 
इस भौतिक शरीर के छोड़ने पश्चात्‌ सज्ये की किरणों के छारा 
उस अछतथघाम को प्राप्त होते हैं, जिस में शोक मोह और 
सयका नाम नहीं और जो सदा उस अचधिनाशी पुरुष से [ जो 
तीनों फाल में एक रख रहता है ] अधिपित है ॥ १६१ ॥ 
परीचदएण लोकान कमचितान ऋ्राह्मणों निर्चेद्- 
भसायान्नास्त्थधकृत) ऋकूतेन । क्तद्षिज्ञानाथ से शुरूसेचा- 
मिगच्छेत खमित्पाणिः शोचिय त्रममनिछय। * शर। 
पदार्थ] ताखणः ] बद्मविद्या का आअधिकररी [ कर्दचितान्‌ 
लोकान्‌ ] कमे से प्राप्त होने बाले लोको वा गतियाँ को ( परी-- 
उय ) परीक्षा करके [ निर्देदम ] वैराप्य को | अप्यात ) पा 
होचे, वयोक्चि संसार में कोई सो अर्ख जो कर्म का फलरूप है. 
[ अकृतः ] वित्य [ न, अरत ] नहीं है।तव [ छूतेन ] कर्म से, 
से क्‍या प्रयोजन ? [ तह्चिश्ञानादम्‌ ] [ उस नित्य पदार्थ को. 
विशेषतया जानने के लिये [ सन: ] चह लिरिक जिशाझु [ समि-, 
त्पाणि। ] समिध्‌ दाथ मे लेकर | क्षोच्रियम्‌ ] चेद्श [ अह्यनि- 
छम्‌ ].श्रह्म पावण [ शुद्म5 प्थ्य | आचायें कोदी [ अभिग- 
रकछ त्‌ ] आछ होवे ॥ १२॥ हे 
भावार्थ: -दिना फजञ्ञ के पद्ुक्ति नहीं होती, इसलिये क्‍प्थम:; 
च्रह्मश्ाव का फल कदऋर अब डस के अधिकारी का कचैंव्य 
पमिरूपण ऋरते दे । आर ति में अधिकारी को ऋाहयण शब्द से 
निर्देश किया गया दे सो यहां पर ब्राह्मण श्न्द घर्ण परक नहीं 
है किन्त ऋद्मव्रिया में जिस का स्वाभाविक अज्भुराग छो और 
जी प्रक्मके लिये ऊेस्य का त्याग कर सके चही श्रद्म॑ प्र 


( ररहे ) 


पाए ण शब्द का चाचयार्थ है। झह्म की उत्कद जिज्ञासा जिख 
फो उत्पन्न चुई है घद पहले कर्मच्चित खोक़ों को परीक्षा करे 
शर्थात्‌ कर्म के छाया जो लाना प्रकार को मनुष्य पक, पक्ती, 
कृति, फौय और छुत्तादि योनियां पभाप्त होती हैं और उन के 
निमित्त से जो २ गर्भ क्री यातनार्यें, जन्म मर्ण के घास, शघ्तु 
ऊौर रोगादि के आक्रमण, लोभ, मोदद, भय, शोक और छेष- 
रूत नाना अकार के शारेसय्क, मानस तोप सददने पड़ते छें; इन 
सब का परिणास तत्वटडटि से देखकर और यह समककर कि 
“सर्वेप्रिय दुःख विवेकन/” संसार से (विसर्क दी आये और 
अपने मन भें यह लोचे कि जब कर्म ही अनित्य है तौ उसका 
फन्न नित्य कैसे दो सकता दै "न ह्ध्यु पैः ऋूच॑ भाप्यते” । के 
से उपरत होकर जिश्षास्तु का जो कत्त्य है अब उसको कहते 
हैं।-इसे प्रकार संसार की असारता और कर्मो की अनित्यता 
को शानदष्टि से देखता हुवा जब जिशारु निर्विएय हो जावे, 
धथ वह उस गित्यवस्तु को यथार्थरूप से जानने के लिये 
नम्नतापूर्वक ऐले आचार्य की शरण में जाये जो वहुश्‌त छोर 
अत्यनिणठ दो, फैवल अपनी तुच्छ चुद्धि फे भरोसे पर छझुतके 
और हेत्वायास का ही आश्रय न लेचे, जैसा कि आजकल के 
भायः नवशिक्षित्रों में देखा जाता है । साधारण गणित छोर 
भूगोल आदि विपयों के जानने में तौ एक् नहों अनेक आचायों 
का शिक्षा की अपेक्षा रखते हैं और चिरकाल तक उत्त का 
अभ्यास एवं परिशीलन करते हैँ परन्तु असलाधार ण और सदबसे 
गन अह्यविया को बिना सदुजुरू के और बिनां अभ्यास के 
केवल स्वकल्पितर्क और हेतुओं में ही सखमाधघ कर देते हैं। 
समित्पारि छोकर शुढ के पर्स जाना. पूर्वकाल में शिष्यों को 
प्रतिपाटी थी जिस से उन की नमझ्तता छोर जिज्ञासा दोनों 
झाचित छोती थीं ॥ १२॥ 


( रएछ ) 


तत्मे स विदाजुप लन्‍्नाप सम्पकू प्रशान्वचित्ताय 
' शमान्विताय । येनाक्षर पुरुष चेद्‌ सत्य भोवाच तां 
तक्त्वतों अ्रह्मविद्यास ॥ १३ ॥ २२ ॥ 
पदार्थ:-( प्रशा-तचित्तांय ) शान्तवित्त ( शमताम्विताय) 
शमद्सादि साधनों से सम्पन्न ( उपसन्नाय ) समीप में. प्राप्त 
हुये ( तस्मै ) उस शिव्व के लिये ( सः, घिद्धाव ) वह चहुथ् त 
आचू्ये ( सम्पऋ्‌ ) यथाशात्ष (येत) जिस चिद्या से ( अक्षर 
खत्यं, पुरुषं, वेद) अविनाशी और अविकारी पुरुष को 
जानता है [ तां, ऋह्मविद्याम्‌ ] उस अह्विद्या फो ( तत्वतः ) 
यपावप्‌ ( भोवाच / उपदेश.करे ॥ १३॥ 
सावार्य:-शिग्यकां कर्तव्य कहकर अब शाचाये का कर्त्तवप 
दिरूपण करते है-इल' प्रकाए अभिमान को स्थाग कर और 
शमदभादि परम।/थे के साधनों से युक्त होकर जिन्ासु प्वं 
झविकारी शिप्य जब आचार्य के समीप भाप दोने, तब विद्वाव्‌ 
'झायार् उस के लिये शास्त्र की दिंचि के अकछुलार यथावत्‌ उस 
पल्मविद्या का उपदेश करे जिस के द्वारा चह अविनाशी और 
अधिकारी पुरुष [ जिस में देश, काल और चस्तु के भेद से 
कमोकोई विक्राए्या परिणाम उत्पन्न नहींहोता किन्तु जो खचदेश 
सब फाल और सच चस्तुओं में . सदा एकरस व्यापक राहदा 
है ) जाना जाता है | जिस प्रकार शिप्य को शाह्म फी मर्यादा 
घूृर्थक दी प्रश्न करने का आधिकार दिया गया था उसी प्रकार 
आचार्य को भी शार्खके दी आधार पर उत्तर देनेका अधिकार 
दिया गया है। चस सच्चा आंचार्य चहीहे जो शाख्र के आवार 
परे शिष्य करो श्ह्म॑ेव्िद्या का उपदेश करता है, न छि वह जो 
फेवल शिष्य के कान में मन्च फू ककर या करठो चाँघकर सदा 
उस से अपना प्रयोजव सिद्ध करता है ॥ १६ ॥ 


( २२०७ ) 
अथ द्वितीयसुण्डके प्रथेमः खणउः ॥ 
तदेनत्सत्प यथा खुदीसात्पादकामिसफु- 
'लिझ्। सहसख्श। परसवन्ते सरूपा।। सथा- 
क्षराद्षिविधा। सोम्य | खावा। प्रजायन्धे 
लब्चन चैचापि थान्ति.॥ १ ॥ २३ ॥ 


पद्यार्थः-( तदु, एतत्‌ ) वह यह श्ह्म (सत्यम ) सत्य है 
( यथा ) जैसे ( छुदीप्ातू-पाचकांत्‌ ) धरद्गीत अश्षि से (सरूपाः) 
समानरझूप वाले (लदस्तशः ) सहस्तों ( विरुफुलिजझ्ाः ) असिकण 
[ चिनंगारियां ] (अश्वन्ते ) उत्पञ्ञ होते हे (तथा ) चैसे दी 
( सोम्य / हे शिष्य ? ( अक्तरात्‌ ) अखिनाशी छुरुप ले ( विधि- 
आ(:, भावा। ) नास रूप ओर देहादि सेद से अनेक प्रकार के 
प्रतीयमान साव ( प्रजायन्ते ) प्रकट होते हूँ ('व ) और (तक, 
एय ) उस ही से [ अपि, थन्ति ) लीन भी दोजाते हैं ॥ १॥ 

* भावाश्थः-पहले झुएडक में परा चिद्या और उस का फल 
उसीके सम्बन्ध में पराविद्या और उसका फल भी वर्णन किया 
गया, श्रव इस दुसरे मसुएडक में अपरा विद्या के कार्यरूप इस 
संसार का जो शादिसल है उस पराचिद्यागम्य झह्म फा अति- 
पादन किया ज्ञाता है। यद्यपि अपराधिय्या का विषय फर्म और 

'उस वग फल भी शश्यमलक होने से सत्य है, तथापि उसकी 
खत्यता परिणामी दोने से आपेक्तिक है न तु वास्तविक । परन्तु 
यद्द पराविद्या का .विपय शह्म और उस का यथार्थ श्लान 
अपरिणामी दोनेसे वास्तविक सत्य है ) अब यहां पर यद्द प््ष 
दीता है कि जब बद्य दी वास्तविक खत्य है दो फिए उस की 
प्रतीति क्यों नहीं होती ? इस का उत्तर दृष्टान्त के द्वारां इस 
: अति में दिया नया है। जैसे प्ररीध्त अग्नि से श्रग्नि की सत्ता 


( रद 9 
का बोध कराने बालो अनेक सिनगारियाँ उत्पन्न होती हैं और 
फिर उसी में लोब भी दोजतती है । इसी प्रकार सर्वेत्र प्रकाश- 
मान उस पुरुष से उसकी गुणभर्यी लप्ता. को प्रकझः करनेवाले 
” ये नाना नाम रूप और देहादि भाव प्रतीयमान होस्हे हैं और 
फिर घलय में ये सब अपने कूमतिम सार्चों को छोड़ कर उसी में 
लीन होजाते हूँ झ्तप्पत्र तत्वदर्शी पुरुष के लिये. ये अपनी इस 
ऊन्रिम दशा में मो अपने आदिकारण अहम की ही भतीति करा 
रहे हैं। जैसे दृष्टान्तर्में अनेक प्रकार के चिसफुलिज्ञ फेचल अजप्नि 
की सत्तत का परिचय देने के लिये हैँ । इसी प्रकार दा्न्त में 
नाना प्रकार के साव और पदार्थ अयने उत्पादक ईश्वर काः 
अतिपादन कर रहे हैँ ॥ १५॥ ड़ 
दिवियो छम्तूले! पुरुष स चाद्याभ्यन्तरों खज: | 
अपाणयो छखमना:शुओ छ्च््रात्‌ परत; पर४।२। २४ ॥ 
पदार्थ दिव्य: ) अकाशमान ९ दि) जिस कारण (अमूतो) 
मूर्तिरद्दित है. अतपन ( पुरुष: ) सर्वत्न व्यापक हे ( स, चाहा 
भ्यस्तर: ) घद खबे व्यापक दोने' से वाहुए और सीतर' सर्वेत्नः 
चर्तमान है ( हि) इसलिये ( अजः ) जन्म रद्धितं है (हि ) इस: 
लिये ( अपःणः ) शरीरसखररी धाण वस्यु ले रहित (झमनाः ) 
सद्भूल्पविंकल्पतव्मक मुनोचजित ( द्वि)' अतपत ( शुश्रः ) मल 
रणदित (परत: अक्तरात्‌ ) सच से ' खचम अव्याकृत परक्ृति-सेः 
भी ( परः ) परम सूक्ष्म है ॥ २॥ 
भ्रावार्य&-झद उस घुरुषके लिससे यह सारा जगते उत्पन्न 
छुआ है ) रुूघरूप का निरूपणु करते हैँ. चह आत्मा ( दिंदयः ) 
. अपाकृत होने से ( आस्ूर्तः ) तीनों प्रकार के शरोरों से रहिंते 
है। जैसे काछादि सू्लिमान पदार्थों को प्रकाशित करठा हंआ 
अग्नि स्वयं अखझ् है, इसी प्रकार उरयोदि बड़े रे सूृत्तेपियर्टी 


( इंश७ + 


को धरकाशित करता हुवा चद शत्म रूप अग्नि आप सूत्ति कौर 
ध्यक्ति आदि के जिकारों से सर्वथा रहित हैं । अम्र्त्त होने पे 
हे पुरुष फदलाता छ शर्थात्‌ एस समस्त चज्कारड में भीतर 
शौर बाहर प्:क्रस दाकर भरपूर छोस्दा है, प्ुथिव्यादि स्थूल 
भूत! में दी नदी किन्तु यराश, दिक और क,ल जैँखे सूचम 
पदार्थों में भी जन्‍्यापक हरदा ६। ज्यावक ऐगन से दी अज है 
श्र्थांत्‌ उत्पक्ति और घिनएश आदि धर्मों से पृथक है। ऋज 
छोने से प्राण मन आदि कारणों से भी रदित है, पर्योक्ति प्राय 
पहीं रह सकता दै जहाँ उस को अझचकाश मिले, निरयकाश में 
उस की स्थिति फैसे छा सकती है ? इसी घकःर भन भी चाहे 
फैला छी घेगवान प्योंन हो तथापि परिकिन्न है, फिर चह 
गिभ्रु आत्मा का सदचारी फैल हो सकता है ? इन सखथ डचा- 
दिया से रघ्ित दाने के कारण ली चह छुझछ है शअर्धाच्‌ उस में 
कोई मल या विकार नहीं, अतयघ्र चह इस जगत्‌ के अनादि 
फारणय पछति से भी परभ खच्म है ॥ ६४॥ * 

शलस्मजञायते भाणों मनः सर्वेन्द्रियाण च | 

ख चायुज्योंतिरापः एथिदी विश्वस्प धारिणी।॥ शा 

पदार्थे:-( प्तस्मात्‌ ) श्सी अविनाशी पुराण से ( पाणः ) 
अध्रन का आधार प्राण ( मनः ) रसद्कव्पविकदपात्मकछ सन 
'€ सर्वेद्रियारिं ) सव इन्द्रिय ( थ॑) झीर उनके विंपय ( खम ) 
आकाश ( छायुः ) पदन (ज्योति: ) झग्नि (झाप ) जल 
( विश्वस्य, धारिणी ) विश्द को घारण करने चाली ( पृथियी ) 
भूमि ( जायते ) उत्पन्न छोतो है ॥ ३ ॥ 
भावार्थः--पुरुष फे स्थरूक का चर्णेन कर के अब उस की 

शक्ति का चेन करते हैं। ये खब भाण, मन, इन्द्रिय ऋपौर पश्च- 
मदाआूत यथाक्रम जैसा कि चयन. कर आये हैं. उस्ों. ऋक्ष स्से 


( शशण ) 


उत्पन्न होते हैं। झब यहाँ पर यद्द शक्षा होती है कि जब इससे 
पढिले ्छोफ में ऋद्य को 'अधाय' और 'अमवस्क! ऋचा गया 
हैं तब यहां पर उस से दी प्राण ओर सन आदि की उत्पत्ति 
मसानया चद्तोब्याघात दोष से डुक्त है पर्दोक्ति जब चद्द मांस 
ओर मन झादि साधनों से रदित है तब ये उस से उत्पन्न कैसे 
होते हेँ?इलसका समाधान यद है कि चास्वचममे शहय हपने स्वरूप 
से निवपाधिक है। श्रति सी कदती है“न तस्य कार्य करण च 
"विद्यवे”डखका झोई कार्य वा करण नहीं है परन्तु यहांपर दाअन्यत 
' जद्दां कद्दी जगत्‌ के उपादानम्वेत बह्यका घर्णेन क्रिया गया था 
' फ्िया जाता छै.इल का कारण यद है कि कियारक्ति शानशक्ति 
के अधीन होने से अप धान छे,प्धान की उपस्थिति में प्रधान 
- का निर्देश कोई नहीं करता । जैसे पुननांदि की उत्पत्ति ञ्मी से 
होते हुए भी वे पुरुष के छी कहतलताते हे इसी प्रकार प्राणादि 
' शौतिक पदार्थ प्रकृति का फार्य होते छुप्प भी अक्म से उत्पन्न 
माने जे हैं । ज्ञान का जो झधिकण्ण है उसी के दठिये क्चू 
शब्द का व्यपदेश किया जाता है। जेंखे इनन क्रिया का व्यप- 
देश सर्वत्र हन्त। पर ही दोगा न क्लि शत_्य पर | वस्त यद्दी कारण 
है कि बहा से इन की उत्पत्ति कही गई है ॥ ३॥ 
आश्रिषुद्धो चक्तुषी-“चन्द्ररुयां दिश। ओजे चाग्वि- 
बुतात्य चेदा3। चाह) प्राणो छूद्य विश्वलस्प पद्धयां 
' घथिवी छोद सर्वचूतान्तरात्या ॥ ४ ॥ २६ ॥ 
पदार्थ:-( ऋचूय । इस पुरुष का ( अग्नि: ) झुलोक (सूर्झा) 
मच्यवा है ( चन्द्रसूरयों ) चन्द्रमा और सूर्य ( उक्तुषी ) आंख ई 
€ दिशः ) दिशाय ( शोचे ) कान हैं ( चेदाः ) शानमय चेद ( वा 
गविद्युताः ) फैली हुई चाणी हैं ( बाझुः )'पचन ( भाणः ) प्राण 
( विश्वस ) सम्रस्द जगत: ( दृदयम्‌ ) छद॒य- है (पदुभवाम:) 


( रभ२& ) 


पैसे से (एूथियी ) भूमि [ उपलक्तित होती है] (हि) 
निम्चय ( एव ) यह ( चर्वसूतान्तशत्मा ) सब भाजियां फा 
धझन्‍्तरात्मा दे ॥ ४ ॥ 

भावार्थ:----अव उसी छानादि पुरुष के विराद स्वरूप फा 


चर्णन करते है--अग्वि ऊषध्देंगागी होने से उसका मस्तकवत्त्‌ 
हैं, चन्द्र, सर्प संखार के जजु दोनेसे उसके नेतवत्‌ हैं, दिशायें 
झवकराश वालों होने से उसके क्रो मचत्‌ हे, वेद शानमय दोनेसे 
उस को वाणी ( उपदेश ) कदलाते दें, चायु. सर्चेसञचारी होने 
से उस फ्रे माण हैं. और यद्‌ सारा अत्याएडठ उस का उदरः 
इस खिये है कि सथ ऊछुछ इस्टी में खमाया छुवा 
है, पैरा से एथिचयी का उपखक्तित होना इस लिये 
कहा गया है कि जेते शारोर के अधासाग में पाद स्थित 
एसे ही नद्याएड के श्रथोमाग में यह पूृथियी सविद्वित है | इस्त 
घफार जे ब्रह्म सन्पुर्ण देश, काल आर पल्तु को अपनी व्यात्ति 
से आाच्छादन किये इवे है चद्दी चराचर जगमत्‌ का अन्‍्तरात्मा 
है। यहां भी यह पश्न उत्पक्ष द्ोत्ता:दे कि जब अऋह्म निराफार 
पूर्व निरुपाथिक है तो फिए उस के 'पर्ज्जो थी फल्‍पना कैसी ? 
इस्तका उत्तर यह है कि उस सर्पोपाधिवरिचाजित त्रह्म में यह 
झ्लक्षिभाव की कल्पना फेवल दूसरे को सूमभाने के लिये है 
यो तो “अशब्द” होने से शाब्दों के द्वारा उसका घर्णंन भी 
नहीं क्रिया जासकता,परनन्‍्तु दम मलुष्य घिना शब्दोके प्रयोगके 
किस प्रकार अपना भाव दुसरो पर प्रगट फर सकते हैं, घर॑॑ 
उस का महत्व जतकाने के लिये झनन्यगत्या हम औपचारिक: - 
सोदि का अवलमस्बन करते है । ब्रह्म के ही विषय में नहीं किन्तु 
अन्य विपयोगें भो हम इस काद्यमिक रोतिका अन्ुसण्ण करते 
हैँ जैसे नग्न पुरुष का भाय: “द्िगस्वर शबम्द्से व्यवद्दार किया 
जाता दे | जेले ४“द््गस्वर” का तात्पर्य फेदल चस्राभाष से दे 


#  श३े० ) 


ऐसे ही “चिश्वोदर” ओर “ विश्वचचु ” इत्यादि शब्दों का 
सात्पये भी “उद्ए और “चक्' आदि अर्ल का अभाव दी सम- 
मना चाहिये॥। ४ ॥ कल हे 
सस्सादगिनि! | थस्प रूयेः सोसात्‌ पजेन्प 
आओ पषधयः एथिन्याम्‌ | पुमान्‌ रेतः सिम्यति 
योषितापां वही; प्रजा: पुरुपात्‌ सम्मरता;+५॥२७ 
पदार्थ:-(तस्मा प्‌ उस परमपुरुप से असि/)संसार का ऋच- 
झथान जिससे देगेताहै प्रेसा आग्निरूप द्रव्य उत्पन्त होतांदैययस्थ) * 
ईजस.अग्नि का (खर्वें) सर्यलोक (समिथः) इन्धन है (सोमात ) 
उस अश्नि से निष्पन्न छुवे सोम से ( पर्जन्यः ) अतवरूप बादल 
उत्पन्न होता है, जल से ( पृथिव्याम ) प्र्थिवी में ( ओपधघयः ) 
ओपदधियें उत्पन्न होती हैं ( पुसान्‌ ) ओपथियों से उत्पन्न हुवा 
चीये ठछान्‌ पुरुष (शेतः ) चाय को ( योपितायाम्‌ ) स्त्री में 
९्‌ कक ) सींचता है ( चहीः, भजा: ) इस प्रकार क्रम से 
नानाधविध धजा ( पुरुपात्‌ ४) उत्पन्न 
होती हैं ॥ ५॥ कक 2 हज जल खत ल: तर 
भांवार्थ:-अब यहां से लेकर नवमी अति तक इस सम्पूर्ण 
:कार्यरूप जगत्‌ का उख्र पुरुष से उत्पन्न होना दिसलाया गया 
है। प्रथम उस पुरुष से आग्नि जो सर्यरूप से सबका पासन- 
पोषण और सोमरूप से सच का आप्यायन करता है उत्पक्ष 
'होता है, उस अग्नि से जल, जल से पृथ्वी में ओपचियां, ओ- 
पधियों से घीर्य और चीरय से नाना प्रकार की अज़ा उत्पन्न 
होती हैं; परन्तु इस सबका आदि कारण पुरुष ही है ॥ ५ ॥ 
तस्मादचः सास यजूंषि दीक्षा यज्ञाद्य सर्वे कऋत- 
' चो दुक्षिणाश्र । सेचत्सर व घजसानव्य लोका - 
सोसो यत्र प्रचते अच्च खचे) ॥ ६ ॥.( २८.). 


₹ चऋरर ) 


, चदार्थ:-( तस्मात्‌ ) उस से ( ऋचः ) ग्रायहब्यादि छन्दो- 
चद्ध मन्त्र ( साम ) स्तोमादे गोतिविधायक मन्त्र व यजूपि ] 
गद्यात्मऋ सन्त ( दीक्रए ) उएनयनादि खंस्कार ( च) और 
[_ सर्च, यशा: ] सब अग्निहेज्दि यज्ष [- क्रावः ]) चाजपऐरेय 
राजसूयादि इृद्यस [दक्षिण] अद्धपूर्वंक द्यच [ च] और 
[ खंचत्सयम ] चत्सर आदि काल के अकू [ च] और [ यज- 
समान ] कर्ता [ च ] और [ लोकाः ] फल के आधिष्ठान अनेक 
लोक [ यत्र | जदाँ पर [ सोमः ] चन्द्रमा [ पचते ] पतविच 
करता है[यत्र]जद्ांपर [सूय्येगुस्ये [प्रते] प्चिच करता है॥द्ा 

भावार्थ:-उस ही पुरुष से ऋन्‍न्चेद, यज्ञुवेंद, सामचेद- 
रूप चश्मीविद्या और तत्पत्िपाद्य सोलह संस्कार नित्य और 
निमित्तिक यश और उनमें होने घाले दाव और यश का झधि- 
करण संवत्सरोपलक्षिय फाल, यह्मान ऋत्विगादि कत्तां, - 
यक्षफल के ्राधष्ठा रूप चन्द्र सर्यादे लोक [ जो दृक्षिणायन 
आर उत्तरायण भेदों के छाया भिन्न ६ प्रभाव सब पदार्थों पर 
डालते हैं ] उत्पन्न होते हैं ॥ ६१ 
तस्माच देवर बहुधा खम्पत्तुला; साध्या सनुष्याः 
पशवो च्यासि । प्रणापानौ.' ऑरियदोौ त्तपत् 

' खड़ा सत्स अह्मचये विधिस्य ॥ ७॥ ( २६ ) 

पदा्थे-]_ तस्मात्‌ ] उससे [ दहुधां ] अनेक प्रकार के 

[ देवा: ] दिव्यग्ररविशिष्ठ देवगण [ साध्या+ ] देव विशेष 
[ मजुष्याः ] मध्यम शुणविशिष्ट महुष्यचर्ग [ पशवः ] पशुजाति, 

» [ चयांखि ] पक्षिगण [ प्राणापानी ] प्रण और अपान [ ज्ीहि- 
यचौ ] न्ीहि और यच [ च] ऋोर [ तपः ] फल के साधन 

[अद्धा | आस्तिक्य चुद्धि [ सत्यम्‌ | यथार्थ और ,हितकर 


( र३र ) 


घचज [ अह्यचर्यम्‌ ] इन्द्रियाँ का संयम [ व ] और [ विधिः ] 
कत्तैव्य; ये सब्र [ प्रस्ताः ] उत्पन्न छुबे हैं ॥ ७ ॥ 

शावार्थ--उस ही पुरुष से देव मन्नुष्यं, पश्च पच्ती आदि अ- 
नेफ जातियाँ और उनके अचन्तर सेद्‌ उत्पन्न छोते हेँ तथा जी- 
बन के हेतु प्रायापान [ जो उपलक्षण हैं. चायु मात्र के ] और 
प्राण के आधार त्रीहि यव[जोडपलक्षण है ऋश्नमात्र के] तथा 
वैदिक फर्मकाएड के प्रधान अछू तप, «खा, सत्य, बरहामचर्य 
ओर: इन लव का घिघिरूप शास्त्र जिस में इन की कर्तेंब्यता 
का निरूपण किया गया है, कऋमशः उत्पन्न डुवे हे अर्थात्‌ इन 
खबका' आदिकारण चही पुरुष है ॥ ७ ॥ 


सप्त भाणा! प्रमवान्ति तस्मात्सस्ार्चेड: समिधः 
सप्त होसा! | सप्च इसे लोका येजु 'चरन्ति प्राया 
शुहाशधा निहिता सस सप्त ॥ ८ | ( ३० ) 


पदार्थ खध भाणुए ) चच्तु, ओह, नासिक और सुझछ 
के साव चिवरों में रहने वाले सात भाण ( खप्ताचिषः ) सात 
ही उनके अर्था' के भ्रकाश करने चाली घ॒क्तिरूप ज्वालायें 
( सप्त समिथरः ) सात ही उनकी दविपवरूप सर्मिधाय [ जिन 
से वे पद्यीप्त होते हैं | ( सप्त होमाः ) सात ही उनके ज्ानरूप 
होम [ जिनसे कि उनसे जिपयो का दोम किया जाता है] (इसे, 
सप्त लोकाः ) ये सात इन्द्रिपों फे स्थान ( येयु ) जिनमे (गुदा- 
शया: सप्त खंप, निद्धिताः ) बुद्धि में वा हृदय' में सात सांत 
स्थित हुवे ( भाणाः ) आय ( चरन्ति ) विचरते हैं ( तस्मात्‌ ) 
ड्लीखे ( घरमबन्ति ) उत्पन्न दोते हैं ॥ ८ ॥ 
” शावार्थ:--/चजुःक्षोते सुजनासिकास्यां प्राणः स्वयं प्राति- 
छते” इस भश्षोपनिपद्‌ की श्र्‌ति के अदुलार दो आँख, दो 


( र३३ ) 


कान, एक सुख और दो चालिका; इन सात र॒ल्द्रिय विंचरा मे 
प्राण सुचये रहता छऐ, इलसिये तास्थ्य लक्षण से ये सात इन्द्रि- 
यच्छिद सात पाणय कदलाते हैँ और इनके विपयों को प्रकाश 
करने चालों जो सात घत्तियां ह॑ थे दी सात ज्यालाय हे इसी 
प्रकार इनके जो लात विपय हैँ वे दी सात समिध हैँ । जैसे 
समिधों से अझन्नि पद्ीघत द्ोता है प्सेसे ही घिपया से भोंग की 
चासना बढ़ती है और सात द्वो उनके विशानरूप दोम दे जिन 
से यद फलासक्त द्वोकर इन्द्रियाग्वि में जो विपयेस्धथन से 
प्रदी्त होता है श्र जिसमें इसकी चासनावुत्तिझूष ज्वालायें 
लपरें लेती एँ, अपने घीर्यरूप हृब्य सें से शक्तिझप आइुतियों 
फा द्वोम फरता है शीर सात स्थान विशेष द्वी जिनमें फक्लिये 
शरीरस्थ भाण चिचरते छैे, सात लोक फहलाते हैँ । तात्पयें 
इसका यह है कि दोनों प्रकार के याशिक, एक वे जो गिष्काम 
भाव से प्रणाग्नि में विशानरूप हव्य का दाम फरवे थे अर्थात्‌ 
योगाभ्यास द्वारा परन्रह्म का साज्षात्कार करते हैँ, दूसरे थे कि 
जो सुथर्ग की काम से इन्द्रियाग्नि में कर्म रूप छच्य का हवन 
फरते हूँ अर्थात्‌ शोम्नविद्वित कर्मकाएड का अज्जुछान करते दे, 
इन दोनों के कर्म, साधन और उनके फल उसी सर्वश्ञ पुरुप से 


उत्पन्न होते हैं ॥ ८ ॥ 

अतः सझुव्रा मिरसश्य सर्वेडस्सान्स्पन्दन्ले सिन्‍्धा- 
चः स्वेख्पा;।। अतश्र सवा ओपधयो रख येनेष « 
अआचेस्तिछलते झन्तरात्सा ॥ & ३२९ ॥ 

पदाथ+-( शतः ) इस पुरुष से ( समुद्ग४ ) समुद्र (च) 
छौर ( सर्वे, गिरयः " खब पहाड़ उत्पन्ध दोते हैं ( अस्मात ) 
इल ही से (सर्च रूपाः, सिन्धवः ) बदुरूप नदियां ( स्थन्दन्ते ) 
स्नवित दोती एँ (व ) और (<सः.) मसधुरादि ६ भकार कों 


7 


( श३७ ) 


शल उत्पन्न द्ोता है ( येव ) जिस रख से ( एप, अन्तरात्मा ) 
यंद्द लिकृशरीर सहित जीवात्मा ( भूतें: ) पच्यभूर्तोीं के साथ 
€ लिछते ) शरीर में छद्ता हैः ॥ &£॥ 

भावार्थ:-डस ही पुरुष से अग्नि के दारा जल उत्पन्न दो- 
कर ये सथ समुद्ध और नदियां प्रस्नवित दोती हैँ, फिर इन्हीं 
से पार्थिव पर्चंत और बृक्तादि ओपधियां उत्पन्न होती दैँ, जिन 
से ६ प्रकार के रस उत्पन्न दोकर भीतिक शरीर को पृष्ठ करते 
हुवे उसमें जीवात्मा की स्थिति का कारण होते हैं । तात्पर्य: 
थह हैं. कि लूराचर सृष्टि उससे उत्पन्न होकर उसी में स्थित हो 
रही है. वह इस्स समस्त सृष्टि का उत्पादक होने पर भी आप 
उत्पत्ति और विनाश के घुर्मो से पृथक है ॥ & ॥ 

पुरुष एचेद विश्व कमे तपो ब्रह्म पराझृतम्‌ | 

एतदयो वेद निहिले श॒हायां सो5विद्याअन्थि बिकि- 
रतीह सोम्य !॥ १० ॥ ३२ ॥ | 

पदार्थ:-( इदम , विश्वम्‌ ) यह सारा संसार ( पुरुष/ 
एव ) पुरुषमय दी है, वह सब क्या है? ( कर्म ) कर्चव्यरूप 

( तथ+ ) जश्ानरूप तप (पराम्ततम्‌.) परम अस्त रूप 
(६ मह्म ) ब्रह्म दें अर्थात्‌ कार्यरूप होने से ये सब अपने उसी 
अनादि कारण को जतलाते हैं ( सोम्य ) दे मियदुशन द्विष्य ! 
( यः ) ओ विज्ञानात्मा ( शुद्यर्या, निध्ितम )डदय में छित 
€ एतत्‌ ) इस पुरुष को ( चेद ) जानता है ( सः ) चद (इह् ) 
इस जीवन सें ही ( झविद्याग्रन्थिम्‌ ) कर्मग्रन्थि को (विकिरति) 
'क्ीण करता दै ॥ १० ॥ 

भाषार्थ:-अब इस खण्ड के अन्तिम न्छोक में श्रह्म से 
जगत की उत्पत्ति का उण्संदार करते हप्प आचाये कदते हैं कि 
झत्तः पुरुष से यद्द जयत्‌ उत्पन्न हुआ है झतः यह सथ पुरुष 
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का हो चोधक है। जैसे पिता से उत्पन्न पोने के कारण पुत्र 
उसका खोधक कदलाता है, इसी प्रकार पुरुष से उत्पन्न हुंथा - 
खगस्‌ उसी का बोधक छै | इसका फोई मदहाशय यह तात्पर्य 
ना समझ चैंदे कि यद जगय दी ग्राप्तरूप है किन्तु जेसे पुत्र 
शापनी सपा से पिता के मदृत्य को और जैसे म्ुति अपनी 
विंद्यमानता से शिल्पी के चातुर्य को प्रकाशित करते हैं, पेखे 
ही यह जगत्‌ अपने अस्तित्व सगे पघरह्म की महिसा को प्रकट 
कर रहा है छोर यही इसका शझ्प्ममय दोना है। उसका शर्म 
नाम ही इखलिये है कि इस अनन्त और विस्तुत ब्ल्माएड के 
छझ्वारा उसके भद्द्त का अनुभव किया जाता ,है। छगय, की 
स्थिति फे दो साधन हैँ-एक कम दूसरा छान इन दोनों के 
क्थाक्रम खेचन से जो उस दयस्थ पुरुष को जानता है, घह्‌ 
इस अधिद्याजन्य फर्मभन्थि फे गोरखधन्धे को छुलकाकर चि- 
शानरूप महाहे रत्न को ऋपने करततलगत फरता छै ॥ १० १ 
इति छितीयमुएडके प्रथम: खण्ड: ॥ १ ॥ 
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आथ द्वितीयमुण्डके. द्वितीयः खण्डः !! २ ॥७ 


आविः साननिहिते शुहाचरन्नास सहत्पदमसै- 
तत्समार्पिततम्‌ । एजत्पाणन्निर्मषच्च यदेतज्जानंध 
सदसखबरेण्यं पर॑ विज्ञानायदीरेछ प्रजानाम १॥३६३ 
पदार्थ----जो ( आधिः ) भकाशमान ( सन्निद्दितम्‌) सब 

में स्थित ( शुद्दाचरं, नाम ) घुछधि चा हृदय में चिचरने घासा 
प्रसिद्ध है वह ( महत्‌. पदम/) आपतव्य पदार्थों में खब से 
वड़ए है ( अन्न ) इस में.( एजत्‌ ) चलने चाले, पच्रयादि' 


( रहेई ) 


(श्राणंत्‌ ) प्रांणवाले मजु॒ण्य पश्चादि ( निमियत्‌ ) मिमेप॑बाले' 
! जय) अनिमेषवाले भी ( एंवद्‌ ) ये रूव ( समर्पितम्‌ ) प्रविष् 
हैं ( चत्‌ ) जो ( सदलद्वरेण्यस ) स्थुल और सूच्म सूच पद 
थों से भहगु करने योग्य (चरिष्ठटम्‌ ) सब में श्र छर (प्रजानाम) 
मऊण्यों के ( विशानात्‌ ) विद्वान से (परस्‌ ) आगे है ( तह 
एवस्‌ ) उस इस पुझष को ( जानथ ) जानो ॥ १॥ 


भावाय-पुरुष से जयत्‌ की उत्पत्ति और तदुड्अ/श उस 

की मदिसा को वर्णव करके अब चह अरूप अच्तर किस प्रकार 
जाना जाता है, यह विपय इस खरड में निरूपण किया जग्य-. 
गा। प्रथम दो स्छोकों में उसके स्वरूप का चर्णन किया गया 
है । जो खर्व॑च्र प्रकाशमान पुरुप है घद अन्तर्यामी रूप से सबके 
हृदय में विराजमान है| यद्यपि उसकी सत्ता प्रत्येक्त चस्ठ/वेश 
ओर काल में व्याप्त है. तथापि मदुष्य का अन्तःकरण उस का 
अधिएष्ठान द्वोने से दुद्धि और मन को उस का निवासस्थान 
माना गया है । यतः उस की ही शक्ति प्रत्येक वस्तु, देश ओऔर 
काल में विचिध प्रकार से अपना काम कर रही है, अतः उस 
का नाम ब्रह्म है | अर्थात्‌ दद खब से चड़ा शौरर सब का अधि- 
छाता है । उसी में यह सारा.-चराचरात्मक विश्व इस अकार 
आतमोत द्ोरह्म है, जैसे केन्द्र पर रेखायें । यद्यपि हमारी-बुर्दधि 
आध्यात्मिक विद्या की सद्दायंता स्वे उसका अद्ुमव और, 
अंदण करती है, तथापिं अपनी परिमत सीमा में उसको 
आवद और आक्रान्त नहीं कर सक्ती | उस का ज्ञान दमारे' 
लिये खदा अभ्यास का साधन है, नकि तड्षिपयक बोध को 
पूर्णता । श्रतयव यद्द समझा कर कि डस का शान इमारी 
चुंद्धियोँ के लिये एक कभी न समाप्त होने बाला उद्योग है, हम 
का उसकी प्रादि के लिये यत्न करना चाहिये | १॥ 


( ए३४७ ) 


यदाच्चसच्यद्शु भ्थोंड्णा यास्मेन्‌ लेका 
निदिता ला।फिनक्ष । त्देतदच्तर त्रछ्म स्तर 
भाणस्तदु बादइः सना । तंदेनत्सत्ये त्तद- 
उल्तुर्त तदेद्धब्ये साग्य विडि ॥ २॥ ३४ ॥। 


पदार्थ:-( यत्‌ ) जो ( अर्थिविदु ) ध्रकाशमान दे ( यत्‌ ) 

जो ( ऋणुस्यः ) परमाणुतों ले भो ( अझु ) सूदम छे ( यरिप्तिन) 
जिस में लोकः ) सम्पूर्ण सूयादि लोक ( जे) और (लोकिनः) 
उनके निवासी भरतृष्यादि भारी ( निद्धिता" ) स्थित हूं ( तदु 
पसदू्‌ ) वह यद्द [ अच्षस्म्‌ ] अदिनाशी ( धत्म ) मधछापुरुप है 
[ सता ] बह [ श्राणः | सब का जौवनाधार दोने से धाण है 
[ ठदू, उ] श्र चद्दी [ घाडा मनः ] वाणी और मनका शी 
धवत क हे | तद्‌ प्तन्‌ ] वबद् यह [ सत्यम्‌ )] खझादा एकर्स 
चच्त मान [ तू ) वद [ अमृतम्‌ ] अविनाशी [ चदु ) बह 

यम्‌ ] वेधने के योग्प छें, इसलिये [ सोम्य ] 
खोम्य | ( विद्धि ) वेशन कर ॥ २ ॥ 

भावाथे:-इस श्झोफ में भी ह्ृद्ा का दी विरूपण फियागया 

है । जो प्रकाश का पुरुज है अर्थात्‌ जिस के प्रकाश से सूर्या- 
दि लोक प्रत्शाशित होते हैं | प्रछाश पुछ कहने से सूर्थादिवत्‌ 
अहा से भी इण्द्नियों का विषय होने की सक्समावना दोदी हे, 
डउसदका निवारण करने के लिये ही भर ति “अखुम्योष्ण” कदती 
है शर्थात्‌ चद परमारुणग वो भी अत्यन्त सूच्च ऐै, तथ अहम 
परिसाण वाला उहरेगा परयोकति परमाणु रच्म होने पर भी 
पशिमिण रजते हैं | इस दोप का परिहार करने के लिये भर ति 
' उसके महत्व फो द्जलाती है अर्थात्‌ चद इतना यड़ा है कि 
जसमें ये सारे ल्ोकलोकान्तर और इनके निवास्री रूझाये हुवे 


.( हुंइण ) 

हैं। "श्णोरणोयान मदतोमहीयान” चह खदम से खूदबत और 
भाहाय से सद्दाव है. फिर उसका परिसाण कोई क्यौकर कर 
खफता है ? मदत््‌ होने ले ही उसका नाम अह्म है, वही चरा- 
चर को स्थिति फा शाधार होने से प्राण ऋर घहयी घाणोे 
झौर मन का भ्वत्तक होने से वाक और मन है। केनोपनि 
पहु में भी कद्ा है--/आाजरूव ओोज  'मनसो मनो यहाचोह 
चाचं स उ पराणएस्य प्राणः अर्थात्‌ धद शव [का भोतचर, 
फा मन, वाणो की चाणी और प्राण का प्राण है.! घही 
सब शकियां का केन्द्र तीनो काल में पकरस रहने से खत्य 
उत्पक्ति शोर विनाश रहित होने से अम्छत है, चही सब॒ को 
छंदय में घ्रारण करने योग्य है।हे शिण्य ] उसी में सन. 
खा वा २॥ 


घहुझदीत्वोपानिषर्द सहारे शर्र हयुपासा नि 
शिरले खन्‍्धीयत । आश्वस्य तद्भावशर्तेन चेतसा: 
ल्च्प चदेदाचर सोस्ण दिद्धि ॥ ६ ॥ ( ३५) 
पदार्थ+--[ औपनिपद्म ] उफ्निषद्त्लस्वन्धी [ महास्त्रे, 
चलुः ] धत्तपरूप अस्त [ ग्रदीत्वा ] पकड़कर [ दि] निम्धय- 
- पूर्वक डसमें उपासा,निशिंतं, [शस्प्स्‌ ] उपासना के तीच्ण बाण 
को [ रऋ॑थधीयत ] जोड़े [ तदुभागतेच, चेतसा] उस अछार के. 
ध्योन (में लीन हुत्रे चित्त से [आयस्य | ऊॉडकर (तह, सर्व, 
झत्तरम्‌ ] उस ही अच्तररूप [ लक्ष्यम्‌ ] लद्य को [ सोम्यः | 
है शिष्य | [दिद्धि] केघन कर॥ ३ ॥ 
भावारयें:--अब उस सखद्मा अहम को अहण करने का 
उपाय धष्ठटान्त फे छारा बतलत्ते हैं । जैले किसी लम्य 
[ निशाने ] को घेशने के सिये तीन वस्तुओं कीं: आवश्यकता 


( रहे 3) 


होती हैं| एक घल्ञष्प, दुसरे घाण, तींसरे मंत्र की पृत्ति 
को सब ओर से घटाकर उसी खंक््य से लगा देना । 
जब तक ये तीनों साधन अजुक्कतत न दो, तबतक कोई 
लक्ष्य को नहीं बेच सकता । इसी पअक्तार जो मल॒प्य पहाय- 
उप भति सूछम सद्य फो वेचना चाहता दै,प्र थम उसको उप- 
निषद (वेदान्तशासत्र ) का सहत्‌ एवं दढ घत्ुप हाथ मे 
हनः चाहिये। पुनः उपासना (अभ्यास के तीक््ण बाय को 
उसम॑ जोड़ना चाहिये | तत्पश्थयात्‌ अपने मन की द्वक्तियों को 
सद्तिरिक्त पदार्थों से हटाकर जद्मयरूप जलदय में ही लगा देना 
चांहिये। ऐसा करने से पद निस्सन्देद अपने लद्॒ए को चेश्न 
सकेगा अर्थात्‌ श्रह्म फो प्राप्त छोकर अपने झभी्०ट फो 
सिद्ध फरेगा ॥ ३ ॥ 

प्रणवों घन! शरोद्यात्मा बअच्य तल्‍्जक्ष्यसुच्यतें। 


अपमसत्तन देखउयं शरवक्तन्मयो 'सवेत्‌ ॥ ४ ॥ (६६) 


पदार्थ: घरणवः ) आओक्लार (घर) घज़॒प हें (हि) 
निः्धय ( आत्मा ) जीवात्सा ( शरः ) बाण है ( तद्‌. ब्रह्म ) 
-घद्द ब्रह्म [ लक्ष्यम्‌ ] लक्ष्य ( उच्यते ] कहा जाता है. [ अप- 
मच्तेन ] प्रमादरहित सनस विझव्यम्‌ ] वेधना चाहिये [शर्बतत] 
बाण के तुल्य [ तन्‍्मयः ] लक्ष्यणत [ भवेत्‌ ] हो जावे ॥ 8 ॥ 


मांचार्थ:-अब डसी विषय को दूसरे उ॒श्टान्त से पुछ करते 

है। झोक्ाए दी घदुप्‌ है, जीवात्मा उस फा वाण है और लक्ष्य 

धही पूर्वोक्त बह्म है । सुसुच्त को च दिये कि प्रथम झोझ्वाररूप 

चज॒ष्‌ में झत्मरूप बाण को चढ़ावे अर्थात्‌ ओझ्लर के वारस्वार 

अभ्यास से अपने झात्सा को चलिए दनाबे; तत्पश्चात्‌ अपमत्त 
होकर अधथात्‌ चित की एउुतक्तियों को पकाप्न करके घाचयक को 


( २४० ) 


खहायता से चाय्यरूप लक्ष्य को आत्मरूप बाण से चेधन करे। 
जिस प्रकार घाण लक्ष्य में पडुुंचकर तनन्‍्मय दहोजाता है, उसी 
भ्रकार जीवात्मा को ऋह्म में पहुंचा कर तनन्‍्धय कर देवे, तव 
मोक्ष का अधिकारी चन खकता है ॥ ४ ॥ 


आस्मेन्‌ बयौ! पथ्की चान्तारचिमोत सन। सह 
प्रापैश्य सर्चे! | तसेचर्क जानथ आत्मानमसन्पा 
, बाचो चविझछुकछ्चथ अखृत्तस्थैष सेतु! ॥ ५ ॥३७॥ 


«. . पदार्थः--( अस्मिन ) इस पुरुष में ( थौः ) घू.लोक 
६ पथिवी ) भूमि ( च ) और ( अन्तिरिक्षम्‌ ) आफाश (चर) 
ओर [ सर्वेः, भाणेः. सह, मनः ] सब प्राण के साथ मन 
( ओतम ) समर्पित है [ तम्‌, एव, एकम्‌, आत्मानम्‌ ] उस 
ही एक आत्मतत्त्त को [ जानथ ] जानों [ अन्या।, चाचः ) 
तद्षित्न और बातों को [ विस्ुश्चथ ] छोड़ो क्योकि [ एपः ] 
यही आत्मा [ अखतस्य ] मोक्षम्राप्ति के लिये भवस्तागर को 
तरने का | सेतु ] एल हैं ॥ ४॥ - 


भावाओः- पुरुष फे दुर्गेम होने से घुनः: उसका मिरूपण 
किया जाता है। इस ही पुरुष सें कि जिस का सुक्हारे प्रति 
चर्णून किया गया है, प्रथिव्यादि प्रकाश और लऊूय्योदि प्रका- 
शक लोक और इनका आधार भूत यह आकाश, यह रूब 
आधिभौतिक जगत्‌ ठहर हुवा है । एवं सच झ्राणों फे झाथ 
मन भी जो आत्मा क्वा करण होने से आध्यामिक जगत फह- 
लाता है इसी में अदका डवा है । उसी एक आत्मतत््व को कि 
जिस में यह खांरा अह्माएड ( ध्या आधिक्षीत्िक और क्या 
अख्यात्मिक ) ओठ भोत हो रहा है, सब ऊूणडा फो छोड़ 


( श्ष१ ) 


कर श्रवण मनन और निद्ध्यासन छारागपने हृद्यहम करो, पर्षो 
किचदी इस भच जागरखे [जिसमें माणयी एूदने और उछलते हैं] 
तरने के लिये प्फ् उढ़ सेतु [ पुल ] ह। इसी की पुष्टि घेद 
भसगधाद भी करतेदें "तमेव विरित्वानिस्त्युमेति सान्यः पन्‍्था 
विद्यतेड्यनाय” उसी आत्पतत्त को जान फर मजुष्य रत्यु को 
डल्लद्नन - कप्ना है ओर कोई मार्ग रत्यु से बचने फा 
नहीं दे ॥ ४ ॥ ३३ 02 

सराइव रथनाशों सहता चन्न भाडय। स 

एपोड्न्तश्चरते चछुधा जायसानः । ओ- 

मित्येच ध्यायथ आत्माने स्वस्ति थे 

पाराय तसस; परस्यात्‌ ॥ ६ ॥ ३८॥ 

बदन यना | जदा पर [ रथचामी, श्रराइच | रथनामि 
में अरो के समान [ नाउयः ] नाड़ियां [ खंदताः ] झुट्टी हुई 
है, वहां [ सा, एपः | यह आत्मा [ घहुचा ] अनेक प्रफारों से 
[ जायमसानः |] प्रसिद्ध छुबा [ अन्तः, ऋरते ]) भोतर चिचरता 
दे [ ऋत्मानम्‌ ] उस आत्मा को[ झोम्‌ . इति, एदम ] "ओम 
इस दाचक शब्द का अवलस्धन करके [ ध्यायथ ] ध्यान करो 
[ वे | तुम्हारा [ स्वसर्ित्रि | कल्याण ऐो [ पाराय' |] भवसागर 
क पार होने के लिये [ तमसः परस्तात्‌ | जो अन्धकार से परे 
है, उस का आश्रय भदण करो ॥ ६ ॥ 
भाषार्थ+-बद्यपि बहू ब्रद्यम सूचम दोने से सर्वत्र हे! व्यापक 

है तथापि हृदय [ जो नाड़ियों का केन्द्र ऐै ), उसका निशेपरूप 
से निवासस्थान माना गया है | गीता में भी भगवान छाप्णु- 
चन्द्र ने आज न के पति कदादे “ईश्वर: सर्वयूतानां छददे शेष्ज न 
विछति | छादयन्‌ खसर्वेयूत्तानि यन्चारूढ्ानि मायया” इस 
जगत्‌ रूप यनन्‍्च को भाय[ की शक्ति से छुमाता हुवा इंप्सर सब 


६ शछर ) 


प्राजियोंके दृददयरूप देश में जिचासख करता हैँ। चस उस इृदर 
कं दर्शव, थवय, मनन और जथिज्ञान आदि अनेक प्रत्ययों रू 
जो चुद्धि को साज्षिता में उत्पन्न होते दे] उपलक्षित दोता 
'हुवा वह पुरुष निचास करता है । उस भ्रकाशमय पुरुष का 
'यदि संसार सागरसे पार डतरना चाद्दते हो तौ “श्रीम्‌” इस 
“*घाचकामिधान से [ जो अनन्यतया केवल्त उसी का प्रतिपादन 
करता है ] ध्यान करो, यही तुम्हारे कल्याण का मार्ग दै॥६४? 
ये सचेज्ञ सर्वेविद्यस्थछ सहिसा ४वि + दिव्ये 
ब्रह्मपुरे छेण व्योम्नवात्सा प्रतिेछितः , ॥ सनो 
सयः प्राणशरीरनेंता बलिछितोउनन छदये 
सल्निधाय | तहक्िज्ञानेन परिपश्यान्ति धौरा 
'आनन्द्रूपनसछूत सक्चिमएति ॥ ७ 0९ ३& ) 
पदार्थे:-[ यः ] जो.[ सर्वज्षः ] सब का जाता [ सर्ववित्‌ 
खब में वच्चेमान है [ यस्य ] जिस की [ श्रुति ] संसार में 
[ एज: ] यह [ महिमः ] चिभूति दै [दि] निम्थय | एुघः ] 
यह [ ब्हापुरे, व्योद्ति ] हृदकाकाश में [ प्रत्तिष्ठितः | स्थित दे 
| मलोसयः ] मन में व्यापक [ भाणशशरीरनेता ) आय और 
शरीर का चक्ताने चाला [ दृदकम्‌ ] छुब्धि को [ अकत ] अन्न में 
[ सन्निचाय ] स्थापिंत करके [ प्विष्ठितः ] सरिथित है [ तदि: 
'भशानेन ] उस के विक्लान से [ चीराः ] घीरुजन [ आनन्व्रूपम्‌ , 
अग्दवम ] आनन्दरूप अखत को [ यत्‌ , विभाशि ] जो सर्वत्र 
अकाशमान है [ परिपश्यन्ति ] सब ओर से देखते हैँ प्र्थाव_ 
प्राप्त दोते हैं ॥ ७ ॥ 
* , भावाथे:-फिर उसी आर्थ का प्रतिपादन करते हैं-जो सब 
का जपने चाला पुरुष है, जिस की विभूति और क्ञीति संसार 


( उरछ३ ) 


में व्याप्त शो रद्दी दे, बह मद्ाव्‌ आत्मा उक्त डद् याकाश में [ जो 
प्ह्म फा मिवालस्यान होने से चरद्मय पुर और चुद्धि का श्रधिष्ठान 
होने से दिवय ऋदलाता है | अच्मय कोण में प्रणणशमय कोश फो 
स्थापित फरके और सुचरयं उस को स्थिति का आधार द्धौफ़र 
प्राण और शगोेर को चलाता छुबा प्रतिठ्धित है -उसीके 
खसम्यकू थिएणन से घोर लता उस आननन्‍्द्मय पद्‌ को सर्वन्न 
देखते दे ॥ ७ ॥ है 
भिद्यतें हद्यग्रन्थिशिहुयन्ते सर्चसशयाः। 

आय ते चास्प कनाशि तश्मिन्दणटे पराचरे ॥८॥४»॥ 

पदार्थ-न्‌ तास्मन, पराचरे ] उस सदम से सूचम और 
सहन से महान, झए्त के [ <ए ] जअयलेने पर [ छद्दयश्नन्थिः ] 
घासनामय अविया की गांठ [ भिद्यते ] हृऋह जातो है [ रूबे- 
संशय( ] अध्षन से उत्पन्न खझारे संशय [ छियन्ते ] नए छो- 
जाते हैँ [ च ] और [ अरुयष ] इस सि च्छुत्नसंशय के [फर्माशि] 
प्रारत्थ, सज््चित और क्रियसाणरूप से तोनों प्रकार के कमे 
( चीयन्ते ] क्षोण दोजाते हे ॥ ८ ॥ 

भाषा थै-अब उस झात्मशान [का फल वर्णन कयते हैं। 
उस परावर पुरुष के कि जो सच्म फारण ओर स्थूल कार्य 
इन होनों में प्रतोधयमान हो रहा है परन्तु घाउतव में इन से 
पृथक है, यथार्यतया जोन लेने पर मदुष्य फ्री आवियारूुण 
गांठ जो इस छदय के स्वच्छु पट पर चासनारूप तध्तुओं से 
चन्‍्थी हुई है, तुरन्त खुल जाती दे, जिसके खुल पे दी इ सके सारे 
खंशप ओऔर विरूत्य [ जो अव्वान वो भिथ्याशान से उत्पक्ष 
होते हैं ] चिलोन दोजाते हैं, संशय फे चिल्ीन होने पर अनांदि 
काश से प्रदरुच कर्मों का चन्‍्धन भी शिथित्र पड़जाठा है । जेले 
जेला घ गला घोज ऑँकुर उत्पेत्त करने में असमर्थ होता दे 


( रछछ ) 


ऐसे ही विश्ानाग्नि से जिस के संकल्प विकल्पझूप बीज द्ग्ध 
होगये हैं, उस के जिये यह कर्मेच्तेच कदापि फल उत्पन्न नहीं 
कर सकता ॥ म 


हिरण्मंये परे कोशे घिरजं क़ल्म निष्कलम्‌। 
सच्छुअ ज्योत्तिषां ज्योतिस्वच्दात्मीबदो बिद्ुः६४१ 
| पदाकेरन दिग्णमये ] छुछि और विज्ञान से प्रकाशित 
[ परे, कोरोे ] आवन्द्सब कोश में [ पिरजम्‌ ] सम्पूर्ण दोप 
ओर मर्जों से रहित [ मिष्कलम्‌ ] निरवययव [ ऋह्म ] वह 
महान अतत्मः है [इतव्‌: | वह [ शुप्रम्‌ ] झुछ [ ज्योतिपाम | 
खरा द्कोंका सो [ ज्योतिः ] पक्राशक दे [ तदुयदू | चद्द जो 
झड़ है उस को [| आत्मत्रिद्‌: ]अध्यसत्मविया के जानने वाले 
[विडु) ) जावते दे ॥ & ॥ | 
भावार्थ+-उच्च त््ञ विज्ञानमब कोश से परे आननन्‍्दमय' 
कोश में स्थित है अथवा धारणावतो दु:छ से प्रकाशित जी- 
चात्मा के अधिछान हत्वुएडरीक देश में ध्यान के छारायोगियाँ 
की आप होता है। वह सस्पूर्ण अधिद्यादि दोगों से रहित 
लिश्वयत्र, छद्ध धीर सूर्यादि प्रकाशकों का भी प्रकाशक है झख 
के चथार्थस्वरूप को आत्मक्ष ही [जिन की इत्ति चाय विषयों 
सं छुट कर आत्मा के दी अवण, सनन झौर निद्ध्यासन में 
हीत दोमई है ] जान सक्ते हैं, अन्य सारिक पदार्थों के लॉो- 
छुप नहीं ॥ & ॥ हु | 
न तञ्ञ सुर्यो बाते न ऋअन्‍्द्रतारक नेसा विद्यतो. 


मान्ति कुतोअ्यमानि! । तंमव सान्तमहुमाति 


खच तस्प 'सासा सेस्िद व्िस्तसि ॥१ नो ४२॥ 


( २४३ ) 


पदार्थ:--( तन ) उस आत्मज्योति में ( सूर्यः ) सूर्य ( न, 
भाति ) नदी प्रकाश करता (न, चन्द्रतारकस ] चन्द्र और 
त्ञारागण भी नद्दीं प्रकाश करते [ न, इमाः, चिद्य न, भान्ति ] 
नये विजलियें चमकती हैं. [ अबम, अग्निः] यद भौतिक 
अग्नि [ कुतः ] कहां भकाश कर खक्ता हैं ? [तम, एवं, भान्त- 
म्‌ | किन्तु उस दी स्वयं भकाशमसान फे [ सर्वम ] सब [ अछ- 
भाति ] पीले से प्रकाशित द्ोता है [ ठस्य ] उसकी [ भासा | 
दीप्ति स [ इदं, सर्वर] यह सब [ चिभाति ] अफाशित 
इता दै ॥ १० ॥ * 


भावाय--पूर्ष स्छोक में उस प्रह्म को “ज्योतिां ज़्योति/? 
कहा था। अव इस ख्छोक में जिखलाते हैं. किः लद पर्योकर 
जयपर्टियों, वह जपएलि है ५ पद ऊड़ साई हो स्लफे आएगा प्ो, 
भकाशित कर रहा है, उस ज्योति के भण्डार में अपना भौतिक 
घकाण नहों पहु चआासक्ता । पर्याक्रि यद्द उसी आत्मा करे भकाश 
से प्रकाशिव' धोकर अवात्मचस्त॒ुआझ को प्रकाशित करता है, इस 
में उसो का दिया हुवा केवल इखद्धवियगोचर पदार्थों के भका- 
शित करने का सामथ्य दै। जो वस्तु इन्द्रियों से तो पधा उनके 
राक्षिपति मन से भी भदण नहीं की जा सकती उस की भजा 
यद्द आधिभौतिक सूर्ये किस प्रकार दिखला सकता है !? जथें 
उस अआत्मज्योति के दिखलाने में सूर्य द्वी [ जो सम्पूर्ण 
भौतिक प्रकाशों का पुज्ज साना जांतो है ] असमर्थ है; तथ 
आअन्द्र और नक्षत्र श्यदि [ जो उसी से म्रकाशित !होते हैं] 
क्या प्रकाश कर सक्ते हैं ?! कब सूर्य चन्द्र और तादाओं की 
जो कुछ फाल तक ज्ौर कुछ दुए तक भरकाश करते हैं, यह 
गति है तब घियू तू जिसका नाम ही चअपला है और जो 
निर्मेष मात्र के लिये चंसक कर आप ही अठश्य दो जाती हे) 


( र४६ ) 

लथा भौतिक अग्नि जो वहुत थोड़ी दूर तक सो भौ फाए या 
सै आदि पदार्थों के सहारे से ग्मिटिसाता है, इनकी तौ 
कथा ही क्यों कहनी है ! निदान उसी के प्रकाश से ये सब 
सूर्यादे लोक प्रकाशित हो रहे हैं. मलय में चह जब इस से 
प्रकाश का संहरण कर लेता है, तब यह सारा जगत्‌ अन्धकार 
से आच्छुभ होजाता है, अतएव चद्दी इन खब का उत्पादक 
ओर वही भकाशक भी है ॥ १० ॥ 


जझह्मवेदेमसल पुरस्ताद ज्रह्म प्॑रार ऋधह्य दालि- ' 

खतओेत्तरेण । अध्क्वाध्ये व प्रसृत अद्ैैवद 

विश्वामदं चरिष्ठम ॥ ११ ॥ ४३ ॥ 

पदार्थ:-(इदम असत्तम) यह अमस्ततरूप [ न्रह्म, एज] अह्महीदे 
[ पुरुस्तादु हअह्म ] आगे बत्म है| पस्मात्‌ ऋह्म ] पीछे तरह्म है 
[ दक्षिणतः ] दाहिने [ च ] और [ उच्तरेण ] वाये [ अधः ] 
नीचे [ च्व ] श्नेर [ ऊर्ध्वेमू ] ऊपर भी [ प्रस्तम ] फ्रैला 
छुवा ब्रह्म दी है [ इदं, विश्वम्‌ ] यद सच [इदं वरिष्ठम ] 
यह अत्यन्त श्रेष्ठ [ चह्मएच ] जअ्ह्म दी है ॥ ११॥ 
. भावार्थ +--अब इस छोक में इस प्रकरण का उप संहार 
करते हवे छाचाये घटा की व्यापकता को दर्शाते हैं-आत्मतत्त्व 
के जिजशास्तरु अपने आगे, पीछे, दाय॑, बाय, ऊपर ओऔर नीचे 
सब ओर बह्य को ही फैला हुवा देखते हैं अर्थात्‌ प्रत्येक देश; 
काल छरीर बस्तु में थे उस चरणीय घह्म का ही अज्भभव करते 
हैं, उनकी इष्टि में यह सारा जगत्‌ ही बह्ममय प्रतीत होता है, 
वे इस अनित्य जगत्‌ में रहते हुवे भी इस के कल्पित खरूप 
और कृचिम सौन्दर्य पर मोहित न होते हुवेइसर्चदा उस नित्य 
अक्ष की अन्थेपया अतेर गवेषणा मे तत्पर रहते हैं, ऐसे 


(६ २४७७ ) 


आत्मवित्‌ ही इस संसार के घन्धनों से मुक्त होकर उस 
अमुतधाम ध्रह्म को प्राप्त छोते हैं. जिस फो पाकर फिर कोई 
प्रापतव्य अर्थ शेष नहीं रहता ॥ ११ | 


इति द्वितीयम्ुग्डके छ्ितीयः खए्डः॥-% ॥ 
समाप्त मुण्ठकं चैतत्‌ ॥ 


आथ तृतीयमुण्डके प्रथमः खण्डः ॥ 
0 0 2 अर 
या रुपर्णा सयुजा सखाया समान जृक्ष पारे- 
चस्चजाते । तथोरन्धः पिप्पल स्वादत्यनश्नन्नन्यो 
उमिचाकशीले ॥ १॥ ४४ ॥ 


पदार्थ:--[ खयुजा ] एक साथ रहने घाले [ सख्वाया ] 
चरस्पर मित्र के समान घत्तने घाले [ह्वा, ऊुपर्णा ] दो पद्धी 
[ समान, छूतम्‌ ] एक ही शरीररूप.घ्त्त को [ परिपस्वजाते ] 
आश्रय फरते हे ( तमोः ) उन दोनो में से [ अन्यः ] पक जी- 
यात्मा [ पिप्पलम्‌ ] कर्मेजन्य फल फो [ स्वाडु, अत्ति ] अनेक 
अकार से भोग फरता दे ( अन्यः ) दूसरा परमात्मा (अमश्नन) 
न सोगता छुआ ( अभिचाकशीति ) देखता द्वे ॥ १ ॥ 

सावार्थे:-पराविद्या जिस से चद्द अ्त्तर पुझप जाना जाता 
है, पर्णन की गई और ब्रह्म के दर्शन फा उपाय भी घल्छय्‌ 
झआादि के दृश्गन्त से निरूपित कियागया | जब उसके सद्दकारी 
खत्यादि साधनों फे घर्णन की इच्छासे तृतीय सुण्डकका प्रार- 
सम किया जाता है। डलके आदे में पक्चो. के .अलक्कारए से 


( रछ८ष ) 


दोनों आत्माओं [ जीवात्मा और परमात्मा ] का उपदेश किया 
जाता है| इस शरीररूप बृत्त सें दो पत्ती [ जीव और ईश्वर ] 
निवास करते हैं एक उनमें से [ जीव अपने किये हुवे कर्मों का 
फल भोगतादै | दूसरा [ ईश्वर ] स्वयं कर्म और उसके फलसे 
पृथक'रदता छुआ जीव फो कर्मफल भ्रुगाताद। इस श्रू,ति में 
“छुपर्णा” 'सयुजा' 'सलाया” ये तीन विशेषण दोनों पत्षियाँ 
के दिये गये हैं, इछान्तम पत्तियोंका शोभनपर्ण द्ोना तथाएक 
साथ मिलकर रहना एवं समानख्याति दोना अर्थात्‌ पत्षि शब्द्‌ 
से निर्देश किया जाना मखिद्ध है, अब दार्एन्त में इनकी सहृति 
मिलानी चाहिये | नियम्य ओर नियामक शक्ति ही जीच और 
इंश्वर के पद्ध हैं, जैल पक्षी दोनों पर्रो से उड़ता है पटक से 
नदी, ऐसे ही इन दोनों शक्तियाँ फे योग से जीवात्मा और 
परमात्मा अपने २ कचूत्व सामर्थ्य को अरितार्थे करते हैं। 
उपरष्टान्त के लिये राजा और भजा को लेलीजिये | यदि राजः 
न दो तो भजा किसके शासन में चले और प्रजा के अभाव में 
राजा किस पर अपना शासन करे १ दुघरा विशेषण “सयुजा” 
( एक साथ मिल कर रदने याले ) है। जैसे दो पच्तो आपस 
में मिलकर रहने हैं ऐसे ही व्याप्य और व्यापक दोने से जी- 
थात्मा ओर परमात्मा ये दोनों सदा मिले हुवे हैं, कभी इन में 
विश्छ ष नहीं होता | तीसरा विशेषण “रु.खाया” [ समान- 
ख्याति वाले ] है। जैसे दोनों पत्ती किन्हीं २ श्रंशों में वैधर्म्स 
रखते हुपे भी एक दी पत्ती नाम से प्रख्यात हैं | पैसे हीजीच 
और ईश्वर भिन्न २ शुण कौर स्वभाघष रखते ध्घे भी पक दी 
आत्मशब्द से निर्देश किये जाते हैं । भव रहा चुद्ा जिस मैं 
कि उक्त दोनों पक्षी निवास करते हैं सो घद शरीर है क्योंकि 
१. 'बश्चू” छेदने और.'शू हिंसायाम्‌] इन दोनों धातुओं के 


( २छ३ ) 


समानार्थक दोने से इन के अर्थ में सो समता है । एवं पःठोप- 
निषद्‌ में चुच्त के द्वी पलझ्भर से शरीर का घर्णन भी किया 
गया है. यथा--ऊर्ध्म्ूलोड्वाक्शास्व एपो5श्वत्थः सनातनः/” 
ऊपर को शिर्रूप जिसकी जड़ दे शौर नीचे फो दस्तपादावि- 
रूप जिस की शाजाय हैँ, ऐसा यद पवाद्द से अनादि शरीर- 
रूप बुक्तु है, इस में जीवेश्वररूप उक्त दोनों पच्ती निदास फरते 
हैं। इन में से एक अर्थात्‌ जीवात्मा अनादि काल से प्रचुत्त 
कर्मपाश में बद्ध दोने से अपने शुभाइशुत करम्मो के फल को 
यथावत्‌ भोगताहै, दूसरा परमात्मा शुद्ध, घुछ और सुक्तस्थभाष 
होने से फर्म और उसके विपाझर फे सचेदा निरलेप रहता हैं 
किन्तु घद अपनी सर्वेश्षता से जीवात्मा फे फर्मो फो देखता 
हुवा अपने अपज़रु् न्याय को चरिताथ करने के लिये उसको 
उन का फल झुगाता है ॥ १ ॥ 


समाने घइच्ते पुरुषों निमग्नोंब्नीशया शोचत्ति 
मुछझसान; । जुट यदा पश्यत्मन्यशीशमसस्प साहिमा- 
नामिति चीतशोंकः ॥ २॥ ( ४५ ) 
* पदार्थेनन्‌ समाने चुच्षे ] प्रधाद से अनादि इस शारीररूप 
शुज्ष से [ पुरुष: ] भोक्ता जीवात्मा [ निमरनः ] डूवा छुआ 
[ अनीशया ] असमर्थता से [ सुछामानः ] मोद को प्राप्त हुआ 
| शाचति ] शोक करता है | यदा | जब [ कणष्टम ) अनेक 
साधन और कर्मो से सेवित [ अन्यम्‌, ईशम्‌] भोजबिता 
दुसरे ईश्वर फो [ इति ] और [ अस्य ] इसको | मदिमानम्‌ ] 
भदिता को [ पश्यति ] देखता दे, तब, | चीतशोक | शोक स्तर 
झुक्त दोता है ॥ २॥ । . 
पदार्थ;--झव उन दोनों पक्तियों में से पदिला पत्ती सोक्ता 


( २४० ) 


झूप जीदात्मा शारीररूप वृक्त में चिमरत [ आसक्त] अर्थात्‌ 
शरीर में ही आत्मदुद्धि'रजता हुवा, यह मेरा शरीर हैं, में 
अमुक फा पुत्र छू, डुबला हूं, मोटा हूं, शुणी हूं, निगुशण हूं, 
खुरो हूं, दुः्णीए्वे, इत्यादि विश्वास रखता डुवा असमर्थता 
से दोनभाव को भाप्त दाता दै | पुत्र मेरा नष्ट द्योगया, भारया 
भेरी मरयदे, धन मेरा जाता रहा और मैं कुछ न कर, सका, 
अब झसुफे इस जीचन से क्या करना द्वे | धत्यादि झनेक अकार 
की दीनता से मोह [ सिशथ्यस्लान ] में पड़ा इआ संतप्त 
होता दे । यद्द दशा इस .की तबतक रहती है जबतक यह 
उस कपने नियासक दूसरे पत्ती को [ जो कार्य कारणरूप 
जगत्‌ में रद्दता हुआ भी उस फे शु्णों से सर्वदा पृथक है ] 
नहीं जानता आर उसकी विभूति को जो सर्वत्र फैली हुई है, 
अपने शाननेत्रों से नहीं देखता। जब यह अनेक जर्मों के 
पुरुषार्थ और अनेक साधनों से सम्पन्न दोकर उस सर्वशक्ति- 
मान, और प्रकाशमान पुरुष फा [ जिस ,में मोद्द, शोक और 
देस्य का सर्वथा अभाव है आश्रय लेता है और सर्घत्न उस 
की रूृद्विमा का अचलोकन करता है, तंव यद्द भी अपने स्वरूप 
को जानकर संखार में रहता डरवा भी उस के दर्प शोक मेँ 
लिप्त नहीं होता | इस भथ्‌ ति में “ झुएम्‌ ” छौर “अन्यम” ये 
दो पद्‌ स्पष्टरूप से क्वैतआाव को सिद्ध फरते हैं ॥ २॥ 

' यदा पश्यः पश्यते रुक्‍्मचर्ण कत्तोरसीशं पुरुष - 

अध्ययोनिम्‌ ।- सदा विद्वान पुणयपापे विघूय 
निरष्जनः परसे सास्यझुपाति ॥ ३॥ (४६ ) 


पदार्थः्न्‌ यदा ] जथ [ पश्यः ] देखने खाला [रुक्मथर्सम] 
मकृशामान [ वन्तरिस्‌ ] विश्च फे कर्ता [ ईशम ]. रूच्शक्ति 


( २१५१- ) 


समापन्‍न [घ्छयोम्मि ]ज्यत्था घेद फे कारण [ पुरुषम ] 
पुरुप का | पश्यते ] देखता है ( तदा ) तव ( चिह्न ) चद्ध 
सदसत्‌ का ज्षाता [ पुरयपापे ] पुएय श्योर पाप को ( पिथूय ) 
हृटाफर [ निर|ज्जनः ] निलेप हुवा [ परमं, खाम्यम ] अत्यन्त 


समता फो [उपेत ) भाप्त छोता है ॥ ३॥ 
भाधषाथ:--फिर उसी अर्थ की पुष्टि करते हैं--ऊब यहद्द 


देखने घाला जीवात्मा घराद्यटटि से जगत्‌ और उस फे पदार्था 
को देखता हुवा भी अन्तर ए्टि से फेंचल उस ज्योतिर्मय पुरुष 
को ( जो इस विधिध जगत्‌ का उत्पादक, क्रियाशक्ति और 
शानशाक्ति इन दोनों का अधिष्ठाता दै ) देखता है, तथ यह्द 
सन्‍्धन के कारण शुभाशुस कर्म और उन फे फल की घासना 
से मुक्त द्ोकर स्वाभाविक कर्म करता हुवा भी उन के फल में 
आसक्त नहीं दोता पयौकि कमे घट्टी वन्धन का देछ छोता हैं, 
थो फ़ल फी चआाशा से किया जाता दे। यद्यांप कर्म का फल 
आंचश्यम्भावी है, कोई इच्छा करे या न करे घछ हचश्य दोकर 
रहेगा तथापि उस्र के बन्धन में घद्दी पड़ता है, जो उसको 
इच्छा करता हे शरीर जो हझपना कप्त वन्य समभाकर किना 
किसी भत्याशा के फर्म करता है, घद्ध कर्म उस की स्वाधीनता 
का अधघरोधक नहों होता, प्रत्युत सहायक दोता है | फेंचल यही 
मांर्ग उस परम पुरुष की ( जो सदा कर्मचकफ्र ओर उस के 
बन्धन से मुक्त है ) समता था रूमीपता प्राप्त करने का है ॥३॥ 


धाणों होष था सव्ध्तीवेमाति पिजानन र्वद्ान 
अचते नातलैचादी | आत्मक्रीड आत्मरातिः ।क्िया- 


यानप ज्रह्मविदां चारछः ॥ ४ ॥ (४७ ) 
पवार्थ+- [ ६ ] न्ज्थिय [[ एपः ] यह [ भाणः] , सर्वगतु. 


( रफपर ) 


होने से भाण दै [ थः ] जो [ सचचघूतेः ] वह्या से लेकर स्तम्द 
पर्येन्‍्त सबे चराचर मतों से [ विभाति ] अकाशमान है [ घि- 
जानन्‌ | इस की जानता इचा [ विद्वान] सदसह्िवेकी पुरुष 
[ अतिवादी ] शतिकमण करके कहने घाला [ न, भवते ] नहीं 
होता [ पपः ] यद [ आत्मक्रीड:] आत्मा में दी क्रीडा करने 
चाला [ न कि चाह्यपदार्यों' में ] ( आत्मरतिः ) आत्मा में दी 
श्रीति रखने बाला [न कि सख्ती पुआदिकों में ] [ क्रियाबाद | 
शान, ध्यान और चैराग्य आदि किया से सम्पन्न [ अह्मविदाम ] 
अद्म के जानने चलो में [ चरिष्ठः )] ओछ है॥ ७ ॥ 


भावार्थः-फिर उसी विपय का प्रतिपादन करते हँ--श्रक्षा 
से लेकर सवस्वपर्थन्त सारे चराचर यूत जिस की मद्दिमा का 
भ्रकाश कर रहे है और जो सच का जीवनाधार होने ले धाण 
का भो भाण है, उस ब्रह्म को जानतो डुवा प्रिद्वाव अतिवादी 
नदीं होता । जब घद्द सच पदार्थों में केबल उस आत्मा को 
दी प्रधिष्ठित देखता है, सिचाय उस के अन्य पदार्थों" को 
देखता हु्ा भो नहीं देखवा और ख़ुनता छुवां भी नहीं छुनता, 
तब किसी का किसी से अतिकमण करके कहना चन दी नहीं 
सकता क्योंकि अनेक पदार्थो' के ध्यान ओर चिन्तन में लगा 
हुधवा पुरुष हो एक का अतिक्रमण करके दूसरे का परिक्रमंण 
करता है और जो -केचल आत्मक्तीड और आतत्मरति है; पद 
किस का अतिक्रमण और किस का उपसर्पश करे ? व जो 
कभी न विगड़ने चाले आव्यर्यमय केवल आत्मा के खिलौने से 
हां कीड़ा करता है, न कि ज़रा सी ठेख में दूट जाने वाले, 
सोतिक विकारों से, प॒व॑ जो सदा रदने चाले प्टक्र श्रात्मा को 
दी अपनी सच्ची भीति का पात्र बनाता है, न कि छाजभर भें 
डिद्ुड़ जाने चाले स््री पुत्र और झपने वेद आदि को, चंद कान 


€ रपरे ) 


ध्यान और चैराग्य आदि परश्मार्थ की कियाओ से सम्पन्न होकर 
घरद्यवेसाओं में श्र ए कहलाता है ॥ ४ ॥ 


सत्येन लन्‍्ध,लपसा छेष आत्मा सम्यग्‌ क्लानेन 
ब्रत्मचरेय नित्यस। अन्तःशरौरे ज्योतिसेयोद्दि 
शुओ ये पश्यान्लि यतथ: अ्वीयदोषबा३ ॥श५॥४पा। 


पदार्थः-[ अन्तः शरीरे ] शरीर के भीतर [ ज्योतिर्मयः ] 
स्वरयंधकाशमान है श्॒चः ] शुद्ध [ एप७ छात्मा [ हि] निश्चय 
[ सत्येन ] मन, पचान छोर कर्म की अरभिन्नता से [ तपसा ] 
इल्द्रिय ओए सन की प्काझता से [ सम्यग्‌, शानेन ] यथार्थ 
शान से [ शरह्मचर्चेण ] ब्रह्माचर्य के पालन करने से [ नित्यम ] 
खत्ेंदा [ सभ्यः ] भाप दोने योग्य है । [ यम्‌ ] जिसको [ घ्तीण 
दोएष्शः, यतचः ] जिन के अवियादि दोप नए छोगये हे ऐसे 
थत्नशील योगी [ पश्यन्ति ] देखते दे ॥ ५ ॥ 

भावार्थ:---अब आत्मप्राप्ति के खाधनों का वर्णन करते हैं 
घह आत्मा [ जो इस शरीर के सीतर दी प्रकाशमान दो रहाहे] 
सत्य के यथएर्थ सेचन से भाप्त दोता है अर्थात्‌ उस की भापति 
का सब्र से उत्तम साधन सत्य [ मन, यवाणों झऔौर कर्म फी 
घभिन्‍नता हैं] ऊिन्हें। ने मच,वचन और फर्म की एकता सम्पादन 
नहीं को है, उपाय शत से भी उस खत्यस्वरूप अहम की प्राप्ति 
नहीं कर सकते, धतश्व अह्म के जिज्षासु को सब खे पद्दिले 
सत्य का बत चरण करना चांदिये। दुसरा साधन उस की 
प्राप्ति का तथ है, “ठप ले यहां मन और इन्द्रियों की एकाअता 
छाभिषेत है। फ्यौकि शरीरईके जो [ आत्मा का आअधिष्ठान है ] 
छुखा देने से था निकम्मा बना देने. से कोई इस के आाधिछाता 
को नहों| पा सकता. |. चास्वव में ऐसे लोग परमाणथे तौ क्या 


( राछ ) 


से लार से सी हाथ घो चढते है, किन्तु जो लोग इस शरीर को 
धघर्मार्थ काम मोत्त का खा्वव समभते दुवे इस क्यो रक्ता पूर्वक 
अपने सन और इन्दियों का निश्रद करते हैं अर्थात्‌ उनकी 
घुचि को विषयों की ओर जाने से रोक कर केवल आत्मा में 
नियुक्त फर देते दे, वेही सच्चे तपसु्ची और ब्रह्मप्राप्ति के अधि- 
कारी हैं। तौसर| साधन पब्ह्ममातति का यथार्थशान दहै। जब 
तक मजुष्य मिथ्याशान [ अविदया ] के आदत में पड़ा हुवा है 
सबतक उस को क्षण सर के लिये भी शान्ति [ खिंरता ] नहीं 
मिल खकतत्री, चद् रात दिन अनित्य, अपवचित्र और छुःखमय 
पदार्थों से स्थिरता, परविच्चता और झुख की आशा करता है, 
जब पूरी नहां दोतो [ दो कहां से, भला कहीं वालू में ले भा 
तेज निक्रल सकता है ] त्तव अधीर छौकर चिहलाने लगता है। 
अब इस को यथाथवों शान द्वोता है श्र्थास्‌ यद जान लेता है कि 
फेवल एक आत्सा दी नित्य, पवित्र, सत्य और छुज़ का पक 
मान अधिष्ठान है ओर जो कुछ है चुद सब्र एक इन्द्रजाल का 
गोरखधन्धा है गब इस को सच्ची. शान्ति और निरयात्र छुख 
आप होता है | चौथा साधन बअह्म चर्ये है, जिस के दिना न तो 
मजुष्य का शरीर ही विद्चित कर्मो के अल्भुछान करने में समर्थ 
- दो सकता है और न आत्मा दी विज्ञान के मदमवल से वजिष्ठ 
'दोकर इस अविद्यारूपी माया के! जाल को छिल्ल भिन्‍न कर 
सकता है। चस जो अधिकारो उक्त साधनों से यथाकाल 
सम्पत्न होकर ब्लह्मप्राप्ति के लिये यत्न करते हें थे ही उस 
- आननन्‍्दायतन को पाकर खंखाए के शोक मोद्द से सुक्त दोते-हैँ 
न कि साधनहीन और विप्यलस्पट ॥ ५ ॥ * 
सत्यमेव॒ जयते नाछत सत्पेन पन्‍या एविततों 
देवयान! । येनाकमन्त्यूषये छह्याप्षछामा पत्र 


 रपफ, ॥ 

तत्स'यंस्थ परम सिवानम ॥ दे | ए६ वा 

पदार्थ: सत्यम, एव ] सत्य दो [ जपने ] चिजन को 
प्राप्त द्ोता दै [ न, अच्तम ] फू ठ नहों [ सत्येव ] सत्य, दी से 
[ देख एानः, पन्‍्थाः ] देववानरूपो मार्ग [ वित्ततः ] फेला छुआ 
है [येत]जिल मार्ग से [ आप्तकामाः ] द्णारद्धित | ऋषप वर] 
ध्युषि छाोग [ दि] निश्चय | आक्रमन्ति ] गमन फरते दे | यत्र] 
जदां पर [ तत्‌ ] चह [ सत्यस्य, परम, निधानम्‌ ] खत्य का 
परम अधिष्ठान ऋक्ष है ॥ ९ १ ः 

भावार्थ:--पूव स्छोक में सत्य को अऋश्मप्राप्ति का साधन 
कहा था अब उस का माद्धात्म्य कौर भ्रमाव दिखलाते हैं-- 
सत्य के धारण फरने से मदुष्य का शझत्मा जैला बलचान 
हाता दे दैला अन्य किसी प्रकार से नहीं, खत्यवादी का चाहे. 
किसी फारय विशेष सतरे दूसरे लोग विश्वास न करें परन्तु 
छसका अपना विश्वास तौ भू व के समान निश्चल है जिस के 
कारण उसका आत्मा सदा निर्मय व निश्शहूः रहता है ,“सत्ये 
चास्ति भय फ्वचित्‌” अप्रियभाषण से जैसे दूसरों में उद्देग 
उत्पन्न होता है ऐसे ही अच्॒तमाषण से अपने आत्मा और 
“मन आदे उस के सहचर्रों सें ललब॒ली मचजाती है, जिस 
के कारण आनुतवादों अपने सद्ायकोक्े दोते इुचेसी कम्ती सुख 
को नींद नहीं सो सकता, चह्‌ स्वँप्त भी यद्दी देखता है कि 
भैरी पोल खुल गई ओर में सारा गया । इस लिये केवल सत्य 
के अवलम्ब से समुध्य संसार और परमार्थ दोनों में विजय- 
खाभ कर सकता है । सत्य के दी आचरण से वेवयान [उत्तम 
घुरुषो का मार्र ] चिस्श॒त और प्रकाशित होता है, जिस भागे 
से सत्यलंकलप, सत्यचाक्‌ और सत्यकर्मा ऋषि लोग मिरन्तर 
विना किसी अतिवंध के गसन करते हैं, और बउऊुत कहते 


€ म्एद ) 


सर वया जो इस समस्च चराचर जगत फा आादि कारण है 
छौर जिसकी प्राति से सचुन्य को अमर जीवन प्राप्त दता दै, 
अछ सबका जीवनाधघार बहा भी इसी सत्य में प्रतिष्ठित दें ॥ धए 
छुदहच्च सद्िवियिमखचिन्त्घरूप रचमालच तत्सद्म- 
तर धविसासि । द्रात्खुदुरे तादिहाततिके च पशथ्च- 
स्स्वनैल एिदिले रुदामामस ॥। छू ॥ ४० | , 

पदार्थ: तद्द॒ ] चद घ्म [ वदत्‌ ] महान है [ च ] और 
[ छ्िवम ] अलौकिक करण छऋातीन्दिय है [ श्रवित्त्यकपम, ] 
उस की सत्ता और पिग्यूति की कोई अवधारणा नहीं कर 
सकता कि चद पी और इतठलनो दे [ तदु ] चद [ सच्मात्‌ च 
आकाशादि सूच्म पदार्थोे भी | सूचमतरम | शत्यन्त हि 
[ घिमाति ] प्रकाशमान है [ रद ] चद ्रित, दूर से [िरें] 
अत्यन्त दूर है ९ इद, अंतिके, च ) और समीप इतना क्लि इस 
शरीर में ही चक्त मान है [पश्यत्छु ] शान चक्तु ले देखने 
खाज्ों के लिये [इह, सुद्दायाम, एवं] इस चुद्धिमे दी (निद्धितम) 
स्थित दे ॥ ७॥ 


भाधाधें--फिर उसी शल्य का निझूपएण करते हैं-चह अहम 
मदन होने से दिव्य ( ऋतौकिक ) है अर्थात्‌ लोक में उस की 
कऋषे उपमा लहीं खिल सकती तथा सूदम होने से आखिन्त्यरूपे 
[ झतीन्द्रिय ] है अध्यत कोई इच्द्रिय उस को अहण नहीं कर 
सकता, यदाां ठक्क कि - मन और दुछ्धि भी जो बात्द की जाल 
निकालते हैं, .उस्तर व्ही शाह नहीं पालकते ॥ वही सम्पूर्ण 
आध्यात्मिक कर आंशभिभौतिक शक्तिस्ते का फेन्दर है. उस से 
केंचल ऋतिक खर्चादि दी ( ज्लोइव मौतिक नेहों को प्रकाश 
पहुँचाते हैँ) झकाशित नहीं होते, किन्तु यह विज्ञान का दिव्य 


( शेए७ ) 

अफाश भी जो अस्मदादि फे घुछद्धिरूप नेत्रों फो प्रकाशित फर 
रहा ऐ, उसी ज्योति-पुरुण से निकला है। यह्द विभ्रु दोने से 
. ग्रद्यपि सर्चन्न छी चिघ्रमान है तथापि जो उस से धिमुख हैं 
ध्र्धात्‌ नहीं जानते कि घाइ घह्म पया घरतु है ? उनले घद बहुत 
दूर है । जिस वस्तु का जिसे शान नं चए उस फे पास दोती 
हुई भी उस से दर दोजाती ऐ | इसी प्रकार जो छशानी पुरुष 
खामान्यझप से सर्वेच और विशेष रूप से अपनी चुद्धि में ऐी 
उस परम पुमप फो अवस्थित देखते हैँ ऋौर सर्चदा उसी फे 
अधण, मनन और निद्ध्यासन में तत्पर रहते दें उन फे चछ्‌ 
अत्यन्त ही समीप दे ॥ 3॥ 


न पल्ुपा शझले नापि घाचा नान्‍्येदेवे- 
स्वपसा कलेणा था । ज्ञानप्रसादेन विश्ु- 
द्धस्तत््तस्ततर्ठु त॑ पश्यते निथ्कल ध्याथ- - 
सानः ॥ ८ ॥ ४० ॥ 


पदार्थ:-घद महा ( चच्चुपा, न, झछ्ते ) आंख से नहीं भदण 
किया जाता ( न, अपि, घोचा ) घाणी से भी नहीं ( न, अन्यै+ 
देवे:) न शन्‍्य इन्द्रियों से (न, चाचा) न चान्द्रायशादि 
छृच्छू तप से ( ग, फमणा, था ) श्र न फल की वासना से 
किये एव छुमकर्ों से भाप दोता दे । किन्तु ( शसलप्रसादेज ) 
यथार्थेशान के भ्रसाद से ( घिशुद्धसस्वः ) शुरू अन्तःफेण्ण घा- 
ला द्वोफर ( ततः ) तब ( ध्यायमानः ) ध्यान फरता हुवा ( तऊें, 
_निपःऋलम्‌ ) उस भमिरवयव बह्य फो ( पश्यते ) देखता है ॥ रू ॥ 

भावारथी+-पुनः प्रसज्ञभाप्त चद्ममाँप्ति फा साधन कहते हैँ । 
खाध्य छे उमुरूप ही उसकी उपलब्धि के साथन भी छुपा 
ऋषण्परे है । जिन चस्तु थी का कुछ आकार घा परिमाण द्ोता है, 


<€ पद ४) 


उन को हम नेतो से अंहण करते दे परन्त अप्रभेय बस्तुकों 
[ जिस का न तौ कोई चर्ण है और न परिमिरण ] दम इन. चर्म- 
मय नेचों से केसे देख सकते छू ? इसी भकार निर्वचच॑नीय चसस्‍्त 
करा चएणी से निवेचन छो रूक्ता है, पर जो सर्वेधा अचिन्त्व 
ओर अनिर्चेचनीय है, ज्ञिस के चिपय में चड़े 5 ऋषि महर्पि 
“लैति नेतलिं? फहकर अपने अपर्यातत निर्वच्चन को समाप्त 
क्रगरयेहे, उसको भला अस्मादादिकी तुच्छू-चाणी किसप्रकार- 
प्रकर/|ऋरसकतीहदे-? जब शानेन्द्रियो में घधान चचछु और फरमे निद्रियों 
में सुख्य चाणी की यह दशा है, तय अन्य इ-्द्रियं की तो कथा 
हो पया है ? फेचल तप से अर्थात्‌ इण्द्रिय और शरीर के शोपण 
से भी फोरदे उस अह्त की पाप्ति नद्दीं कर सकता प्योक्ति अपने | 
एर अथीे को अहण करना इन्द्रियोंँ का स्वभाव है, अर्थ अदण 
करने माचसे कोई मनुंप्य पापी नहीं होलकता, पापी छोताद दुर्घा 
खना और कुणिलिसाव ले, जो कि मन में उत्पन्न 'होते हैं । अत 
पुच बअह्मपाप्ति के लिये भथम मन का निंग्नद फरना चाहिये 
न कि शरीर व इल्द्रियों का शोपण | वर्षोकफि मन का निम्मनद । 
होने से-मछुप्य इन्द्रियों से अर्थों को महण करता छुवा-भी उन 
में आखसक्त नहीं होता ओर बिना मनोनिअह के इन्द्रियोँ को .' 
स्तंव्ध फेरे भी रात दिन विषयों का ध्यान और चिन्तन 
करता दै | भगवान कृप्णचन्द्र ने गीता में अज्ञ/नल से कहा हैः- ५ 
“करममेन्द्रियारिए संयस्य यझारुते सनला स्मरन,। इन्द्रियार्थान । 
विमूढात्मा मिथ्यत्वारः सडच्यते” अर्थात्‌ जो इन्द्रियो को विंधयों | 
फें जप्ते से र'क कर मन से उन के अथों का चिन्तन करता 
छै, पद मिथ्याचारी (प्रतारक ) है। अचएव कफेचल तप से 
कोई सिद्धि को प्राप्त नहीं कर सकता । इसी प्रकार केवल कर्म 
से भी |: जवतक हृदय में छान का भकाश न दो ] ऋोरई सिद्धि 


६ २५४ ) 


का भागी नहीं दो सरूता; दां पिधिदर्वक कर्म के अद्भुष्टाय से 
स्थर्गारि की पाधि शवश्य होनी, हैं। जब इच्द्रिययण महा फो 
प्रदा नहीं कर सकते ,न तप और कर्म छी .उसकी प्राति फे 
साधन दो सकते हँँ तौ फिए बद कौनसा साधन है कि जिस 
के दारा यद् मलुष्य उस आनन्दमय बह्म फो पधाप्त फर सकता 
है' ? इस का उत्तर देते हुवे शकश्िय ऋषि शीनक से कहते हैं- 
कि फेदल तत््वक्वान के भसाद से जब भमजुप्य का प्न्तकरण 
निर्मल द्वो जाता है अर्थाव्‌ उस फे छद्य से झदिया का झाव- 
रण ( जिस के फारण चा अनित्य क्रो नित्य, अछुछ फो शुद्ध, 
हुश्त को खुम और जड़ को चेतव समझता है ] फल जाता 
है, तथ ध्यान [ मन की चुत्तियाँ के एकाभ्र होने ] से समुछु फो 
उस निष्कल भह्य फे दशन्‌ होते दे ॥ ८ ॥ 
एपोड्णुरात्मा चेतसा चाद्तब्यों थस्मिन 
घाणः पण्चधा संचिचेश । प्राणेरिचप्त 
स्ेसोत प्रजास्य यस्मिज्‌ विशुद्धे विभ- 
घबत्येज आत्मा ॥ ६ ॥ ५४२ || 
पदार्थ:-( यस्मिन्‌) जिस शरीर से (भार: ) प्राशवायु 
( पश्चथा ) घाण, झपान उदान, समान और व्यान इन पांच 
>भेदों से ( संचिवेश ) प्रतिष्ठ हो रद्दा दे, उसी शरोर में ( एप: ) 
जद (अणुः ) सूद्म (आत्मा) घह्म (चेतसा) विश्न से 
६ चेद्तित्य: ) जानने योग्य है। [ परारेः ) प्राण और इच्द्रियों के 
खाथ ( भजानाम्‌ ) ध्र.णि्पी का ( सर्च, जितम्‌) सच अन्त: 
फरंय ( शोत्तम्‌ ) व्याप्त है ( यस्सिन ) जिस चित्त के (विशुद्ध ) 
विशेषखूप से शुद्ध दोने पर ( प्प्प , आत्मा ) यह झात्मा (विस: - 
घति ) प्रकाशित द्वोता है ॥ & ॥ 2 
». भावाधो-फिर उसी विएय का प्रदिपादन करते हैं। चह 
: पद्म आत्मा इस शरीर में दी ( जिस में प्राण अपने पांच भेद 


स्द० ) 


सें विचरतों है ) शुद्ध चित्त से जो विज्ञान के प्रसाद से सम्पक्ष॑_ 
झछोता है, जानने के योग्य है अर्थात्‌ उसके चिशुद्ध' स्वरूप का 
दर्शेव बाह्य पदार्थों में चह्दिस्छ् साधनों से कोई नहीं करण सक- 
सा, किन्तु अपने छव॒च के भीतर दी चित रूप अन्तरध्ध सा- 
धन के दारा [ जिस में समस्त प्राण छौर इएन्छधियोँ की शक्ति 
दुग्ध भें स्नेह काछ में अग्वि के समान व्याप्त हो सदी हे और 
जी खचिंत्‌ शक्ति का प्रवचंक दोने से चेतन आत्मा का सहकारी 
खाथन,माना जाता है ] उस की पाप्ति हो सकती है। परन्तु 
यह अवश्य दे कि घद चित्त मल, दिक्तेप और आवरण से 
इुपित न हो, अन्यथा जैसे कोई मलिब आदुश ?में अपना रूप 
नहों देख सकता ऐसे दी मलिन चिच में आत्मा भी .भसा्सित 
नद्दी होता । इसीलिये भू ति में कद्दा गया है कि चित के 
विशुक्च होने पर ही उस में आत्मा प्रकाशित दोता है॥ &॥ 
ये थे कारक मनसा सावचिसालति विशुख्सत्व: 
कासयते याब्य कामान | सै चले दे जायते 
सांज्थ कार्मांस्तस्मादाल्सझ छझच्चेयद्भूति 
कार्ूं। ॥ १० ॥ ४३ ॥ 


पदार्थ:-( विश्वुद्धसत्तः ) निर्मल अन्त-करण बालो ( यं. य॑, 
सलोकम्‌ ) जिस २ खोक को (सनसा ) मन से ( संविभाति ) 
पचिन्तन करता है ( छू ) और * य्पन्‌, कत्सान ) जिन भोगों को 
( फामयते ).चादता है ( तं, ठं, लोकम्‌ ) उस २ लोक को (च) 
ओऔर ( तात्र.. काम्ान ) उन भोर्मों को ( जायते ) प्राप्त द्वोता है 
(ठख्मात्‌ ) इललिखे (दि) निब्यव ( सूतिकासः ) सलिद्धि को 
ध्घृदने चला ( आनमणम् ) मह्मत्रिच्त की ( अच्यबंयेव ) 
धूज़ा करे ॥ १०३] - ' 


( एे८१ ) 


भावार्थ अब इस्त खण्ड का उपलंदार करते एवे शाचार्य 
प्रह्मज्ञान का फल निरुूपय फरते हे ॥ विशान फे पसाद से' 
जिसका अन्तःकरण निर्मल ऐो गया है अर्थात्‌ जिसने तत्व- 
शान के प्रसाद से ब्रह्म फे शुद्त स्त्ररप फो जान लिया छे; 
ऐसा विधेकी पुरुषा जिस जिस लोक घा भोग फी दृच्छा 
करता हैँ उस उस छोक घा भोग को खद्गर्पमाघर से शरद प्राप्त 
दोता ऐ प्योकि सत्यफाम छोने से उसका संफलूप छूथा नएांँ 
द्वोता । यथद्दां पर यद शह्भ उत्पन्न होती दे कि जय त्र्वश्ान 
के ताप से मद्नष्य फे खारे वन्‍्धन टूट जाते हैं. और कर्मे- 
प्रन्थि सी जो जनम ऋोरा भोग का फारण है; शिथिल दो 
जाती हे फिसए उस का लोफ घा भोगों के घन्चधन भें पड़ना 
मेला ? इसका समाधान यह है फ्ि धद व्यस्मदादि फे समासे 
फर्मबन्धन में धद्ध दोफरेजन्स और भोग फा भागी नहीं दोता, 
किन्तु स्थेच्छाचारी छोने से यदि खरंसार में जन्म लेसे 
या भोगों के भोगने फी इच्छा करे तो अपने सहुल्पसात्र से 
ऐसा कर सक्रता है, फ्योकि घद शमोबरसहुरुप छोने से जिंस 
बात फी इच्छा करता ऐ ,घद घूथा नदी जासबरत्ती । श्रेयो5- 
भिलापियों फो उच्चित है कि ऐसे चत्वशानियों फा सर्घदा 
पूजन घ सत्कार करें | यद्यपि उनको इसकी अपेक्षा नहीं, 
तथापि एमकोी अपने कल्याण के लिये उनकी नित्य पूजा करनी 
चाहिये पर्योकि आत्मक्षानी खाक्षात्‌ देव खरूप छोता है ॥१०। 


इति तृतीयमुण्डके प्रथमः खणढः ॥ १ ॥ 


( रदरे ) 
अथ तृतीयमुण्ंडके दितीयः खणढः 
६६4 £<दद्र 


स चेदेत्परस ब्रह्म घाम यत्र विश्व निहिले 
'भाति शुञत्नम्‌ | उपासते पुरुष ये हमकामास्ते 
शुक्रमतदातिवत्तेन्ति घीराः!॥ १॥ ४७ ॥ 


. पदार्थे--( सः ) चह आत्मश ( एतत्‌, परम, धाम, ज्नहा-) 
इस सब के परम आश्रय ब्रह्म को चेद्‌) जानताहै ( यज्ञ ) जिस 
में ( चिश्वम्‌) समस्त अक्याएड ( निदितम ) स्थित है और जो 
जहा (शुध्रम ) शुद्ध ( भाति ) अपनी ज्योति से ध्रकाशित है 
'( हि) निसन्देद ( ये, अकासाः ) जो कामनारद्धित ( पुरुषम ) 
उस परमात्मा की ( उपासते ) पूजा वा सेचा करते हैं (ते, 
घीराः ) वे धीएजन ( एतत्‌, शुक्रम ) शरीर के उपादान इस 
,चीये को ( अतिवत्त न्ति ) उल्लंघन कर जाते हैं ॥ १॥ * ' 
भावार्थ---चह आत्मश. जो धरत्येक देश, काल-ओर घस्तु 
“में:डस आत्मा के दी मद्दान्‌ . ऐेश्व थ॑ को अलुभव करता दै और 
उसके शुद्धस्वरूप को ( जो समस्त विश्व और .उसंकी चरा- 
-चर राष्टि की स्थिति का कारण हैं ) शानचक्ु से प्रेम के धकाश 
में अपने हृदय के भीतर ही देखता है। चाह्मपदार्थे. यद्यपि 
आत्मद्शेन में सहायक होते हैं, तथापि आत्मा का अधिकंरण 
मजुए्य का अपना अन्तःकरण ही है, जहां उसे आत्माका 
साच्तात्कार दोता है ।इस भकार जो मुमुक्ुजंन तीनों एप 
शणशाओं को कत्यागकर आत्मद््शन की योग्यता सस्पादन करते हैं, 
वे समस्त शारीरिक और सांसारिक बन्धनों से मुक्त द्ोकर 
आवाशमन के चक्र को सी उन्ञ घन करजाते हैं॥ हे 


( रध३र ) 


कामान्‌ यः कामसयसते सन्‍्पसान! स कासमसि- 
जागते तत्न रन्न + पेर्मापघकासस्य कतात्मन- 
है] सर्च प्रविक्ीयाई ८ 
स्तु इदेव २ न्‍्ते कासा; ॥शाश्शा 
पदार्ध:--( यम )जो मज॒ष्य ( फामांन ) इृष्टाएए इछ 
विपरयों को ( सन्‍्यसानः ) सन में उनकी चासना रखता हुवा 
(€ कामयते ) चाहता दे ( सः ) चद्ध ( काममिः ) उन कफामनाओं 
के साथ जहां २ थे लॉचकर इस को ले जाती एूँ ( तत्न, तञ् ) 
चह्दां २( जायते ) उत्पन्न होता है। परन्तु ( पर्यापत्कामस्य ) 
जिस फी परमार्थतत््व के जान लेने से सारी कामनायें पूर्ण 
छो गई हूँ ( ऊूतात्मनः ) जिस ने झात्मा का सात्षात्कार फर 
लिया है. ऐसे तत्वयित्‌ पुरुष की ( सर्चे, फामाः ) सारी 'काम- 
नाये (इह, एव ) इस शरीर में पी (प्रविलीयन्ति ) लीन 
छोजाती हैँ ॥ २। ' 
भावाध;ं--क्राम फा त्याग ही मोक्त का प्रधान साधन दे । 

अय यद दिखलाते छ-काम के दो भेद एँ, पक झए ऋोर दूसरां 
झदणए । जिज़् का फल यददी पर दोखता हे ये एए, जैसे कि 
स्त्री, पुछर और घन आदि । जिन फा फल यहां पर नहीं दीखता 
फिन्तु परलोक था परजन्म में ऐोने घाला है, थे श्रर्८ हैँ, जैसे 
ईके यश, दान और मत आदि । इन दोनों श्रकार फे कामों फो 
मन में चासना रखता हुवा महुप्य जिस जिस फाम फी जहां २ 
पर इच्छा करता है उस उस की घासना से खिंचा छुवा चहां 
चहां पर जन्म लेता है और उस कामतन्तु में घंधा हुवा चारं- 
यार जन्ममरण फे चक्र में घूमता रद्दता है, कभी इसको 
शांति या विशज्ञाम नहीं मिलता । दां, जब तत्वशान के भधसाद 
से इसकी झात्मा का यथाथ्े स्परूप बिदित होता है, तब इस 
के सारे काम जो आत्मा को न जानने से घा शरोर क्रो ही 


( रदछ ) 


श्रात्मा मानने से उत्पन्न दोते हैं, इस शरीर से ही विलीन हो 

जाते हैं, तब यद आंप्त काम कहलाता है और इस शारीर के 

दोते हुवे दी जीवन्म॒ुक्तकी पद्वी पाता है ॥२॥ 
साउयसात्सा प्रवचनेन लेच्या न संचया न॑ 


चडुना अतेन | यमेवेष -णुते लेन लम्घस्त- ; 


स्थष आत्मा इगणुले तनू स्वास ॥ हे || शेर ॥ 
पदार्थ:-( अ्रयम्‌, आत्मा ) यद आत्मा ( भवचनेन ) केवल 
घेदादि शास्त्रों के पढ़ने से [ न, लम्यः ] नहीं 'प्राप्त दोता 
[ न, मेथया ] न चुद्धि से [ न, वहुना, अ्र॒तेन ] न वहुत से 
से खुनने से भ्राप्त होता है किंतु | यम, एवं ] जिरू 
पुरुष को दी [ एव: ] यद आत्मा [ छुणुते ] खीकार करता: है 
[ तेच ] डसत पुरुष से [ लमभ्यः ] पोप्त होने योग्य दे [ तस्य ] 
डउस््र ध्यानशील के लिये [.प्घ, आत्मा ] यह आत्मा | खाम्‌, 
तनूम .]- अपने खसच्स स्वरूप को | बुझुते ] प्रकाशित 
करता है ॥ ३॥ 

, भाषार्थ:--अब पुनः ब्रह्म की भाप्ति का उपाय  कद्दते है! 
झात्मतत्वथ को न जानकर केघल प्रवचन ( वेदादि शार्रों फे 
पठन पाठन ) से कोई ब्रह्म को. घाप्त नहीं सर सक्ता। ऋग्वेद 
की अर ति भी कहती है--“यस्त न वेद किस्सा करिष्यति'' 
“जो उसको नहों जानता घद चेद की ऋचा' से क्या करेगा” 
इस्ती प्रकार विना भाव की शुद्धि के बुद्धि की पदछुता से -भी 
कोई उसे नहीं पासकता और बिना मनन और लनिद्ध्यासन 
के फेचल धवरण मात्र से भी फोई उसका साज्षञात्कार नहों कंर 
सकता । उक्त श्रवचनादि ब्रह्मप्राप्ति के -बद्दिरकू साधन तोहो 
खकते हैं,अन्तरह् नहीं | दौ फिए उसकी, भाति का अन्तयह 


( रेप ) 


साधन वां है ? ज्छोक के उत्तराद् में इस प्रद्ध का उत्तर 
दिया गया दै। अर्थात्‌ उस आत्मा फा प्रेमपाथ घद्दी मजुप्य 
छो सकता है जिसको चद आत्मा झनन्‍यभाचसे स्वीकार करता 
है। उसी के लिये आत्मा अपने स्थ॒रूप और रददस्प को प्रका- 
शित कर देता एँ। झच यदद प्रश्न रद जाता हे कि खात्मा कि 
को स्वीकार करता है ? इस फा उत्तर यद्यपि स्परटझप से 
थू,ति में नहों दै.तथापि शुप्तरीति से इन शब्दों फे कि "जिस 
को यद्द स्व्रीक्षार करती है” अभ्यन्तर खत्तंधान दै। ओत्मा 
उसी को स्वीकार फरता हैँ ।क जिस फे हृदय में उस पका 
सच्चा प्रेम है। जिस प्रफार पक सेचक जो चतुर और घुद्धि- 
मान. तो दो, परन्तु चदद अपने स्वामी का छ्विंततचिन्तक न है 
झौर न उस्त फी झाशा भौर रुच्चि पर ध्यान देता ऐो तौ पफ्या 
पेसा सेचकफ झपने स्वामी या अध्यच्त फा प्रौतिषाण दो सफता 
है! कदापि नदीं । किन्त्‌, जो खेवक अपने स्वामी का खतथ्या 
भक्त €ै और उसकी थ्राशापालन में तन मन से उद्यत है, घद 
चादे इतना योग्य और चतुर न सो दो ती भी अपने स्वामी 
फा सच्चा प्रेमपात्न छोता हैँ । इसी प्रकार मनुष्य फेचल अपनी 
खत्त॒रता से उस अपने सध्य स्वामी को प्रसन्न नद्दों फरसलफता 
जब तक कि उस के हृदय में सच्चा प्रम उसका न दो ॥ बस्त 
मिस के छदय में सच्चा भेम छै, उसी फो ऋतु मा झपनो सेपा 
फे लिये स्वीकार करता है और उस के दाथ में क्रपन पेश्यर्य 
भशडार को ऊुझी सहोप देता दै॥३॥ 
नाइयमात्मा बलहद्दीनेन लब्धों न व प्रमादा- 

पतपसों वाष्यालिज्ञत्‌। एतैरसुवायैसेतते यसस्‍्तु चिदरां- 
स्तस्पेष आत्मा विशते ऋष्पमधात ॥ ४ ॥ ४७ ॥ 

पदार्थ:--( अयम्‌ ) यद्ध ( आत्मा ) प्त्म ( घलदीनेन) 


( रब ) 


आत्मिक वलहीन से ( न, लम्यः ) नहीं प्राप्त होने योग्य है. 
(थे ) और ( प्रसादात्‌) विपयसझजनित पमाद से (या) 
तंथा ( अलिज्ञत्‌ , तपसः, अपि ) बैराग्य रहित छान से भो 
( न, लभ्यः ) नहीं प्राप्त होता ( प्प्ते उपाये: ) आंत्मिक चंख, 
चित्त के समाधान और चैराग्यसद्वित, शान, इन उपायों से 
( य+, विद्वान) जो चिवेकी पुरुष ( थतते ) भ्रवृत्त होता है 
( ठस्थ ) उसका (एप, आत्मा ) यद आत्मा, ( ऋद्माधाम ) 
प्रह्म फे सब से बड़े उच्च पद्‌ को ( विशते ) भवेश करताहै॥४॥ 


भावार्थ-फिर उसी विषय फा प्रतिपादन करते हैं-जो 
पुरुष आत्मिक चलसे द्वीनहें अर्थात्‌ जिनको अपनी आत्मा का 
भरोखा नहीं है किन्त्‌ देदादि भौतिक विकारों को ही आत्मां 
समभकर उनकी प्रद्धि मे अपनी उन्नति और उन के क्षय में 
अपना नाश समभते हैं, ऐसे निंलात्मा उस अझ्य की प्ांति के 
श्रधिकारी नहीं दो सक्ते । एवं जो लौकिक स्त्री, पुत्र और धन्र 
श्ादि के मोद् में प्रमत्त होरहे हैं और उन्हीं को अपने सुख का 
अधिष्ठान मान रहे हैं, ऐसे भमादी पुरुष भी उस आनन्‍्दाय- 
शन हह्य को भाछ नहीं हो सकते | तथा जो संनन्‍्यासरूप लिक्न 
से रहित होकर तपसवी या चिज्ञानी होने का दम भरते हैँ. ये 
भी उस ब्रह्म की भापति नहीं कर सकते | लिछकू शब्द से यहां 
'पर याह्यलिक्न विचद्धित नहदों है । यदि पेसा होता तौ जनक 
आओऔर याक्षचवल्क्यादि शहस्थ आत्मलाभ न फरसकते । इसलिये 
केचल त्याग ही संन्यास का 'झाभ्यन्तर लिक है, उससे रहित 
होकर जो शानी या तपस्वी वने|फिरते हैं, चे न तौ संन्यासी 
हैं तर न अह्मपापति के अधिकारी ही हो सकते हैं। तौ फिर 
कषद्यपराप्ति का अधिक्रारी कौन है ? इस प्रश्न का उत्तर प्छोक 
के उत्तराद्ध में आचार्य देते हँ-जो विद्वान झआत्मिक. बल, 


( रद७ ) 


चित्त फी समाधि और त्यभ्ययुक्त विधान इन तीन उपायों स्ते 
झात्मलाभ के लिये यत्न कर्ता है, उस का श्ात्मा उस सब से 
यड़े भाष्म के घांम में नि्विशद्टू प्रचेश करता दे ॥ ४ ॥ 
सभाप्येनसप्ों ज्ञानतृप्ता) फ्रतात्मानो घीत- 
रागाः भ्शान्ता;| ते सचेगे सचेत: प्राप्य धरा युक्ता- 


स्मानः सर्वभेचाचिशन्ति ॥ ५ ॥ ५८ ॥ 
पदार्थे--[ एनम्‌ ) इस आत्मा फो $ ऋषणयः ) तत्त्वदर्शी 
लोग ( संप्राप्य ) सम्यक्‌ भाप्त द्योकर ( छानदूप्ता: ) एस चात्मा 
के छी छान से चृप्त ( कृतात्सान+ ) आत्मा के साक्षात्कार करने 
धाले ( घीतरागाः ) रागादि दोषों सर रद्िित ( प्रशान्ताः ) शान्त 
चित्त और उपरतेन्द्रिय होजाते हैँ ( ते.घीराए) ये धीर (थुक्ता- 
स्मामानः ) समाहितच्ित्त द्योकर ( सर्वेगम ) स्वच्यापक फो 
'( सर्वतः ) सब ओर से ( प्राप्य ) प्राप्त द्ोकर ( सर्घम, एव ) 

सब फो दी ( आधपिशन्ति ) प्रवेश करते दे ॥ ५॥ 
भावा्थः-प्राप्ञ के पद में फेस भवेश फरते है ? अथ इसका 
घर्णुन करते एँ-श्ानदष्टि सें आत्मा फा दर्शन फरने घाले ऋषि 
खोग आत्मा की सम्यक भाप्त दलोकर उसके चास्तचिफ शान स्ते 
दी ठछ दोते दे, न कि शरीर शादि के चढ़ने घा पु्ठ दोने से 
उस श्रात्यन्तिकी ठृप्ति से झपने को रतार्थ मानते एवं रायादि 
दोपों से रहित होकर शान्तचित्त घोजाते हैं. अर्थात संसार के 
शब्द्‌ स्पर्शादि विषय फिर उन फे चित्त को अपनी ओर 
श्राकृए नदों कर सकते । ये परारूत जगत्‌ में रदते हुवे भी आत्मा 
ही से क्रीड़ा कय्ते और उसी से आनत्द पाते हैं)! आत्मा के 
भघिना उनको दृष्टि में इस जगत की वदी श्घस्था है जो हम 
'सांसारिक लोगों को दएि में घिना जीवात्मा के शरीर की 
'होती है | ऐसे धीर और समादितंचित्त पुरुष उस 'सर्वेब्यापक 


( रेदेम ) 


धह्य को संब झोर से प्राप्त होकर सच में दी प्रवैंत करते हैं 
अर्थात्‌ देदादि के बन्धन से सझुक्त होकर अच्यादतगति हो 
सर्वेत्न विचरते हैं ॥ ५ ॥ 
चेदान्तविज्ञानछुनिश्चिताथो। सेन्‍्यासयोगा- 
ध्यत्तयः शुद्धसत्वा: । ते चद्यलेकरियु परान्त- 
काले परासताः परिछुच्यन्ति सर्वे ॥६॥ २६॥ 
पदार्थ:-जो ( वेदान्तविशज्ञानसुनिश्चितार्था: ) घेदान्तके वि- 
शाम से खुनिश्चिताय ( सन्‍्यासयोगात्‌ , थतयः » चैराग्य फे 
थोग से परमार्थ के जिये यस्नशील ( शुद्धसत्वा: ) सिर्मलान्त;- 
करय होगये हैं ( ते, सर्च ) वे सब ( परान्तकाले ) देदाचसान 
समय में ऋत्मलोकेदु ) बह्मलोक में ( साधकों के अनेक होने 
से खहुव॑चन फा भयोग किया गया है ) ( परयख्त ) अग्ठत- 
आवन द्वोकर ( परिमुच्यन्ति ) संसार से छूट जाते हैं ॥ ८ ॥ 
भाषाथे३+--आव्मबिद्द॒ पुरुष जिस गति को भाप्त छोते ईँ 
झधघ उस फा चर्णंन करते हैं | वेदान्त के चिल्लान अर्थात्‌ चहम- 
विद्या फे चिचार से जिन्होंने आत्मतत््व का निश्चय कर लिया 
है अर्थात्‌ यद्द जान लिया.दै कि संसार में केवल आत्मा दी 
एक सार चस्तु है, उसके अतिरिक्त और सब अखारए। ऐसे 
निम्चय फरके जो उसकी ही भाषति के लिये वास्ताचेक' खंनन्‍्या- 
से ( आभ्यन्तर स्याग ) को घारण करके निरन्तर आत्मा के &ी 
शअचण, मनन और दर्शन में यत्नशोल हैं, तथा विशुद्ध आत्मा 
की प्राप्ति से जिनका दवृद्य स्वच्छ और झन्त/करण निम्मेल दो 
गया है, ऐसे तत्वशानी पुरुष परानत काल में अर्थात्‌ देशावसान 
के समय बद्यघाम को प्रप्ठ होकर अम्तत्व का सेघन करते 
इवे समस्त सांसारिक बन्ध॒नों से बिल्मि'क्त हो जाते हैं ॥ ६.॥ 


( रदई ) 


गला;कला; पर्चदश प्रतिष्ठा देवास सर्वे प्रति 
कमाणे 
देवलासु । कमाणे विज्ञानसयब्य आत्मा परे 
अव्यथे सर्वप्की सचान्ति ॥ ७ ॥ ६० ॥ 
पव्र्व-न पद्चदश कला ) आंणादि पन्द्ृदर फलाय (प्रतिष्ठा:, 
शअताः ) अपने फारण में लीन दो जाती एँ ( लव और ९ सर्व. 
देवा: ) सब चदछुरादि देव (.प्रतिदेवताछु ) अण्ने फारणारूप 
शप्नि आदि भतिदेखताओों में सीन हो जाते हैं. ( फर्माणि ) झु- 
झुझछुफे किये हुवे निष्फाम कर्म ( वि्ानमयः, पथ, ध्यात्मा ) और 
चेतन ज्ीयात्मा ( परे, अव्यये ) डस परम सूदम झध्यय पुरुष 
में (सर्व ) सच ( एफी भवन्ति ) एक हो जाते हैं ॥ ७ गा 
भाधाथे-प्रह्म फी भाप्ति ोने पर जीवात्मा का जो परिणास 

छोता है छाव उसदो दिसलाते ए-उस उस सबसे सूदम ऋझवष्यय 
ऐुझप ये पत्यक्ष छोने पर देदादियी प्रवर्तक भाणादि १५ फलाएँ 
( जिनका स्विस्तर घर्णुन सर्तोपनिष दर के छुठे प्रश्न भें किया 
गया ऐै ) अपने २ कारण में लीन छो जाती हैँ जिससे पुनः 
कायप रूप शरीर फी उत्पत्ति करनेमे असमर्थ दो जातो दें इसी 

गरचछुगादि इनम्दिय शी छापने २ फारण अशन्नि आदि भूतों 
में छीन छा जाते ए जिससे फिर इन्दियाँ फे गोलक नहीं घन 
सकते | यथपि झुककात्मा के भीतिक शरीर और इन्द्य अपने 
बगरण में लोग छए जाने से का्पेझूप में नहा रहते, तथापि इन 
फी सूदम शक्ति जिससे झभिमत अ्र्थो' का अ्रदण होत। है, उस 
में खदा विद्यमान सदतो दे। प्राण और इन्द्याँ के झभाव में 
फर्म मी नहीं सादते फ्योक्ति कर्म शगीए और इन्द्रियों रहें 
ही फ़िये जाते हूँ, कमे के अमावमे जीवसत्स। की फर्दसंशा नहीं 
थुन खक्ती, अतण्व उस्र झ्प्म फे साक्षात्‌ छोने पर यह सब 
कार्य कण्ण और कर्ता पंक छी दो जाते दे, अर्थात्‌ क्रफेल। 


€' एशक३० ) 


जीवत्य दी कार्य करण और कर सार्चो से पयऊ हुआ बह्मा- 
लूद का अनुभत करता है ॥ ७ ॥ , 
यथा नद्यः स्पन्द्साना: सखझुदष्स्त गच्छन्ति 
नामरूपै विहाय । तथां विद्यान्नामरूपाब- 
छुक्तई परात्परं पुरुषछपैलि द्व्यिम्‌ ॥८॥६१॥ 
पदार्थेड-, यथा ) -लैसे ( नय्यः) नदियें ( स्यन्दमानाः ) 
बहुनी हुई' ( समुद्री ) खमुद॒में [ नामझूपे ] नास और रूप को 
बविद्दाय ] छोड़ कर [ अस्त, गच्छुन्ति ] अस्त को पभ्राप्त होती 
(तथा | ऐसे दी [ विद्यान ] आत्मविद्र [ नामरूपतत ] 
नाम और रूप से [ विश्धुक्तः ] एूथक्‌ हुवा [| परात्परम, ] खच्म 
, से भो . सद्म [ दिंव्यम्‌ ] अलौकिक [पुरुषम्‌ ] पुरुष को. 
[ उफेति ] भष्छ छोता-है ॥ प। - ' 
भावार्थ:-किर उसी विषय को फट्दते हँ--जैसे नदियां बह 
तो हुई! जबतक खमुद्‌ में जाकर नहीं मिलतीं तबतक अपने 
अपने नास रूप को पृथक २ धारण 08:3४ हूँ परन्तु जब थे 
अपने स्वामी समुद्र में जाकर मिल जांती हैं, तब न उन का 
प्ूथक्‌ कोई नाम रहता है, न रूप, तब फेवल समुद्र ही फह' 
खाता है ! इसी प्रकारः जबतक हम लोग उस झामाथ और 
अपरिमित आत्मासे नहों मिलते, अर्थात्‌ उस पवित्र सस्वन्धको 
जो हमाश आत्मा के साथ है, नहों समझते, तबतक दम 
झनेक नामरूपों में अपने को विभक्त और शआाबद्ध पाते हैं 
जिस समय हम इस तत्व को जान लेते हैं कि हमारा लक्ष्य वे 
केन्द्र बद्दी 'आत्मा है और उसीकी पाकर दमारी सब कामनायें 
ओर हमारा जीवन पूर्ण होता है, उस समय घमारे और आत्मां 
के बीच में जो पक्तति का आवरय है ( जिसके कारण हम 


( रण )' 


देदादि फो दी आत्मा समकफर शोक मोहादि फे आवर्त्त में 
पड़े इचे हूँ ) छिन मिन्न रो जाता है भौए फेवल 'शाव्पतत्व 
दी शेप रद जाता है ॥ ८॥ 
सयोदह यचैतत्परस बन्य चेंद त्रस्मैव सचाति । 
नास्थाउन्रहवित्छुले सवति | त्तरित शोक तरतेि 
पाप्थान झुदहाग्रन्थिभ्यों विश्ुक्तोड्प्ठतों 'सर्बात 
!१&६॥॥ ६२।॥। 

'पदार्य--( ए, ने ) अखिझ ( सा, यः ) चद जो ( तत्‌, परम, 
घह्म «उस परम को ( चेद्‌ ) जानता है ( बऋ्रष्मा, पप्च ) धर्म दी 
( भवति) ोता है (अस्य ) इसफे ( कुठे ) चंश में ( अद्मह् चित ) 
घष्ठा का न जानने घाला ( न, भवति ) नदी दोता ( शोकम ) 
शोक को ( दरति - तण्ताहै ( पाप्मानम ) पाप को ( तरति ) 
तरता है ( शुद्दामन्थिक्यः ) बुद्धि की गांठों से ( थिमुक्तः ) सुक्त 
छुवा ( अम्तः ) मरणघरम से रहित ( भवति ) दो जाताएँ॥&£॥ 

भसवार्थ---फिर उसी विपय का पतिपादन फरते हेँ-जो 
पुरुष उस प्रह्म फो जान लेता दे, घद यदां तक तन्‍्मय होजाता 
हैं कि उसे अपने अस्तित्व और कु त्व -आदि फा लेशमात 
भी अभिमान नहीं रहता । इस से कोई महाशय जीव व्रह्म में 
झअभेद फी कटपना न फर थेठे पर्योकति यदि इचन में वास्तविक 
अमेद होता तो जीवात्सा को त्रह्म के जानने की आवश्यकता 
ही न छोती व्योकि जब आप हो त्रद्भ है या बठा के अतिरिक्त 
और कुछ भी नहीं तौ फिर-“कः फेन फ॑ विजानीयात” कौन 
फिस से किस को जाने ? जानना तभी चनता है, जब शाता 
ओऔर छक्षेय दो मिन्‍व २ पदार्थ दो। श्रतए्व यहां घण् दी दो जाने 
से तात्पर्य यद है कि सिचाय छोय बह्म फे शाता अपने को भो 


( हरे ). 


सूल जाता है और इसी दशां का नाम योग की परिभाषा में, 
अरंप्रशात समाधि है | जब साधक फो यद्द समाधि सिर्द 

हो जातो हैं, वव चद केवल अद्यनिष्ठ और बद्यपर दो जाता है। 

इस भकार जब सुमुक्ु चर्म में लीन दो जाता है, तब उसके 

कुल  सम्धदाव ] में सी फोई अजजहामचित्‌ नहीं रहता अर्थात्‌ 
उस के प्रवचन से तौ क्या दर्शन और समर से भी लोगों फे 
छुदय में ब्रल्ममाव का उदय होजाता है ) ऐला जीवन्मुक्त पुरुष 
शोक को जो इछचिकरप और 'इचचा के विघात से उत्पन्त 
दोता है तथा पाप को भी जो कत्त वय फे अनाचरण से उत्पन्न 

दोतदा है, फेचल शानाधिगस्य पक इृए फा आश्रय लेने से 
तर जाता है क्यौंकि जब उस में कोई इच्छा दी नहीं रद्दती तौ 
फिर उस के विधात की आशछझ्ः कैसी ? और न उस के लिये 
कोई अकच व्य दी शेप रदता दै च्षोकि चद्द विधि निषेध के 
सांग को पहिले ही अतिक्रमण कर चुका द | उस के लिये कोई 
देश, काल या सूसाज का बन्धन शेप नहीं रुदता क्योंकि उस 
का किसी देश विशेष या काल दिशेप या समाजविशेष से 
सम्बन्ध नहीं रहता, किन्तु उसके लिये प्रत्येकदेश और पत्येक 

काल और पत्वेक्त समाज उस के इश्देव का ही आराधनालय 

है। ऋतएव वह सब प्रकार के वन्‍्धनों से सुक्ते होकर सर्वतो- 

भाव से प्रह्मपर होकर अ्दंत दो जाता है ॥ & |! 


तदेतद्वम्वाभ्युरंह, फ्रियावन्त ; आओीोजिया ब्रह्मनिष्ठ- 
स्वयं जुछते एकर्जि अडयन्तंस्तेषामेंजैलां प्श्म- 

 विद्यां चंदेत शिरोबले विधिजयैस्तु चौजेम -.. 

:॥६१०॥(.६३) - | 


६ शऊ३े ) 


पदार्थ-( तदु, एतदू ) खद्द यद् पराविया के दान फा सा- 

दात्म्य ( ऋचा ) पच्यसाण वेद फे मनन ने ( अभि, उक्तम ) 
घर्णव किया है- ( क्रियाचन्तः ) विद्ितकर्म फे शलुछान से युक्त 
( भोजियाः ) अपराधिया में कुशल ( ध्रद्मनिष्ठाः ) पराचिया 
की जिशासा रजने वाले ( भररपरन्तः ) झद्धा फो घारण किये 
इुवे ( स्व॒यम्‌ ) आप (एकर्पिम्‌ ) एक बरह्मको (कज्लदवते ) भ्दण 
करते (ये), तु) भोर जिन्दोंने [ शिरोम्नतम ] मद्याविद्याकी प्रा- 
घिरूप सुख्यथत को [| विधिचत्‌ | शास्त्र फी शाप्तापूर्व क [ जी- 
राम ] घारण किया दे, [ तेपाम्‌, एव ] उन्हीं फे लिये | प्पता- 
म्‌, धरह्म विद्याम ] इस अश्यविद्या को [ चदेत ] फद्दे ॥ १० ॥ 

भावार्थ:-अ्रव उस पराविद्या के [ जिसका इस उपनियद्‌ 
में सविशेष चर्यन किया गया है ] अधिकारी कौन दो सकते 
हैं, इसको दिखिलाते हुधे आचार्य इस खण्ड की समाप्ति कर- 
से हैँ । चेदोक्त फर्मो के विभिव्रत अनुष्ठान से जिन्दांने द्ापण- 
विद्या में कुशलुप्ा प्राप्त की है और पट फो जिशासा से जो 
परापिया 'हो पभाप्त होना चाहते हैँ तथा अरापूर्वक जो प्टक 
बत्म की उपासना में तत्पर हैँ, एवं शर्म फी प्राप्ति रूप सुरूय 
घत को जिन्दीने घारण किया हुवा है श्रर्थात्‌ पे च्रत् के 
ओर कोई लदय वा उद्दश जिनका नहीं है, ऐसे पुरुएण भहम- 
विद्या फे अधिकारी- हूँ, उन्हों के प्रति इस विद्या फा उपदेश 
फलप्रद हो। सकता दे ॥ १०॥ न 

सर्देसत्सत्थप्तषिरद्धिरा पुरोचाच नेतदची- 

ऐब्रलोज्चीते नमः , परमऋषिभ्यों नमः 

परसकाषिभ्य! ॥ ११ ॥ ६४ ॥ 

पदार्थ+- [ तद़्‌; पतद्‌ ] उस इस [ सत्यम ] अच्तर पुरुष 

को [ चुरा ] पहिले [ अज्विरा।, ऋषिश अक्लिया ऋषिने (उचाच) 


'( र७8 ) 


फटा [ प्तत्‌ ] इस अ्ह्मय को [ अचीर्णंनतः ) बत कें आचरण 
से रहित पुरुष [ न, अछोते ] नहीं जानता [ परमऋषपिश्यः | 
बह्म विद्या संग्रदाय के प्रवर्तेंछ सनन्‍्त्रद्वशा “ऋषियों के लिये 
[ नम्रः ] हसारा भ्रणाम [ सत्कार ] दो । छि्चचन आद्रातिशय 
ओऔर अन्थ की समाप्ति सूचनार्थ है ॥ ११ ॥ 


भावाथों-अन्थ के आरस्स में जो शिष्य ने प्रश्न किया था 
कि वह यया चस्तुछै जिसके जानने पर सब छुछ जाना जाता. 
है, इस पश्न के उत्तर में दी अकद्विरा ऋषि ने शौनक के प्रति 
इस भुणडकोपनिपद्र्‌ का डपदेश किंया है, जिस में साज्षात, 
घा परम्परा रूपले उस अधिवाशी पुरुषकां व्याख्यान किय(/गया 
हैं, जिस के जान लेने पर वास्तव मे कुछ जानने को अवशिफ्र. 
नहीं रहता क्योंकि कारण के जान देन से कार्य का ज्ञान स्व- 
यमेच दहोजाता है। अन्य भी अज्िरः जैसे प्रवक्ता शौनक जैसें 
अध्येता इस अद्यविद्या फे कदने और झुनने के. अधिकारी दो 
सकते हैं, परन्तु वे'कोग जो यम नियम रूप" क्रवाचरण सस्ते 
सम्पन्न नहीं हैँ, कदापि इस के अधिकारी नहीं हो खकते 
अन्त में उपनिपत्कार पुएडक ऋषि ऋतझ्षता धकाश करने के 
लिये अह्म विद्या रूप सम्पदाय के प्रवत्तक महर्पषियों को नम- 
स्‍्कार करते हैँ । ड्िर्षचन चीप्सा और अ्रन्थसभाप्ति [के योत- 
नाथे है॥ श्र ॥ ! | 


इति द्वितीयमुण्डके द्वितीय: खयड:॥ २ # 
>जमादा चेयसुपनिपद्‌ 


मिल अनु 


( रा ९ 


कं 
अथ माण्डूक्योपनिषद्‌ 
कोंमित्येतद्लतुरमसिद््७ से तस्पोपन्‍्सा- 
ख्यान भत 'सवक्लविष्यादिति स्वेमोद्भार 
एच । थद्चान्यधत जिकालातीलं तदृष्पोझ्टार 
एच ॥ १ ॥ 


पदार्थ: एवं, सर्वेन ] यह सत्र [ओम , इति, प्टवद, 
श्र्षरम्‌ ] शोस यए झक्तर ऐ [ तस्य ] उस ओम का [ उपच्या- 
एप्रानम्‌ | विस्पष्ट विस्त-र हैँ [ भूतम्‌ ] शत्तीवकाल [ भवत्‌ ] 
घर्समान फास [ सपिष्यत्‌ ] आयामसी काल [िति] यह सिर्वम | 
सब [ ओक्वारए, एव ] ओंद्धार ही है । [यत., च |] ओर जो 
९ अन्यत्‌) इस के अतिरिक्त [ फिकाल/तीतम्‌ ] तीन फल से 
घोता हुवा है [ तहु, अपि ] बद भी [ शोड्ार५ प्एव ) शो: 
हीदै॥१॥ 


भावाथेः -जैसे बीज चच्तका लारहै आरर उस में सूदम रुपसे 
सारा बृच्त विद्यमान रदता छँ, ऐसे दी यह्द ध्रष्माएद्ध जो फक्रि 
उस पूर्ण पुरुष से उत्पन्न छुया है. जिस फा अभिध्यन ओरेस्‌ 
यह अच्तर है, इस ओोरम्‌ क्षक्षर का द्वी पवेस्ताय है, ऋभिधान 
ओर अभिधेय की पका फो खच्य में रख कर यछ्‌ फद्या गया 
है। भूत, चर्चमान और भपिष्यत्‌ इन तीय काले फ श्न्तर्गत जा 
फार्यरूप जगत्‌ है, घद सब, झौर इन तीन कालो के अतिरिक्त 
अच्याकृत रूप से जो काररात्मचा जगत्‌ छे, चह भी सब ओो- 
झुर दो है। यद्यपि इस जगत्‌ फा उपादान कारण प्रकृत्ति हे, 
इस लिये इस जगत्‌ फो उसी फा विस्तार कहना चाहिये था, 
सथापि इस जगत्‌ फे निर्माण में भक्ति अस्थतन्न् होने छू 


( रद ) 


पुरुष के आधीन है, इस छिये पुरुष में ही असिधाम झपसे 
कार्यकारणात्मक जग्रत्‌ का वीजत्वेन निर्देश किया गया है। 
“शरद सब ओोक्वार दी है? यहां पर तात्श्थ्योपाधि से यह आओ" 
कार में दी है या ओक्वार से दी है| समझना चाहिये ॥ १॥ 
सच छेत्तव्‌ त्रह्मायमात्मा ज़ल्म सोउंघ- 
सात्सा चतुष्पात्‌ ॥ २॥ . 
पदार्थ+-[ छवि] निश्चय [ एतत्‌ , सर्वम्र ] यद सथ [ ब्रह्म ) 
ऋ्रक्ष हे [ अयम ] यद्द [ आत्मा ] सब में व्यापक [ शक्त |] सब 
से बड़ा दै [ रू] बद [ अयम्‌ | आत्मा ] वह शझात्मा | चतु- 
प्यात्‌ ] चार पाद घाला है ॥ झ॥  , ' 
भावाथें:--पूर्व >छोक में ओंइम शब्द से जिसका अमभिधान 
जिल्एए रुखए है, इुग्स मफ्रेत्कज रूस, ऋष्ििफेण ऋतफ रेप फ्दार सटे 
अतिपाद्न करते हैः--ययपि चद्द विभु होनेसे मानचर्जित है, 
“तथापि समस्त भमेय घस्ठुओं में व्यापक हांने से हझथवा दम 
लोगों को ( जिनका शान परिमित हैँ और जो विना सीमा 
'ला इयचा के किस्दी चरुतु का ऋवषधाण्ण नहीं कर सकते ) 
'ब्वमभाने के लिये यहां पर वा अन्यध्न पुरुषरक्तादि में उस के 
“मान की ऋतपना कीगई है, चस्तुतः चह्‌ अपरिसेय है। यद 
आत्मा जो सब में व्यापक है [ चतुष्पाध ] चार पाव घाला 
है। भी के समान चार पैत घाला नहीं, किन्तु जैसे प्यक खेर में 
१६ छुटांक होती हैं, ऐसे ही त्रह्म में ७ पाद हैँ. "ये: पचते ऋक्म 
'बा यान णहयणोड्ञीमूठांव पच्यन्ते ज़वास्ते पादाए? जिन से अत 
भाष्त होता है या जो ब्रह्म के अत होने से प्राप्त होने थोग्य है 
के पाद्‌ कहलाते है । करण और कर्म दोनों का घाचक पाव. 


शब्द है। अब थे चाह पाद कौन से हैं, उन ऋभग्रा 
काया आह ले है, उनका विधर्ण कसा 


( २७७ ) 


जागारितसथानों बहिः प्रक्कः सत्ताहएक्रो नचिशति 
झुखः स्टल सु रवैमभ्वानर। अधम: पाद! ॥ ३ ॥ 
पदाथी-न्‌ जागसितिस्थानः ] जाप्रतू अघरुथा है रुथान 
फिस का [ चदिः अहम ] याह्य विपयो में घुद्धि रखने चाला 
[ सप्तांगः ] सात शझ्ंग धाला [ एक्नेनविंशतिमुजः ] उन्नीस सुख 
घाला [ स्वृूलभुफ ] स्थुलसोाजोी [ वेंश्वानरः ] सम्पूर्ण मनुष्यों 
फा नता यद्या धश्चरूप चिग्नदचतों ब्यक्ति [ प्रथमः, पादः 
पंद्धेिला पाद हे ॥ ३ ॥ 
भाषार्य--पदिले पाद का विचस्ण फरते ऐ-जाभत अधथ- 
स्था, जिस में दृपना, खछुनना, ग्वाना, जाना इत्यादि समस्त 
ब्यखद्वार साक्षाद्‌ रूप सर दात हे, उस शोदेम फे अभिधघेय 
ब्रह्म फा पदिला पाद हे । जो कि जाभदचस्या में प्राणियों फा 
घुछ्धिचुत्ति बाह्य त्रिषयों में लगी शुई दं।ती है, इसलिये दूसरा 
विशेषण इस पाद का [ धद्िःप्रए: ] दिया गया दें। तीसरा 
घिशेषण सप्तांझ दे, सो जाम्रत्‌ में श्रगों का सुब्यक्त धोना प्रषट 
दी छै। थे सात अंग फौत स एँः-पदिना थ लोक, जो उसका 
मूर्दास्थानी दे । दूसरा-सुल्य लोक, जो चछुः स्थानी है। 
तीखरा-घायुलोक, जो प्राणस्थानी है | दौयथा झाकाश-जो उद्र- 
सथानी ऐ। पाचिवो-अप्त और उस फा ऐतु जल जो घस्तिप्यानो 
है। छुदा एश्चिचीसोफक-जों पादस्थानी छूं। सातर्वा-सअग्नि जो 
उसका खुलस्यानी है। ये सात अंग एं, जिन से वह चेष्टा 
फरना है। चौथा-विशेषण [ एक्ोनविशतिसझुस्तः ] है। थे १६ 
सुज ये एै:-४ जाने न्दिय ५ फर्मनद्विय ७ प्राण ७ झन्तस्करण | 
यद्द प्रकट देँ कि जाप्रदवरुथा में सारे व्यवद्धार इन्द्ों के द्वारा 
किये जाते हैं । पांचयां विशेषण [ स्थूलशुऋ ] है. जिस का 
आशप यद्द दे कि जाम्रत्‌ में शब्दादि स्थल विषयों का भोजन 


( रैछप ) 


कुरता है, दस इस जाअ्रदेवस्था में जो विश्व की, विछदवती 
व्यक्ति है, जिस का सात्ताद्‌ अचुमव किया जाता है, चद् उस 
अरद्य का पद्दिला पादद्दै और इसीलिये इसका चाम “पेश्वानर/'है 
विदित हो कि यह ब्रह्म के निज खरूप का मान या विभाग 
नहीं है, क्योंकि चद तो चिथु और अनन्त दोने से अपरिमेय 
आर आउतविल्टस्ऐय है, फिल्त उस्फएके. शूज्त्त, रुघरूए का, जे, विश्व, 
में अध्यारोपिव हो रद्दा है और जिसको वेदादि में बिरादू या 
ब्लक्मागड के नास से चर्णन किया गया दै उस के महत्त्व और 
चैसव को दिखिलाने के लिये मान या विभाग किया गयाहैं॥रे॥ 
स्व्नस्था नो5न्तः प्रज्ञ। सपाड़ एकोनविंशतिसुखः 
प्रविविक्तझुक लैजसो द्वितीय: पादः ॥ ४ ॥ 
पदार्थ्न्‌ स्वम्नस्थानः ] स्वप्नावस्था है स्थान जिस का 
[ अन्तःभ्पक्षः ] सीतर की ओर घुद्धि रखने चला [ सप्ताज्षः ] 
सात अझ वाला एक्ोनविंशतिस्रुजः ] उच्नीस मुख घाला [ प्रवि- 
विक्तसुक्‌ ] वासनामात्र का भोजी [ तैंजसः ] चिप शन्य 
घुद्धि में केचल भ्रकाशरूप से झअवभाखित [ छिंतीयःपादः ] 
दूसरा पाद है ॥ ४ ॥ 
सावार्थ+--दूखरे पाद का विवरण करते हैं:-स्त्रप्नोचस्था 
जिस में मन बाह्य पदार्थों से हटकर अन्तसु ख हो जाता है, 
इस का दुसरा पांद है। इस अचस्था में मन वाह्यथिपयों और 
इन्द्रियो के सेयोग को अपेच्ता न करके जाअदलुमून व्वचहारी 
के संस्कारों से चित्रित हुआ अपने भीतर ही सब कुछ देखता 
छझुनता और अनुभव करता है, इसलिये [ अन्तः्प्रक्ञः ] विशे- 
पर दिया गया है | सात अंगों और उनत्नीौस छुर्जो' से जिनका 
च्णुन पूर्त ्छोक्र में किया गया है, यद्यपि इस अचस्यामें जाअत्‌ 
के खमान वांह्म चेष्टा नदीं होती तथापि सन अपने सीतरः ही 


( २७६ ) 


इन फरणाधिकफरणों से काम लेता दे इसलिये इस पाद में सो 
ये दोनों विशेष्ण खुश्ख्ित स्यखले गये है। चौथा विशेषण 
[ अधिघिक्तुर्‌ ] है। दतः इस अवस्था में जामत्‌ के समान 

स्थूल शब्दादि विषयों का मृत्ते इन्द्रियों फे ढारा अदण नहीं 
ऐोता, किन्तु मन फी फासना से उनको प्रददण क्रिया जाता हूँ, 
अतः प्रविविक्तयु ऋतश्फान्तभोजी फहागया। इस पाद फा 
नाम “तेजस” इसलिये ऐ कि इस में घुछि घिपय फे आवरण 
से शन्य दोती है, संस्फार्सो फा प्रतिविभ्व पड़ने से फेचल एक 
झाभांस मात्र उस में छोता पै ॥ ४ ॥ न्‍ 


यत्र सुप्तो म फण्चुन कार कामयते न कज्चम 
स्वम्म पश्यति तत्‌ सपुप्तम | सुछुसस्थान पएक्रीखलतः 
भ्रज्ञानचन एवानन्द्मघो झानन्दज्कू चेत्तोप्लखः 
प्राज्षस्ततीय! पाद! ॥ ५ ॥ , 


पदार्थः-/ यक्र ] जब [ छुप्त ] सोया छुआ [ कं-चत्त, 
कामम्‌ ] किसी श्भिलाप को [ ले, फामयते ] नहीं. चाहता 
| कं-चन, स्वप्तम्‌ ] किसी स्वप्न को [ न, पश्यति ] नहांरं 
देक्षता [ तव्‌, उपुप्तम ] पद छपुप्त ६ । [िपुप्तस्थान/] ख़पसि 
है सथान जिसका [ एकीमूत: ] कारणसायापत्त [ भशःनघनः 
एब ] चुछ्धि जिस में जड़ दो जाती है ऐसा [ आझानन्दमयः ] 
शानन्द जेसा [ हिं:] निम्धय [ आनन्द्युक्‌] आनन्दसोजी 
[ चेतोमुखः ] चेतनता का द्वार [ प्राज्ः ] भूत भविष्यद्‌ का 
जानने वाला ,[ रूतीयः, पादः ] तौसरा पाद है ॥ ४.॥ - ; 

भावा्थे:--अयथ तीखरे पाद. फा विवरण करते छें:-जिस 
दशा में मज्ुष्य न्‌ किसी अर्थ को चाहता और न फिसी स्वप्न 
को देखता है अर्थात्‌ उस की याध्य और झन्तरिक., दोनों 


( रूम० ) 


प्रकार की चेटाये निरुद्ध दोजाएरी हैं, उस को झुपुस्ति कदते हैं 
झीर यही उस शबत्त ब्रह्म का तीसरा पाद है, इसमें जोकि 
चांह और आजू्यन्तर ये दोनो कृत्तियां एक्र होकर आत्मा: में 
लीन हो जातीहें. इसलिये पद्दिला विशेषण [ एकीशूतः ] “दिया 
गया है, तथा रात्रि में जेंसे सब कुछ अन्धकाराच्छन्न होने . से 
घन के समान अतीत दोता है, प्रेस ही इस अवस्था में जाग्रेत्‌ 
और स्वप्न के समस्त व्यवद्ार निद्रा के अंधकार से घनीभूत 
जैसे हो जाते हैं अर्थात्‌ उन में से किसी विशेष का अवधारण 
और: विशेष का निराकरण नहों कर सकता, (इसलिये दूसरा 
विशेषण [ भशानघन एव ] दिया गया है। पं खुपृप्ति में 
मानसिक होने से तीसरा दिशेषण [ आनन्द्मयः ] दिया गया 
है, जो कि यद आनन्द चाशिक दोता है, इसीलिये “आनन्द- 
सय+ ] कहा गया :दै, न कि आनन्व्रूप । यंहां प्राल्ुयोर्य 
में “सयदू” है, न कि चिकाशर्थ में.) जो कि 
इस्त अचरुथा से इस अझनायासरूप स्थितिका आणी से अश्वुभव 
किया जाता है इस लिये सौथा विशेषण “आनन्वश्ुक्‌” है| 
चिैतना के प्रचर्त्ंक जाअत्‌ और स्वम्म का कारण स॒धुप्ति है, 
अतपएव पांचवां विशेषण | चेतोमुखः ] दिया गया है। छठा 
विशेषय “प्राश” है औझौर यददी इस तोीखरे पाद्‌ का नाम दै। 
इस पर यह शाह दो सकती है कि जब झुघुसतिमें भारी कं. 
बोघशल्य दोजाता है, तब इल अवस्था का नाम प्राश्ष को 
रक्‍जा गया ? इसंका समाधान यंद है कि थेद्रपि उस अंवर्था 
में थोड़ी देर के लिये कान का अवरोेधच हो जाता है, सथापि 
जाम्मत्‌ पा स्वप्न में जो शान के संस्कार हैं, वे इसी के कोड़ में 
पुष्टि पाते हुप्प यथासमय उद्दुबोधित द्वोते हैं ॥ ५ ॥ 


एप. सर्वेश्वर एव सर्वज्ञ एयोडन्तचोस्येष योनि ' 


( शझर ) 


सर्वेस्प मरसमवाप्यथों हि झतानास ॥ ६ ॥। 

पदा्थ:--] एपः ] यद ओदरम [सर्वे श्चरः ] सबका ईशिता 
है [ एपः ] यह [ सर्वशक्षः ] सब का छझाता है [ एपः ] यद [ अ- 
न्तर्यामी ] सब फे भीतर प्रविष्ठ होकर उनका नियन्ता है [एपः] 
यद [ सवस्य ] सब का [ हि ] जिसलिये [ भूतानाम ] भ्ूतों 
के [ प्रभवाष्ययी ] उत्पक्ति और नाश जिस से छोते दे, इस्तर 


लिये [ यानिः ] कारण दे ॥ ६॥ 


भावाशेः--यह मदछ्दान्‌. पुरुष जो झोरेम फा अभिषेय है, 
शझननन्‍्य भाष से सम्पूर्ण जगत्‌ का (जो उक्त तीनो अचस्थाओं 
में चिसक्त है ) शधिष्ठाता है । विना ज्ञान के अधिष्टाउत्व धो 
नदीं सकता, अतपएुय दूसरा दिशेषण *“सर्च्ध” दिया गया है 
अर्थात्‌ चर सब की सच दशा में जानता है, उस का ड्ञान देश 
काल कौर घस्तु के व्यवधान से रदित हदेँ । पान दिना डप- 
खब्धि फे नहों दोसफता, इसलिये तीसरा विशेषण “अन्त- 
यामी” रफ्ला गया हद शर्थात्‌ घदइ चस्तु सान्र फे भीतर अन्॒ु- 
प्रचिष्ठ हुवा उन फा नियम न फरपरदाहे। बस यद्दी पुरुष जो सब 
का ईशिता, क्षाता और नियन्ता है, उस सब फा ( जिस का 
ईशन, छान भर ' नियमन कररद्ा ऐ ) उत्पक्ति और नाश का 
हेतु है । अन्यत्॒ भी उपनिषद्‌ फदछदती हैः--'यतो या इमानि 
भ्रूतानि जायन्ते येन जातानि जीचन्ति यत्त्‌ भ्रयन्त्यभि संविशन्ति 
तहिजिशासस्थ ?*-जिस से यद्द सथ पदार्थ उत्पन्न दोते दे 
अर जिस से उत्पन्न शुएः जीते दें झीर जिस में नए द्वोफर 
प्रवेश करते छू, उस ब्रह्म फो जानने फी इच्छा कर॥ ८६ ॥ 
नानलः प्रक्ल न वहि!प्रज्ष सोसयतः पज्ञन 
प्ज्ञानधन न प्रज्ञ ना-ज्ञम । अदष्टमवध्यवहायसगआा- 


( श्र ) 


झमलच्षण वचिन्त्यमव्यपदेश्यमेकात्मपत्ययसारं 
अपज्चोपशर्म शान्तं शिवभमदेत चल॒ुथ सन्यन्ते स 
आत्मा स चिज्लेय। ॥ ७ ॥ 


पदार्थ:[ न, अन्तःप्रश्म ] भीतर की ओर चुद्धि वालों 
नहीं है [ न, चहिःप्रशम्‌] न वबांदर को ओरं दुद्धिचाला है 
([ न, उमरपतः प्रश्मम्म ) न सीतर और बाहर दोनों ओर बुद्धि 
घाला है [ न, प्रशानधनम्‌ ) न घनीमूत बुद्धि बाला 
[न प्रशम्‌ ] न॑ बुद्धि चाला है (न अप्न्षम्‌ ] 
ओऔर न चुद्धिदीव है [ अद्छम्‌ ] अदृश्य. [ अव्यवः 
दार्यम्‌ ] अशब्द [ अम्राह्मम्‌ | अग्माह्य [ अलक्षणम्‌ ] अलिक 
[ झचिन्त्यम ) अ्रचिन्तवीय [ अव्यपदेश्यम्‌ ] अकथनीप 
[ एक्रात्मप्रत्ययसाय्म्‌ ] प्र आत्मप्रत्यय ही है सार जिस का 
[ प्रपच"्चोपशमम्‌ ] जाअदादि भ्रपच्च जदोँ शान्त हो जाते 
[ शान्तम्‌ ] अविछृत [ शिवम्‌ ] आंवन्द्मय [ अद्धेतम] भेद 
विकल्परद्दित [ चतुर्थम्‌ ] तुरोय5”चौ था पाद [ मन्यन्ते ] मानते 
हैं [ सः ] चद [ आत्मा ] आत्मा है. [ सः ] चद [ विश यः ] 
जॉनने योग्य दै ॥ ७ ॥ 


भावार्थ:-अब चौथे पाद्‌ फा विवरण करते हैं। प्रथम तीन 
पादो में ब्रह्म के शवल सूवछरूप का जो औपचारिक है, चर्णन है 
आशय इस चौथे पाद में उस्द के निज स्वरूप का जो वास्तविक 
है, वर्णन किया जाता है । जाभत्‌ अवब्या में 'वुद्धि के बद्धिसु तन 
छोने से “बहि:ःप्रक्ष” स्वप्नावस्था में बुद्धि के अन्तमु सर होने से 
“अन्तश्रक्! और छुघुप्तावस्था में उस फ्रे घनीसूत दोने से 'पशा 
- नघन? विशेषण दिये.गये थे जो कि फेचल ब्रह्म इन तीनों झव- 
, स्थाओं से अतीत है, इसलिये उस में बहिःप्शत्व, अन्तःप्रशत्व 


( रेमओे ) 


छोर प्रशानधनत्व ये तीनों धर्म नहीं रद सकते, पर्योक्ति जब 
धुद्धि घाहर दे तो भीतर नहीं और भोतर है तो थाहर नहीं 
पर प्रह्म विभु दोने से सर्च दे इसलिये उस में उमयतः्रछ्तत्व 
भी नहीं घन सकता और न उस की- शानशक्ति कभी अवस्द्ध. 
होती है, इसलिप धरशानधघन' भी उस-को नहीं कद सकते | 
करणानपेत्ष दोने से उस को प्रश्न भी नहीं कद सकते, शअथाौत्‌. 
हांन बिना अन्तःफरण शोर वहिप्करणौ के नहीं दो सकता और 
प्रत्म करणों के वन्धन से प्रथक्‌ दे 'न तस्य काथ फरणं अ 
चिद्यते! उस का न फोई फार्य है और न फरंण, अतएव उस में 
“असख्मदादिकों फे समान प्रणत्वय भी नहीं चन सकता झौर जो 
फि घद् चेतनस्थरूप है, जीवों फे समान कभी प्रकृति के घन्धन 
में लिप्त नहीं. होता, अतपध उस में अप्रशत्व-शपान का भी 
प्रभाव नहीं पड़ सकता | फरणवर्जित और शानखरूप दोने फे 
कारण ही घह अदए है फर्योकि संसारमें करण और झचेतनता 
के योग से छी टछघ्टिगोचरता उत्पष्न होती है। अध्ष्ट दोने से दी 
ध्यव्यवद्दार्य है, वर्षोकि उश्य पदार्थ ऐी व्यवरृएए में लाया जांता 
है, न कि अदृश्य | जो चस्तु व्यवष्दार में लाई जातो है, उस्र. 
का कर्मेन्द्रियों से शदण छोता है, जब ब्रह्म ध्यवद्दार में ही नहीं- 
खाया जा सकता तब उस का कर्मेन्द्रियों ले भदण असम्भव दे 
आर जब शअशाह्ष है तो अलिझ्न दोना स्वतरब -सिख्त है। लिख 
शारोर होने से ऋचिन्त्य है, जब उस का कोई लक्ष्य दी नहीं 
तय उस का जिन्तन कैसा ? जो घस्तु चिन्तनमें छा सकती है. 
डस का शब्दों से ध्यपदेश-क्रथन किया जाता है, जब शशचिन्त- 
नीय है तो फिर व्यपदेश केसा ? जब चह' चह अध्यपदेश्य है 
सो फिर उस के बिपय में कोई क्‍या कद सकता है ? झर्थात्त्‌ 
फहना झुनना कुछ नहीं बनता । यहां तक उस्र के शवल खरूप 


( रब ) 


का जो फेचल औपचारिक है और जिस को अशानी जन त्रत्य 
का सत्य भमवझरूप समभने लगते हैं, निषेध करके अय उस के 
शुद्ध केचल स्वरूप का भतिपादन करते हैं । चद् क्या है ! इस 
प्रश्न के उत्तर में उपनिपद्‌ कहती है कि यह सोरा प्रपण्च जो 
जाग्रदादि तीनों अचस्थाओं में भाखित द्ोता है, जहां शांत दो 
जाता है, चद फेचन आत्मग्रत्यय दीं है प्रमाण जिसका, ऐसा 
अज्ञुभवगम्य, आनन्दमय, विकार रहित, अद्वितीय चौथा पाद 
है, जिसको तुरीयावरुथा भी कदते है और यद्दी उस जानने 


योग्य आत्मा का शुद्ध स्वरूप है ॥ ७ ॥ 
सोधष्यमात्मा5्ध्यक्षरसाह्ारोष्थिमात्र पादा सात्राः 
सात्राश्च पादा अकार उकारों मकार इति ॥प्या 


* पदार्थ:-- (ख:) बह ( अयम्‌, आत्मा ) यद अझआत्मा 
€ अध्यक्तरम ) अक्तर में अधिपष्ठित है, चद्द अच्तर (ओड्टारः ) 
ओक्वार है चद ओझ्लार ( अधिमाघम ) माञ्आओं में अधिप्ठित 
है। पादाः ) पाद ( सात्ञाः ) मात्रा हैं (च) ओर ( मात्राः ) 
मात्ार्य ( पादए ) पाद हैं [ झकारः ] अकार [ उकारः | 
उकार [ सकारः ] मकार [ इति ] यख ॥ ८ ॥ 

भावार्थ:--चरद्द अभिधेय रूप झ्ात्मा [ जो वार पाद घाला 
है, जिन फा वर्णन पूर्चे कर छुके हैं] अच्तर रूप अभिधान 
में ग्रधिष्ठित है | वह अक्षर क्‍या है ? ओद्ूर | यद ओवर जो 
ब्रह्म का अभिधान है, मात्राओं में अधिप्ठित है | मांत्रा क्या रद. 
चद्दी पाद जिन का वर्णन कर चुके हैं। पाद क्या हैं? ये दी 
भात्रारय जिन का निरूपण किया जायगा, इस से पाद और 
मात्राओकी समानाधिकरणता दिखलाई गई है। अर्थात्‌ जेखे 
पाद मिल कर अभिधेय को खिद करते हैं, ऐसे हो माताये 


( शम्प ) 


मिलकर अभिधान को निष्पन्न करती हूँ! थे माजायें तीज हैं 
श्र्थात्‌ क्रकार, उकार और मकार । अब यद्द प्रश्न छोता है कि 
पाद्‌ चार घतलाये गये हैँ और सापायें तीन, फिए इन फी 
समानाधिकरखता फ्योकर सिद्ध छो सकती है ? इसका उत्तर 
यद है कि चतुर्थ पाद्‌ जिस फो तुरीय फद्दा गया है, अमात 
है, अतप्प्य इनकी रूमानाधिक्ररणता में बाधा नहीं पड़ती ॥म्या 
झागरेतस्थानों घेंश्यानरोउकारः सधथता साआंसेरा- 
दि्भिक््वादबाशोति- ह ये सचान कासाना दिश्व सब 
तिथएवचंचद्‌॥६॥ 
पदार्थ:-[ जागरितस्थानः ] जाअदवस्था है, स्थाज जिस 
का | चैश्वानरः ] वेश्वानरसंश्ञक [ अकारः ] अकार [ प्रथमा, 
माजञा ] पदिली मात्रा है [ तरूुय ] उस प्रकार फी [ आप ] 
व्याप्ति छोनेसे [ था ] या .[ आदिमित्वात्‌ ] पदिला होने से 
[ दृ.घे।] निम्यय [ सर्चान्‌ फामान ] सब फार्मा को [ आप्नोति ] 
पाता है [ ८ ]और [ आदिः ] प्रथम [ भचति ] होता दे [ यः ] 
जो [ एवम ] इस्मकार [ चेद ] जानता है ॥ 
भाषार्थ:---इस गछोक में पद्देलि पाद ऋछीर पहदिली भाषा 
'की समानाधिकरणता दिखलाते एहैँः--ज्ञागरितस्थान विश्व- 
संशक जो पद्धिला पाद है, चद्दी ओहार की पहिली माता 
झकार है। जैसे झकार सथ से पहिला अक्तर है और रथ 
'चर्णो में प्याप्त दै अर्थात्‌ घिना उस के कोई धर्ण नहीं घोला 
जाता, ऐसे दी विश्वसंशक पाद भी सद पादों से पद्दिला और 
खूब पादो में व्यापक है अर्थात्‌ स्वप्न आोर खुषुसति में भी 
नाअदूवर्था का कुछ भभाव शेप रदता है, इस प्रकार जो बुद्धि 
मान, एुख पहिले पाद और पहिली मात्रा फे एकत्व को जानता 


( रुनद ) 
है, बह मद्ात्माओं में अन्नणी दोकर सम्पूर्ण छुम करीमताओं को 
भाष्त दोता दे ॥ 
स्वप्नत्थानस्तैजस उकारों द्विंदीया साचात्कर्पा द- 
भयत्वादवेत्कर्षति ह वें क्लानसन्ताँत समानश्र 
मवति नास्थाउन्नह्मॉचित्कुंले सचाति थ एवं चेदीर? था 


पदार्थ स्वप्नस्थानः ] खप्तस्थानव/लातिजलः] तैंजससंशक 
(डकार) उकार [छितीया मात्रा ] दूस्तरी साचा है [तस्व] उस 
उक्रारक्ते [ उत्कर्पांत्‌ ]उत्कशदोनेले [ वा ] था [ उमपत्वात_] 
मब्यस्थ होने से [ ह, थे ] निद्धव [ क्षावसन्ततिम ] विज्ञान 
के विस्तारकों [ उत्कर्पति ] बढ़ाता हैं [ च] और [ समानः ] 
ठुल्व [ भवति ] होता हैं [ अस्य, कुले ] इस के कुल में [ अन्न- 
झहझजिव्‌ ] बत्म का न जानने चाला [ न, सवति ] नहीं होता 
[यः] जो [ एवम्‌ ] इस धकार [ चेद ] जानता है ४ 
भावायों:--अब झुखरे पाद और दूसरी भात्रा की समाता 
घिऋरणता स्िंखलाई जाती है | स्वम्नस्थाव चाला चैजसलंशक 
जो दूसरा पाद है, चद्दी ऋरत्कार की दुस्तरी माता उकार है। 
जैंसे उक्कार, अक्ार की अपेक्ता उत्कट्ट है अर्थात्‌ उस -से 
विश्विष्ठ हें और अकार छऔरद मऋर दोनों के यीच में है पेंसे 
ही तेंजलपाद विश्वपाद को अपेच्ता झडम दोके से उत्कृष्ट है 
ओर चिंए्व और घाछ्त दोनों के मध्य में मर है, अतप्ध्च इस क्री 
'खम्यानाधिकरणठा उकार से है | च्मपि सद चरयों में पहिला 
ओर व्याप्त होने से वास्तव में आकार उत्छणए हैं, तथापि यहां 
पर पाठक्रम से उकार की डत्कता औपचारिक है।इस 


[>> 


अकार जो सज्जन दूसरे पाद और दूसरी मात्रा की प्यकता को 


गे 


जानता दै, चद्द उत्कर्ष के मताप से अपनी चुद्धि को यढ़ाता है 


जज 


( रब ) 


कौर मिन्नपक्ष के समान शलज्ुपत्ष फा भी भित्र छोता है और 
उस फे कुल मे फोई सूर्ज था नास्तिर नहीं दोता ॥ २१॥ 
सुएुघस्थान; प्राक्नों सकारस्तृतीया भाजा सित्तेरपी-, 
सर्च सिनाति ह था इद४ सवभधातिश्च 'मवसि 
थएवचे चेद ॥ १६१ ॥ 
पदार्थ-न्‌ लुघषुरूस्धानः ] छुछु सिस्थान चाला [प्राशः] सभाश- 
सपघक [सकारग सकार [ठुतीया,माचा] तीखरी सात्ादी [तसूर] 
उस्तर मककार के [ मितेः ] मान से [ घा ] या। अपीते ] पक्की 
भाव से [ छ, वें ] गिम्घय [ इृदन, सर्वम्‌ ] इस सब का[ सि- 
नोति ] मान करता है [ च] शेर [ अपीतिः ] आत्मसय 
[ भधति ] छोता है [ यः ] जो [ एथम ] इस प्रकार [ बेद ] 
जानता &ँ॥ ११॥ 
भावषार्थ;--अब तीलरे पाद और तीसरी मानना की समाना- 
घिकास्यतवा विखलाते छ:-छुछ॒ुप्तस्थान चाला प्राए संपक जो 
तौखरा पाद है, चद्दी ओदूएए फी तीसरी मात्रा मक्कार है, 
अन्तिम मात्रा मकार में अकार उकार भविष्ट होकर निकलते 
हुचे से प्रतीत दोते हूँ अर्थात्‌ मक्तार सं उन का मान किया 
ज्ञाता है, तथा अन्त्य ऋतक्तर मकारमे छकार उकाए लौन होकर 
एकोभूत हो जाते हैं, ऐसे दी ठतीय पाद भाण में विश्व और 
तेजस भविष्ठ द्ोकर निकलते हैँ, अर्थाद्‌ खुपुप्तावस्था में 
जात्रत झीर स्वप्द का प्रचेश और निर्गंम होता है, प्प्वं ये दोनों। 
अचसूयाय छुझुप्ति में लीन दोकर प्टक्रीमुत दोजाती हैं, -अत- 
एन्र तोसरी सान्ना सकार की सीखरे पाद्‌ प्राप्त के साथ समाना- 
घिकरणता रि८ध हें । इस अफार जो भद्दात्मा इन दोनों की. 
घुकता को जानता है” बद सारे जगत्‌ का मान फर सकता है- 


€ शघण ) 


अर्थात्‌ उस की यथार्थ रूप से जान खकता है और इस 
विज्ञान के प्रसाच से अत्रिद्या के आचरण को [जिसने आत्म 
स्वरूप को ढक रफ़जा है] हृटाकर आत्ममय दो जाता है, 
' शर्थाव्‌ केबल पएंक आत्मा को दी देखता है, अन्य किली 
को नहीं ॥ 
अमाजश्व नुर्थोड्ब्यवहायेः प्रपणञध्चेपशसः 
शिवोउद्धैत एचसोह्वगर आ मैच सेचिश त्या- 
ल्मनाउञत्सान ये एवं वेद्‌ थ एवं वेद १२॥ 
पदार्थ: चतुर्थ: ] चौथा पाद [ अमात्रः ] मान्रारहित 
लकिव्यवद्दार्य: | व्यवहार के अयोग्य [ प्रपश्ञोपशमः ) कल्पना- 
तोत [ शिवः |] कल्याणरूप [ अद्देतः ] सेद्वर्दिजत है [ प्वम] * 
इसप्रकार [ आद्वार/ ] ओऔकार है [ आत्मा, एव ] शआत्मा ही 
६ भझात्मना ) आत्मा से [ आत्मानम्‌ ] आत्मा में [ संविशति ] 
अवेश करता है [ यः |] जो [ एवम्‌ ] इस प्रकार [ वेद ] जा- 
नता दे । छिर्वचन अन्य समाप्ति रूचक है॥ १२ ॥ 
भावाथों-यहां तक तीन पांदी की समानाधिकरणता तीन 
आजत्ाओं के साथ दिखलाई गई अब चौथा पाद जो कि अ- 
मात्र, अव्यवद्ार्य, कल्पनातीत, आनन्द्मय झौर भेद्वर्जित है, 
ड्स लिये उस का फोई अभिधान नहीं दो सफता, किन्तु चद्दी 
अभिषेय है अर्थात्‌ अभिधानरूप ओहछार की ३ सात्रायं अमि- 
अेबरूप आत्मा फे तीच पादो की जो औपचारिक हैँ, अभि- 
चांयक हैं, चौथा पाद्‌ जो.चास्तद सें आत्मा का शुद्धस्वरूप 
है और जिस की झाहि के लिये ही इस उपनिपद्‌ में अभिधान 
आझभिश्रेय का सम्बन्ध निरूपण किया गया है, झमात्र और 
और अव्यव॒दार्य होने से सास्प्रातिशाय घिनिमु क्त हैँ; कुव वह 


 रु८& ) 


अडत है तो फिर उस की समानाधिकरणता क्रिस से हो 
सकती है । हां, जो सुसुल्ु इन तोनों साचाओं की सौनों पादों 
से एकता करके इस चोपे पाद या खचिन्तन और चिचेच्न 
फरता है, चद्‌ उस आत्मतत्त्य के यथार्थश्ञान फा अधिकारी 
अबरय दोता है, परन्तु उस पद फी भाति तसी छोती है, जब 
कि उस का आत्या दी छापने स्वरूप से परमात्मा में प्रदेश 
करता है अर्थात्‌ फेनल बाश्िकशान या शशिषानमात्र से उस 
पद की प्रामि नहीं होती | हाँ, कमशः पादों घ्वीर साध्याओं पका 
शान प्रह्मप्रामि के लिये एक धकारए फा आउम्बन दो सकता है, 
साक्कात्‌ प्राप्ति ती जब ऋत्मा दी धात्मा में भयेश करता है, तव 
दी होती है । इस प्रक्रार जो जानता हँ, धही शब्रञ्ञद्वी भातति का 
अधिफारी है ॥ 
एंलि सागइन्पोपमिपलू 





. इस उपतियदुके आशप को ब्यक्ता करने के लिये श्री स्वामी 
गोड़वादाबाय ने छुछ कारिकार्ये लिखी छ, उन में से आगम 
प्रकरण को उपयोगी खमका कर साथुवाद्‌ दम उद्ुध्ुत 
करत एछू:--< धर 


खाथ 
गोडपादीय कारिकायाप्त्‌ 
आगम्रप्रकरण प्र 


चरि!पक्तो विछ्ठ॒जित्दो उन्‍्त/मन्ठस्तु सेजस्ड) 
' घनप्रज्नस्तथा प्राक्ष एक एव जिघास्मुतः) ॥ १ ॥| 
विश्व पहिया, पेजल आअन्त/प्रण और पाए घमध्रदा है। 
एक ही शात्मा तीन प्रकार का है । ; के 


( २६० ) 


दक्षिणात्ति छल विश्वों मनस्पग्तश्च लेजसः | 
आकाशे च हूदि प्राज्ञख्विधा देहे व्यवस्थित) । २॥ 
नेत्र और मुख में विश्य, मन में और भीतर लैंजस; आकाश 
में और हृदय में म्राश रद्दता है, देद में त्तीन प्रकार से व्यव- 
स्थित है ॥ 
विश्वों हि स्थूलझुडनित्पं तैजसः प्रविधित्तझुरू। 


आननन्‍्दखुकू तथा प्राज्ञाओधा भाग निवेाधत ।३। 
विश्व नित्यस्थूलमोजी, तेंजल प्रविचिक्तमोजी ओर प्राश 
आनन्द्भोजञी है, तीन प्रकार का भोग जानना चाहिये ॥ 


स्थूल तपयते विश्व पावोवित्त तु लैजसम्‌ । 
आनन्दस्थ तथा पाज्ञष तजिधा तथिं निवाधत॥४ ॥ 


विश्व को स्थूल, तेजल को प्रविविक्त और पाज्ष को भान- 
न्द्‌ तूप्त करता है, तीन प्रकार की तृत्ति समभनी चादिये ॥ 


चिएु घामर यद्ञे/ज्स भाक्ता थश्य प्रकार्तेतः । 
वेदतदुमय यस्तु स स्ुज्जाना न लिप्यते ॥ ५ ॥ 
तीनों चाम ( अचस्याओं में जो सोज्य है और जो भोक्ता 
कहा गया. है, इन दोनों को जो जानतः है, चह, सोग फरता 
हुवा लित.नहीं होता | - 
प्रभवः सवेसावानां सतामिति विनिश्बबः | 
१: 
सत्र जनयाति प्राएश्ताशून पुरुषः एथक ॥ 5 ॥ 
« विद्यमान सब भावों की उत्पत्ति होती है, अधिदयमानों की 
नहीं, यद्द निश्चय है। पुरुष ( परमात्या ) भिन्‍व २ गुण, कमे 


ड़ 


स्वभाव चाले चेतन के क्चिस्ण जिनमें पड़ते हूँ, ऐसे सब साथ 


( २६१ ) 


ओर पदार्थों को धाण शहे दारा उत्पन्न कराता है 'भर्थात्‌ 
कारण से काय्ये का बनाता है ॥ 


दविद्धाले प्रसवन्त्यन्भ भनन्‍यन्ते राशिचिस्तका:। 


स्वप्नमायास्वरूपाति सॉटरन्येवचिंकाक्पता॥। ७ | , 
पूर्व स्‍्छोफ़ में शौड़पाद स्वमी अपता सत कहकर अब 
सप्टि के विपय में अन्यों फे मत दिखलाते एँ।--- 
४ सप्टि पर चियाण करने घाले ईश्वर की विभ्रत्ति 
६ मदिता | को सपश्िकर्नी सानदे है । कोइ ० असतचादी इस 
सटष्टि का स्वप्रगायास्च रूपा सानते दे अर्थात्‌ घास्तच में नदीं 
किन्तु फरिपत है पेन्ा मानते द॑ ॥ 
इच्छासाओ पसो; हॉटिरिति उशच्ले विनिश्चिता 
कालातल्यस्ात चूतान(/ सनन्‍यत कालाचतक्का। ८: 
कोश खाट के विपय में यह निश्यय गखंते हे कि इ श्येर 
की इच्छा। ( लद्ग॒दप ) मात्र से यह सथब्टि उत्पन्त होती हूं 
काई। कफालचिन्तक्र ६ ज्योतिर्तिदू ) कल से द्वी भरता की 
उत्पत्ति मानते हैं ॥ 
मागमांथ स्ाडि रित्यन्धे कीडाथीसीत चापरे । 
देव-्वेय सच खावोउधमसासकासत्यस का सुझ्षा।6॥ 
फोइश जीवों के फर्मफल भोग के जिये सद्चि को मानते हं, 
फोई ऐसा मानते हूँ कि ईए्चर सप्टि को वनाकर आप हो उस 
में क्रीडा कर रहा है. । फोई फहते है कवि वह शआाध्काम है, 
जउस को वया इच्छा? फक्िन्तु उस का स्वभाव ही यह हे 
कि बह सप्टि को बनाये ॥ 
निठ्चस सवदाखानाभीशान; परुरणयय! । 


अदतः सबसावाना देचसलयाईवेसः स्छुला १ वो 


( रघर ) 


ऋध्यात्मिक, आशधिभऔतिक झौर छसचिचेचिक, इन- तीनो 
श्लो प्ही निन्वत्चि का जो कारण है, चद आत्मा का बास्त- 
चबिकर स्वछूप चओऔआौथा पाद है, उसको तिझु इस किये ऋदते हे 
कि उस्तीसे विश्वादि पूर्वे के तीत पाद उत्पन्न दोते दे । तीनों 
यादों का अधिछशतदा होने से वही ईशःन हैं, डुष्खनिदृत्ति का 
कारण दोने से पस्ु हे, अपने स्वरूप में अवस्थित छोले से 
अव्यच है, खब भात्रों और कायों में अविकल होने से 
अद्दौत हैं॥ 
रु ३, री ०] जप 
क्काथकारणसणजउजा साचवपफयले पदेल्चलऊकरस्ाता ॥ 
प्राक्त। कारणब उस्नु झा ते रुघ न विघ्यक्न। ॥£१॥ 
विश्व हतैण नेंजल कार्य और करण ( फन् और चीज ) 
में चन्छे हुवे साने ऊतते हैं और पघाह केचल कारख ( चीजऊ ) 
में बनन्‍्धा छुवा है, ये दोपो अर्थात्‌ स्वार्द और कारण साथ तुर्य 
( च्यैथे, में सिछ रहीं होते ॥ 
सात्साल नापरखिध न ब्यत्य माणि चान्दलस 
माह क्िल्दस सदेस्ि सुंध तत्सकेचकसदा ध*न्त 
न अपने को न दूसरों क्यो न सत्व को न कट को मात 
अधांत्‌ सुउुछ किसी ब्को भी नदी जानता, परन्त द्य छार्थोव्‌ 
आत्मा ऊदा अर्चद्र॒ष्ठा हें ॥ 
- दऔैलस्थाउयहओ सुल्यकछुलयों। गाजलुसपों! । 
चीजनिद्ा युतः पक्ठ सा च ऊुंधे न चिच्धते । 
यद्यपि छीतसाव का झअदणु च करना पा और तसुर्ये 
दान है, तथापि चीज किद्वासुच होने से पाझ का 
खना ऋषिक है अर्थात जागने पर फिर देसने रूगता है) 
शूद्ध चात दूडिस्त्ररूप दोने से तुर्य आत्मा मेँ नहीं पाई जादी ॥ 


न “| ॥ 


४ हि 


अम्सक 
सन्त 


शई 
दोरो 


थे जे; 

ी! 

बे 
नि ० 


| 


(९ रहूप 3) 


स्वमननिद्रायुनावाण प्राज्ञए त्य-वप्तनिद्वया । 
बिक औ क 


ने ने/ई लेंच च स्पएं हुम्म पश्याति निश्चिता १४ 
पंद्ििले दो चिश्य योर तेजस स्वप्त ओर निद्ठा पर्थान्‌ 


है 


रजस्‌ झीर तमस्त्‌ से युक्त एैँ, तौखरा प्रात स्वप्न अर्थात्‌ रजो- 
्रि 


धर्ण्षित दे. परन्तु निद्वा शर्थात्‌ तमोयुक्त हैँ । चौथे तुर्य 
आत्मा में सर्यद्िदु जन िद्रा और स्यम्त रजस्‌ और तमस्‌ 
इन दोनों दा अभाव देखते एें ॥ 
पनन्‍्यवा शदणन। स्वप्नो निम्रालत्यमजानल) ॥ 
विपयोस लय; ज्ञौणे तुराधं पदमरछुले ॥१५॥ 
छुच का छपी अएण करता झुचा स्थप्त का अनुभव करता 
है ७९ तत्त्व फो न जानता छुया निद्वासक्त धोना हैँ, तात्पयें 
यह फि सचप्न में अन्यथा भहण घोर निद्रा में तत्व का न ऊ]- 
नना होता है, इस दोनों फे विपर्यास्नफाय कारण रूप धन्धनके 
कीण दोने पर चोधे तुरोय पद को प्राप ऐता ऐ ॥ 
झनादिसायथया खुसों छदा जीच; भदुघ्यते । 
कजमानद्रसस्वप्नमद्धेल छच्यत त्तदा ॥ १६ ॥ 

” अनादि काल से पव्ुत्त माया (मोद्द) से सोया छुवा 
झर्थात्‌ यह मेरा ऐ, में इस का एूं, खुप्वी हैं, दुगजणी हूँ दीन हे, 
समद्ध एूँ, इत्पादि स्वप्तों को देलता छुवा जीव जब जागता दे 
अर्थात्‌ अपने स्वरूप को पहचानता है तब अज, अनिद्र, »स्थम 
आर शर्हत आत्मा फो जनता दि ॥ 

भपण्यों दि विश्येत्र नेवलेत न संशय; । 
सायामाज्ञामेदं द्वेत्मद्धैंस परसाथतः ॥ १७॥ 
भपक्ष-मिथ्याज्ञान सदि विद्यमान है तौ विःखन्देह निदृत्त 
ही दोगा पर्योकि जब तक जीच मायान्‍्मोदह में चद्ध द,तथ तफ 


( २६४ )» 


द्वीत है, परमांर्थ में तो केवल अछ्लैत ही है अर्थात्‌ मोह के पाश 
में चन्चा हुवा जीव परक्ततिजन्य. नाना पदार्थों को आत्मा में 
आरोपित करता दे तस्वज्ञान होने पर उस का यह भ्रम नियत 
दो जाता है और वह समझ जाता हैँ कि न में किसी का हैं, 
ओऔर न मेरा कोई है किन्तु में अछोत है ॥ 

विकल्‍पो डव्निचच्तेत कल्पितों स्दि केनचित्‌।' 
- उपदेशादर्य चादेा झाते झैते न विद्यले ॥ १८. 

यदि क्रिसी से कह्पित दो तो िकटप-"सन्देह निम्त्त हो 

सकता है. उपदेश से यह सेद्यांद है, शान होने पर हेतनन्‍भेद 
नहां रहता | तात्पर्य यह हैँ कि जब तक उपदेशन्चाणी का व्य- 
बहार है, तव तक द्ौत - भेद अभिचार्य है ॥ १८॥ 

चिम्वस्थाओ््वविवज्षायासादिसामान्यंखुत्कटम । 


भाज्न सम्प्रातिपत्ती स्थादासिसामान्यमेत्र च॥?६॥ 
विश्व की अकार की विचत्ता में. भरथम आदि की समता 
अकर होती है फिर मात्रा की सम्भतिपत्ति होने पर अर्थात्‌ 
विश्व में अकार की योजना करने पर शआप्ति की समता 
होती है ॥ » 
लैजसस्पोत्वचिज्ञाने उत्कर्षोरश्यते स्फुटम्‌ | 
साआासम्प्रतिषत्तो स्थादुमसत्व तथाविधम्‌॥ २ था 
/ . चैंजस़ को उक्तार जानने पर उच्कप स्पए्ट दीखता है . मात्रा 
की सम्प्रतिपत्ति होने एर चैसा उभ्यच्त्य दोता है ॥ ५ 
मसक्रारआाब प्राज्स्स सानसासान्य छुत्कटमस्‌ || 
भांत्रासस्पतिपत्तो तु लखसाप्रान्थमसेच च. ॥३१॥ 
“ शझाश, के -मकार होने पर पहिले मांन -की.संमता अकट 
दोती है पुनःःसात्रा की प्र,प्ति होने. पंए लय फ़ी समेत दोती हे# 


( रथूुप ) 


अिषु धामरु यत्त ल्‍यं सामान्य वाक्ति निश्चित: 
सम्प्रज्य। सबभधतानां चन्यश्वेप सहाछुनिः॥ २०५॥ 
तोनो धारमों ( पादों ) में जो तल्परप से व्याप्त छे उस सा- 
सान्य ( ६रूरस आत्मा ) फो जो चिद्दान्‌ निश्चित होकर जानता 
है, बह मद्ामुनि खब लोक में प्रूज्य औीण नमस्करणीय है ॥ 
आअकारो नख्ते पिश्वम्तकारशापि सेजसम । 
सत्ारख पुनः प्राज्ञ नामात्रे विद्यते गौतः॥ २३॥ 
अकार विश्व को, उकार नेजस फो और सकार प्राण फो 
आप्त फराता है, जी ये ग्रमाच में गति नहीं है ॥ 


ओडूगर पादशों विद्यात्‌ पादा सातज्रा न संशय: । 
ओवर पाद्शोज्ञात्वा न किडिचद्पि चिन्तयें ॥॥२४॥। 
जोड्रर को पादण अर्थात परदकस सटे जाने, रिःसत्वेद 
पाद दी मात्रा हैं, ड्भार को पाददणशः जान कर फिर कुछ चिन्तन 


च करे 
थुज्जीत प्रणवे चेतः प्रणवो ब्रह्मनिभयम। 
भणवे नित्यथयुक्तस्थ न भर चिच्यते कित्‌ ॥२५॥ 
ओक़्ारए में चित लगावे, ओज्ञार निर्भेय चऋह्म है, ओद्ार 
में जो नित्यय॒क्त है, उसके लिये कही कुछ भय नह्दों है 
प्रणवा हापर बऋ्रद्म भणदत्य पर सूछत: 
अपूर्योब्नन्तरोज्याद्ोडनपरः प्रणवोड्यय/।रदा॥। 
प्रणवद्दी अपर(जिसका पहले तीनपादों में चर्णन कियागया 


है) है और प्रणव दी पर बह ( जिसका चौथे पाद में निरूपण 
है) है भणव दी अकारण दोने से अपूर्य, पफरस दोने से अन- 


( रआ&८ ) 


नतर, अनन्‍न्य होने से अवाह्य, अकार्य दोने से अनपर और 
अक्षर होने से अव्यय है ॥ 
७ हम ९ ०० पु 
सर्चेस्थ प्रणवोद्यादि्सिध्यमोन्तस्तयिदच । 
एचीह प्रणव ज्ञात्वा वयस्छुते तदनन्तरम्‌ ॥ रे७॥। 
उत्पादक होनेसे पणव ही सवका आदि हैं, पालक छोनेखे 
मध्यम है, नाशक होने से अन्त है | इस प्रकार-प्रयणव को जान- 
कर तत्पश्चाव्‌ उखको पाप्त दोतः है ॥ 
प्रणद हीश्चरं विद्यात्सचेस्थ हृदि सस्थितस्‌ | 
सबेब्यापिनसोद्भारं सत्या धीरों न शोचतितन्दा। 
सब के हृदय में वर्तमान प्रणत॒ को ही ईश्वर जाने, सर्व॑- 
व्यापक्र ओक्लर को जानकर घीर पुरुष शोक नहीं करता ॥ 
असाकऋडनन्तसाआश् झैलस्पोप्थसः शिवा! 
 ओछूरो विदितो येन! स झुनिनेतरों जन॥२६॥ 
जिसकी कोई मात्रा ( मान करने का साधन ) नहों किन्तु 
अनन्त होना हो जिसकी मात्रा हे, ऐसा छोत ,का उपशम 
शिवस्वरूप जो ओझ्षार है, उसको जिसने जान लिया पद सा- 
क्षात्‌ सुनि ( मननशील ) है, इतर जन नहीं ॥ 


इति माण्ड्ययोपनिपदर्था विष्कारिण्यां गौड़पादीय 
फारिकाचाम्‌ आशगमपघकरण समाहम्‌ ॥ 





अथ यजुर्वेदीय तेत्तीयोपनिपद्‌ भाष्यम्‌ 
प्रधसाच ल्ला -शक्षाच्याय: 


मड़ुलाचरणम्‌ 
"७३ ७ ६ 

शोश्म शपक्नों मित्र: शे बरणः शणों भवन्वर्यमा । शक्ष इम्ह्ो 
शृहस्पतिः शाज्नो विष्णुदरकमः॥ नमो पझटाणे नमस्ते चायो 
स्वमेच प्त्यकच् घापासि त्वामेत्र प्रत्यक्ष ब्रह्म घदिष्यामि ऋतों 
घदिष्यामि सन्‍्य॑ चद्र्प्यामि तन्‍्मामबतु तद्धक्ताग्मचतु अब 
मासवतु धक्तार्म ॥ 

झोश्म शाल्तिः शाल्िः शान्ति: 
सत्य घद्िष्यामि पच्च च इति भ्रथमोहुबाकः ॥ 


पदार्थ] भिन्न। ने शम्‌ ] मित्र हमारे लिए रुखदायी दो 
[ घरुणः शम्‌ ] घर्ण खुखदायी दो, [ अरयता नः शं भचतु ] 
अयेसा एपारे लिये कछपराणकारी हो । [ इन्द्रः शुदरुपतिः न 
शम ] इन्द्र भौर कृदस्पति दसारे लिये रुखफर दे. [ उस्कम 
जिप्णुः लः शम्‌ ] महापराक्रमी विष्णु हमारे लिये क्षेमफर दो । 
[ बायो ते नपणे नमः ] ऐ सर्वशक्तिमन्‌ ! सबसे बड़े आप फे 
लिये नमस्कार है । [ त्वम्‌ एवं भत्यक्षं ब्रह्म खि ] आप ही 
धत्यक्त ऋष्म है । [ त्वाम्‌ एच अत्यक्ष क्रष्म चदिष्यासि ] आपको 
ही पत्यक्त पद्म फट्टूंगा, [ ऋत॑ धदिष्यामि ] यथार्थ कटष्टंगा, 
[ सत्य घदिष्यामि ] सत्य कहूँगा | [ ददु माम अचतु ] धह 
मेरी रक्ता करे [ तद्‌ घकारम्‌ श्रषत्र ] घद्द पक्ता की रक्षा फरें। 
[ माम्‌ अवत्तु चक्तास्म्‌ अचतु ] मेरो तथा चक्ता को रक्त फरे 
द्विघेंचन अभीष्सखा फे लिये छे । 


( शरहम ) 


भावार्थ:--शिक्षाध्याय के आरम्भ और अन्त में भी इसी 
अर लि से मंगलाचरण किया गया है। अतणएव इस भू तिके 
“खत्यं बद्ष्यामि? तक इस्र श्रध्याय का धथम अलुवाफ और 
उसके आगे के “ तन्मामवतु ” आदि - पांचचाषय और दूसरे 
मन्ज के पांच वाक्य मिलकर दूसरा अन्नवाक पूरा दोता है। 
श्राध्यात्मिक पक्त में मित्र और चरुण प्राण तथा अपान के, 
अर्यमा सन का, इन्द्र जीवात्मा का, झहस्पति छुद्धि का और 
विष्णु शरीराधिछ्ठाद देव का चाचक है | एवं आधिभौतिकपक्ष 
मैं सिच असि, चरूण जल, अर्थसा वायु, इन्द्र सर्य, ऋहस्पति 
विराद भौर +िप्णु बिद्यत्‌ का उपलक्षण है। अर्थात्‌ रैश्वर की 
छुपा से ये सब आध्यात्मिक और आधम्रिसीतिक देवता हम सब 
था णर्थों के लिये सुज़दायी दो। दूसरे अज्ुवाक में मेरी और 
वक्ता की रक्षा की जो भाथैना को गई है,डसखका का फारण यह 
है कि शिक्ताध्याय की सफलता शिष्य और गुरु के सम्बन्ध पर 
निर्मर है। अतपच शिष्य जहां अपने लिये * माम्‌ ' शब्द से 
झानासय की धाथेैना करता है, चहां शुरू के लिये ' धक्तारम्‌ 
शब्द से । क्योंकि विना|गुरुकी कृपा के शिष्य की अभीष्ट सिद्धि 
मंहीं हो सकती ) श्रुति के अन्त में जो तीन चार 'शान्ति! शब्द 
का उच्चारण कियागया है, उसका अभिप्राय यह है क्रि आध्या- 
त्मिक, आधिभौतिक और आपिदैबिक ये, जो तीन मकार के 
डुश्ख हैं, इन से दमारी रच्ता दो । 


अथ द्वितीयो5छुबाकः | 
. ओश्म्‌ शीक्षां व्यास्पास्थासः | चरण स्वरः | 
सात्रा बलस्‌ । सास सन्‍्तानः | इत्युक्तः शीक्षा- 
ध्यायः ॥ १ ॥ दवितीयोइचुचाकः ॥ २॥ , 


( श&& ) 


[ शीक्षां व्याय्यास्थामः ]अथध शिक्षा का घर्णान करेंगे। 
+ शीक्षाम्‌ ? यह शाएं प्रयोग है । [ वर्ण: ] अकारादि शच्तर 
[ स्वरः ] उदाक्ादि स्वर [ मात्रा: ] हस्बादि मातराये [ यर्तः ] 
आमभ्यन्तर और वाह्य प्रयत्न [ साम ] सन्धि और [ सनन्‍्तानः 
आसंदिता [ इति शिक्ताध्यायः उक्तः ] यह शिक्ताध्याय कद्ा गया 
[ शीज्नां पश्च ] ये और पांच घापप पहले मिलकर दूसरा अज्ञ- 
धाफ ऐता हूँ. 

भावार्थ: - शिक्षा दो प्रकार की होती है, पदली शब्दशिक्ता 
ओर दूसरी व्यवद्याग्शिक्षा।. यद्यपि व्यवहार के वचिना शब्द 
शिक्ता अधूरी हूं, तथापि बिना शब्द या संफेत के हम अपने 
छटदुगन भायों को व्यवष्ठार में परिणत नहीं क रसकते। अ्तएय 
खसंखारः में ब्यव्ठार सिद्धि फे लिये किसी न क्रिसी भाषा फा 

प्रयोग शनिवाय्य है । भाषा शर्ब्दो से बनती है और शब्दों फे 
सूक्त स्पर, बर्ण कर भात्रा आदि एँ | इसी लिएए इस उपनिषद्‌ 
के शिक्षाध्याय में श्रथम शब्दशिक्षा का निदेश फरके ही चच्ष्य- 
माण पश्चाधिक रण चिद्या का आगे उपदेश किया गया है । 
श्रथ तुतीयोडउुचोकः | 

. सह नो यश: सह नौ बह्यचर्चसम | अथातः 
संहिताया उपनिपद रुयाख्यास्थाम; | पड्चस्वाधि- 
फरणेपु--अधिलोकमधिज्योतिपसधिधेद्यमसाधि9प्रज- 
भसध्यात्मम्‌ | ता सहासहिता इस्पाचचत्ते । 

पदार्थे;-- ( सद्द नो यशः सद्द नो ह्रह्मवर्चसम्‌ ) हम दोनों 
शिष्य और गुरु की साथ दी कीति और भतिमा [बढ़े । ( अ्रथ 
झतः संहिताया उपनिषदं व्यास्याश्यामः ) अब इस प्रयोजन 
की सिद्धि के लिये संद्दिता फे उपनिषदु फी व्याख्या करेंगे। 


( हे०० ) 
( पञ्चख़ु अधिकंस्फेसु ) पांच अधिकरणों में । ( अधिलोकप् 
मौतिपंम ऋखिविद्यम शधिप्रजम अध्यात्म ) वे पाँच 
अधिकरण ये है-अधिलोके, अधिज्यौतिंप, अ्धिविद्य, अधि 


प्रज .और अध्यात्म ।( ता महासंदधिता इति आचचतते ) ये 
पांचों. मदासंदिता नाम से कह्दे जाते हैं।./ ह | 


« 'झावाथः-शिक्षा का सम्बन्ध-शिकत्तक और शिष्य .से हैं 
सदुझुरु के बिना शिप्य का उद्धार नहीं होता और स॑च्छिष्य के 
विना ग्रुरू का यश नहीं फैतता. छअतरव यह दोनों मिलकर ही 
अपने शान कओ,्रीर यश फी इछ्धि कर ख्कते हे । दोनों की शुभ: 
कामनाक्े आनन्तर अब पांच अधिकरणों में संहितोपमिबद्‌ की, 

जिसमें ये पांचों दिपय सित्धे छुपे हे . व्याख्या करते हैँ । वे पां- 
अल चविपय ये हैं---अशभिलोक, जिसका लोको से सबंध हो, 

घिज्योतिष, जिसझका नक्तत्नों से संबंध दो, अधिविद्य, .जिसकां 
विद्या से संबंध दो, अधिभ्रज, जिसका रनन्‍तान से खंबंध हो 
और अध्यात्म जिसका शरीर के अहछ्ली ले संबंध दो | इन पाँ- 
च अशिकरण में चिसकछ जो जान है, उसी का नाम इस उप- 
निषपद्‌ की परिभाषा में मदहालंहिता है | 


अथाधिलोकम-पथ्ची पू्वेरूपम्‌ | झौरुतररूपम्‌ ! शाकाशः 
खन्धिः ॥ १ ॥ घायुः सन्‍्धानम | इत्यधिलोकम । अथाधथिज्यौ 
तिषम---श्रश्मिः पथ रूपम्‌ : शादित्य उत्तर-रूपम्‌ !-आापःखनिधिः ! 
वैद्युतः सनन्‍्धात्म्‌ | इत्वधिज़्यौ विषम | अथाधिविद्यस्‌---आचा- 
यूं: पूर्चरूपस्‌ ॥२॥* अन्‍्तेधास्थुल्तररूपम । चिचा सबन्धिः 
भंवचन ७ सन्धानम्‌। इदृत्यघिविद्यम ॥ अथाधिप्रेजेम--मा- 
ता पूर्चिरुेंपम । पितोत्तररूपम्‌ | प्रजाखेन्धि:। प्रजनन छँ सेन्धा: , 
नम्‌ | -इत्यधिप्रजम ॥ ह ॥ 'अथाध्यात्मम--अघरा हल्छेः :पूर्ख- 
रूपम्‌:।उंचरः हजुंरुचररूपम्‌ | चाकूसन्घि; | जिंहवया सन्धोनम!) 


( इेण्१ ) 

इत्यध्यात्सम | इतीसा महा सर्ँद्विता:।। यएव पद्ासफँदिता 
व्याख्ताता घेंद्‌ सन्‍्धीयते पजया ,पशुलि। छहाबर्चेसेनाज्षाद् न 
खुवगेंण लोफेन ॥ ४॥ खन्धिराचार्यः पूर्वेऋपभित्यवि9भ्रजें 
लोफेन । ६ 
इसि ठुतीयोइलुवाका॥ .  - है 

पदा्थ:-अब्र ऋधिलेक क्या बन फरते र--पृथ्ची डसका 
पूर्चरूप है, घुल्ोक उच्तर रूप, झाषाश सन्धि है और चाय 
खन्‍्धान, इसफों अधिलोक कहते एं। अझथछधिज्योतिष का 
मिझूपणु करते ह-- अग्नि डलसका पुर्तरूप घोर सूर्य उत्ता रुए 
है, जल संधि और चिधन खन्‍्धान हैं । इसका भनास अधिज्यी 
तलिव ऐ | अब अधिविय का निद श्ञ फरते ए--झायाय॑ प्रसका 
पूर्व कप छह, शिप्प उष्तर रूप, विद्या संधि छै छोर उपदेश संधा- 
न । इसको अधिधद्थि फाते हैँ । अब ध्रभिप्रज की व्यास्या क- 
स्ते हूँ साता इसफी पु्॑ेष है, पिता उत्तरझूप, लंतान संधि 
ओर भज्ननन फर्म संधान | शब शब्यात्त का उपदेश 
करते इ-नॉजे का झओोए प्रवंदप छे, - ऊप्ट का 
झौए उत्तरखप, चाणी ,संथि फॉर जिहदा संधान ऐैँ, | यह्द 
अध्यात्म है ये छी पांच महज्ंहिता हे | हो एन व्याख्यान की 
हुई पचो महासंदिताशों फो जानता है. दद एस, पशु, भएतेज, 
भशप्य शोज्य शोर स्वर्ग लोक से संदुऊक घोता ४ इस दत्तीयादु 
घाकफे चार झाणड है| खन्धि , पदिले प्तराड कर अन्त्यपद है । 
'आाचानें: प्रवरपस” दुसरे स्वाण्ड फा। एत्यधिप्रजम' तीखरे 
खग्रड का »ोर ' सेफेन' चौथे खण्ड फा अन्त्ययद्‌ है | खरा 
फो समापि रूछित ऋरणने के लिये इणका निर्देश फियः गया है। 
भावार्थ:-इन पांच झधिकरणोी में पांच महाविधाओं 

॥ डपदेश .कया गया है | प्रथम छऋधथिलोफ से तात्पर्य भ्रगोल 
विद्या दे | पृथ्ची हमारा झाधरर है, पिया उसके संसार में हमा+ 


( ईद ) 


शी स्थिति-दी नहीं रद सतक्ती। अतप्पय सबसे पहले उसीका 
उपदेश किया गया है| चारो ओर जलधि से चेपित इस भू- 
लोक का शान पूर्णतया हमको नद्दी होसकता, जबदक कि 
हम इसके सन्धि और सनन्‍्धानीं को नहीं जान लेते | जैसे शा- 
शरिक विशान के लिए शरीर के सब अचयनों का छान होना 
आवश्यक है, प्रेसे दी पार्थिवतत्त्वौ के जानने के लिए पंच म- 
हाथूतों का जिनके संभसिशक्षण से यह पृथ्वी बनी है शान दोना 
आवश्यक है, उनने भो चितिज, आकाश और वायु मुख्य हैं 
यदि इस पृथ्वो को हम भूलोक का पहला परत माने तो ज्षि- 
तिजञ्ञ का जहां से आगे हमःोे दड्टि नह जालकती, दूसरा 
परत मानना पड़ेगा, इतके बीच जो आकाश है, वही इनकी 
सन्धि है अर्थात्‌ इन दोनों को पररुपर मिलाता है। सर्वन्न 
समञ्ञारी वायु इवका सन्धान है अर्थात्‌ आकाश ओर पृथ्चीं 
के सम्बंध को स्थावित करता है । वात्ण्य यह कि फेचल 
मूगयने विद्या के जानने से दो हम भूलोक का परयध्तिश्ञान धाप्त 
नहों ऋर लकते दसके लिये पदायों के खंनन्‍्छपण और चिस्छें- 
परण का शान होना भो आवश्यक है। _ 


विधाता की अनन्त खट्टि में यद्द भूलोक ही पर्याप्त नहीं 
है, ऐसे २ और इससे भी बड़े ५ असंख्य लोक आकाश में भरे 
पड़े हैं । च्यू कि हम प्रथितरी में रहते हैं. । इसलिये पहले इसका 
शान होने के पश्चात्‌ फ़िर हमको अन्य लोको का सी यथा 
वश्यक झान दोना चाहिये। इसलिये दूसरे अधिकरण में 
अधिज्योतिष थिद्या' का उपदेश किया गया है | ज्योति श्रकोश 
को कहते हैं और उसका केन्द्र सौरमरएडल है। जिसके अग्नि 
ओऔर छूत्े पूर्वातर रूप हैं । जल सन्धि और घिचत्‌ सन्धान हैं 
श्र्थात ये दोनों ऋमश : त्रृब्च और शक्ति के रूप में .झग्नि से 


( इ०३४ ) 


उत्पन्न दोते हैँ इनके गुणों का आकलन करने से हो द॒प ज्यो 
तिर्विया के तत्व फो जञाव सकते 

भोतिक विज्ञान के झअवचट अब हमको सनोधितान की झा- 
घरयकता है. पर्यो कि जवतक धमारे शन्‍दर मानसिक शक्ति का 
विकासखन छोग।, एम सौ निक फः/तसे फुल लाभ नहीं उठा सक्ते । 
घतपव चीसरें झषिकररण में 'झधिविय' के शीरपक से मनां- 
घितान शारक्व का. उपदेश किया गया दे। मनोविश्षान में जब 
सक शुरू छ्तेर शिप्य के मन आर हृदय झ परू में नद्दी -मिलते, 
सफलता नहीं पोती, चेद भी ऐसा ही कहते हँ---- 

मभ झते ते छदय द्धासमि मसजित्तमणशुचितक्त तेश्मरतु । 

ममसवाबहमसेक्मना हुपसुच बहस्पतिष्ठा नियुनक्तू. महाम ॥ 

इर्कछिए शुद्ध शिष्य दी इसके पूर्दातर र्‌प हैँ | जान सथि 
आर उपदेश रून्धान द शर्धाद्‌ जब उपदेश हारा शुरू शिव्य 

छुदय में कान फे शद्भ[र उत्पन्न फ़रता है। तथ्र उसकी 

मानसिफ शाक्तेका विकास होता है । शव इस यढ़ी हुई मान- 
सिक शक्ति का उपयोग सबसे पटले उसे किस काम में करना 
चादिये ! इसका निर्बियाद यद्दी उत्तर होगा कि मन्ुप्यों के 
बनाने में जबतक सन्तुष्प न चनेंगे, तवतक किसी वचिया का 
भी उपयोग ठोक २ न छोगा। मलुष्य बनाने की था सन्‍्तान 
शाख है झअतगर चोये अधिफरखण में उसौक्ा उपदेश किया 
गया है। सनन्‍्तान फो साता पिता वनाते एूँं, इसलिये वे दी इस 
के पूर्वॉसर रुप छू । सन्‍्तान के उद श॒ से मातो पित्ताका संयोग 
होता है. इसलिए सनन्‍्तान ही सन्धि है झौर प्रजनन “गर्भाधान? 
फे जो घिश्चि और नियम दे, वे दी सन्धान है। उन्हों के दवा- 
शा हम उत्तम मजुप्यों की खछि कर सकते है प्रत्येक मातापिता 


फायद कत्तवय है कि चद्द सन्‍्तान उत्पंत्ष करनेसे पदले प्रजनन 
शाओञ को जननलेवें | 


( इ०४ ) 


अब तक जो चार्ये चिद्याय घर्णनम की गई, ये भौतिक हैं, 
परन्तु बिना आत्मशानके मछुषण्य जीवनका उद्द श धूरा नहों 
होता, इसलिए पांचवे अधिकरणर्म मझुष्य जीवनकों सार्थक 
चनाने साली अध्यात्मचियया का उपदेश किया गया हें । यद्यपि 
आत्मा अलुभवगशण्य है, जिसके विपय में तबलकारीपनिपद्‌ 
कद्दतों ६४--- 
सखद्धाचानम्यूदत धन चाहस्युब्यत्त | 
संदेव नद्य त्वे चिंद्धि नेद सादिद्सुपांसले ॥ 


अपने हृदय में उसका सात्तात्कार करने के लिये हमें कि- 
सी याह्य साधन की झआवश्यकता।नदी तथापि विना घाणी के * 
प्रयोगके हम अध्यात्म चिद्या का घचार नहीं कर सकते | झाने- 
ज्यों के दार जो अम्भञुभव या पान दम प्राप्तकरतेह, कम खियों 
में सुख्य हमारी चाणी ही संसार में उसका प्रचार कश्ती हे। 

यदि घ.णो का उपयोग दम थ करें तो झपने अखुंसव से 
इम दूसरों फो कुछ लाभ नहीं पहुँचा खकते। झुद्दण और 
छेखनकला, से भी हम दिना प्रणचन' और अनुबचनन के कुछ 
लाभ नद्दीं उठा सकते, अ्त्तरव यद्द भी उसी का रूपान्तर 
थद्यपि चाणी के उच्चारण भ॑ कयठ तालु आदि स्थार्या का भी 
उपयोग होता है, तथापि इस ऊुख रूपी चाणी कं हार में - 
आधर ओौर उच्तर ओोए दी जिनसे दस शब्दों का उच्चारण 
दरते हैँ, उसके छार्पाल हैं. । इसबिये इनको पूर्चोचर रझूप' 
कहा गया है, वाक्‌ रन्धि और जिव्दा-सनन्‍्धान'दे अर्थार चाणो 
फे उंचवरण में दोनों ओए पररुपर भिलते हैँ, इसलिये, घाक 
उनकी समब्धि है, जिव्दा उनके मिलने का कारण हे, इसलिये 
क्षद्ठ सन्‍्थान है।इलख प्रकार पाँच अधिकरणो से भी पांच 


( रे०५. ) 


खंदिता घर्णन की गई हैं, ज्ञो मझुप्य इनके रहस्य फो जानता 
है और इन सूल सूप्ो से अनेक विद्यायों और फलाओं का 
विसवार करने में समर्थ दोता है, वद खसंतार मे पुत्त, पशु, 
चयन, धानन्‍्य और झुख्याति का लाभ फरके स्तुझी दोता है ॥४॥ 


धथ चतुर्थोडनुवाकः । 

यश्छुन्द्सामपसो विश्वरूपः ) छन्दोस्योडध्यमुतात्संबभूष । 
रुमेन्द्र! मेघया स्पणोतु । लयमृतस्य देखधारणीे भूयासम्‌ । 
शोर में विचर्षणम। जिव्दामे मछुमत्तमा | कर्णास्याँ भूरि 
चिश्रूधम्‌ । महाणः फोशोडसि मेधया पिछितः । ध्ूततं में 
गोपाय । शायहन्ती वितन्चाना ॥ १ ॥ फकुर्वाणाइचीरमात्मनः | 
घासाएँसि मम गावस्य झजपनेच सर्वदा । ततो मे सिय- 
साधह झोमशां पशुमिः सद स्वादा। आमायन्तु चष्माचारिणः 
सवाएा | विसायन्तु सह्दाचारिणः स्थादा | प्रमायन्तु प्रह्मचारिणः 
सथाएा | दमायन्तु तत्मचारिणः स्वादा। शमायन्त प्रह्मचारिण 
झरूचादा ॥ २॥ यशोजने5सानि स्वादा | श्र यान्‌ वस्प लो सानि 
स्थादा । तंस्था भग प्रविशानि स्वादा | समा भग प्रश्रिश स्वाद्या 
तस्मिन सदर शाखे निभगा.एं तव्वयि झुजे सस्‍्वादा। मधाइषपः 
प्रवतायन्ति । यथा मासा अहजेरम्‌ । एवं माँ प्रत्नचारिण: 
चअपतरायन्तु सर्वतः स्वाए। पतिवेशोषसि प्रमा भाद्दि प्रमा 
पद्यम्व ॥ ३॥ चितन्चाना शमराप्रन्तु घरहाचारिणः स्वाएदा । धात- 
शायन्तु सर्वेततः स्थारैफ थे ॥ दति चतुर्थोड्सुचाफः ॥ 

पदार्थ:--न यः छुन्द्साम ऋषभः ] जो घेदिक देवताओं में ' 
भअ्रष्ठ [ विश्वरूपः ] भत्येक्त पस्तु में तत्स्वरूप से अवस्थित 
६ छन्दोभ्यः अम्हृतात्‌ अधि संबभूच ] घेदों और मोद्या से भी 
ऊपर बतेमान [ इन्द्रः ] सचे शक्तिमान्‌ ऐश्चर है [ समा सेघ- , 
थ. स्पृणोतु )] वह मुझे चुद्धि से संयुक्त फरे | [ झग्दतस्य देव- 


( ३०६ ) 


चस्ण्णः भूराखंम्‌ | मोक्षका देवों के समान धारण करनेचाला 
दोऊ' [ में शरीर विवर्षणम] मेरा शरीर बलवान हो [ मेमि- . 
हा मश्ुमत्मा ] मेरी वाणी मधछुए भाषिणी हो [ कर्यान्यां 
भूरि विश कम ] कानों से चहुत खुनू' [ बह्मणः कोशः अखि ] 
हे इन्द्र ! तू शान का अधिष्ठान है [ मैथ्या पिहदितः ] चुद्धि से 
डका छुवा है। [मे श्र त॑ गोपयय ] मेरे शान की रच्यकर।![ 
[ आवह नो विवृस्वाना | तेंये ऋण मेंरो कोर्ति के धारण कर 
ती और फैलाती हुई [ आत्मनः अचीर॑ कुर्बाणा ] अपने इणको 
शीघ्र संपादन कराती हुई मेरी रक्षः करे, [ मस चासांखि गाव॑ः 
च अनलपानें च सर्चेदा | मेरे घस्म, सोधन, अधत्त और साच सदा 
मरपूर दो | [ ततः मे श्रियम्‌ आवदह ] तदुनन्तर मेरे भय को 
धारण कर [ लोगशां पशुर्भि: रूह स्वाहा ] अन्यपशुओं कें 
साथ भेड़ चकरी, मसुफेेँ प्राप्त छो [ दमाः शमाः ऋह्मणएरण) मा 
आयंतु, प्वेयंतु, भयंतु स्वाहा ) जितेन्द्रिय और सददनश्वीलः 
ब्रह्मचारी मुम्झे चिशेपतः और निरन्तर प्राप्त हो ॥ २.॥ [ यशो- 
जने असानि ] मैं यशस्वी जन. ससूद में गिना जाऊं-[ वस्यसः 
ओअ यान असानि ] अर्नी जन. सूमूद में श्र छ वनू [ हे सग ! ते 
सवा प्रविशानि ] हे सगवन्‌ | उस ठुक में मैं ध्यानद्वासा प्रवेश 
करता हूं. [ हे भय | स मा भविश |] है ससबन, ! सो आप सुरू 
में प्रवेश कीजिए अर्थात्‌ मेरे अन्त/करण में प्रतिण हजिए। 
€ हे मस्त! तस्मिन त्वयि खद्दस्तः शाखे अहं निम्ठजे ] हे भगवन। 
उस तुझ अनेन्‍न्त शाजों चाले विश्वरूप में प्रविष्ठ होकर 

छापने आत्मा को शुद्ध करता हूँ। [ यथ८ आपः अ्रवतावन्ति ). 
जैसे जल निम्न देश से जाते है; [ यथा माखा अहजस्म है 
जैसे मददीने प्रति दिन क्ीण होने वाले संचत्खर को पापत होते. 
हैं [ हे घातः | एवं मांत्रह्मचोरिंणः सर्वतः आयस्तु 0 दे विधातः 


( ३०७ 3) 


से ही मुझ को ह्रर चारी सब छोर से प्राप्त हो [ पतिवेशः 
डालि, मा धसनदि सा शपबधयस्तु ] हें भगवन्‌ क्षाप सब जगत्‌ के 
शात्मा दें, मेरे अन्तःफकरणु # प्रकाशित ऊौर प्राप्त हजिये ॥ ३॥ 


वितम्याना, शम्रदंतु, धातरायंठु, इत्यादि पतीके खण्ड 
समाप्ति सूचक दे ॥  - 
भावार्थ:--प्राचीन शार्य लोगों की आम्तिकतां और उन 
के पत्रिच्र हार्दिक भाषों का कैसा अच्छा परिचय अर तिया से 
मिलता दै | आस्तिक मजुप्प जैला चनना चाहता है, बेसी दी 
यह अपने इणएदेय से प्रार्ना करता हे । भनुष्य जन्म को 
खफल बनने के लिए या यो कद्दी फऊि माक्ष प्राप्त करने के 
लिए सरीर घायों भौर मनक्ा खस्थ प्रवं बलवान होना झाच- 
श्यक छे, शतपच पार्थवनयार्मे इन्द्रीं तोन बलों को अभ्य्देवा 
गई है। इन में सी मानल्लिक यल सर्वेपिरि आर सच का 
घ्चर्सक है, इसलिप्ट मेथा ऋोर शान फे लि.ए विशेष और बार- 
यार प्राथेना की गई दे | प्रह्माचारियों से जो प्रेम दर्शाया गया 
है, उस का भी तात्पर्य चद्दी है। पर्योक्ति कोई मझु॒प्प प्रह्मचय्पे 
का आश्रय लिये बिना शारीरिक प्टवे मानस्तिक उन्नति नहीं कर 
सकता | शोक दे कि आज उ.हीं ऋषियों को संतान जो झहा- 
आरियों का " आमायंतु, विमायंधु, प्रमायंतु ऋद्वाजारिणः: 
इत्यादि धेस और आदर सूचक शब्दों से स्वागत करते थे 
छालपवयस्क बर चचुओं का स्वागत कर रही है। इन परार्धना- 
' झोमें पक घात और ध्यान देने योग्य है--अन्न, चस््र और 
' गयादि पशुओं की आवश्यकता त्रह्मचारियों के लिये भी दोती 
है, इसलिए उनकी प्राथेना ब्ह्मचारियों का स्वागत करने सन 
पहले की गई है। परन्तु घन ओर खझूयाति की आवश्यकता 
 झदस्थाअम में होती दे, इसंलिए इन कली याचना पीछे --की गंदे 


( च्ण्दछड ) 


है। इस से खिद्ध होता दै कि प्रह्मचर्याअम को पूर्ण करने के 
पश्चात्‌ ही धन और यश की कामना करते थे । ऐसे दी पवित्र 
भावों को हृदय में धारण करने से न केवल हम शदमसरू्थाअ्षम 

को स्वर्ग धाम वना सकते हूँ । किंतु अपने महुष्य जन्म को भो 

सफल चना सकते हैं| 


अथ पबरमोष्लुवाकः 

न्‍ अकु व खुबरिति वा एतास्तिसों व्याह्ृतयः | तासामुद्द 
सम तां चतुर्थीम्‌ । मादाचसस्यः अवेद्यते । मद्द इति तदुप्नह्ष 
सअत्मा | अद्भञान्यन्या देवता: | भूरिति वर अयंजाकः । झुत्र 
इत्यन्तरिच्तम्‌ । खुवरित्यसों लोकः ॥ १॥ मह इत्यादित्यः ॥ 
आदित्येन बाच रूर्वे लोका मद्दीयन्ते | भूरिति वा आभ्ेः । झुव 
इति घायुः । स्ुवरित्यादित्य: | मद्द इति चन्द्रमा;। चन्द्रमसा 
चाच स्वांणि ज्योर्ताषि सदीयस्ते। झूरिजिया ऋचः । भ्रुत्र इति 
खामानि । सुचरिति यज्भजु बि ॥ २॥ भसद्दध इति ऋहय | ब्रद्मयणा 
वा सर्वे वेदा मददीवन्ते । भूरितिवे माणः । अआ्रुत् इत्यपान-। 
झछुवशिति व्यान: | मद इत्यन्नम्‌ । अन्नेन बाच सर्च प्राणा मददी- 
यन्‍्ते | चाया एुताश्वततस््नएचहजुर्थधा । चत्तसत्रएचतस्ल्ो वश्चाह्मतयः । 
तायो बेद्‌ । स्वेद्‌ बह्म । सर्च 5रुपे देच। वलसिमावहन्ति ॥ रे ॥ 
छारतोंलोको यजुएँपि वेद बच ॥ 


इति पंश्ममोप्नुवाकः । 
पदार्थ:--( भू, धुचः, झुघः इति, थे, पुताई, लिखना) व्याह- 
वयः ) भू५ झुचः, सखुबः ये दीन व्याह्ृतियां है। जिनसे अनेक 
धार्थी का व्याहार ( चलन ) होता है, उन्हें व्याह्ृति कहते दै 
नासाम्‌ उ ह स्क एुर्तां चततुर्थीम ) उन में स्ते इस चौथी के ( उ, 
हु, सम, परंपरा खूचक निषात दें) ( प्ादावमस्यः स्वेदयंते 


( इन्४£ ) 


भद्द इसि ) सद्ायमस के पुप॒ ने धछ्ट फिया है, इसकिये उस- 
फा नाम पद है। ( नह शान )चढ यही दोने से भष्त है ( सः 
आत्मा ] घद्द व्यापक पोनेले शात्मा &ै। ( घन्याः देचताः, झा 
झाति ) धन्य प्रकाशक देव उसके रह दे ।(भूः इति थे झय॑ 

लोफः ) यह पृणियी लाफ 'भूः' हैं. ( 'भुवर, इति, फऊून्तरिष्षम ) 
शन्‍्तरिक्षलोफ 'भुव है) छुघन, इति, झसौलोकः ) घद् लोफ 
जो इस पृशथियी में सुम्मका ऋधिछान है, 'खुबः ऐ ॥( मद, 
इसि, मादित्यः 3 छूपव लोफदी मर है ( आदित्येन धाद सर्प 
लोफका महीवन्ते ) सूर्य से दी निश्यय सब लोक प्रकाशि दोते 
हैं। ( झरिनि: थे, सू.. इसि ) अच्नि दी 'भृः है ( घायु।, श्रुचः, 
इति ) घायु 'छुबा' हैं ( शादित्या, खुब,इनि ) आदित्य 'छुव/ 
है ( सम्द्रमाः, सह इसि ) खंद्रमा 'मद्दा दे ( संद्रमसा था 
सर्वाणि ज्योतीपि महीयन्त ) धंद्रसा से सय नद्यघ प्रकाशित 
दोते हैं । ( ऋचः पे: भूः, इति ) ऋग्धेद भू! ऐ ( सामानिः, 
आुधण, इति ) /साचेद 'शुधः हैँ ( यजूपि छुचा इति ) 
यह्ुघंद 'छुव/ है। ( महा, साई, इसि । घेदबयोी का चेथ प्म 
'महदः है । ( प्रह्म घाव सर्वे चेद्ा मद्ीयन्ते ) घक्त से दी सारे 
गेद मदिसानियत दोनेदें । (प्राण:, थे, भूः. इति ] प्राय दी 'सूयः' 
है (आपानः, भुव३, इति)श्रपान आुवहै (बयान, सुचः इति) व्यान 
भूठुत्रः! है। धप्ष, मद, इसि) अष्त 'सए/ है (उप न सर्च भाणां 
मणोयस्ते ) अण से सब पाणों फी पुणि दाती है । (सा, वे, 
एुयाः, चतस्मः चतुर्घा, चनस्पः, चतस्त्र+, व्याधतयः ) पे ये चार: 
व्या्टनियाँ चार चार भकारको ६ जो सब निलकर सोलद हुई॥ 
इखीपरकार शोरमी इनकैथिभाग दोलकरेदँ । (ताः, यश, पेद) जो 
इनको जानता है ( सः, धरम, येद्‌ ) घद प्रह्या को जानता है 
( सर्चे, देधा, भस्म, पघलिम्‌, झआादद्गशत ) सब देव इसके लिए 


( ३१० ) 


भाग धारण करते हैं ॥ ३ ॥ ( झसोलोकः, यजू वि, तेद # च ) 
ये भवीके जरएड समाधि सूचक दे । 
भावार्थ:--इसत पांचवे अनुवाक में व्याह्तियों की व्याख्या 
गई है। व्याह्ृति खलिनके दारा ऋनेक ऋर्थों क्रा व्याहरण 
किया जाता है, भूः, शुत॒ः, स्व, ये तीन हैं. । प्रसिद्ध गायत्री 
मंत्र में और सी अनेक मंत्रौमं इन्हीं तीन का उल्लेख पाया 
जाता है कहीं कदीं जैसेकि स्‍प्राणयामादि में सप्त ब्याहतियां 
का उल्लेख भी म्लिता है, जिंतको सप लोक भी कहते हें। 
जैसे तीन लोकों से रूत लोकों कीःकल्पना कींगई है, वैसे ही 
तीच व्याह्मतियों का ब्िस्तार सप्त व्याद्वगति हैं| पाठक आश्चर्य 
करेंगे कि इस उपनिषद्‌ में न तो तीन ही ऋौोर न सात दी 
व्याह्ृतियौक्ता उल्लेखहै फिन्तुडनकी संज्या चारवतलाई गईदे 
ओऔर: फिर उन में से, धत्येक के चार्चार भेद करके १६ विभाग 
किये गये हैं ? इस का उत्तर यदद है कि आरणस्स में यह उप 
निपद्‌, भी भूः, भ्ुवः, स्व+, इनन्‍्हों तीन व्याह्तियोँ का संकेत 
करती है, चौथी 'महः जो इनमें चढ़ाई गई है, उसका कारण 
भी इसमें स्पए्ठ ब़्तला दिया गया है अर्थात्‌ 'माहाचमस्य' 
ऋषि ने इसको पक किया और इसीलिए इसका “महः. नाम 
पड़ा। सम्भव है कि इसके आगे को 'जनतः प्तप:' और प्सत्यम्‌ 
ये.तीत व्याहतियां भी इसीप्रकारः चढ़ाई गई हो या 'मद्दःके 
अन्तर्गत ही इनको मानलिया गया हो। क्योंकि इस आति 
में 'महः को दी ( कक्ष ) सब से चड़ा और ( आत्म ) खब में 
व्यापक वतलाया गया है जैसे लोकों में आदित्य नद्यत्रों में 
चंद्रमाचेदो में घ्रह्म और पाणों में ऋषत्त सुख्य होने से प्राधान्य 
रखते हैं, ऐसेही तीनों व्याह्ृतियाँ करा सार महाचमस ऋषि! ने 
इस चौथी व्याह्ृति में ज्ॉंचकर रक्‍्सा है | जब अगल। तीन 


( शेश१ ) 


न्वाद्वतियों का तत्त्व इसमें मौजूद है, 'तव यद् कब सम्भव है 
फ्लि पिछलो तोन व्यद्वतियां इस से संचध न रखती दी वास्तव 
में इस श्रुति फे अलुख्ार चौथी व्याद्षति 'सहः ही केन्द्र है, 

जिसके चारो ओर अगली और पिछली व्याह्गतियर चैंसेद्दी 
परिचरप करती है, जैले सूर्य के लिये लोक चन्द्रफे लिये 
चक्तत, अहम फे लिये बेद और श्यश्न के लिये आण अपना फाम 
फरते हैँ ॥ ५ ॥ 


हि अथ पहष्ठोषलुवाकः । 

खय पएपोस्तढ दय आकाश: । तस्मिन्नयं पुरुषों मनोमयः | 
अस्तो छिरएमयः ! शन्तोोण तालुके । यण्परुतन इवावलम्बते 
सेन्द्ररोनिः | यन्नासौ फेशान्तो चिचर्तते ।व्यपोह्य शीर्पकपाले । 
भूरित्यज्नी यत्तितिछति 4 खुचि इति चायो ॥१॥ खझुबरित्यादित्ये। 
मदद इति प्रह्मणि । आमोति स्वराज्यम्‌। आपोति मनसस्पत्तिम्‌। 
वाक्पतिस्व क्षुप्पतिः३ श्रोचपतिरविशज्ञानपतिः | एनत्तते भवति 4 
आकाश शरीर अहम । खत्यात्म प्राशारश्मं मन आनन्दम। 
शान्ति खम्दद्धमसनम्‌ | इति प्राचीन योग्योपारस्य ॥ २॥ चाया- 
चस्ुतमेकश्व ॥ इति पष्ठोी५जुवाकः । 


पदार्थड---[_ अन्त: हृदये, यझ, काकाशः ) हृदय के भीतर 
जो आकाश दै ( खः, एपः ) घद यह है अर्थात्‌ बह्मप्राप्ति का 
स्थान है ( तस्मिन्‌, अयं, मनोमयः पुरुषपः ) उस में यद्द मनो- 
मय पुरुष है ( असतः, दिरिएमयः ) जो कि अमर और प्रकाश 
ऋय है ( अन्‍्तरेश, तालुफे ) दोनों तालुओं के मध्य में ( य*, 
एप, स्तन दव, अचलम्बते ) जो यह स्तन के समान लटकता 
है ( सा, इन्द्रयोनिः ) चद जीवात्माके रहने का स्थान है ( यत्ष 
झसौ, केशान्तः चिवर्तते ) .जदांपर यद्द केशों का चित्र है 


( रे१२ ) 


( शीर्षकपाले व्यपोह्य ) शिर और कपास को भेदन कर के 
( नूः इति, अग्नी अतितिषठतति ) भू इस व्याइ्ृति के द्वारा 
अग्नि में ठद्दरता है ( छुबः इति, वायी ) 'झुयः फे द्वाराचायु 
में ॥ १ ॥ ( खुंवः, इति, आदित्ये ) सुचः” के द्वारा आदित्य में 
( महः इतति, प्रह्मणि ) 'महः के द्वारा ब्रह्म में ( स्वराज्यमं+ 
अप्तोति इन्द्रियादि पर के बन्धनसे रहित स्व॒राज्य को पाता 
है | मनस+--पतिम, आप्ोति ) मनके ब्यामित्व को प्राप्त होता 
है ( बाकू-पतिः, चच्छुः--पतिः शआोत्र-पति, विश्ञानपततिः ) 
यबाणी, चक्तु, श्रोत्र और विज्ञान का स्वामी होता है ( तत$ 
घतत्‌, भवति ) इस के अनंतर यह होता है ( आकाश शरीरम, 
चह्म / आकाश शर्यर घाला ब्रह्म ( सत्यात्म, प्राणायमम्‌ मन- 
आंनंदम ) सत्य आत्मा, प्राण में र्मण और मन में आनन्द: 
करने वाला ( !शांतिससखछम्‌, ऊमत्तम !) शान्ति से सम्पन्न, 
अमृत ( इति आभचीन योग्य, उपास्थ ) इसप्रकार 
है आचीन योग्य शिष्य [ उपासना कर ॥ २ ॥ (चायो, अस्ततम्‌ 
एक थे ) इस छठे अज्वुवाक के दो खराड हैं एक 'धायो! शब्द 
के अन्त में दूसरा 'अख्तम! “शब्द के अन्त में पूरा दोता है। 
इति षष्टोडझुवाकः 


भावार्थ:-पाँचवे अछुत्राक में चारों व्योह्टतियों का सम- 
न्वय पन्‍्च मदामूतों: के साथ फिया गया था, झवब इस 
छुटे अन्ुचाक में आत्मा के साथ उनका समन्वय किया जाता 
है । इसलिये कि हमारी शिक्षा केवक्त मौतिक शरीर और ,पाक 
विक जगच्‌ तक द्वी परिमित- न रहे, किंतु अध्योत्म तत्व का 
भी उस में समावेश दोजाय । इसीलिये इस भर ति भें जीवात्मा 
की स्थिति और गति का निरूपण किया गया हैं। जीवात्मा 
यचपि समस्त शर्यर में व्यापक है, तथापि हृद्याकांश में जो 


( देश ) 


रूभिर वादिनी नाड़ियो का केन्द्र है, उसफ्की चिशेत्र सप्ता मनी 
गई है। जैसा कि कठोपनिपदु में--“झंशुएमातरः पुरुषोषन्त- 
शत्मा खदा जनानां छृदये सन्निय्िष्ठः !! तथा-भ्रश्नोप निपद्‌ में 
#हुदि होप आत्मा” इत्यादि भ्र्‌ तियो में भ्तिपादन किया गया 
है।इस से लिख है कि समस्त शरीर में व्यापक दोते हुए 
भी दृदय जीवएत्मा का अधिए्ठान है । इस अधिष्ठान में अच-_ 
स्थित जीवात्मा का निर्णम द्वार घुज है, जहां दोनों तालुओं के 
चीच में रतन के समान एक कील लगी हुई छै । इसी मार्ग से 
जीवात्मा फे सदचर भाण उत्कमण फरते हूँ। जो थयोगिजन. 
अपने योगवल से इस मार्ग का अवराध फरके जहां फेशों का 
चिचत्तें दे, उस शीर्ष फपाल को भेदन फरके प्ाण त्यागते हें,. 
थे भू, भुचः, स्वः, इन तीन व्याह्ृतियों के छारा क्रमशः झत्नि, 
चायु और शादित्य में प्रतिष्ठित होते छुप्ट चौथी ध्याह्मति 'मद्दः 
फे छाराजो तीनो व्याह्वतियों का समाद्दार है, छत्म में लोन 
छोजाते हूँ अर्थात्‌ सायुज्य मुक्ति फो भाप द्ोते हैं । ऐसे दी 
ब्रह्मवित््‌ संसार में रदते छुप्ए भी अपने इन्द्रिय ओर मन पके 
स्वामी दोकर आत्मिक सुवराज्य फे अधिकारी होते हैं। ऐसे 
धात्मक्ष यद्यपि भौतिक शरीर रखते हूँ, तथापि उनका आत्मा 
उस में यद्ध नहीं होता, घद समस्त ब्रह्मारठ को अपना सम- 
भता है | आत्मा को अविनश्वर, प्राण को सब्चारी ओर मन 
को आननन्‍्द्मय समझ कर शान्ति और झमरत्व का लाभ करते 
हूँ । जो लोग फेवल अप्तमच, पभाणमय और मनोमय कोशों में 
ही रमण करते हे, वे कदापि इस उपासना के अधिकारी नहीं 
हो सकते | इस सब से बड़ी पदवचो फे श्रप्रिकारी थे ही मद्दा- 
त्मा छोते दे, जो क्रमशः पूर्व के इन तीन फोशों से निकल कर 
विज्ञानमय कोश फा अध्यल्षेतेहँ । तत्पच्चात्‌ आनन्द्मय कोश 


( ३२९१७ ) 


का आश्रय लेते हैं । तत्पत्घात्‌ आानन्द्सय कोश तो उनकी उस 
उपासना का फल ही है ॥ ६॥ े 


«. अथ सप्मोप्नुवाकः | 


पृथ्चिवयन्तरिष्त चौर्दिशो5चान्तरदिशः । अश्निर्वाश्युरादित्व- 
खस्द्रमा नतेश्राणि । आप ओपधयों घनस्पतयः श्राकाश आत्मा 
हत्यधिसूतम्‌ । अधाध्यात्मम्‌ | धाणों व्यानोश्पान उदानः 
समासः | चक्ः ओच मनोबाक्‌ त्वक्‌ ) अर्म मांस स्नावास्थि 
मज्जा | एतद्घि विधाय ऋषिरवोचत्‌ । पार क्तं वा इदर् 
सर्चम्‌ सचेग्‌! पाझक्तेनैबरपारः क्तठें स्पृणोत्तीति ॥ १॥ सर्वे 
भेक्त च। इति सघमोउलुवाकः ॥ 


पदार्थः-][ पृथिवी,.अन्त रिक्त, चौः दिशः अवान्तरदिशः ] 
पूथिवी, अन्‍्तरित्त, सूये, पूर्वांदि दिशायें और आग्नेय्यादि 
डपदिशाये ये पांच लोक हैं. जिन में यद्द समस्त अधह्याए्ड 
अप्रस्थित है इन के [ झग्दिः, घायुए, आदित्य/, चन्द्रमा, नक्त- 
भायणि ] अग्नि, चायु, आदित्य, चन्द्रमा और नक्तत्र ये पांच 
भुख्य प्रिमाग हैं, इनमें [ श्रापए, ओपघयः,वनरुपतंयः, आकाशः 
खात्मा ] जल झोपधि अन्न' आकोश और प्राणियों के शरीर 
में पांच महाभूत हैं। [ इति, झधियूत्म ] इसी को श्रधीभूत 
कंहते हैं। [ अथ, अध्यात्मम्‌ ] अब अध्यात्म कहँते हैं. [ आणः 
व्यानः, अपानः. उदानः, समानः ] ये पच्च धाण [ चक्तः भोतम्‌ 
सनः, वाच्ू, त्व%, ] पैपांच इन्दिय [ चर्म, सांख, सतावा, झ्ास्थि 
खज्जा ] ये पांच शारेरिक घातुय | एतत्‌. क्श्रिविधाय, ऋषिः 
खधपोचत्‌ ] इसी को लक्ष्य में रेखकर ऋआधि ने कहा था 
(प्राहक्तम, बै, इदम्‌, सर्चेम्‌ ] यद सब जगत्‌ पाडःक्त अर्थात्‌ 


( झशश४ ) 


पध्च संख्यक हुव्यों से सम्बद्ध है [ पाठ क्तेन, एंव, पाड क्तम, 
स्पृर्णोति, इति ] पांच से दी पांच फो पुष्ट करता है ॥ ७ ॥, 
, इति सप्तमोइसुचाकः ॥ - 


भावाशें-- इस खीतचें अजुवांक में अधिभूत और आश्या- 
त्म दोनों विद्याओं को उपदेश कियागया है -। पंचमहाभूततों से 
जिसका सम्बन्ध है, घह अधिभूत और खआात्मा से जिसका 
सम्बन्ध दे चह आध्यात्मच्चिद्य! कदलाती है । इन दोनों में तीन 
सीन पञ्जक हैँ, जिनसे इस सृष्टि -फा प्रवांह चलरहा 
अंधिभूत में पदला पञ्ञक पूर्थित्री, अन्तरित्त, प्रकाश, -दिंशोयें 
कौर उपदिशाओं का है, रसी प्रकार अध्यात्ममें पहँलशा परचंक 
भाण, ध्यान, अपान; उदान और समान का दे । इससे' सिद्ध 
है कि ये प्राणाह्रि आत्मा के पा्चो सहर्चुए' कमशः पृथिव्यादि 
पाँच भूतों से विशेष संस्वन्ध रखते हैं| इसो प्रकार वच्चुरादि 
पांचौ इपरिय जो, आत्मा फे लिझ है. अग्न्यादि पाँच भूतां लें 
जो उनके सहायक हैं संचन्ध रखते है। तथा चंमांदि पांच 
चातुयें जो शरीर में आत्मस्थिति को कारण हैं; जंसादि पांच 
छापने उपादानों, से विशेष संचन्ध स्खतों हैँ, तात्पर्य “यह है 
“कि ये आधि भौतिक और आध्यात्मिक दोनों पंध्चक मिलकर 
दीं अनादिकाल से इस सछ्टि प्रवाह को चलारदें है । यद् सच 
जानकर ही इंस डपनिषद्‌ के प्रवक्ता ऋषि ने यह कहा कि 
यह सब जगत्‌ पांक है अर्थात्‌ पाँच संख्याओं में विभक्तदे। 
पांच ही पाँच से मिलकर इसको पुष्ट करते हैं ॥ ७ ॥ 


आअथाष्टरमोप्नवाकः । 


» झओमिति बहा | ओमितीदर्छेलरवम | ओभिष्येतदज्छलकति 
इस्म या आप्यो आवयेत्याक्षाययस्ति। ओषिति.लामानि गाय 


( देईंद ) 


पृन्ति ।.- ओशो मिति शेखारणि शंसन्ति। ओमित्य॑ध्वय: प्रतिगरं 
मणात्ति । ओमिति प्रंह्मा प्रस्तौतिं । ओोमित्यम्निहोच मछुजा- ' 
भाति | ओमिति ट्रोहरः प्रंवंदयन्नाहं | घ्रेह्मोपाभवानीति । ब्रह्म 
चोपामोति। झी दशा ॥ इत्यएमोंप्चुवाकश ता.“ 

* पदांथ- ओम, इतिं धंह ) यद ओम अ्द्म है (ओम इति 
इंदम, सर्वम ) यद सब-ओम॑ है। ( ओम, इति, ए्एतदु. अर 
कृति ) ओम? यदद अनुकरण है ( हस्म, नै, अपि; ओ ध्रावय' 
इति, आश्राचयन्ति ) दस्मे, थे! प्रसिद्धि चाचक्र अव्यय 
और 'ओ' संबोधन है,बदि कोई कहे कि ब्रह्म- का उपदेश करे 
तो इस असुकरण छारा खुनाते हैं। ( ओोम्‌. इति_ सामानि, 
गायन्ति ) ओरेम का उच्चास्ण करके साम. गाते हैं ( श्रोम, 
शोम, इति, शास्याणि शंसन्ति ) ओरशेम -के- साथ 'शम* का 
उच्चारण करके गद्य पढ़े जाते हैं। 'शोम! में झोश्स के साथ- 

शम'” का- शकार मिलायागया दै | ( ओश्म शन्रोमित्रः इत्यादि, 
आम, इति, अध्ययुर, धतिगरम, रुणाति ). “ओम! . फददकरही . 
श्रध्चयु अत्युत्तर देता है। ( ओम, इति, ब्रह्मा प्रस्तौति ). 
ओम कददकर दी ब्द्मो प्रस्ताव करता है | ( ओम, इति . अग्नि - 
दोतच्रम्‌, अछुजानाति ) ओम कहकर हो सअ्ग्निदोष को स्थी- 
कार करता है । ( ओम, इति वाह्मण:, अ्रवच्यन्‌ - झाह ) . ओम 
कट्द कर त्रःहामण स्वाध्याय का आरम्भ करता, हुवा कहता 
( बरह्म, उप, आप्रवानी ति -) ब्रह्म को आप्त दोऊ । ( ब्रह्म, प्पच, 
आप्नोति ) बह्म को प्राप्त दोता है ।.( ओम, दश ) इस अच्ु- 
चाक में दश चाकय हैं 


भावाय:--इस अजुवाक में ओ३म का महत्व औरः उसके 
पभयोगं के रुथान भी दिखलाये गये हैं। वाचक में धाव्य का 
अध्यास दोता है, इसीलिप्प चाउय की आति फे लिये 'पढले 


( रेर७ ) 


उसके घाचक का आश्रय लेना पड़ता है। जो जिस वस्तु को 
उपलब्ध करना चाहता है, उसके लिए शआावश्यक है कि पहले 
चद्द उस वस्तु का ज्ञान तो प्राप्त करले कि यद फ्या है! शान 
आप्त करने का सब से पदला मुख्य साधन शब्द है। परयोक्ति 
झअवण, मनन ओर निदिध्यासन इन सच की भ्रद्षत्ति शब्द के 
पश्पास्‌ दी दोती है । प्रह्मबांचक श्दों में “ओम सब से 
अधान दे, जिसकी अनेक उपनिषदो में व्याख्या प्तीगई दे। 
माणटपय उपनिपद्‌ में ता इसी का विशद्‌ व्याण्याव कियागया 
है इस असुचारू में भी संच्तेप से समस्त ब्रह्माग्ड का समादारः 
'ओश्म' में कियागया छे। इस में “शरेम' फो प्रह्म फो अत 
करण बतलायागया है, इसमें शायव्‌ फाई झापत्ति करें और 
कई कि जब "स तस्य फाये करण थे चिचयते न तत्समसाष्य- 
धिक्रश्च रश्यते ।” उपनिपद्‌ दी बह्म का पऐस्ता चर्णन फरती 
हैं ता उसका अजुकरण कैसा ? इसका उत्तर ६म देजछुके छे 
कि बाचक में चपय का अध्यास करके ऐसा फकहद्ासया है" 
एक़ ज्रासे काग्रज़ के छुकड़े में एम सारे भूगोल जौर खगोल 
का शिच्र दिखलाते हूँ ओर वह उसका अचुकरण मांनाजाता 
है इसी प्रकार घद्म का महत्व जतलाने के लिए ही 'ओम! 
उसका अनुकरण्य सानागया दे | घिना इस लचित्र को अपनी 
इप्टि के सामने रक़्खे हंस सह्मःफी अच्िन्त्य सत्ता को कैसे 
अपने दद्य में अचुभव कर सकंते हैं ? इसके उदाहरण भी 
'इस अलुचबावधप मे दियेगये हूँ । जब फोई क्िस्ी से कद्दता है 
फि भुझे न्रह्म का उपदेश करो.तो चद्ध ओम्‌ का आदर्श उसके 
खासने रखता है । सामगायी 'झोम! “से सामयान आरपस्स 
“करते हैं। यज्ुष्पाडी ओम में शम! फो मिलाकर गद्य, को 


'झांयस्म फरते हैं। इसी का उच्चारण करके प्रह्म प्रस्ताव 


४ *“हेश्म ) 


'करता है, अभ्चरश उत्तर देता है, होता आग्विदोत करता है 
आउयण स्वाब्याय का आरस्म करता है. इत्यादि | तात्पय्, यह 
कि यह आम! दमारे सब कार्यों के शारम्स में व्यापक है। 


जअथ नवमोज्नुवाकः 

ऋत षअच स्वाब्याय पचचने च | सत्यकहूव स्वॉच्याय प्रव- 
जमे च | तपशथ्च स्वाध्याय पन्ने च ;। दअश्न स्वाब्याय प्रव॑- 
चने च। अग्नयश्व स्वाध्याय प्रवचने क्ञ।! अग्निदोचण् 
स््राब्याय प्रववने ५ अतिथय्रश्व स्वाव्याय प्रवचचने थे मालप* 
असस्‍्चाव्याय प्रखचचने च | प्रजा च स्व्ाष्याय प्रवचने व । प्रज- 
संशय स्वाउयाय प्रतचयने च । प्रजातिश्य स्वाध्याय भ्वचने जत। 
सत्यपत्ति ते सत्यवचाराथीतरः । तप इति तपोनित्यः पौरशिश्टिप। 
स्वाव्थाय घचने एव्ोति नाको मौदुगल्यः | तदस्धितपस्तद्धि तपः 
॥ १ ॥ प्रजाब स्वाध्याय प्रवचने च पदू च ॥ 


॥ इति नवमोछ5चाकः ॥ - ५35 


पद्यायें)-६ ऋतम) सरलता अर्थात्‌ कुटिलता का अभाव 
( सत्यम्‌ ) मन चाणी और कर्म की एकता | ( तप ) धर्मक्े 
पालन में दछ सहिष्णुता । ( दमः) जितेन्द्रियता ( शमः ऐ 
भनोनिन्नद्द ( अग्नय) आहवनीय, गार्ह यत्य और दक्तियानिन ये 
तीन अग्नियाँ ( अग्निहोत्रम्‌ )! देवयश्ञ ( झतिथयः ) अतियि 
भण ( माठुपम्‌ 3 सद्भधन्यता (मजा) सनन्‍्तान (प्रजनः] गरभाधान 
विद्या ( प्रजाति; ) चंशइद्धि इत्यादि .कर्तेब्यों का पालन हम 
स्वाध्याय और प्रवचन के साथ क़रते रहेँ । अर्थात्‌ .किली भी 
कर्त्तन्थ का पालन करने में दम स्वाध्याय और पघवचन को न 
भूलें । इसी लिए द्विचचचान्स स्वाध्याय धचचन शब्दका प्रयोग 


(इ१६ ) 


प्रत्येक कर्म फे छायथ किवापेदा छ । (संत्यकचा, सराथीदर:, 
सत्यम्‌ , इति ) खत्पवादी राथीवर ऋषि सत्य का फधघान मा 
मता हैँ ( तदानित्यः, पीौदशिष्टिप, तप, इति ) तपानिरत पौरू- 
शिष्टि ऋषि तपको सुख्य मानता दे।( नाको ग्तैदगल्य:, स्वा- 
ध्याय प्रचचने, एव, इसति । नाको मौदगल्य घ्यपि स्वाध्याय 
प्रवच्चन फो दी मुझज्य मानतादै ॥, तत्‌, दि, तप: तत्‌ , दि, सपणों 
थही तप दे, घद्दी तप है ॥ 

भावार्थ;:--जिन धर्मो का सेवन करने से मलनुष्य अपने 
तीनो ऋणों का झयाक्ररणकर सकता है, उन्हीं फा इस धरति 
में उपदेश फिंया गया दे | परन्तु श्ष्ययन ओर अाध्यापन इस 
दो कर्मा- को प्रत्येक धर्म के साथ सम्बद्ध किया गया दे 
से सिद्ध है कि ऋषियों की उष्टि में पहना और पढाना यें दो 
मुख्य कर्म थे । दे चारों आश्रर्मो के घर्म यथा-विधि और यथा 
समय पालन करते हुवे स्वाध्याय और प्रवचन में निरत रहते 
थे। अर्थात्‌ थे अपने . जीवन भर स्वांध्याय के द्वारा रुवयें 
शानोपार्जन करने में और प्रचचचनन के - द्वारा उस- 
छान को खर्वब->लाघारण में फेंलाया करते थे ॥ 
इस में तो आचार्यो' का कुछ आशिक मत भेद भी दिखलाया 
है-। अर्थात्‌ सत्यवादी राथीतर सत्यकों अन्नसंघान करने के 
लिर, तपस्वी पीौदशिष्टि तप की योग्यता प्रात करने के लिए् 
झौर मुमुछु मौहुगरलपर छान की दुद्धि के लिये इन का उपयोग 
करते थे। यद्यपि इन के आदर्श भिन्न २ थे, तथावि इन के 
परिणाम में कुछ भेद न था, पर्धषोक्ति तप के सलिप्प सत्य का 
सेवन और छन के लिये तप का अठुठाव किया जाता था । 


। अथ दशमोष्नुवाक 
अहं पृछसय रे रिवरा। कीरनि- पृष्ठ गिरे विवच । ऊष्द पवित्षों 


( देर० ) 


याजिनी चस्वस्घत मसिमि। द्वविण ऊँ. सव्चेसम्‌। छुमेचा 
अखतो सितः । इति जिशक्लो चेंदाशु चचनम्‌ ॥ १॥ इति दशमो 
उजुबाकर 
. पदार्थो----[ अं, इच्स्थ, रेरिवा ] मैं इस नश्वर शरीर 
था संसार का चादक हैं, मेरी [ कीर्ति, गिरे--पृष्ठम, इच |] 
ज्याति पर्चत के शिजर सलमान हे, भेरा ६ ऊ चले चलिक चर्च 
लि, इव ] चामि से ऊपर अन्तः करण पवित्र हो, घोड़े जैसा, 
में [, अमृतम्‌, अस्मि ] सम्बक्‌ जीउन्‍्मुक्त हूं, मेरा सवचेसम्‌, 
छविणम | तेजयुक्त विभच दो, और मैं [ उुमेचाः अमृतोक्तितः] 
अच्छी छुद्धि ले युक्त तथा मोक्ष साधनों से पवित्र होऊ । 
[ इति जिशक्ले, वेदाजुवचनम ] यद्द निशक्व, का वेदाजुचचन 
है । दशमो5जुचाकः ॥ 
भाधाय:-जिशडूः पूर्वकाल में एल राजा हुवा है, चद बड़ा 
प्रतापी और तपसदी था फुराणों में इस की कथा पस्िद्ध दै किविश्व 
.झिज्व ऋषि ने ऋपने तपरोवल से इस सशरीर स्वर्ग में पहुंचाया 
था । यद्द तो फेचल अर्थवाद है, वास्तद में इसका तात्पर्थे यदद 
है. हि त्रिशंकुने पैड्िक कर्मो के अछुषट्टाव से संसार को दी 
झूपर्ग चनादिया था उसी चिशंकु का यह वेदालुवचन है | अर्थात्‌ 
चद जैसा बनना चाददा था और जो अर दर्श उसने अपने 
खायने रक्‍का था, उसी को इस अश्र्‌दि में पर्थना के छारा 
अक्र कियागया है 


चैद सनूच्याचार्या5न्तेचांसिनमजुशास्ति । सत्यंवदु । धर्म- 
चर | स्वाध्यायान्मा अमदः आतचार्याय प्रियं धनमाहत्य प्रजा- 
तन्तु मा व्यवच्लेत्सी: सत्वान्वप्रमद्तिव्यम्‌ । घर्मानन पमदि- 
तब्यप्‌ । कुशलान्न समद्दितव्यस्‌ । जृत्यैनप्रसद्तिब्यम्‌। स्वा- 
ध्याय पवज्नाभ्यां न प्रसद्तिब्यस्‌ ॥ १॥ देव पतृकायांस्यां न 





६ इेरर ) 


झमदितवपमस | सात्देवों भव । पिद्रेंदों भव । आचायदेवो 
सच । अतिथिदेवों भत्र | यान्यनवचानि कर्मोाणि, तानि सेत्रित 
ब्योनि, नोइतराणि। यान्यस्ता हे खुचरिताति, तानित्वयोपा- 
स्थानि, नो इवराशि ॥ २॥ये के चाम्मच्छूयाऊँसों माहझमयणः । 
सेपां व्यया55सनेन प्रश्न सखितवब्यम्‌ | शद्धया देयम | शाश्रद्धयादे यम 
प्रिया देयम ।हियादेशवम्‌ | सियादेयम्‌ संचिदा देगम्‌ | श्थ यदि 
ते फर्म विचिकित्ला या दृत्तविचिकफित्सा था रस्यात्‌ ॥ ३॥ 
येतन्न म्राह्मयणाः सम्मणिव, सुक्ता घायुक्ताई, अलत्षा धर्मकामाः 
एयु: | यथात्ते तत्र चत्ते रन्‌ । तथा तन्न धत्ते थाः। अधाभ्याण्पा- 
सेठ) ये तत्र घ्राह्मयया।, सम्मशिव, थुक्ता शयुक्ता, शलुच्ता 
घमेऊामाः स्थुः । यचाते तेतु च्ते रन । तथा तेछु चरत्ते था।। एप 
आदेशः | प्पप उपरेशः। एग वेदोपनिपद्‌ | एतव्लुशालनम। 
एच्रमुप/लितव्यम्‌ । ए्रम्रुच्ेवेदु पास्यम ॥ ४ ॥ 


इत्येकादशो5जुवाकः 


पदार्थेड-न्‌, शाचायें, घेरम्‌, अशुउयर, शन्तेचासिनम , 
अन्ुशाल्ति ] भाचाये घेर पड़ाकर शिष्य फो उपरेश करता 
एू-- सत्पम्‌, घद्‌] सत्य बोल [ धर्मेम्‌. चर] धर्मका 
आचरण कर [ सरुदाध्यायात्‌ , मा, भर: | स्वाध्याय से मत 
प्रसाद कर [| आचदायायव, जियम, घवम्‌ , क्ाहत्य, श्रजावन्तु 
सा व्यचच्छेत्ली: ] आचापे के ज़िर भिय्र ४-हर लाकर झथाोत्‌ 
खभमाघर्तित होकर सनन्‍्वाव के सूत्रका सत्र ताड़ अर्थाव्‌ सुदाभम 
का पालन कर । | लत्यात्‌ , ने, भमद्तिब्यम ) सत्थसे अमराद 
थ कर [_ धर्माद, च, असदितज्यम्‌ ] धर्म से समाद्‌ न ऋर 
[ कुशन्ञाव्‌, न, भमईदितव्यम्‌ ] कल्याण से प्रमाद न कर [मेहर 
ले, प्रमद्ितव्यम्‌ ] उन्नति से धरभार न कर [स्वाष्यायभवचयना- 
स्थाम्‌ , ने, भप्तदिवव्य प्‌ ] पड़चे और पढ़ाने से स्‍प्रमाएद न छर 


के 


€ शेरर ) 


॥ १ ॥ [ देवपित्॒कार्याग्यास्‌ , न, प्रमदितध्यम्‌ ] देव यक्ष 
ओर पिठ्यज्ञ ले प्रमाद नकर | माठदेवचः, सच ] भाताकों देवता 
सानने वाला दो [ पिल्व्ेव:, भब ] पिता को देव मानने चाला 
हो ( राचार्यदेच:: रूच ) आचार्य को देव राननेवाला हो 
( ऋठिथिदेव:, सच ) रूतिथि को देव सानने चाला हो ( यानि, 
अनवद्यानि, कर्माणि) जो अनिन्दित कर्म हैं तानि, सेवचितव्या- 
नि) वे सेचनीय हैं ( नो, इतराणि ) अन्य नहीं ( यानि, अस्मा- 
कम , खुचरितानि ) जो हमारे छुचरिनत्र हैं [ तानि, त्त्वया, 
उपास्यानि ) वे तुप्त से उपास्तनीय हैं [ नो, इतराणि ]अन्‍्य 
नहीं ॥ २॥ | ये, के, न, अस्सत्‌ , अयांस+, छाह्मणाः ] अ 
जो कोई इममे अंछ बाह्मण हो | तेपां, स्वया, ओसनेन, 
प्रश्वसितव्यम्‌ ) उनका तुमको अश्सनादि से लत्कार करना 
चाहिए [ अद्धया, देयस्‌ ] श्रदछाले दानव करना चाहिये [ अभ- 
झया, देयम ] अश्रद्धा से देना चाहिए [ शिया, देयम्‌ ] शस- 
जता से देना चाहिप्य [ दया, देयम्‌ ] लज्जासे देवा वा हफए 
(भिया. देयस्‌ ] भय से देना चाहिये [ खंचिदो देयम्‌ ] 
सम्मान से: देना चाहिए | [ ऋथ, याहि, ते, काविचि- 
कित्सा, चा, वृत्तविन्चिकित्सा, था, स्थात्‌] इस के उप- 
सन्त यदि तुमको कर्म सन्देद् वा चारिच्र्मे रन्देद्द हो॥शा यि, 
तत्र, बा सणा+, सम्म्शिवः, सुक्ताप, आयुक्ता।, छाजूत्ताः धर्बऋामा:, 
स्थुः | जो बहां-अच्छे विचार चले, रुचयं धर्म निर्णय में प्रवुखच' 
अथचा इस्तकास चियोज्ित किये हुजे, सणल, घम्मत्म्मा बाह्य 
हो [ यथा, ते. तच् चर्ेस्न ] जैसे वे उसमें चर्से [| तथा, तत्र, 
[ वचेंथाः ] चैसे ही उनमें बत्तों | [ अथ, अस्माख्यातेषु ] 
अब जिनमें मतसेद हो [ ये, चत्न, सस्मश्िनः, झुक्ताई, अयुक्ता॥,- 
अलुत्ताई, घर्मकासाः बाह्मणाः स्युः] उनमें भी जो खुचिबार 


€ देशचे ) 


झुक्त, स्वयं घर्म निश्यमें प्नृक्त श्यथवा नियोजित, दयालु ] 
घर्मात्मा भ्राष्टण दो [ यथा, ते. तेपु, पर्रोेस्द ] जैसे वे उनमें 
घत्त [ तथा, तेषु, बचत था: ] पैसे दी उनमें चर्तों ।[ प्एफ, आ- 
देश। ] यह आदेश हैं [ एप, उपदेशः ] यह उपदेश है [ एप, 
घेदोएनिपद्‌ ] यद्दी बेदोपानिपद हैं [ प्तढ़, अक्ुशासनम ] 
यही शज्ठुशासन है [ एवम्‌ . उपसितण्यम्‌., प्वम्‌ , उ, च, 
उपास्यम ] ऐसा ही शाचरण करना चादिए, ऐसा ही प्ा- 
चरण करना चाहिप्ट | चीप्सा में छ्विर्चचन हैं ॥ 


भाषा्ों--राझेपःह घेद पढ़फर ओर घह्ााचरण्या आश्रम 
फी अचधि को समाप्त कर ऊब शिष्य शुरूफे आश्रम से 
णुद्रुथ धर्मका पालन करने फे लिए घरको जाता है, डस 
समय फा थद्ध उपदेश है । इसमें संक्षेप से वे सथ क्तेंब्य 
घतलादिये गये हूँ, जिनका दार परिग्नद के प्यात्‌ एकऋगुद- 
सथको पालन फरना चाहिप्ए। इसमें 'सत्यंचद! से लेफकर'संविद्ा 
देयम' तक कश्चैब्य कर्मोक्का उपदेश कियागया है, जिसमें यद्द 
भी कहागया दे कि एसारे उत्तम श्र झछुचरिओं का ही तुमको 
शाचग्ण करना अादिए, अन्यों का नहीं । इससे छिद्य दे कि 
घ्ापि लोग अपनी महुप्यता फा अऊुमव परते थे और घष्ठ 
जानते थे कि कि एमसमें सी भुल या झुधिफा ऐछोगा सम्भव 
है। इसीटिए वे शिप्यों को झपना पअन्ध अजशुगामी चनाना 
नहीं चाहते थे | दुसरी बात यह है कि इसमें जदां भज्ासे 
दान देना कहागया है, घद्दां शथ्मद्धा से भी देना दादा है परंतु 
अभ्रद्धा से किये गये दान का तो कुछ महत्व नदीं रहता। इस 
का उऊप्तर यद्द है कि अदा से जो दान दिया ह्ाता है, 
उसकी अपेद्ता अधद्धा ले दिया छुवा दान निकूष्ट है, किन्तु 
बिलकुल दान न करने की अपेच्ता अभ्षद्या से किया हुवा दान 


( इरढ 3 
भी उत्तम है । अखिल तन्‍च स्वतन्ज श्रीमोन शंकराचार्य “अं- 
' अद्धयादेयम ” इसवानथ का पदच्छेद “अअद्धया ३8 ग् 
आर्थात्‌ “अश्रद्धासे नहीं देना चादिप्ए” ऐेसा करते हैं। परन्तु 
ओयमान्‌ विद्यारएय स्वामी *अश्वद्धया. देयम्‌ ! 'अश्रद्ध। से देना 
घाहिप्ए! प्ऐेसा दी पद्च्छेद करते हैं. ! यद्यपि ध्याकरयाग्ुसार 
इस पदके दोनाोंदहो अ्र्थे होसकते हूँ. तथापि परक्भज्ुसखांर उत्तर 
चच्च ही ठोक मालूम होता दै। अस्यथा शिया देथम. मिया 
देवम्‌ ! इत्यादिमें श्री 'सचर्ण दीघे'सन्धि करनी पड़ेगी जोकि 

शी स्वामी शक्कलुराचाये को भी इष्ट नदी 
, त्तीघ्री चात जो खब से अधिक हमारे ध्यान देने योग्य है 
चह् सब्ग्ध या दिदादषतपद विपयो पर विध्धारशील, चरित्र- 
चान्‌ और तटरथ मजुष्यों क्री सम्मति-से राभ- उठाना है। दम 
ऐले अबसरो पर झायः अपनी सम्मति को सर्वोपरि महत्व 
देते हैं और रूणपद बिना पूर्वापर अज्ुसनन्‍्धान किये बड़े से 
बड़े विवादास्पद चिषय का निर्सुच कर जेठते हैं । या भावावेश 
में आकर आंखें मींच कर प्रवाद में चहने लखते है ।ये दोनों दी 
चाते हमारी विवेचन शक्ति को कुरिठत करने बाली हैं । अत- 
एव सन्दव्ग्थि तिषयों में अपने विवेक को पुए करने के लिए 
हमें विछानों की -सम्मति औए चरित्रवानों के आचरण को 
आवश्यकता है । सम्मति का केवल हम झाद्रः करसकते हैं» 
परन्तु अज्कप्ण -खदा' चरित्र क्वा किया जाता है । तभी वो 
आति में कह्ा'गया है कि धर्मात्मा, सदाचारी और निष्पक्ष 
ब्ाक्षणो का विचादसरुपद विपयो. में जैसा आचरण हो, बैसा ही 
छुम भी करो नक्ति-सू्खे, स्त्ार्थी और छुश्वसित्रों का। समय 
चेद और श स्यो का पिप्कर्ष यही है कि मुष्य धर्मात्या, सदा- 
चारी, औए कर्त्य पराप्रय हो, उच्चो का संक्तेय खे मिदर्शव 


( उशप ) 


इस भर ति भें किया गया है । इसीलिए्ट ऋर ति फे अच्त में य& 
कदना कि यही वेवोपनिपद्‌ है. वद्दी क्ादेश »ोर आलछुशासन हे 
सुसुच्त को पदले इसी घमे का पालन करना चाहिए । छ्ववंथा 
उपयुक्त है। 


अथ दादशाष्नुवाकः 


शज्नो मित्रः शं घरुणः शबन्‍्नों भवत्वर्यभा । शन्‍्न इन्द्रो 
इहस्पततिः शन्‍्नों विप्सु रुस्क्रमः | नमो पश्रह्मणे | नमस्ते चायो।.. 
स्वमेच भत्यक्त ऋह्मसि | स्चमेच प्रत्वच्तं अहम चादिपम । ऋतमं- 
चादिषम्‌ | सत्यरवा दिषम्‌ । जन्मासाचीत्‌ । तद्दक्तारमायीत्‌। 
श्ावीन्माम्‌ । शावीद्क्तारम्‌ । ओ रेम्‌ शान्ति: ॥ 


इसि दादशोऊक्षुचाकः । 
इतिशिद्ाध्याय: प्रथमाहल्लीच समाप्ता। 


भावषार्थ--इस मसनन्‍त्र से इसे चदली के धशादि में भी मझला- 
चरण किया राया था और अत झआनन्‍्त, में शी क्रिया गया है। 
इंस का अर्थ प्रन्थारस्म में लिख छक्के ह# | फेवल इतना भेद है 
कि आरम्भ के मन्त्र में ' त्रह्मवदिष्यारि ! इत्यादि वश्ययों में 
भविष्यकालिक क्रिया का धयोग किय्मगया है भौर थददाँ पत्म- 
घादिषम! इत्यादि में भ्रूतफालिक । क्यो उचित ही है। फ्यींकिः 
जंज अन्थ का श्यय्म्म करते हैं, तद जो ऋचछे)भी 'प्रतिक्षा की 
आयमी, भव्िष्म के लिये, क्योंकि भूत तो उस 'समय कुछ है 
ही नहीं । और ज्ञबप्नन्ध समाप्त होगया, तब अपिष्प कुछ न 
शा, अतएव इस समय भूत के लिए 'परार्थना कशु॒नां उचित 
हं।गा । जो कि इस मन्त्र में की गई है। |! 


थदद शिक्षाष्याय छीौर पहली चलती समाप्त हुई | 


( श्र६ ) 
अथ बह्यानन्दयल्जी-प्रथमोधनुवाकः 


शओोरेम सहनावचतु सहनौभुनक्लु सहवीयें करवावहै । 
तेदस्थिनांवभीतसंस्तु माचि6द्विपायददे ॥ ओर्ेम शान्ति: ३ ॥ 

पदार्थ: सद् नौ अचतु ] साथ २दमदोनों की रक्षा करे 
[ खदनो झुनक्तु] साथ २६म दोनों का पालन करे [ सह 
चीर्यम्‌ करवावहे ] साथ २ चल को प्राप्त करें [ नौ अधीतम्‌ 
तेजस्बि अस्तु | हम दोनों का शान भ्रभावशाली हो [मा 
विह्िपावहद ] हम दोनों कभी परस्पर छेप न करें। 

* झभावार्थ--प्रत्येक कार्य के आय्स्थं वा अन्त में ईश्वर की 
भार्थना करनी चाहिये । आरम्भ में इसलिए कि ईश्वर के अजु- 
अह से हमांय प्रारू्ध कार्य निर्विघ्च और शान्तिपूर्वक पूर्ण हो 
अंतर्मे इश्षलियेकि जिसकी अपार दया से हमार; कार्य निर्विष्न 
पूर्ण हुवा, उस ईश्वर का हम धन्यवाद करते हैं। इस मंत्र में 
शुरू शिष्य दोतों मिलकर साथ २ ईश्वर से धार्यना करते हैं-- 
भसगवन्‌ ] आप हमारी रुज़ा शौर पालन करें | आप की दया से 
हमारा शान विकलित और प्रसावशाली छो और दम कभी प्एऋ 
दूसरे का द्वेप न करें । * हि 

ओव्म्‌ | अंह्मविदाशोत्ति परम्‌। ततेषाभ्युक्ता | खत्यं शाम- 
सननतं ब्रह्म । यो वेद निद्धितं गुहायां परे दगोमन। स्तो5शलुतज्े 
सर्वांद्‌ कामाय्‌ | सह बह्मरणा विपश्चितेति । तस्मराद्ां एतस्मा- 
दात्मन आकाशः ससस्‍्भूतः आकाशोंदायु:। चायोरशिः। अग्नेराध्र: | 
अआदुभ्यः पृथियी 'पृथिव्या ओपधघयः । ओपचीम्योडन्नम । 
अन्नादुरेतन रेतसः पुरुष: | सू घा एप पुरुपोतक्नरसमग्या। 
तस्येद्मेव शिरः । अष्ट दक्तिणः पक्ताः। अयसुत्तर प्रच्ाः । 
झयमात्मा । इद्‌ं पुच्छ॑ भतिषछ्ठा | तदः,्येब श्छो को भचति ॥ 

इात प्रथमोछुवीकः।|। है 


(९. र२७ )' 


चदार्थे:र्न ब्लयविद्‌ आधोति परम |बह्मक्षानी परमात्मा फो 
पाता है [ तह एपा अ्रभिउक्ता ] इस विषय में यह ऋचा कही 
गई छे-[ सत्वम्‌ शानम्‌ अनन्तम न्नह्म ] आअधिवाशी, शांनमय 
ओऔर अनन्त ह्ह्म है। उस को [ यः एय्मे व्योमन गुहायस 
इिहितम्‌ वेद्‌ ] जो सखूदम हृदयाक्राश को शझुद्दा में ओर्थाच युद्धि 
में झचरिथत जानता है । [ सः रर्चान्‌ कामान्‌ सह विपश्चिता 
जअ्लह्मणा इति अश्चुते ) वह सब इष् अर्थों को ज्ञानं रुपरूप बरद्क 
कै साथ मोगता दै। | तत्म दु्‌ वा एतस्म(हू आत्मना-आक.श 
खस्भूतः ] उस वा इस झात्मा से आकाश उत्पन्न हुवा | [ आ- 
काशाद्‌ वायु ] आकाश से वायु [ बायोः अरिवः | घायु से 
अग्नि | अग्नेः आपः |] अग्नि से जल [ आअदुभ्यः फ़रथियी ] जजों 
से पुथियी [ पुथिदरधा: ओपधयः ] पूयियों से ओषशियां 
[ ओषचीम्यः अज्ञम्‌ ] झोषधियों से अज्ञ | [अप्नांदू रेतः| अन्न 
से चोये [ रेतलः पुरुषः ] वीर्य से पुरुष[ सः ये एव: पुरुष: 
अन्न रसमयः ] खा जिश्चवव वह पुरुष अन्नरसमय है [ तस्य 
इृदस्‌ एवं शिरः ] उसका यद - ऊर्च्चमाग है [ अयम दक्षिख 
पत्षः || यह दक्तिय भाग है [ अयम्‌ उत्तरः पक्ष: ] यद उत्तर 
भांग है | [अयम्‌ आत्मा] यह हृदय है [इदम्‌ पुच्छम' भतिष्ठाः] 
यह पुच्छ स्थिति का कारण है [तदु अधि एबः स्छोकः भवति] 
इसी घिजय में यह प्छोक भी है ॥ * । 


भावायें+-इल दुसरे अध्याय में £ अज्ुवाक हैं, जिनको 
विधय नाम से हो भकऋट है| पद्म के आवन्द का वर्णन होने से . 
ही, इसका साम ब्नत्मानंद बल्ज़ो है | पाठरफों को संदेद अचएय . 
होगा कि ब्रह्मानंद चतली में तो ब्रह्म.का मिरूपण होना चाहिए ; 
इसे खफ्ि फी उत्यति और-स्थयून शरोटके अवप्यों कावणेन , 
अप्रासक्लिक है ? 


(. रेश्[ा 97 


पाठक | समस्त उपनिषदों में ऋपरा ओर पंरा दोनों 
विद्याओं का वर्णन है | इनमें ऋपरा पहिली छोर परा पिछली 
है, जोकि इन फे नाम खे ही पघकट है | पहदिली स्ीढियोँ को- 
लांबकर ही हम अन्त की सीढ़ी में पहुँच सकते हैं. आर यही 
क्रम जोक में तथा शास्त्र में सर्वत्र आदरखणीय है | सुएडकः 
डपनिपद्‌ में तो चारो वेदों को इसीलिप्य ऋपरा कहद्दागया है 
कि थे सांसारिक घटनाओं के उपदेश दा हमको अहम की 
ओर लेचलते हैं । प्राकृतिक नियम -भी यददी दै कि रुथूल से 
खूदम की ओर जाना । रासायनिक अक्तिया में भी किसों वस्तु 
के सार भाग को जानने के लिये उसके वहुंच से स्थूल भागों 
का अन्चेषण करना पड़ता है. । इसी क्रम का अहुसरण करतें 
हुवे उपनिषदुकार ऋषि “ सत्यं शानसनन्‍्तं इस बहा” अक्म का 
निर्वचन॑. और “योचेद निहित झुद्दायां परमे व्योमन” इस 
घाव से उसका लुद्धिगन्य होना कहकर यह सारी स्व॒ल- 
सृष्टि जिस प्रकार और जिंस क्रम से उस आत्मा से .उत्पन्न' 
छुईदे उसको द्खिलातेद अथाोव्‌ अप्नमय कोशसे आरस्म खँंयुक्त 
हो करके आनन्द मच कप में इसका अचसान करते हैं+-- - « 
. दक्त ख्लोक में खुष्ि की उत्पत्ति का क्रम दिखाया गया दै 
सथ -से. पदले आत्मा से आकाश की उत्पत्ति हुई, इसका यहें' 
आशय नहीं है कि आकाश कोई भौतिक द्वव्य है और आत्मा * 
उसका उपादान कारण है । नहीं प्रलय में जब कि प्राकृतिक 
पय्माणुओं से आकाम आच्छादित था, जैसा कि बेब कहते 
हैँ।--“तमर आसीत्तमसा गूड़मर्भ ” उस समय खि्ाय आत्मा 
के और कुछ नहीं था ? | आत्मा की भेरंणा से सब सें पहंखे 
थे-व्यष्टि रूप से 'लिखे हुवे परमाणु संयुक्त होकर जिन्दों ने 
संपूर्ण आकाश मएडल को घेदय हुवा था, समंष्टि रुप में झाने 


( रड४ ) 


जझ्वगे, जिस से अधकाश-फी उत्पत्ति हुई और यही आकाश 
का उत्पन्न धोना है । आकाश में अध्थकाश मिलने पर गठति- 
शील घायु संचरण करने लगा । घासु ले श्रग्नि को उत्तेजित 
किया अग्नि ने झपने ताप से जलों को दवीभूत्त किया | 
शलो ने पार्थिव परमाणुर्शो की जो विश्छिए दोस्टे थे, संबश्लिए 
करके पथियी को चनाया | पृथियी के पग्थात्‌ फिए झोपधि 
और झज्ञादि उत्पन्न हुवे। अन्न से घीर्य और थधीर्य से शर्यरों 
भत्पप्ति हुई । शरीर धन ससमय है । अर्थात्‌ अन्न से ही 
शरीर फे अंग शिर, घाहु और हृदय आदि पुष्ठ छोते है 

इस लिये सबसे पहले अधप्नमय फोश हे, जिसका यह 
शरीर अ्धिष्ठान है, जिसका उध्चेभाग शिए है, दक्षिय और 
और उष्तर भाग दोनो भझुजा है, सध्य भाग पुच्छ। हैं। पत्त 
कौर प्रच्छ की करपना इस सिये को गई है कि यह शरीर 
पुफ उर्पर का उड़ने थाले पद्षि से उपमित किया जा सके । 
असे परो वाले पत्ती की गति बगाकाश में अनव रुद्ध है, पेसे दी 
अआत्मधान्‌ शरीर को गति ब्रप्मशान में शब्याद्रत दोनो चादिए, 
अर्थात्‌ घद्‌ फेचल अशन्नसय कोशका दी कीड़ा न घनारददे फिन्त्‌ 
झाये पढने की भी चेछाकरे, अर्थात्‌ खाना पीमा और शरोर 
को स्थुल बनाना ही अपने जीवन का ऊद्देश न समस्हे। 
अगले ्छीफ में इस अन्नमय कोश से प्रः्शमय फोप की 
सिलता व्ग्वलाई गई है । 

इति प्रथमोष्झुचाकः # 


अथ दितीयोध्लुवाक | 
अचादे प्रजाः भजायन्ते | याः फाश्य पूयिया हैँ, श्िताः ।भ्थो- 
झम्नेनच जीवन्ति | भथैन दूपि यन्त्यन्ततः। अन्न ऊँ दि भूतानों_ 


( हे३इे० ) 


ज्येटमं ॥ तस्सात्सचौंपधम्ुच्यते | स्व चेंतेड्लमाम चन्ति । 
येष्च' अज्योपासते | अन्य ऊँ द्वि भूतानां ज्येष्टम । तस्मात्सवों 
पथ भ्ुच्यते | अज्ञादु भूतानि जायन्ते | जातान्यस्नेन चद्ध न्ते। 
अद्यते उ्तिथ भूतानि। त्तस्मात्न| तदुच्यत दति । तस्माद्वदा 
एतसूमा दुक्षरस मया वनन्‍्योषल्तर आत्मा प्र.शमयः । तेनेज 
पूर्ण: सचा एंव पुरुषविध प्च | तरुय पुरुष विधताम। अनन्‍्चर्य 
पुरुष घिथः | तस्य भाण एवं शिरः | ब्यानों दक्तिणः पच्ताः । 
आअपान उत्तर: पक्ष: | आकांश श्रात्मा । पथिवी पुच्छु स्‍पतिष्ठा 
चद्प्येप व्छोको भचति ॥ 


इति द्वितीयोधलुवाकः । 


पदार्थे:--+ अन्‍न्तादू, थे, प्रजा:, प्रजायन्त ) हऋक्ष से सनन्‍्तान॑ 
उसपन्न होते हैं ( या, फाः च, पृथिवीम, शिताः ) जो 
कोई पृथिदी में रदते हैं (अथो, अप्न न, एच, ज्यीचंत्ति) अनसे दी 
जीते हूँ ( अथ, अंततः, प्तत्‌, अपि यंति) और अंत को 
इसी में लीन होते हे ( अज्षम्‌, दिं, भूतानाम, ज्येएम ) अन्न ही 
उत्पन्न हुवे पदार्थों में खब से वड़ा है ( तस्मात्‌, सर्वापधम, 
उच्यते ) इस लिये सर्वोप्रध कद्दलाता है । ये, झन्नम्‌ अहम 
ड्पासते ) जो अजन्लरूप ब्रह्म की उपासना करते हैं (ते वे 
सर्चम, अज्म आप्सुवंती ) थे सब प्रकार से अन्न को पाप्त 
होते है ( अध्म दि भूवानाम, ज्येछस्‌ तस्मादु, खजर्वोपधम, 
छच्यते ) छिरावुत्ति अपष्त की अंघछता जतलाने के लिप हे। 
अज्नाद्‌ भूतानि, जाय॑ने ) अन्न से घाणी उत्पन्न छोते हैं 
जातामि, अन्नन, चद्धा ते ) उत्पन्न हुवे अन्न से बढ़ते है. 
( अ्द्यते, अत्ति, व, भुतानि, तस्माद, अनम्‌, तद, उच्यते ) 
जो धाणियों से खायाजाता दै और भाणियों को खाता है. वह 
अन्न कदलाता है '( तस्माद, थे पतस्माद, अन्नरसमपाद, 


( रे ) 


झ न्‍्यः अन्तरः झातदा प्राणशमयः ) उस अन्न न्समय आत्या से 
प्राशमय श्न्तरात्मा भिन्‍न है [ तेन एंपः पूर्ण: ] उस प्राणमय 
श्रांसा से यद अप्तरसमय आत्मा शर्थान्‌ प्रीर परिपूर्ण छे 
[ ख थे एप: एरुपवि घ+, एच) वद निश्चय यह भी पुरुषफे समा- 
ने दे [ तस्य पुरुपविधताम्‌ ऋु अयम पुरुष विधः ] उसके 
चुरुप साटश्य फे धालुकुल दी यठ भी पुरूष के सदशहे। [ तस्य 
भाणः एवं शिरः ] उसका प्राण ऐ शिर है [ व्यानः दक्तिणः पत्ता 
ध्यान ददिना पक्त है [ प्यपानः उप्तरः पक्तः ] अपान यायां पक्त 
है [ आकाश: आत्मा ] आकाश आत्माएँ [ पृणियी] चछम प्र- 
तिष्ठा ] पृथिवी पुछ्छ रूप स्थिति का कारणहे [ तद अपि ए- 
प+ न्छोकः भचति ] इस घिपय में यह स्होक भी है। 


. इससे अधणली अशुवल्ली में “यतो था इमानि भूतानि 
जायन्ते येनजातानि जी बनती यन्प्र पन्य मणि संचिशन्तीति तदब्ह्म? 
इस घाफ्यसे घधछ्ासेद्दी जगतका उत्पन्न होनावढ़ना और अन्तर्मे 
डसी में लय दोना माना गया है। शणमय कोप में स्समण कर- 
में याले अन्नकोददी सा मानने हैँ इसलिये ब्रहमफे धर्मोफो अम्न 
में दी अपरोपितन फरके वे उसकी उपासना करते हैँ। यह 
उनकी पहली सौढ़ी है । यथपि इस अतिमे जो अप्यन का 
निर्बचन किया गया है चद्द धह्म में भी घटता है, तथापि यहां 
पर अन्न को ब्नह्ष का पर्याय नहीं माना गया है । कितु स्थल 
दर्शी लोग इसी पार्थिव अन्न में झ्त्म की भावना फरके उपा- 
एना करते छे। इसलिये कि ग्रह्म के खमाम अन्न से भी समस्त 
प्राणी उत्पन्न छोते, घढ़ते और उसी में स्लीन होते हँ।_ 
०खब से खाया जाता है और सब फो खाता' है, इसी ब्रिप 
धद अप्त है”? यह अप्नमय आत्मा फी उपासना जओ शस्ीए में 
की जाती है, सब से स्व ता|उपासना है! इस से आगे चलकर 


( ड३२ ) 


प्रायमय आत्मा की उपाखना है, जो-इलकी अपेत्ता- कुछ संच्म 
है । अर्थात्‌ बच भाण मय झात्मा, इस अम्नमय आत्मा शरीर 
से भिन्न है, इसलिये कि वह इस शरीर में परिपूर्ण दोरदा है। 
अच्मय आत्मा के ' समान प्रणशसय आत्मा भी पुरुषावध'है ॥ 
इसको पुरुष फे समान मान कर ही शिर आदि अक्लों -की इस- , 
में भी कल्पना फीो गई है । भत्ण वायु इसका शिर है, उ्यान- 
ददना और अपान वारयाँ पक्ष है, आकाश दृदय और पृर्थिवी 
पुरुछ है, अगलः न्छोक भी इसी की . पुष्टिकरता है;--- 


अथ तृतीयोध्लुवाकः । 

झाण देखा अज्ुप्राणन्ति मलुष्याः पशत्रक्षये), प्राणेद्दि भू 
छ्ानामांसु)। तस्मात्सर्वायुषमुच्यते | ,सर्वेष आयुर्येन्ति। ये 
भायं प्रह्मोपासते | प्राणोहि भतानामाजुः। तस्मात्सवां थुपम्ेच्य 
यते इति । तस्यैष एच शरीर आत्मा यः पूर्वेस्य | तस्माद्दा एते 
स्मात्पराणमयात्‌ अन्योन्तर आत्मा मनोमयः । तेनप पूर्णोः । सवा 
ऐपा पुरुषविश्रण्य । तस्य पुरुष विभ्रंताम्‌ अन्य पुंखुण 
विधः |. तस्य यज़ुरेव शिरः। ऋरदत्तियें: पतक्त:) सामोत्त र 
की आदेशआत्मां | अथर्वांज्चिस्सः पुच्छ अतिए्ठा । तद्ण्येष॑ 


सबति ॥ 
| इति ठतीयोंडजुचाकः १ 
* पदार्थ:--( ये, देवीः, मह्ुष्याश, पशवः:, नव प्राणम, 
प्रांयन्ति ) . जो देव मजुष्य और पशु हैं,. ने.पाण ससे जी बित हैं 
६ धाण:, दि. भूतानाम, क्रायुः ) प्राण ही भूतों का आयु दे ( ये 
भाणपम्‌ बह्म, उपासते, सर्वेम्‌, एव आउुः, _यन्ति ) जो प्राण पर 
झ् की उेपांसना, करते हैं, थे पूर्ण आयु को पाप होते है ( तस्मा- 
ते; खर्वायुषम, उच्यंते.). इसलिये. प्राण सर्चायुष कहलाता है] 
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हिरावसि भाण की शोघता विखलाने! के लिये की गई दहै। 
(तस्य, एप: एव, शरीरः, छात्मा, यः, पूर्वस्य) उसका भी शारी- 
रिक आात्प चैसे दी है, जंसाकि पदले फा था। ( तठस्माद, घा, 
पतस्मादु, भायमयादु, अम्य ५, झान्‍तरः आत्मा, सनोसयः ) इस 
भाणमय आत्मा से शन्यः मनोमय धन्तरामा है ( तेन, प्यपः 
पूर्ण: ) उस से यह पूर्ण दे [ सतत ये एपः पुरुष विध एप ] 
बए यह भी पुरुष विध है (तस्य, पुझयप विधताम्‌ भसु 
शेयम्‌ पुयष घिथः ) उरूकों पुरुष विधताम्‌ के झूझुकूल 
हो यह भी पुरुष विध दे ( तस्य यज्भु एच शिर) डसफा यज्ु 
धघंद्‌ शिर छे (ऋग, दक्तिण, पक्तः ) ऋग्येद दक्तिण पत्त है 
६ साम, उष्तर:, पक्षोः ) साध्येद उत्तर पक्त हैँ (झादेशः शात्मा ) 
उपदेश हुदय है। अधर्वागिर्सः पुच्छमः पतिष्ठा ) झथर्थ घेष्‌ 
पुय्छ रूप भतिष्ठा छ॑ । इसी घिपय में यद्द स्छ्ोक हे । 


भावार्थ--प्राण दी समस्त प्राणियों का जीवनाभार है, अत- 

पथ प्रणायामादि फे छार जो सज्॒प्य इसका नियन्धण करते ईँ. 
ये दीर्घायु को प्राप्त द्ोकर बहुत कालतक खष्टि में विचरण फकर- 
ते द। जो लोग इस प्रष्एशमसय फोश फी उपासना करते है, थे 
यद् पि श्प्नमय फोश के उपासका की अपेक्षा भोएछ हैं, तथापि 
जो लोग मनोमय फोश में सर्मण करते हे, उनकी ध्पेंधा अधर 
। यद्यपि भ्राणमय फोश फी परीक्षा में उत्तीर्ण दाबःर दी मनो- 
मय कोश मे प्रवेश किया जाता दे, तथापि व इससे सिन्न है । 
इसमें प्राण को दी लच्य मानकर उसका पोषण किया जाता है. 
जोकि अरुर्य फा फाम है परन्तु सनोसय फोर में जाकर 
दस खंफल्प घलिकरुप से काम लेते दे अर्थांस्‌ चिद्दित फा आच- 
शर्ण ओर दिरुद्ध का त्थाग- फरने की ज्ञमता एस में उत्पन्न हो- 
ती दे. और यहां से शास्त्र का अलशुशासन भर विचार 


( दरेहेंछ ) 


का अल्ुसन्धान आरस्म होता है, जिस के - लिये थक्षाब 
की आवश्यकता है। ज्ञान के स्लोत वेद हैं क्यों कि वेद 
शब्द कान काही पयरर्य चाचक है। अऋतणएवय इसके 
पालक्लार में यज्ञुचंद्‌ को शिर एचम ऋक और साम को दक्तिण 
ओर उत्तर पक्त तथा अथर्चे को पुच्छ कद्दा गया है। इनमें जो 
उपदेश है, चह्दो इसका आत्मा हैं। इस प्रक्र जो केदादि से 
ज्ञान भात करके अलुलन्धान करते हैं, वे दी मनोसय कोश के 
खच्चे उपासक हैं | इससे कोई अन्नगय और पभाणमयच कोशको 
अनावश्यक न सम, फ्योंकि जिनके शरोरओऔर प्राण डुर्ब॑ल हैं, 
उनका मन वलब्ान, कदापि नहों हो सकता | 


। : अ्यथ चतुर्थोष्नुवाकः | 
* यतो बाचो तिवर्तंन्ते; अप्राप्य सनला खह | आनन्द ब्रह्मजो 
विड्ाव न विभेति ऋदचचनेति | तस्वैंच एंच शारीर शात्मा; यर 
पूर्वस्ध | तस्माददा प्टेनस्मान्ननोमयात्‌ ,अन्यन्तोण आत्मा विज्ञान 
मय: | तेनेप फूर्गं: । सवा यप पुरुष विधरव । तस्य पुरुष विध- 
ताम, अन्वयं छुरप विधः | तरुय अरद्धे च शिरद। ऋत दक्तिदझ 
पक्तः। खत्यझ्तुच्तर पक्तः | (योग आत्मा । मद्दः पुच्छ मतिछा । 
तद्॒ष्येष्र स्छोका सददि ॥ 
इति चतुर्थोंह्छुदाक+ 

पदार्थ:--( मनसा, ख्ह, वाचः) मन के साथ चारियाँ- 
अह्म को  ( अप्राप्य ) व पाकर ( यतः नियर्सन्ते ) जदांसे लौट 
आती है (अह्मणः आतनन्‍्द्म) कह के आनन्द को ( विद्वाद ) 
जानने चाला ( कदाचन, न, दिभेति ) कभो कहीं नहीं डरता 
( दच्य एपः एच, शारीरअ आत्मा ) उसका यहो शारीरिक आ- 
त्मा है [ यः पूर्वस्थ ) जो पहलेका था 4 ( तस्मांत, थे एंवस्मादु 
मनोसयातव्‌ झन्य+ अन्‍्तरः आत्मा विज्ञाननसयः ) उस मनोमय 
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घात्मासे भिन्न दूसरा विज्ञानमय आत्म है । ( पेन पएपः पूर्ण: ) 
डप्यसे यद्द व्याप्त है । ( सः चः एंपः पुझष विधः एव ) वह यद 
भी पुरुष चिघ है ( तस्य पुरुष विघताम अज्षु,अर्यं पुरुष विधशे 
डसकी पुरुष विधता फे अद्ठुरूप दी यद्द पुरुपचिघ है| ( तस्य 
अद्धा एव (शिरः ) उसका भ्रद्धाही शिर है। ( ऋतं द्क्तियः पक्षश) 
ऋत दक्तिण पक्त दै ( सत्यम्‌ उत्तरः पक्तः ) सत्य उत्तर भक्त है 
( योगः आत्मा: ) योग आत्मा है ( महःपुच्छ प्रतिष्ठा ) मद्दत्तत्व 
फा कार्य दुद्धि पुच्छुरूप प्रतिष्ठादै (त्तदु आकि एप: स्छोकः भवत्ति) 
श्सपर यह अगला स्लोक भी है | 


* . भावा्थ--यद्यपि शरीर और प्राण की अपेत्ता मन ब्रह्म 
प्राप्ति का एक विशेष साधन है तथापि स्जोगुणाव्मक छोनेंखे' 
चह-चश्वल दै अतएवच जक्तक योग द्वारा चह घुद्धि के अचुकूल 
नहों बनाया जांता तव तक चद आत्मश्ान के लिये उपयोगी 
नहीं बन सकता | इसीचौथीं कच्ताका न|म जिसमें मनको चजञ्थ- 
लता नए छोकरं * चह सात्विक बुद्धि का अज्ञगामी दो जाता है 
इस उपनिपद्‌ की परिभाषा में चिशानमय फोश है । वह सनो- 
सय कोश से शित्र है अथोत्‌ उसमें हम फेवल शब्द अह्य की 
उपासना करते हैँ इसमें हम बुद्धि के छारा उनके बाध्य ( ता- 
त्परय ) का असुशीलन कर्वेंहे | आत्माका यंथार्थ शान हमें इसी 
ऋत्ता मे:झआकर होता हे । यद्यपि ब्रद्मानन्द का अनुभव हमकों 
इससे झगली कक्षा में जाकर होता है ) तथापि आत्मा फा चि+ 
काश यहीं से आरम्म होता है आनन्द्मय कोप में तो चद पूर्ण- 
पा को प्राप्त हो जाता है | 

पूर्व कोशों के समान इसको भी शरीर से उपमित किया 
गया है इस विज्ञानमय शरीर का शिर अद्धा है, जब तक शास्त्र 
था झुरुबावय पर अदा नहो, तब तक्त छद॒य में शान का भकाश 
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नदी होता । शास्त्र और अंतःकरण ये दो इसके पश्ञ हैं, जिग्से 
यह ज्ञानाकाश में उड़ता है । चित्त वृत्तियाँ का [ जो चारो 
झोर फ्लेली हुई यथार्थ ज्ञान की याघक हैं ] विरोध दी इसका 
झात्मा है और बुद्धि ढी जिसके सहारे से यह अनंत शान:काश 
में स्थिर रहता है चिचलित ज्लौर विरुवलिद घद्दी होने पाता; 
इसकी पूछ है । ! . 
आअथ पद्रमोष्लुवाकः । 
चिल्ञान यज्ञ तजुते | कर्माणी तचुते उपिच । विज्ञान देवा 
स़॒र्घे श्रह्मत्येछ सुपासते ।-विज्ञानं -वहाचेदंद्‌ - तस्साचचेश्न 
प्रमादति | शरीरे पाप्सनों हित्वा)। सर्चान, फामान |समश्लुत. 
इति ( ठस्येतष ) एव शरीर शआात्मा, यः पूर्चस्थ । तस्माद्वा एत- 
स्माधिशान मयात्‌, अन्योच्तर अआत्माइ्नन्द भयः ।॥: 
पूर्ं:। सचा एप. पुरुषत्रिधर एवं | तस्य पुशबचिघधताम , 
झन्वयं पुरुषचिध्र, | तस्व भियमेवशिरः । मोदों दत्तिणः पक्ताः !- 
झमोद्‌ उत्तर: पक्तः। आनन्द आत्मा । ब्रह्म पुच्छं प्रतिष्ठा+ 
चद्प्येष स्छोक्नो भचति ॥ रे . 
इति पञ्चमो5जुवाकः | 
पदार्थ:--विज्ञानं, यज्ञ, वजुते ),श्लाय यज्ञ को विस्तुत 
करता है। ( कर्मांसि, आअपि, तजुते च) कर्मों को झ्री जिंस्तार 
देता है।( ले, देचाः, पद्मज्येठ', विज्ञानम्‌ , उपासते ) खब 
देवता एक ब्रह्म ही जिससे बड़ा है ऐेसे शान की उपासना 
फरतेद ।' विज्ञानं, अह्म, चेटु, वेद ) विज्ञान बद् है, यदि ऐसा 
जावता है (:तस्माढु चेदू, न, प्रमायति ) यदि उस्ले प्रमाद 
भहां कस्ता-( शरीरे, एाप्मचः, हित्वा ) शरीर में वर्तमान पापों 
को स्थाग कर ( सर्चान्‌, कामाद, सप़रठुत, इति ) खबः 
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इच्छाओं को भाप्त होता हैं । ( तस्य, एपः, एव, शरीरः, आत्मा 
य, पूर्वस्य ) उसका यही विज्ञान शारीरिक झात्मा है, जोकि 
पहले था। ( तस्मादु, थै, एतस्मादु, चिशानमयादू, अन्‍्यः 
अन्तरः, आत्मा, आनन्‍द्मयः ) उस विश्लाममय आत्मा से इतर 
आनन्‍्द्सय आत्मा है ( तेन, एपः, पूर्ण: ) उससे यदद व्याप्त है 
( सः, ये, पुरुपविधः, एवं ) चद्द भी पुरुषविध है ( तस्य, पुरुप- 
चिधताम्‌ , अज्ञु, अय॑ं, पुरुपचिधः ) उसकी पुरुषपविधता के 
अनुकूल ही यद भी पुरुष विध है । [ तस्य, प्रियम्‌ , एच, 
शिरः ] उसका प्रेम हो शिर है [ मोदः, दक्षिण, पक्तः, प्रमोद्‌:, 
उत्तर: पद्षाः ] मोद और भमोद दक्तिण झतैर उप्तर पक्त हैं। 
आनन्द आत्मा है। [ महा, पुच्छूं, भतिष्ठा ] ब्रह्म पुच्छ रूप 
पतिष्ठा है । [ तद्‌; अपि, एपः, ्छोक, भचति ] उसीपर यद 
अगला न्छोक भी है । 
भाषाथः--शान के द्वारा ही समस्त यजश्ञों का भअलजुछ्ठान 
क्रिया जातो है और शान से दी सारे व्यक्ति गत फर्म भी संपत्त 
होते हैँ । इससे बड़ा फेचल एफ जहायही है, ज्लिसको हम 'इसके 
द्वारा प्राप्त करते हैं । जवतक सुमुच्च आनन्द मय फोश में प्रवेश 
नहीं फरता, त्वतक दह चिशान रूप अ्रह्मकी ही उपासना कर- 
ता है । प्योक्ति जबतक चढ़ ज्ञान को झपना लक्ष्य घा उद्दश्य 
नहीं बनाठा, व तक उसे उसकी प्राप्ति नहीं होती । इसीलिए 
शूति में कद्ागया है फि जो विज्ञान के ब्रह्म जानता है ओर 
उखको प्राधि मे घभाद नहीं फरता, दद 'अशांन कृत मल, 
विक्षेप, आवरण को ( जो शाव्मक्षान फे प्रतियोगी हैं ) दुर 
करके झपने अमिष्ट फो रद करता है। यद्यपि यह विज्ञान 
भय आत्मा पूर्वोल्लिखित तीनों आत्माओं से छरोष्ठ है और 
मिना इसके विकासके कोई पह्मावन्द्‌ का झलुभव नहीं कर 
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सकता । तथापिं इसमें क्षातरा; शोय और ज्ञान तथा ध्यांतो; 
ध्येबऔर ध्यान इनतीनोमें भेद रहताहै इलसीलिये इस दशामें वह 
खात्मः घन का उपलब्धि ता करता दे, परन्तु आत्मानन्द्‌ का 
अज्ञुभव उसे तवद्दी होता है, जब. चर आननन्‍्द्मय कोश में 
विचरण करता है। इस्री कच्छा में पहुंचकर सुसुक मुक्त -होजा* 
ता है और वह अपने शान, ध्यान यदांतक कि झपनी सक्ताकों 
भी बहा में लोन क्रदेता है। इसीलिये लिशानमय श्रात्माले 
आननन्‍दमय आत्मा भिन्न है, उसमें हम श्रवण, मनन और नि* 
दिध्यासन के छारा परहम का ज्ञान भाप्त करते हैं और |इस- में 
अद्यमत्र ध्लक्रर अर्थात्‌, अपनी , सचा को झ्ुलाकर ब्रह्मा 
ननन्‍्द का अश्ुभव करते हैं,। यही इसकी विशेषता है। 
इसको भी शरीरखे डपर्मित क्रिया गया है। इस आनब्दः 
मय शरीरका शिर धेंम है, शानसे हम प्रह्मको जान सकते है, 
धर दिना श्रेम क्ले हम उसको पह नहीं सकते । “यमेचेप दुझ॒ते 
तेन लम्यस्तस्थेंब आत्मा चुछुते तन स्वाम/” । जो उसको चाह: 
ता है, उसको घह-भी चाहता है। भेमसझन्‍्य हृदय कदापि प्रह्म- 
का अधिकरण नहीं दोसखकता | भेम से उत्पन्न हुवे जो मोद्‌ 
और प्रमोद हैं, बेदी इसके दोनों बाजू हैं, और आनन्द ही 
आत्मा दे और वद भह्म जिसके ,आनन्द में चद्द रमंग करता 

» इसका पुज्छ रूप आधार है। इसीपर झगला शछोक भी दै। 


अथ पहष्ठोध्नुवाकः । 
असतझेंधव ससवति । अखदु अह्मोति बंद अँव। अस्ति 
आश्येति थे दब, खन्‍्तमेन ततो विद्धशिति । तस्वैप एव. शरीर 
आत्पा, या पूर्वरुष | , अथातोइजुप्रश्दा: । उत्ताविद्धानमु लोक 
भेत्य, फन गच्छेति ३? आहो विद्यानसु ' लोक॑ प्रेट्य, कश्बित्स- 
सश्छुतर ३ छ १ सखोडइकामयत | चद्दु सवा मजायेयेति | सखतपों5ड+ 
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तत्पत। सखतपक्ेन्ता । इदफैसचेमरूजत | यदिद किश्ल। 
सत्ख पर, मपेधानुभाधपिशत्‌ ॥ठ6दल्शुरपृए्य, सध्य स्यध्याइसचत्‌॥ 
िरुक्तद्ञानियक्ष॑अच | निलयनल्‍यानिलयनझच ! विएानेजया- 
विशानञअुल । सत्वम्यादचतरूय | संत्यमसबंत्‌। यदिदुकिल्च ॥ 
तत्लत्यमित्याचजते | सद्प्येष ग्हाफो भसंति। 
इतिपष्ठो ६छवाकः 


पदार्थ:--] झ्खदू, शत, इंतरि, चेदु, बेद | घर अखद छै. 
पेखा जो जानता है, [ सः, अलदू, एवः, भ्रवति ] घए असदू 
हो छोता दे । [ पक्ष, अरिव, इति, चेद्‌, भेद ] अरत्य दे ऐसा जो 
जानवा छै [दतः, प्टमं, सन्‍्तम्‌ , इति, चिद्ुुः ] इसकारण इसको 
घत्तावाल। जानते है । [ तस्य, प्र: प्यप, शरीरम आत्मा, था 
पूर्वस्य )| उसका यददो शारीरिक शात्मा है, जो पूर्वक्ता थां 
[ अथ, घतः, अजुपभश्ना। ] अब इस उपदेश फे शअ्रनन्‍्तर ये 
घरश्न एँ । [ उद्कश्चन, अधिद्वान, प्रेस्थ, शझुम्‌ - लोकऋम 
गच्छाति ] घया कोई अल्लको न जानने वाला सरकर इस लोक 
फो जाता हैं । [ आदी. फंश्थिलु, ।विद्यन, असुम, लोकम , 
खमश्लुते | या कोई झठहा को जाननेचाला भरकर इसलोक को' 
भोगता है ? [ रा, अक्रासदत ] उस संदु बहाने इच्छा की 
कि [ बहु. स्याम , भजायेय' इति ) चहुत छोऊफ भौर उत्पन्न 
छोंऊ ।| खसः, तप), अतप्यत | उसने तप तपा [ सूभ, तपः 
तत्प्वा, इदं, सर्वम्‌, शरुजत ] उसने तप तपकर इस खबको 
उत्पन्न किया [ यदु, इदम , किम, व ] जो कुछ कि यह है। 
[ ठव्‌ ,सद्वा, ठह, प्यय, अजुभाषिशत्‌ ] उसकी स्टजकर उसमे 
सुघंय॑ धछमरन्‍त्िंण्ठ छुदः [ तदु, अवुरुदश्य, सत्‌ । च, त्यदु, चा, 
छामवत्त्‌ ] उसमें प्रवेश करके में और अमूर्ते हुवा [ निरु- 
कमर, ज. अधिएक प्‌, च ] अधेय और आधार [ चिशानम, 
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सर, अविज्ञानमच ] चेतन और जड [सत्यम्‌ , च, अनुतम्‌, च 
खत्य और अखत्य [ सत्यम्‌ , अभमचत्‌ ] सत्य हुवा [ यदू, 
इृदम्‌ , किम , च ] जो कुछ कि वह है [ सत्यम्‌ ; इति, आच- 
चते ] सत्य कददलाता है [ तदु, आपि, एएपः, व्छोक+, भवति] 
इस्तो विषय पर यह स्छोक सा है। 

मावार्थ:--इ्स ख्छोक में यद्यपि इस-प्रश्न का क्लि विद्वान 
न्रह्म लाक के रुख को भोगता :है, चा अविद्वयान ? कुछ उत्तर 
नहीं दिया गया। तथापि आस्म्म में दो यह कह देने से कि 
जो न्नह्म की सत्तांको नद्दीं मानता चद्ध अपने होने से दी इन्का- 
र करता है और जो मानतः है, व अपने अस्तित्व को स्था- 
पित करता है, उक्त भ्युत का समीचीन उत्तर हो जाता है। अब 
यह मभश्न द्वीता है कि पूर्वले पल्च कोशों का भसहू चला आता 
है, उस्तको छोड़ कर इस नछोक में सप्िउत्पत्ति का वर्णन क्यों 
किया गया १ इसका उत्तर यद्द है कि विह्ान उपनिषदुकार ने 
झपना लद॒य नहीं छोड़ा है। पूर्च ज्छोक में जिस आनन्दमय 
कोश का वर्णन किया गया है, उसका अधिकारी कोन है, ? 
थह ख्कोक चताकर पुनः जो स॒ष्टि का घर्णन किया ग्रया हे, यह 
आनन्द से पदले सत््‌ और खचित्‌ का पति पादन करने के लिये 
है | वर्धोंकि जच॒तक सत्‌ घकति और चित्‌ जीवात्मा न हो, तब 
तक आनन्द का अलुभव कौन और किसमें करे ? इसोलिये इस 
कोक में कदा गया है जव आरम्भ में कुछ न था, अर्थात्‌ 
झअकंति और ज़ीबात्मा भी अहम में लोन थे तब नह्म ने चाहा कि 
यदद पऊत्ब अन्ेकत्चमें परिणत हो जाये, इसके लिये डसने तप 
किया, उचस्तका तप या है *यस्य क्ाचमय तप” चह स्वयं शान 
भय है इसलिये इसमें स्धि८ट होकर उसने इस्स सुश्टिक्े दो विभा- 
कर किये। एक खत्‌ और दूलण अखत्‌ ) इन्दीं को स्थूलखूच्म 


बैड 
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चेतन, मूर्त असूर्ते, सत्य और अन्त नामों से निर्देश कर- 

ने €ैं। खष्टि में जो फुल कि है उसी फो सत्य कदते है और जो 

नहों दे, चद असत्य दे। जगत फो मिथ्या या स्पप्नवत या शश- 

श्द़ फएने खाले इसपर ध्यान दें । इस भकार सत्‌ ओर चिन्‌ 
यद सशि उत्पक्न करके मद्य ने इसमें झगनन्द का चीज चोया । 


ध्यथ सप्मोप्लुवाकः । 

झसहा इद्मप्रश्नासीत्‌ । ततो थे सदज्ञायत । त्तद्वात्मान छेँ 
स्वयमफुरून। तस्माक्तत्छुकत सुच्यत इति। यहे सत्सुरूृतम । 
शसो थे सः रुख छैँ छा चाय लब्च्चानन्दी भचति। को हा घाएया- 
स्‌ कः भागयात्‌। यदेर आकाश आनन्दोन स्थात्‌ ।एंप शा सा- 
नादर्यात | यदाषय चेप प्तस्मिन्नेटश्यतेष्नात्स्ये5निरुक्त इनिल- 
यने 5भयं प्रतिष्ठां चिन्दते | अथस्तोडभयंगतो भचति । थद्ा छिप - 
घेप प्तस्मिन्ष दुए मन्तरं कुरुते। अथ तस्य भय॑ भवति। तत्वेच 

भर्य विदु्पोष्मन्वानस्यथ | सदष्येष स्छोफी भवति ॥ 

दूत सप्तमोष्युवाफा ॥ 

चदार्थ:--( असदू, थे; इदम्‌, अमप्मम्‌, आसीत्‌ ) यथदद ,पएले 
अखदु था ( ततः, थे, सदु, अजायत ) पीछे सद्‌ हुवा । ( तट, 
झात्मानम्‌, स्वयम& अकुरुत ) . उसने अपने फो स्वयं बनाया 
( तस्मएद। तत्‌, खुछतम, उच्यते ) इसलिये घद्द छुकतत फदला- 
* ता है। ( यदु, थे, छुकुतम्‌ ) जो छत है ( रख, थे, सः ) घद्द 
रस है । ( रखम्‌, हि. एच, अयम्‌ लब्ध्चा, झानन्दी- सवत्ति ) 
रख फो दी यह पाकर झुखो दोता दै |, ( यदा. एप- आकार, 
श्रानन्दः न, स्थात्‌ ) यदि यधद श्राक्ताश रूप झानन्द न दो ( कः. 
हि- एव, अम्यात. फप् प्राय्यात्‌ ) कौन जीने की चेद्टा करें छोर 
कोन श्वास लेख । ( एप+, दिः एव, आनन्दयाति ) यददी आन- 
देता हे । .( यदा, द्दि एच, एप पएंत्तस्मिन,, अटदश्ये खनात्म्य 


/( “देछ२ ५) 


अनिरुक्ते अनिलयने अभय प्रतिष्ठों विन्दये ) जब यह इस आह: 
श्य जड़शनिर्वेचनीय चिरधार आकाशणम निर्भय होकर स्थिति 

. पाता दे ( ग्थ सः अमयंगतः भवति » ठव वद्द अमय को प्रांत 
होता.है ( यदा दि एव एप: प्श्नस्मिन्न उत्‌ अय्स्‌ शन्‍्तरम कु 
रूते ) जब यद्द इसमें थोड़ा सा भी धझन्तर-करता है ( झथ तस्य 
भय भवति ) तब उसको भण्म छोता दै (अमन्चानस्य विदुष: तत्‌ 
लु एव भयम ) आत्मतत्व को न मानने चाले विद्वान को आत्म 
तत्व का अज्ञान ही भय है। ( तदु ्पि एंच प्छोकंः भवति ) 
इसपर यह छोक भी है. 


भावाथ:--इ्स नछोक में असदसे सद कीउत्सत्ति कट्दी गई 

है जो कि विज्ञान शास्त्र के बिरुद्ध मालम होती है । भगबद्वीता 
में सी +“नास्तो विद्यते भावो ना भावों विद्यते सतः” असत्‌ के 
भाव कौर सत्‌ के अभाव का निषेध किया गया है. फिर इस 
श्रूति में अख़दु से सदुकी उत्पत्ति क्यों कद्दी गई ? इसका उच्त 
रः यद्द दै कि “पहले असदु था फिर खद्दू उत्पन्न हुवा” इखसे 
भ,ति का तात्पर्य यह कद्ापि नहीं है कि अखद से सत्‌ उत्पन्न 
हुवा ईकिन्तु झव्यक्त भ्रकृति का उपनिष्ों में भौयः अखद नाम 
से दी निर्देश किया गया है । अ्रव्यक्त और अनिर्वचनीय प्रकृति 
का व्यक्त और निर्वच्चनीय होना ही अखदु से ख़द्‌ क़ी उत्पत्ति 
है ब्रह्म ने अपने को स्वयं चनाया अर्थात्‌ सृष्टि रूप में अकट 
हुवा इसीलिये उसका नाम स्थयम्भू' है। झत्र प्रकत प्ानन्द से 
इसका सामंज्जस्य क्रते हैं| आनन्द था सुख जिसको कहते हैं 
डसका उत्पत्ति स्थान रस है यद्यपि अलंकार शास्म्र में बीमत्स 
' आदि रस जे दुःख की भी उत्पत्ति भानी गई है तथापि घहमी 
छुज का दी भत्यचाय है। इस सखकी उपलब्धि विना आकाश 
के नहीं दो सकंती | यदि यदद ऊाकाश न हो तो न स्थावर बढ़ 


( घ४३ ) 


सकते हैँ श्रौर न जद्गम श्वांस ले सकते हैं। जब यद्द जीवात्मा 
इस अदृश्य शझनिवेचनीय शीर सिराधार आकाश में श्रधकांश 
पाता है तभी शभयप दाता है । जो इसमें भेद फरतो है अर्थात्‌ 
विम्रु आकाश में धर्म फी सत्ता को नहीं मानता उसे भय छहोता 
है । यय पपा है १ आत्मतत्व को न मानना। आत्मा के सिदाय 
सब पदार्थ विनश्यर एँ जो लोग उनके ग्स में शासक्त हैं वे उस 
शाश्वत्त आनन्‍्द्र को फेसे पा सकते हैँ ? जिखकों पक आता 
विश्वासी और आत्मरत भुमुच्ष प्राप्त कर सकता है । 


अथाष्टमीप्लुचाकः । 

' भीषाइस्माद्धातः पचते । -भीपोदेति सूर्य: । भीपाउस्मा 
देग्निश्वेन्द्रस्ध, सृत्युर्धावति परचम इति | सेपानन्दस्य मीमाएँ, 
सा भवति । युवास्यात्साधुयुवाध्यायकः । अशिष्ठो श्रढिप्ठो 
वलिछः | तस्वपेयं पृथियी सर्चा वित्तस्थ पूर्णा स्थात्‌। स एफो 
मांजुप झआानन्दः । सेये शर्त मालुपा आनन्दाः । सर एफो मह्ुप्य 
शन्धर्षाणा मानन्दः भ्रोभियम्य चाकाम धतस्य। तेये शर्त सेझुप्य ' 
गन्धर्वाणा मानन्दः । स एको देव गन्णाँणा मानन्दा । ओजि- 
यस्य शाकाम दतस्थ '। ते ये शतं देव गन्धर्वाणा मानंदाः | स 
पएकः पितृ्णां चिरलोक लोकाना मानंदः । श्रोजियस्य चाकाम 
हतस्य | तेये-शत्ं पिंतूर्णां चिसरलोकलोकाना मानंदाः।सख पक 
शस्राजनजानां देवाना मानन्दः। ओजियरय चाकास हतरूबर ॥ 
तेये आतं. साजानजानां देवाना मानंदा।। स एकः कर्म 
देवानामानन्दः | ये कर्मणा देचानपि यन्ति । ओनियरूय चा- 
कामदनस्प ते ये श्र कर्म देवानां देवाना मासे २ स एको देवा 
सामानन्दः | शोजियस्य चाकाम हतस्य | तेये शत्त देवाना सा-- 
ननन्‍्दा। | स एक इन्द्रस्यानन्द+ । भोतजिरुय चयाकोमहतस्य | तेथे 
शत सिन्द्रस्यानन्दाः। :स एको.वृहस्पते रानंदाः। भोतचियस्य 


६ डेछ8 ) ः 


चाकामहतस्थ तेये शंत इहसुपतेरानन्दाः॥ स एकः प्रजापते 
रानेंदु: । ओजियस्य चाकाम हतस्य । तेये शर्त प्रजापते- 
तेशनंद। । स एको बह आनंदः । ओजियस्य चाकाम इतस्य 
सत॒ यज्यायं पुरुषे यव्धासावादित्ये | स पकः । सय एवं .वित्‌। 
अ्रस्माल्लोकात्पेत्य ! एतमश्नमयमात्मानमुपरसंकामति । एवं 
धासुमयमांत्मानमुपसेकामति ॥ परत मनोंमयमात्मोनमुपसंक्रा- 
भति | एवं विशज्ञानमयमात्मानमुपसंक्रामति | एतमानंद्मय्मा- 
त्मानमुपर्सेक्रामति । तदप्येष श्डहोको भवति ।, :. ४ 
- इत्यएमोडलुवाका ॥ - 


पदार्थ:-- ( अस्मात्‌, भीषा, :घातः, पवते-) -इसके भय से 
चायु चहता!है ( भीषा, सूर्य;, उदेति ) मय से सूर्य-उदित होता 
( अस्मात्‌ भीषा, अग्निः चर इन्द्रः च ) इस के भय; से- अग्नि 
और इन्द्र भी अपना काम करते हैं ( पहुचमः, स्त्यु, घावति ) 
पाचवां खत्यु भी दौड़ता है । ( ख्ग॒, प्प्पा, आनंदस्य, मीमांसा, 
भबति ) सो यह आनंद की मीमांसा आरम्म की. जाती.है। 
(-शुवा, साधुयुवा, अध्यायकः, स्थात्‌ ) कोई युवा- पुरुष जो 
सच्चरित्र और वेद्दि शास्त्र का छाता भी हो ( आशिष्ठ+ 
बइढिछः, वलिछएः ) शाखक, दढाड़ और- वलचाद हो ( तस्य, 
इमम, वित्तस्य, पूर्णा, खबां, पृथिची, स्यात्‌ )उसकी ग्रद्द सब 
घन से परिपूर्ण प्थिवी हो। ( सः, एक, माहछुपः, आनदः ) 
चंंह एक मज्ुष्य का रुख है। (ते, ये, शतम, माहुपा), आनंदां:) 
वे जो सौ मजुण्य के आजंद हैं । ( सः, एकः मलुष्यगन्धर्वायाम्‌ 
आनंदः ) चह सजुध्य गन्धवों का आनंद है। ( ओजियरय, च 
अक्रामहतस्थ ) वेदाध्यायी और विरक्त, का [ यद .पद्‌ इस 
शरू,ति में दख वार पढ़ायय़्ा है, इसलिये. अब बार-बार इसका 
, अर्थ न करेगे। (ते, ये, शव॒म्‌, देव यन्धर्वाणाम, आनंदाः) 


( डेछए१ ) 


ये जो सौ देव गन्धों के आनंद दे ( सः, पकः*, चिएर लोकलोका- 
नाम. पितृणाम्‌, आनंदः ) घद एक चिरकाल तक उत्तम लोकों 
में रदने वाले पितरों का झआानंद दे ( जे, ये, शतम, चिरलोक 
लोकानाम्‌, पितृणाम्‌, आनंदाः ) वे जो खौ चिरलोक चासी 
पिततरों के आनंद हैँ ( सः पक्का, आजानजानाम्‌ दैचानाम, 
आनंदाः घद् एक जन्‍म से ही जो दिव्य शुणयुक्त हैँ उनका 
आनंद ऐ | ( ते, ये, शतम्‌, आाजानजानां, देखानाम, झानंदाः 
वे जो सौ जन्म देवों के आनंद हैँ ( सः,* प्यकः, कर्मदेवानाम, 
आनंदः ) चदह एक कर्म से जो दे्रत्व को प्राप्त हुवे हैं. उन का 
आनन्द है। ( ये, फर्मेणा, देवान, अपि, यन्ति ) जो कर्म से 
देवत्व को प्राप्त दोते हैँ ( ते, ये, शतम्‌, कर्मदेवानाम्‌, देवानाम, 
आनन्द: ) थे जो सौ कर्म देवों फे शानन्द हैं ( स+, एक, 
देखानाम, आनन्दः ) घद एक देवों का ( जिन में जन्म हीर 
फर्म दोनों से देवत्व सिद्ध है ] आनन्द ऐ। ( ते, ये, शतम्‌, 
देवानाम्‌. आनन्दाः ) ये जो सी देवों फे आनन्द हैं ( स+, एकः, 
इन्द्रस्प्, आनन्द: ) घह एक इन्द्रका आनन्द है। ( ते, ये, शतमः 
इन्द्रस्थ, आानन्दाः) बैजो सौ इन्द्रके आनन्द हैँ सःप्कः चदस्पतेः 
आनन्दः]वद्प्क घदरुपतिका आनन्द है ( ते येशतम्‌, श्दरुपते३, 
आनन्दाः)चे जोलौ इृदरुपतिफे आनन्द हैं । ( सः, एकः,प्जापतेश 
आनन्दः )बद एक प्रजापति का आनन्द है (ते,ये,शतम, प्रजापते), 
आनन्दा: ) हे जो सौ प्रजापति के आनन्द हैं ( सभ एकः, धरह्यण: 
आनन्द) ) पद एक जझ्रह्म का आनन्द है। ( सः, य+, व, अयम, 
पुरुषे, थः व असी, आपित्ये, स, प्यकः ) घद्द जो यह आत्मा 
धुरुष में है हर इस आकाश में, घद्द एक है ( सः, यः, एवम, 
चित ) जो ऐसा जानता है ( झस्मात्‌, लोकात, धेत्य) इसे 
लोक से पृथक होकर ( एतम्‌, अन्षमयम्‌, झोत्मानम्‌, उपसेंत्रय- 


४ ४४६ -) 


अति ) इस अन्षमय आत्मा में संकंमण करत हें ( एंतम, प्राद 
'मयम्‌, आत्मानम्‌, उपलंकामति ) इस आखमय आत्मा में खंक्र 
मय करता है | ( पतम्‌, सनोमयम्‌, आत्मानम्‌, उपसंक्रामति ) 
इस मनोमय आत्मा में संक्रमण करता है ( पएतम.(चिश्रानमयम, 
झात्मानम्‌, उपसंक्रामति ) इस वविशानमय आत्मा में संक्रमण 
करता है ( एतम, आननन्‍्द्सयम्‌, आत्मानम्‌,- उपसंक्रामति ) 
इस.आननन्‍्द्मय आत्मा में संक्रमण॒- करता, है।।( तदु, अपि 
्पः, सछोकः भव्नति ) उसपर भी यह सलोक है 


भावाथी--इस अ ति में आनन्द की मीमासा की शई है, 

चंद श्रोनन्द्मय आत्मा जा अधन्षमय; भाशमय, मनोमय और 

विज्व।नमय आत्मा का सार है, 'क्या है ? और हंस किस किस 
«दशां में उस को प्राप्त कर खकते हैं? सोधारख' पुरुष यौवन 
आरोग्येता 'और सम्पन्नता इसी को परस सुख मानते हैं, परन्तु 

<अुमुछु के लिये यद सब, स्ते निम्नकोटि को भाठुष आनन्द 
£ । इस से उच्चोकोटि के गनन्‍्धवे, 'पितर और देवों के 

आनण्द है। ये कोई झदश्य लोकों में रहने घाली अदृश्य 

ज़्यक्तियाँ नहीं हैं । किन्तु ग्रह -साड्रेतीन 'हाथ का भन्ञष्य 
दी उञ्यति करते करते इन पद्वियों को भाप करता है। 
भ्रूति में देचो ,क्रे तीन यिसाग “किये गये हैं १--जन्मदेव, 
#२--कर्मेदेंच और ३-देच । इस से भी हमारे कथन की पुष्टि 

डोती है:जैसे देवों के तीन भेद हैं, ऐसे छी गन्धर्त्न ओर पितरों 
के भी कई 'मेद होसकते हैं। मलु॒ष्यता का ज्यों ज्यों विकास 
होता है, त्यों त्यों क्शः इन पद फी पाप्ति होती जाती है। 

जो लोग जन्‍म से ' अं छता मानते हैं, उन को इस ज्छोक पर 


अ्यान देना जादिये। इंस में स्पष्ट दी जन्मदेवों. की. अपेक्षा,कर्म 
देवों को 5चछचता मानी गई है। 


( रेट ) 


देखत्थ फो प्राप्त होकर ही हम आनन्द फी चरम सीमा को 
प्राप्त नहीं होजाते छोर उस से नीचे मिरने का भी भय है, 
अतपएंच भसुष्य जन्म पाफर हमको उस्र झसनामय पद फी पधापति 
के छिये निरम्तर उद्योग करना चाद्धिष । वेवत्थ से बढ़कर 
इन्द्र ( नेता ) फा पद छै नेता से मी ऊपर बृहस्पति 
[यक्ता ] का आनन्द है ओर घक्ता से भी अधिक अजा- 
पति ( सम्रार ) का शानन्द है। इस सज्नादू तक साहझ्ुप 
श्ांनन्‍द समाप्त दोजाते & और ये सब अजमय, प्राणमय, 
सनोमय »रः विशानमय आत्मा से सम्बन्ध रखते हैं । इन 
सच के ऊपर और इन सब से विल्क्षण वाड'सनोउतीत ब्रह्म 
आनन्द है, जिलफो भाप्त होकर मज्ुप्य को फिर कुछ पभाछव्य 
ओर फर्तेब्य शेप नहीं रहता और घह जीवन्मुक्त होजाता है। 
'बस यदी झानंद्‌ की पराकाष्ठा है। इसके अधिकारी घद्दी जन 
दोते दे. जो क्मशः अप्तमय आत्मा से प्राथमय, आणमय हे 
मनोसय और सनोमय से विशञानसय आत्मा मे संक्रमण करते 
हुवे थंत में जाकर आननन्‍्द्मय 'आत्मा में झपस्थान करते हैं । 


आअथ नवमोध्लुवाकः । 
यतो बाचो निवतेन्ते अप्राप्य सनला सह । आनन्द प्रझणो 
(विद्वान नविभेति कुतम्धनेति | एसएछँ हू चाव न तंपति । 
फिमहर्ँसाधु चाकरथधम । किम पाय मकरवमिती .। स य 
पघव॑ं विद्वानेते शात्मान ऊँ स्पूणुते | उसे शांचैए एते आत्मा- 
'न डसस्‍्पूणुते ।थ एवं घेद । इत्युपनिषद्‌ ॥ & ॥ 


इति नवमोध्लुवाकः। 
' चवार्थः--] मनखा, खद्द, बाचः ) मनके साथ घाणियां 
,( भरह्मणः, आनंदम ) ब्रह्म के झानंद को ( अम्ाप्य ) थ 


'( देछद 3 


थाकर ( यतः ) जहां से ( चिव्रसने ) लौट अ्राती हैं 
उसको पाकर ( विद्वान) विवेक शील पुरुष ( कुतस्थंन, न. 
बिमेति ) कद्दीं पर -नहीं डरता | ( एतम्‌, दे, घाच न, तपति) 
इसको निश्चय कोई ताप दुश्ल नदों देते । ( क्रिम्‌, . अहम 
साधु न, अकरवम्‌ ) क्या मेने अच्छा नहीं किया। ( किम, 
अदहम्‌, पापम्‌ अकरवम ) चंधा मेने पाप किया । खा, यः, 
पचम्‌ बविद्वान, एते' आत्मानम्‌, रूएछुते ) वह जो विद्धान, इस 
प्रकार 'पुएय पाप के च्रिचार से अपने फो संतुछ करता है । 
( डभे, हि, एव एप५, पते, आत्मानम्‌ स्पूणुते ) ये दोनो दी 
इसके आत्मा को प्रसन्न करते हैं। ('यः एचम, घेद ) जो ऐसा 
जानता है ।( इति, उपनिषद्‌ ) यद उपंनिपद्‌ है 
भोवा्थें:--इ्स ट्छोक में पूर्च कथित प्रसकूका उपसंहार 
किया गया है | प्राएमय आत्मा में प्रोण, मनोमय में मन 
ओर विज्ञानमंय में बुद्धि और घाणी फाम कंरती हैं। आनंद 
मय आत्मा में पहु चकर यह मन बुद्धि और घाणियां कुछ 
काम नहीं करती किंतु उाने का उपक्रम करती हें और फिर 
खजौद आती हैं । जेस/ कि सुएंडक उंपनिषद्‌ कद्ती दैः- 
खमाधि निधु त मलस्प चेतसो निर्चाशतस्यात्मनि यत्सुखं 
भवेत्‌ । न शकक्‍्यते वर्णेयितु[ तदागिरा स्वयं तदनन्‍्तः करणेन 
शहाते । 
“ * स्वमाधि के द्वारा आनंदमय आत्मा में प्रचि्ठ होने वाले 
सुमुचछ को जो आनंद दोता है, उसको घाणी वर्णन नहीं. कर 
सकती चह फेचल अंतःकरण से अश्ुभव. किया जाता है, ऐसे 
आत्मारास पुरुष को संसार के कोई कलश या ताप व्यथित 
नहीं फरसकते । मैंने क्या किया इस वातकों कभी वह ध्यान 
में नहों लाता, कितु उसको इप्टि सदा इस यातपर रहती हैकि 


( इरे४६ ) 


मैंने क्या नहीं क्रिया ? घह अपने बड़े से यड्ढे पुएय की भी: 
सदा उपेक्षा फरता है और छोटे से छोटे पाप फे लिये मी 
छहद्म में संतम द्वोता है। वस यद्द पुएय की ओर भदृक्ति 
ओऔर पापकफी ओर निश्वत्ति दी उसफे आत्म सन्‍्तोष का कारण 
छोती हैँ । घस यद्दी इस उपनिषद्‌ का सार है । 

खसदना बचतु, खद्दनी भ्रुनक्तू,, सह«चोये करवा घहे । तेज- 
स्वीना वधीतमस्तु मा विहिपा चह ॥ 

ब्रह्मानन्द चहली समांध। 


अथ भूग॒वल्ली । 


प्रथमाध्लुवाकः । 
अरार्वचारुणि: । चरुणं पितर मुपलसार । अधीदि भगयों 
प्रह्ष ति । तस्पा एततओोबाच । अज्नञ' भाणं ७तक्चः भ्ोत॑ मनो 
चाचमिति त ऊँ दोचाच । यतो था इमांनि भूतानि जायंते । येन 
जातानि जीवन्ति | यव्मयन्त्यभि संविशन्ति | तह्ठेजिशासरुच । 
तद्दू अक्ला ति। स तप तप्यत | सत्तपस्तप्त्वा ॥ 
इति प्रथमोडजुवाकः ॥ 


पदार्थ:-( भ्रणु), ये, वारणिः ) घरुण? का पुत्र भर 
( चरुणम्‌. पितरम्‌, उपससार ) अपने पिता घरुण के पास 
गया ( सगवः, धघष्ठ, इति, अधीदि ) भगवन्‌ ] शह्म फ्या है, 
कद्दो ( तस्में, एतल्‌, अप्तम, प्राणम, चछुट्र भोषम्‌, सनः, 
बाचम्‌, ओोधाच ) उसके लिये यद्द अन्न, प्राण, चकछ, भीतर मन. 
और चाणी भक्ष है, ऐेसा कदा । ( तम& ६, उघाच ) उसको 
फिर कद्दा ( यतः, थे, इमानि, भूतानी, जायेते ) जिससे ये 
पभाणी उत्पन्न होते है [ येन. जातानि जीवति | जिस स्तर उत्पन्त 


( ३४० ) 


हुये जीते हैं [ यत्‌ प्रयेति अमभिसंविंशन्ति ॥ जिस में जाकर 
लीन दंजाते हईँ'[ तद्‌ विजीकशासस्व ] उस को जान [ तदु महा 
इति ] धद महा दे। [ सः, तप:, श्रतप्यत ] उसने ठप तपा' 
 स, तपः, तप्त्था ] उसने तप तप कर ॥ 

भावा्थ:--इस घढली का सी प्रकरण घहद्दो है झो पूंवे- 
चघदेली का था| ख्ूगुवतली इसका नाम इस्तलिये पड़ा कि इसमें 
अ्ुसुलामफ अपने पुत्र को उसकी जिशासापरः वरुण ने डपदेश 
फिया है | ग्रतः उसीके नामसे यद्द घल्ली पसिद्ध हुई । भगाने 
परुण से जब यह पूछा कि अह्म फ्या है ? तो पहले उसने 
इमशः अप, धारा चचजु, शत मन और घोणी की और संफत 
किया इसका आशय यह है कि पहले महुप्य अम्म को ही जिस 
से शरीर का .पोषण दोता।है, सब कुछ समझता है, उसके 
पद्थयाच भाण को झपना जीवनाधार मानता है, तत्पस्ाांच्‌ चचु 
फो जिससे सच कुछ देखता है, एनः ओर को जिस से सब 
कुछ खुनता है, पश्चात्‌ मनको जिस से सब फा सन्त करता 
है, तत्पय्घात्‌ वाणी को जिस से समस्त पदार्थों का निरवेचन 
करता है, भह्म सममता है। यथार्थ शान दोने पर घद समम्- 
वा है-यद्वाचानम्युद्तिं येच चागम्युचते । तवेव अहत्यं विद्धि 
नेद्‌ यदिद्‌ सुपोसत्ते । 


जब घद्द यह जान लेता हैं कि यह गा नहीं फित 
भ्रद्म के सचत्व को धरकरट फरते वाले निद्र्शन है, तच उसे नरम 
का कुछ ज्ञान होता दै और चद्द अपने सनमें विश्वास करता है 
फि जिससे ये सारे पाणी उत्पन्न छोते हैं, जीवन घारण करते 
हैं और अन्त में जिसमें दी ये खारे खाघ्च स्ादक लींच' होजाते 
हैं, घद बह्म है| अजादि को पोषण शक्ति जिसने प्रदान की दै, 
घद्द अहम है | तब इन पंच परोशों का रदरुप उसकी सममर' में 


( रेप१ ) 


आता है और चद कहता ऐै-ओबस्य ओज मन सौ मनो यदा- 
आह घाच॑ सउ भाणयस्य प्रायः ),, यद भोचर अह्य नहीं, फिंत 
आन का जो आन दे, व त्ह्म है, इसी प्रकार मन, बागी और 
प्राण ध्रष्म नदी, किंतु मनझा मन, घायी की चाणी और पप्राण 
फा भाय चछ्म है। उसी बा के शान मय तप से यद सूष्टि 
उत्पन्न हुई दे । 


अथ द्वितीयोप्नुवाकः । 

झत्में घर ति व्यजानात्‌ अन्लावृश्येव खल्विमानि भूतामि 
जायन्ते | शक्त न जातानि जीवन्ति। अन्नप्रयन्त्यभिल विशान्तीति 
तहछ्षिशाय | पुनरेय चरुणं पितरसुपससार | अधीदि भगयों थ.. 
झहोति। त& दोवाच | तपसा ऋझद्मपिजिज्ञासस्थ | तपो बह्म ति 
सत्तपोषतण्यत । सतपस्तप्त्या 
; इति द्वितीयो5छुयाकः । है 

पद्ार्थ:---! झन्‍्नें ब्रत्म इति व्यजानात्‌ ) अन्न महा है यह 
जाना ( अश्नाद्‌ प्टय खलु हमानि भूतानि जायन्ते ) अम्न से दी 
निश्यय्य ये भाणी उत्पन्न ऐते हैं शन्नेन जातानि जीवन्ति ) अन्न 
से उत्पन्न हुये जीते हैं. [ अन्नम्‌ अयन्ति अभिसंविशान्ति ] अन्न 
में जाकर सीन होते हैँ. [ तदू चिक्षाय ] प्ऐेसा जानकर [ पुनः 
ए|व चरुणम्‌ पितरम्‌ उपससार ] फिर पिता वरुिणके पास गया 
[ भगवः शक्ल दृति अधघीदि ] सगवन ? घह्मा क्या है कहो [ तप, 
हू उबाच ] उसको फहा [ तंपखा सा विजिद्ासस्त ] तप से 
घ्य फो जञाव [ तपः घट्धा इति ] तपही झह्म है [ सः तपः झत- 
प्यत ] उसने तप तपा [ सम्सपः तप्त्वा ] उसने तप तपकर ॥ 

भावा्थ--पूर्वःछोक में चरुण ने ध्ुययुको उपदेश फरते हुये 
भह्दा का यद त्ज्ञय किया था कि “जिससे ये सप भोणी उत्पन्न 


जन आन 


( 3४५४२ ) 


दोते हैं जिससे उत्पन्न डुये जीते हैं. और जिसमें सब लीन दोते 
हैं चद् अहम दै उसको तू जान पिता का यद्द उपदेश खुतकर 
अशु ने तप किया और तप करने के बाद उसने अन्न को अहम 
जाना.! य्योक्ति यह सब लक्षण अन्न में घटते हैं अन्न से ही 
सारी रृष्टि उत्पन्न होतो है, अन्न से ही उत्पन्न हुवे आणी जीते 
हैं और फिर नए होकर अन्न का दो खाद चनते हैं। यदद जान- 
कर धद्द फिर वरुण के पास गया और जअह्य की जिन्नासा की 
चरुण ने कद्दा अभी और ठप करो, चद्द फिए तप करने लगा। 


इति तृतीयोध्लुवांकः 
आयखोन्नहं ति व्यजानात्‌ । घाणादुष्येच खल्विमानि भूतानि 
जायन्ते | प्राणेन जातानि जीवन्ति। आय धयन्त्यमिसंविशन्‍्ती' 
सति ॥ तसह्धिशषष्य ) पुनरेद चरूणं पित्तर झुपससार । अघीदि 
भरायो चर्म ति। ठछँ. दोबाच | तपला अहम विजिशासस्व 7 
तपो ब्रह्म ति । रूवपो5तप्यत । सतपस्तप्त्वा 
इति तृतीयोष्चुवाकः । 
पदार्व---( भाण५, बह्म, इति, व्यजांनाव्‌ ) भाण नहा है, 
यह जाना ( पाणात्‌, हि, एवं, खल॒ु, इमानि, भूतानि, जायन्ते ) 
भ्ाद से दी निम्धय ये माणी उत्पन्न होते हैं। (माणेन, जातानि) 
जीवन्ति ) पाण से ही उत्पन्न [हुवे जीते हैं ( भायम्‌ भयन्ति, 
भाण में दी जाकर खीन दोते हैं ( तदु, विशाय ) ऐसा जानकर 
( पुनः, एव, वरूणम्‌, पितरम्‌, उपससार ) पिता वरुण के 
पाल गया । ( भगव*, तत्म, इति; अघीदहि ) मगदन ! अहम देवा 
है कछ्टी ( तम्‌. हू, उचाच ) उस को कहा ( तपसा, नहा, जिजि- 
ज्ास्स्व ) तप से ऋह्म को जानो ( त्प+ अह्म- इति ) तप दी 
ब्रह्म हैं ( सव+. तपः. धूतप्यत ) उसने जप तपा(रू-वपः तप्त्वा) 
जउखतने ठप ठप कर |] ४ 


( हेपर ) 


भाषाथे:--इस चार तप फरने फे चाद उसने भाण को चहा 
जाना पर्याक्ति प्राण से दो प्राणी उत्पन्न होते, उससे ही जीते 
झीर उसमें छो लोन छोते हूँ । यद जानकर चद॑ फिर पिता के 
पास गया भौर घट्म की जिज्षासा फी पिता ने फिर तप फरने 
को कद्दा चद्दध फिर तप करने लगा। 


आअथ चतुर्थेश्नुवाकः । 

मनो अहम ति व्यजानात्‌ । सनसो घ्योंच जल्दिमानि भूतानि 
जायन्ते | मनसा जातानि जीवन्ति | मनः भयन्त्यमिसंविशन्‍्ती ति 
तह्िणाय।पुनरेच घसणं पितामुपससार। अधीदि भगवो अष्टा ति 
तहँद्वोवाय । तपसा चरह्म विजिशासस्त्र । तपोश्नह्मति खत 
तपोड्तप्यत | खतपरनप्त्वा । 

इति चतुर्धोइछुच.कः । 

पदार्थ:-[ मनः, घत्स, इसि व्यजानात्‌] सन दी घह्म 
यह जाना । [मनसः, दी, एव, खल्ु इमानि भूतानि जायन्त ] 
मन से छी निश्यय ये भाणी उत्पन्न होते हैं [ सनसा जातानि 
जीयंती [मन से दी उत्पन्न हुवे जीते ए॑ [ मनः प्रयन्ति अभि- 
संविश'ति ] मन में दी ज्ञान कर लीन होते हैँ [ तद्‌ विजश्ञाय ] 
ऐसा जानकर [ पुनः. एव, चरुणम्‌, पित्तरम्‌ उपससार ] फिर 
पिता घरुण के पास गया [ सगवः३, अक्म इति झधीदि ] भग- 
चन्‌ | श्रह्म कया दे, फद्दो [तम्‌ ह, उबाच्र] उससे कहा [ त्पसा 
अहम चिजिज्ञासस्थ ] तपसे बकछ्म को जानो [ तपः प्रष्म इति ] 
तप छी न्नह्म है। [ स* तप* अतप्यत | उसने तप तपा [खः 
तप: तप्त्वा ] उसने तपतपकर। 

भावार्थ:---इसवचार तप फरके उसने मनको बह्य (जाना 
पर्योफि मन से छी श्टष्टि उत्पन्न छोती, मन से ही जीचित कद्द- 
लाती और मन में ही लीन दोजाती है। यद ज्ञान कर घद्द फिर, 


( ईपछ ) 


पिता के पास गया और ब्रह्म की जिज्ञासा की | पिता ने उस 
से फिए तपकरने को कहर चह फिए तपऋरने लगा। 


/» '. घअथ पश्मसोप्लुवाकः 


चिक्षा्त ब्रह्म ति व्यजावांत्‌ | विशानादुध्येव खल्विमानि 
भूतानि जायन्ते। विज्ञानेच जातानिं जीवन्ति | विज्ञान प्रयन्त्य- 
समि्खंविशन्तीसि | तह्चिशाय। पुनरेव चरुणं पितरझुपससार । 
अधीहि रूगयो ब्रह्म ति । तकँ होवाच । तपसा अहम पिजिश्ठा- 
ख्रस्व । ठपो ब्रह्म ति । सतपो$तष्यत | सतपस्तप्त्वा 
इति पत्चमोनुबाकः ॥ 
पदार्थ:--( चिशानम्‌, भह्म, इति, व्यजानात्‌ ) विज्ञान ही 
चह्म है, यह जाना ( विश्ञानात्‌, दि, पंच, खलु, इमानि, भूतानि 
जायस्ते ) विज्ञान से दी ये प्राय्ी उत्पन्न दाते हैँ. ( विज्ञानेन, 
जातादि, जीवन्ति ) दिल्लान से उत्पन्न इये लीते है ( विज्ञानम, 
घयन्ति, अभिरुंविशन्ति ) विहवयन में दी सब लीन होते हैं (तदू 
पिज्ञाय ) ऐसा जान कर ( पुन+, घव, चरुणम्‌, पितरम्‌, डपस- 
सार ) फिर बरुण पिता के पारू गया ( भंगव३, अहम, इति, 
अधीदहि ) सगवन | ऋह्य दया है, कहो ( तम्‌, है, उचाच् ) 
उससे कद्दा ( तपला ब्रह्म त्रिजिशाखस्च) तप से अह्म को 
जानो ( तपः, अरह्म, इति-) ठय ही बह्य है ( सड तपः अतप्यत 
उखलने तप तपा ( खा, दंय, चप्त्दा ) उसमे तफए तंपकंर 
आावा्ओं---इसवार तप करने के पश्चयाद्‌ उसने विशान को 
बह्म साना। क्योकि चिक्षावन से ही सारी सप्ठि उत्पष्त दोती है; 
चिज्ञान से उत्पन्न हुके प्राणी झंपने जीचन कीं रा करते है 
दिक्लान में ही सव का पर्यचसोच होता छै। यद जानकर वह 
पिंठा के पास गया और: ब्ह्न दी किश्यला की | पिताने फिर 
कप के लिए पेरित क्षिया-और बह तप करने लगा । 


हि 


( रेप॑प ) 
जय पहोजुवांकः ! 


आनन्वो प्रह्म ति व्यजानात्‌। आजननन्‍्दादुष्येच जल्विमानि 
सूतानों जाभन्ते । आनन्द न जातानि जीवन्ति आनन्द पयन्त्व- 
ईससंबिशन्तीति । सैंपा भार्यची वारुणी विद्या | पणमे ब्यो- 
सन्‌ पतिष्ठिता । थ एवं वेद पत्तिविषठति अधक्लवानन्नादों सवति | 
महान भवति प्रजया पशुभिश्नह्म चर्चुसेन । मद्दान्‌ कोर्व्या ॥ 
इतिप्छोए्छुवाकः - 

पदार्थ:-[ आनन्द, झछहा, इति व्यछूनात्‌ ) आनन्द हो 
घद्य है, यद जाना ( आन दान, हि, एच,जलु, इसानि सूचाणि, 
आयनन्‍्ते ) आनन्द से ही ये पस्‍क्‍रणी उत्पन्न होते हैं ( शानन्देज 
जाताएनि, जीधन्ति ) आनन्द से उत्पन्न हुवे जीते है( आन 
'ब्च्‌म्‌, धयन्ति, अभिसं विश-ति, इक्ति ) आयन्ड में दी सब अष- 
सान पते हैँ । ( सा, एणा, भार्ग नी, वाख्यो, विद्या ) री यह 
भ्छुसम्बन्धिनी और चरुण सम्बन्धिदों विद्या हईँ ( परमें, 
ब्योसद, प्रचिष्ठिदा ) उत्तम छद्थाकाश में प्रतिष्ठित है ( ४९, 
'णवम, वेद ) जो इसको जानता चह (पतितिष्ठत्ति ) प्रत्छ्तित' 
होता है । ( अन्नवान्‌, अन्याद्‌घ, समबसि ) हअन्यवान, और उसका 
भोगकरने चाल। दोता हैं ( पदया, पसुधि:, बरह्लचर्य सेन महान 
भचति ) सन्‍्तान, पञ्ध और ऋछतेज से चड़ा घोता है ( कऋीर्त्या, 
भद्दानू भचति ) कीर्ति से चड़ा कोता है | 

भावा्ें - अन्त में जाकर तप का फल भरते शिखा ऋौर 
उसने उस आनन्द को जह्मजाना, जो सबका सारणुत रख हैः 
अर जिसकी अधीोनता में ही विज्ञान, मन, प्राण श्योर अष् 
इस सछि की उत्पादन, पालन शोर संहार करने में सूद 
छोते है | तपके छारा सूश आत्मचिकास कीं इस चरससीमा 
को पहुंचगया। घरुण ने इस लिया का उपदेश फिया, श्सछिंये 


_. -.>>-++ज+त+3+7+5* *5 


€ डेप ) 


यह चारुणी और अरशु ने इस .को प्राप्त किया, इसलिये यह 
भार्गची कद्द ताती है | इस विद्या की भविष्ठा पत्रिच्॒ अन्तः्करण 
में ही होसकती है । भ्झु के समान तप और अभ्यांस के छारा 
जो इस पज्चात्म विद्या का' शान शआप्त करते हैं, वे अश्नवान्‌ 
और ध्यानन्द दोनों दोते हैं. ( अन्नचान रोगी भा धोसकता है, 
उसके साथ छी अन्‍्नाद कहने से नीरोग ' होना सूचित' किया ' 
गया है । इसके --साथ ही - संन्‍्तान, पशु, म्रह्म, तेज से युक्त ' 
होकर कीर्तिमान होतां दै , हें 


जथ सप्रमोध्लुवाकः ।. 

खनन न निन्‍्धात्त्‌ | तंदुघ्रतम्‌ | भाणो था अन्षम्‌। शरोरमन्ना- 
दम्‌। झाणे शरीर प्रतिष्ठितम्‌!) शरीरे प्रायः भ्तिष्ठितः 4 तदेत- 
दत्ममन्ने प्रतिंछठितम!। खय एतदष्न मने प्रतिष्ठित वेद्‌ प्रतिविष्ठति 
अन्नवानन्तादों भवति। महान भवति प्रजया पश्मि सेहावचे: 
सेन । महान कीत्यों ॥ 50 2) 58 
4 इति सप्तमोष्चुवांक:॥१. ..  : 

पदार्ध:--( अन्नम्‌ न जिन्‍्यात्‌) अन्न की निन्‍्दा न करे 
( तदू, घतम्‌ ) यद्द्‌ अ्रत है ( प्राण, मैं, अन्षम्‌) आण ही अन्न है 
( शरीस्म्‌, अन्नादम्‌ ) शरीर अन्‍्नाद दै ( भाणे, शरीर, प्रति- 
छितम ) प्राणमें शरीर प्रतिष्ठित है. ( शरीरे, आणम, भतिड्ठितम्‌ 
शरीर में भाण भतिपष्ठित-है ( तह, पए्तदु, अन्नम्‌, अन्‍्ने, प्रतिष्ठि: 
तम्‌ ) सो यह अन्य शप्तमें प्त्तिठ्धित है ( सं, या, एतदू, अस्नम, 
अं 5उमतिधष्ठितम, बैद ) चद्ध जो इंस अज्न को अन्न में भतिष्ठत 
जानता है प्रतिष्ठित दोता है ( अन्नवान्‌, अज्ञादः, भवति ) अत्व- 
यान और झज्ताद दोता है ।. ( महान, भचति, भज़या, पशुमित्रे: 
ह्ववचसेन ). सनन्‍्तान, पशु और ब्रह्मदेज से बड़ा होता है ( में 
हवन, कीर्ल्या ) कीति से बड़ी होता-है |. 


( रेप७ ) 


भाषा पद्चफोश यात्रा फी पदली मंजिल थन्न है | अक्ष 
से ही हमारे शरीर चनते हैं, अज्न पी उनफा पीपण फरता ऐै। 
इसलिये अच्ष फी निन्‍द्रा न करे। शअ्रप्त और भाण में कुछ भेद 
नहों, पर्योंकि अन्न हो परिपक्व होकर घाण फे रूप में परिणत 
द्वोता हे । शरीर अन्षाद ऐ जो अन्न फो भक्तश] करता है । प्राण 
में शरीर आर शर्ररमें भाणु प्रतिष्टित हें । इस प्रकार शरीर और 
धाण में परिणत हुवा अन्त दी अप्त में प्रतिष्ठित दै। जो अन्न 
झोरभाण के सामप्जस्यथको जानकर अप्तकी पूजा ( सद॒पयोग 9 
करता हैँ, चद धनचान्य से युक्त झीर निरोग होता दै। भजा- 
घान्‌, पशुमान्‌- तेजस्वी और झफशस्ची होता छऐ। श्रन्न का महत्व 
जतलाने के लिये यह अर्थवाद किया गया है । 


अथाष्मोप्नुवाकः । 
घनन न परिचत्तीत | तदघतम | श्मापों वा अप्नषम । ज्योति: 
रक्ादम । अप ज्यानिः प्रतिष्ठतम | ज्योतिष्यापः प्रतिप्ठिताः 
तदेतदन्नमन्ने प्रतिष्ठिनम । खब प्तदक्षमन्ने भतिछितं चेद्‌ प्रसि- 
तिष्ठति | अन्नवामन्नादों भचति। मद्दान भचति प्जया परयाँभि 
धकझवचेसेन | महान फीर्ल्या ॥ 
इन्यएमो5ज्लुवाकः ।, 
पदार्थ:--(अन्नम्‌ , न, परिचच्चीत ) अन्न का निपेध न करे 
€ चद, मतम्‌ ) यद मत दे ( श्ापो, घे, अन्तम्‌ ) जल ही अन्य 
( ज्यांतिस, अन्नोदम ) अग्नि अन्नाद दे ( झअप्छु, ज्योति 
प्रतिष्ठितम्‌ ) जलों में अग्नि प्रतिष्ठित है ( ज्योनिषि, आपः 
भत्तिछ्ठिताः ] अग्नि में जल प्रतिछित है | तदू, एतद्‌, अन्नम्‌ 
अन्‍्ने, प्रतिष्ठितम_] सो यद्द अन्न अन्न में भतिष्ठित है । [ सा, 
।एत्तदु,अन्षम्‌, अन्‍्ने, प्रतिष्ठितम्‌, घेद, प्रंतितिष्ठति] सो जो इस 
अन्न को भ्न्न में प्रतिष्ठित जानताहै, पतिप्ठित होता छे। [ प्न्न- 


( रेपए ) 


चान,, अन्तादः भवतिः ] अन्नयुक्त और आनन्द होता है । [ म- 
हान्‌, भवति, प्रजया पशुमिः, बह्मवर्चसेन ] प्रजा . पश्च और तेज 
खे बड़ा होता है [ महान, कीर्त्या ] कीति से बड़ा होता है। 

सावार्थ:- पूर्व श्छोक में अन्न और प्राण की एकता दिख- 
लाई थी अब इस पछोक में अन्न के उपादान जल और अग्नि 
की एक रूफता दिखलाते हैँ । जल अन्न है और अग्नि उसका 
शोपक् अन्नाद है। जनों में विद्य॒त्‌ रुप से अन्नि प्रतिष्ठित है 
ओऔर आरिन में घाष्प रूप से जल प्रतिष्ठित दै। यह भी अन्न में 
श्रन्न की प्रतिष्ठा है। पर्योकि अन्न को जल उत्पन्न करते हैं और 
जल की उत्पत्ति अग्नि से है। इस विज्ञान के रहस्य को जो 
जानवाहै, बह अन्न, सन्‍्तान,पशु, तेज, और कीर्तिखे थुक्त होता 
है। पूत्र श्छोकत में अन्न की सिन्‍दरा का निषेध किया था। 
इस ग्छोक में उसके निषेध का घर्णंन कियागया दै। निन्‍्दा 
ओर निषेध में कुछ भेद हैं । शरण में दोषाहोपण के निन्‍दा कह- 
ते हैं और ग्राप्त बर्तु का तिरस्कार करना निवेध फहलाता है। 
अन्न के सम्बन्ध में ये दोनें बातें वर्जित हैं । 


अथ नवमोष्नुवाकः । 


अन्य बहु कुर्वोत्त। तदुननतम्‌। पृथित्री चा अन्षम्‌ ।आकाशो5- 
पादः ।-एथिव्या माकाशः पतिफ्तितः। आकाशे पूथियी प्रतिप्ठिता 
तदेतदन्नमन्ने भतिछितम्‌ | सय एतदप्षमन्ने भतिष्टितं वेद धरति- 
तिष्ठति। अन्नवानन्नादां भवति | मदन भवति भजया पश्ुमित्रे- 
हावचेलेन । महान कीर्स्पा । ह॒ 
इति नवमोडचुवाकः ॥ ५० 
पदार्थ:-- अन्नम ; वहु , कुर्वीत्त ) अप्न को यढावों ( त्तदू, 
बतम्‌ ) यद्द अत है । ( पृथिदी, ये, ऋच्मम्‌) पृथिदी ऊद्न है 


( 3१४६ ) 


( आकाशः, अप्यदः ] झाकाश अन्नाद है ( पृथिव्याम , श्राका- 
शः, भतिष्ठितः ] पृथिचीमें आकाश अतिछ्ित है (झाफाशे, 
प्रथिची, पतिष्ठिता ) आकाश में पृथियी प्रतिष्ठित है ( तदु, 
एनदूु, अष्नम्‌ ; पन्ने, प्तिछितम्‌ ) सो यद अन्न अन्न में प्ति- 
'फित है ( स$, थः, प्तदु, अष्मम्‌, अन्ने, भतितिछठति ) सो जो 
इस अधको अषम प्रतिष्ठित जानता है, प्रतिष्ठित होता छे । 
( अण्षवान्‌ , अज्ादआ भमत्रति ) अधश्युक्त और अश्नाद दोता है 
€ भद्दान, भवति, प्रजया, पशुमिः, प्रक्ननर्चेसेन ) प्रजा, 
पहु और तेज से पड़ा होता है ( मद्दान्‌ , कीरत्यां ) फीति से 
बड़ा दोता है । 


भाषोर्ध:--इसस्छोकर्मं पुथिघी और आफकाशफी प्यक रूपता 
दिखसतते हैँ । यद एथियी अन्न ऐ और आकाश इसका अजाव्‌, 
फ्योकि पथिची में जो कुछ उत्पन्न होता है, चद सच आकाश 
में ही लीन होता दे, इसलिए आकाश उनका अन्नाद है ॥ 
पूथिची में शाकाश और आकाश में पृथिवची प्रतिष्ठित छै। यही 
अच्नर्मे अन्न की प्रतिष्ठा है, जो इसको जानता है, चंद खझुजी 
और यशस्च्री होता दँ। इस न्छोक में अपन फे चढ़ाने की श्राशा 
दीगई है इससे हमारे पूर्वजों की दृष्टि में . कृपिकर्म फा भद्दत्त्य 
सिद्ध होता है। . -' न्‍ 

अथ दशमोनुवाकः । 

न फश्चन घसती प्रत्याचक्षीत । .तदुघतम्‌ । तस्माध्यया कया 
प्व ध्िघया यहन्नंप्राप्त यात्‌ । अराध्यस्सा अन्षमित्याचच्ते । 
पतदैधुजतोउश्षऊँराद्म। . सुजतो5स्मा अश्वछँराध्यते । पएपतद्ो 
मध्यतोतन्नफँराद्धम्‌ । मध्यतोषस्मा अष्नऊँराध्यते । एसटद्दा अच- 
वोडशरँरांद्रम्‌ झन्ततोधस्मा अन्नऐँराष्यते ॥ १ ॥ ये पवं चेद्‌। 


( ईेंद० ) 

च्षेप इंतिवांचिं | योग क्षेत इंति प्रायोवानंयोः । केमेति हंस्त- 
थी: । गतिरिति पादयोः | विम्ठुक्तिरिति-पायौं। !इंति:'मांकपीः « 
संमांशा । अथ देवी: | दृप्तिरिति छुंछो ।-वलमिंति विद्यंति ॥रशा 
येश-इति पश्षषु । ज्योतिरिति नक्षेत्रेदु ॥ प्रजातिरंग्ठ॒तर्मानन्दे 
इत्युपस्थे | सर्वेमित्याकाशे | तत्मतिष्ठ त्युपासीत | प्रंतिष्ठा- 
'वान्‌ भवति । तन्‍्मंह इत्युपासीतं | महान भवति। तनमन 
इंस्युपासीत | 'मानंचान्‌ भवंति ॥३॥ सन्नंम्‌ इंत्युपॉलीव । 
नस्थन्त इस्मिस्कांया: ३) 'तदूं. ब्रह्म त्युपासीतं । अह्मवान्‌ 
भवति | तद्‌ जंहंणः परिमरे इत्युपासीत । परर्येण 
स्रियन्ते छ्धिषन्‍्तः सपत्नाः | परि येडमिया भ्रातृव्याः। से यय्यायये 
छरुये यद्चासा चादित्पे- स “एकः .॥ ४ ॥ सय. एवं- विदु । 
्रस्मॉहलोकात्मेत्थ । एतमन्नमंय मात्मान मुपर्संक्रम्य । एवं 
आंणमयमात्मान सुपर्संक्रम्य। पएर्तं मनोमय साउत्मानसुपरसंक्रम्या 
पएंत॑ चिशञानसय -सात्मान .:छुपर्सक्रम्य । एतमानन्दमयमात्मान 
सुपरसंकंस्य _। :इमाँबलोकान कामाज्ीक़ामरुप्यन्लुसंज्चरन, । 
प्स्तत्लामगायज्ञास्ते । हा ३:घु दवा ३ -बु दा हे छु॥ए॥अरहमचमह- 
भसन्न महमन्नंस्‌ । . अहसचादोरूदमन्नादो #-5हमजाद्‌ः। अहदर्फे 
नछीक कद्॒‌दर्ल्छोफकद्ब॒रछो क़रुतें झहमस्सि.प्रधेमजा ऋता, रे 
स्य। पू्च देवेस्यो5सत्तस्व ना रे भाचि। यो मा द्द्सति-सइ देव 
मारे चा। अह मज्नमन्नमदन्‍्तमा हे.दुमि). अहं विश्व स्ुवनम्य- 
भरा ३खबर्य ज्योत्ती३१ य एवं चेंद्‌र्7ग इत्युपेनिपद्‌ ॥छ॥ राध्यते 
'विद्युति,मानवात्र्‌ अचत्येकी हा रेघु -य-एवं चेदेकस्.त' 

इति दशमो5छुताका तक - ४. :-. 7: £ 
' “' >पदार्थैस--+कंश्वन वसतौ न ग्रत्याज्त्तीत .) चस्तीमें या घर 
मे किसी की दुरा नाकहे ( त्तदु-अवम ) यह: अ्त-है -( वस्मातः 
'यया, कया, च, /विधया, वहु: - अन्नम्‌, : आप्लुयात्‌:) इसलिए 


( हर ) 


जिस किसी प्रकार बहुत अन्न को भाप्त करे। ( अस्मै,अप्लमः 
अराधि, इति, आचचते ) इस के लिये ) अपन पकाया गया हं, 
ऐज्ा कहे ( प्तद्‌, थे, मुजतः, अन्मम्‌- राखम ) यद पहले अच्त 
पक्काया गया है ( सुखजत, असम, झणम, ) ( राध्यते ) इस के 
लिये पहले अल पक्ताया जाता है ( एतत्‌, थे, मध्यतः, अष्नम्‌, 
राखम) यद बीच में धक्ष पकाया गयाहे  (सघ्यतः, अस्मे,शप्नस्‌ 
राध्यते ) इस के लिये बीच में श्रन्न पकाया गया है ( एतदु, बे, 
झन्ततः+, अधम,रारझम ) यद्द पीछे अप्न पर्काया गया है ( अन्त- 
तः, अस्मे, श्रन्नम्‌, राष्यते ) इस फे लिये पीछे अश्न पकाया 
गया /है ॥ १॥ ( या, एवम्‌, वेद ) जो इस प्रकार जानता है 
€ चाम+, इति, घांखि ) उस की घाणी में च्ञेम ( योग क्षेमः, इति 
भाणापरनयो: ) प्राण और अपान में योग क्षेम ( कर्म, इति; 
हस्तयोः ) द्ार्थों में कर्म ( गतिः, इति, पादयोः ) पेरों में गति 
( चिमुक्तिस, इति, पायो) झुदा से मल्ल विसर्जेन ( इति, मानुपीः 
समाहझ्ता ) ये मनुष्य के सम्बन्ध में आशारय हे ( झथ, देचीः ) 
अब देवो आशाओं को फद्दते हैँ ( तृप्तिः इति, बछौ) चर्पा में 
टसि दे ( बलम्‌, इति, विद्यूति ) बिजली में चल है॥ २ ॥ 
( यशः, इति, पशुषु ) पशुओं में यश हे [ज्योति: इत्ति, नक्तभेणु] 
नक्षत्रों में प्रकाश है [भजातिः, अम्दतम्‌,आपनन्दप, इति, उपस्थें] 
जन्म और ,झानन्द जमनेन्द्रिय में है ( सर्चम , इति आफाशे ) 
सच कुछ आकाश में है [ तदु, भ्रतिष्ठा, इति, उपासीत, पति- 
छावान्‌, भवति ] उस को आभार मानकर उपासना करे, प्ति- 
छावान द्ोतादे [तदु. महः, इसति, उपासीत महान मचति ] उस 
को बड़ा जानकर उपासना करे, बड़ा द्वोता दे [ तदू, सनः, इसि 
उपाखीत" मानवान्‌, सवति ] उस को मन जान कर उपासना 


करे, मानंयुक्त दोता है॥ ३॥ [ तहू, नमः, इति, उपासीत, 


( देदर ) 


नस्यन्ते, अस्मिन; फंमाः ] उस को पूजनीय जांनकरं उपासना: 
करे; सब फामतनायोें उस का स्वागत करती हैं [ तदू, छह, इति 
ड्पासीत, बल्मयान्‌. भवति]डस. को प्रह्म जानकर उपासना करे 
अज्ञघान, होता है [ घदु, नह्नणः, परिमर: इति, डपासीत, परि 
ध्टनम, ज़ियन्ते, द्विपन्त/सपत्ने४, परि,ये,अमिया:, भघ्रातुब्या)ेडेस 
पह्म को सघ का अधीश्चर जानकर - उपासना करे तो उस के 
धेशो और झप्िय. सब शत्रु नष्ठ दोते हैं. [ सः, यः, च, अयम, 
पुरुषे, य+, च, असो; आदित्यें, सः, एकः | यद्द' जो यद - प्रह्म 
पुरुष में है, चद्दी आक्राश में, बच प्येक दी दे 0:७४ ॥ [-सः. या, 
एवम्‌, विद] जो. ऐसा जानता. है-[ अस्माव, लोकात, प्रेत्ये ] 
इस खोक से . गुज़र कर [ प्तम्‌, अन्नमयम्‌: झत्मानम्‌, उप- 
खंक्रम्य.] इस 'अन्नमयं आत्मा का संक्रमण करके [एतम्‌ प्राण 
मयम, झाव्मानम, उपसंक्रम्थ ] इस प्राणमेय आत्मा का खंक्रः 
भण करके [:एतम्‌, - मनोमयम्‌, आत्मानम्‌; उपर्सक्रम्य ] 
इस मनोमय आत्मा का खंक्रमय करके [ एंतम्‌,- विश्ञानमयम, 
ऋात्मानम, उपसलंक्रम्य ] इस-चिश्ान मय झआत्मों का संक्रमण 
करके | एतम्‌,. आनन्द्मयम्‌, आत्मानंम्‌, उंपसंक्रम्य ) इस 
आनन्द्मय आत्मा. का. खंक्ममय करके [.इमान:'- सोकान, 
कांमान: 'नीकामरूंपी, अंजुसबश्वस्त ] इन सबलोको ओर कार्मो 
को निः«पए्ई होकर विचरता एुषों [ पतत, सामेगापन : आते] 
थह: साम-गाता हुवा रहता :हे। दाजु -हाडु. हाबु ] अछो ! ! 
ऋऊर्प्थर्य स्वरूप म्रह्म है, अचिन्त्य उख की शक्ति और मद्दिमादे; 
इत्यादि ([अदम: अध्मर]मैं अन्नटट मैंसचग्ट में जाथड [अंदम 
अत्नादः ने ]'मैं अन्नाद-हैं। में सक्तक हूं, सें खादुक हूं, [ अदम, 
खलोकछूत्‌ हे ] . मैं कर्म और उसके फल का; प्रतिपादक हूं 
[ भहम्‌; फ्त॒स्य, .अधमजा, :ऋस्मि;] मैं, चरण्जर ,ज़िश्व में 


( डेदरईे ) 


फेलाइया हूं [ पूर्वम, देचेभ्यः, असतस्य. नाभौं] इंन्द्रियों से घा 
सूर्यांदि-देवो से पहले अस्ठत की नाभि अर्थात्‌ मोक्ष में स्थित 
हूं | य+, मा, ददाति, सः, इस. एवं, सा, अदाः ] जो झ्ुशरे 
जन्मादि देता है, चह्दी निः्चय मेरी रा्ता करता [ अहम, 
अन्नय, झन्‍नम्‌ झव्न्तस्‌. आ अछि ] मैं पुथिव्यादि के रस को 
खींचने वाले झष्त को खाता छू । ( अहम, विश्वम्‌, शुवनम, 
अम्यसवाम ) में अपनी उज्जवल प्रकांश से सम्पूर्ण विश्वको 
धसिभत करता हू । ( यः, एवम, वेद ) जो ऐसा जानता है 
( इति, उपनिषद्‌ यह उपनिषदुह् 

भाषार्थ:--इ्स दशवें झज्ुवाक में ८ स्छोक है, जिन में से 
पहला 'शाध्यते! दूसरा 'विद्यत्ति? तीसरा मानधान भवति' 
चौथा 'एंक/ पांचवां हा ३ सु और छठा “'य एवं येद्‌' हस पद्‌ 
पर समाप्त होते हैं। इन छद्दो स्छोर्कों में इस चहली का उप- 
संहार कियागया है। पहले स्छोक में जो अन्नमय आत्मा की 
उपासना करते हैं, उनका कतंव्य यतलाया गया है । उन को 
चाहिए कि वे जिसचस्ती में या जिस घर में रदते हो, किसी 
से चुरा बरताब न करें | इसी शत का पालन करें । अ्रतिथि 
झाशित ओऔर दीनों के लिये अजक्ष का सघ्ज्चयय करें | अतिथि 
कोर बुद्धो फो सव से पदले.भोजन कराये, आंत्मीयों के साथ 
श्याप बीच में भोजन करें कर आश्ित ऊन दास आदि भ्वत्य- 
घर्गों को अन्त में भोजन कराये इस अकार यथायोग्य पात्रों में 
काज् का चितरण करते हुवे अध्नमय आत्मा को रिक्रांत | इस 
से आगे चलकर भाशमय झात्मा के उपासखको को पदले हझपनी 
थघाणी सत्य और पिय भाषण से पवित्र. करनी शाहिये, - तत्प- 
ब्थात्‌ आणायाम से आण शुद्धि ओर मिताहार से अपान शुद्धि 


करनी चादिप्टे । इसके सांथददी छुभ कर्माके सेवनसे अन्य कर्मे- 


( उ्छ्छ 


न्द्रियो की शुद्धि करनी चाहिए | आत्मशुद्धिं के अनन्तर आधि- 
दैविक शुद्धि पर भी ध्यान देना चाहिवे; जोकि अग्नि जल 
और घायु की शुद्धि पर निर्भर है, जो यक्षादि के द्वारा सम्पा- 
दन की जाती है। इस से आगे मनोमय आत्मा की उपासना 
में चाह्य शुद्धि की अपेच्ता आंतरिक शुद्धि की चड़ी आवश्य- 
कता है । जो अन्तः करण चतुएय फी शुद्धि पर अचलस्बित है 
अर्थात्‌ सत्त्य से मन को, चिद्यासे बुद्धि को, तप से चित्त को 
भ्रौर उपरति से अहक्कार को शुद्ध करना | प्रजननेन्द्रिय से जो 
आनन्द बिषयी पुरुष अज्ञुभव करते हैँ, चही आनन्द मनः्शद्धि 
से विरक्त पुरुषों को प्राप्त होता है। अन्तर केवल इतना दै कि 
विपयी-पुरुष आखसक्त होकर उस आनन्द का खेचन क्ररते हे, 
पिरक्त पुरुष अनासक्त होकर | इस ममोमय अआत्मा की उपा- 
सना से मनुष्य मानयुक्त होता है । और उस में चिक्ञानमयः 
छखात्मा के समझने की योग्यता उत्पन्न होती है । इस के पश्चात्‌ 
जब उस्र से मानस्तिक भाव शुद्ध पंच उच्च होजाते हैँ: तव चह- 
विज्ञानमय आत्मा को खब से बड़ा जानकर उस को उंपासंना 
करता दे इसमें चह अहम को विश्व का अधीश्वर और खर्चा- 
विशायी मानकर ड़पासना करता है.और ४शप्तकाम दोता है ।" 
उसका न कोई शत्रु होता है और न वद्द किसी से द्वप करवा" 
॥ इस क्लक्ता में उत्तीर्ण दोकर ही सुमुच्च उस' पांचवीं कक्षा. 
फा, जो-मोद्ध की आखिरी -मंजिंल है. अधिकारी होता है। 
इस्त कच्तामें जाकर उसके सारे संकल्प विकल्प शान्त द्वोजातेहं. 
और उपासक तह्ममय होकर ब्रह्मानन्द का अन्लुभव करता है। 
झुएडक की इस्त अ ति के झचुसार४-- ४ 25 


' “सिद्यते हृद्यभ्रन्थिश्छियन्ते सर्चंसंशया:। 
'जक्षीयन्ते चास्यकर्माणि तस्मिन्दएं परावरे ॥? 


( शेधए ) 


इसके छद्य की सथ गाँठ खुलजाती है, संशय निन्ृत्त 
दोजाते है और फर्म क्षीौण छोजाते एँ अर्थात्‌ दृग्धबीज फी 
भांति उनकी प्ररोद शक्ति नए छोजाती है | घह यथा फामचारी 
छोकर सब लोकों में थिचरण फरता है शौर उस श्यानन्दमय 
भात्मा के शनिर्धचनीय शानन्द को सर्व और सब में प्पनुभव 
करता छुवा उसकी मदिसा फे गीत गाता है शीर फहता ए कि 
यथपि अम्नमयादि फोशो में में ही फटी भच्य था औझोर फछ्े 
भक्तक, फ्दी कर्ता था और फद्दी कर्म, तथापि झावब में न फर्म 
६, न कर्ता | न भव्य एूं, न भक्तषरू ॥ किन्तु फेंचह शानन्द्‌ 
स्वरूप आत्मा हूं, मेरा ही प्रफाश सारे विश्य में व्याप्त 6 शौर 
ये समसिरझष विभ्व के इन्द्रिय सूर्यादि देव और व्यपष्टिरूप शरीर 
फे इन्द्रिय उत्षुरादि: देव सथ सेरे दी प्रकाश से प्रकाशित हैँ 
में दी इस संसार रूप नाटफ का 'शभिनेता छू । शानन्दमय को 
पाकर मुकात्मा की जो रिथितति होती है, उसी फा दिग्दर्शेन 
इस ज्छोफ में किया गया 

दशायाों अजुवाक समाप्त । 

ओडमस्‌ सहनाववतु सहनों भ्रुतफ्तु सहयीये करवाचहे। 

तैजस्विना चर्धातमस्तु माविद्विषाव है ॥ 
आओरेम शांति: ! शांति: ! शांति: !!| 
.मजलाचरण के पश्चात्‌ ग्रन्थ समाप्त किया जाता है। 
इति भगुत्॒दली समाप्ता 
तैत्तिरीयोपनिषज्च समाप्ता | 


( रेधद ) | 
ऋणग्वेदायेतरेयोपानपदू । 
अथमाध्यायः 
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आत्मा वा इद सेक पंचात आखसीत्‌ । नान्यर्किन्चनतिं- 
चत्‌ | सईजात लोकान्ठ सजा इति॥ १॥ 


पदार्थ:--( आत्मा, थे. इदम, पएक्रम प्यव अग्ने, आसीत्‌ ) 
निश्चय यह एक्र आत्मा ही फहले था ( मिषपत्‌, अन्यत्‌, कि- 
अचन, न ) प्राणादि की क्रिया करनेवाला और कुछ नहीं था 
( सं, दैचचव, सोकान, लु, ख॒जे, इति ) डखने सोचा लोफों 
को बनाऊँ ॥ १॥ 

शावायेंप--नव यद भौतिक सूष्टि उत्पन्न नहीं हुई थी, 
आकाश भी भक्ति के परमासुओं से आच्छादित था। उस 
समय केचल एक त्रिश्यु आत्मा जो अपनी सचा से सचन्न व्या- 
पक है, मौजूद था, उसके शिवाय और किसी भाणी वा अ- 
' झाणु। की सचाः उस समय विद्यमान न थी, यहाँतक कि अग्नि 
चायु शौर जल आदि भौत्तिक दृव्य भी अपने यर्त्तमानरूप में 
न थे। उल समय आत्मा को यद इच्छा हुई कि मैं सूश्टि को: 
रू | तदसुखार सु पष्ि की रचना हुई । 


धपक्ष आत्तांदी था और छुछ न था?” इस से कोई २ अ- 
सिन्न निम्निच्तोपादान की कट्वना करते हूँ, लो ठीक नहीं। 
चयोकि कार्यरत सूद्ति से आत्मा का असरत्त्व पृथक साना- 
गया हैं, न कि कारण भूत पत्य में ज़ब यह सूष्टि अपने 
सूक्म कारण में छीन थरे और चद कारण आत्मा में अहुस्यूत 


( देश 


था। तब यद्द कदना कि "आत्मा वा इद्मेक एवाञज आसीत्‌” 
प्रकृति सत्ता का निषेध नहों करता | दाँ आत्मा फ्री अ्रपेक्षा 
उसका अप्रधान या गौणदाोनाझअवश्य सिद्ध कर्ताह। इसीविनय 

का चर्ण व ऋग्वेदर्म "नासदालीजोसखदासीसदानीम” इन शब्दों 
में क्रिया गया है। सत्‌ «वर असत्‌ दोनों फे न दोने का भी 
तात्पर्य यदी है फि ये दोनों झाज्यवहाय दशा में । इसी प्रकार 
उख समय-घद्पटादि चणएनु सेद और सोजन छादनादि क्रिया 
भेद के न दोने से प्रति व्यवद्यार्य दशा में न थी। इसोखलिये 
यह फहागया हैँ कि उस खमय सिवाय आत्मा के जो सौीनों 
फालो में पक रस रहनेयाला है भीर कुछ न था । 


स इमॉललोक्रान सुझत | अम्मी मरीचीमैरमापोडदो5स्थभ: 
परेण दिय॑ थी; पतिठा उच्तरिदं मरीचय:। एथिदी मरों या 
श्रधस्ताक्ता श्राप: ॥ २॥ ॥ 


पदा्थ+न्‌ सलण असम्गः, मरीची। भमरस्‌, श्रांपः, इमान, 

जञत ] उस झात्माने अम्मस्‌ रूरीयों, सण्म्‌ शोर आप: 
इन चार लोकोको उत्पत्न किया [अदः, अंसःपरेण, दिवम. थी 
भतिष्ठा ] आकाश से परे जो खर्य जोक ऐ, चही यद्द अम्भल 
है, आकाश दी इसका शाधचाए है [ झन्‍्तरिष्षम, सरीचयः ] 
अत्तरित्त दो मरीचि लोक दे | पृथियी, मर; ] पुथिवी भर लेक 
हैं [ था, अधस्तात्‌ , त5, आपः -] जो नीचे पाताल लोफ हे 
वही आपः है ॥ 


भावार्थ---जैसे यदद शरीए शिरए, छददय, जघन और पाद 
इन चार भागों में विसक्त छे. ऐसे हो सर्यारस्स में यद प्रझ्ाएछ 
चार लोकी में घिभत्त फरिया गया। इनमें शिरसु्थानी खर्य 
लोक द्वै-जिसको श्रुति में अंभल्‌ के नाथ से निर्देश -फियागया 


€ इद्टषध ) 


है। “अस्सस” नास जल का है, सूर्ये अपनी किरणों से जह 
को ऊींचकर आकाश में धारण करता है, इसलिये उसको 
#कंसस' फद्दागया है | दूसरा दृचय स्थानीय अन्तरिदलोक 
है, उसको मरीचि इसलिये फद्दागया है कि सूर्य की किरण 
अन्तरित्ष में ही आकर फैलती हैँ । सूर्य और पृथिवो के मध्य 
में होने से वह हृदय स्थानीय है। तीसरा, जघन स्थानीय 
प्रथिवी लोक है, उसको मर इसलिप्ट कद्ागया. है कि पएृथिवी: 
स्थ सब पदार्थ मरणशील अर्थात्‌ विनश्वर हैँ। चौथा 
पाद्‌ स्थांनीय पाताल लोक है, उसको 'आपः» इसलिये फहा- 
गया है कि जल पृथिवी के नींचे जाकर ही स्थिरता शधाप्त 
ऋरते है इन्हीं चार घविभागों में कऋ्मांड के समस्त लोक लोका- 
स्तर सल्िविष्ठ हैं। 

खईचते से छु लोका लोक पालान्चु झजा इति | सोह्॒भ्या 
एच पुरुष समुद्ध त्याम॒च्लछुंयत्‌ ॥ 

पदा्थे:--[ खत, ईच्षत्‌ इसे, छु लोकाः ] उस ने देखां ये 
ये लोक है | लोकपालान, हु, रूजे; इति ] अब लोक पालों फो 
चनाऊं [ स+, ' अदुभ्यः, एव, पुरुपम्‌, समुद्ध त्य, असच्छीयत्‌ ] 
उस ने जल से ही मन्तुप्य को उद्धरण फरके उत्पन्न किया. 
अर्थात्‌ सचम कारण भूत जल रूप उपादान से मजुष्य के स्थूल 
देह को मिर्मित किया । 

भाषार्थ:--जव॒ उक्त चार्रो लोकों की राष्टि दो चुकी या 
दुखरे शब्दों में यो कद्दो कि पञ्च मदाभूत और-उन में रहने' 
धाले सलिवाय मझुप्य के ओर सब चराचर ओआऔीब उत्पन्न हो 
चुके, तव खष्टिकर्ता ईश्वर ने यह सोचकर कि घिना रक्षक के 
रक््य की स्थिति और चद्धि ुर्घट है, जल रूप उपादन से ही. 
महुष्य रूप लोकपाल को उन्पक्न किया। मल॒ष्य के रज और 


६ देदेई ) 


झीय॑। अपतत्य प्रभान दोने से हो जल से उस की ,उत्पत्ति 
ऋदी गई है। परिणामवादी वैशानिक भी यदी कट्ठते हें. कि 
जब पृथियों में सब प्रशार की घनस्पति और विविध जन्‍्तु 
सत्पक्ष दी गये, तब पीछे से उनका यधावत्‌ उपयोग, रघ्ता 
और दुद्धि करने के लिये मनुष्य की उत्पत्ति हुई। 


समभ्यतपत्तस्थयासितपतस्थ मुझ निरभियत यथाएडम । झु- 
स्ाद्ाग्वाचो5ग्निनां सिफे निरसियेतां माखिकाभ्यां पाणः प्राणा।- 
दास गक्षिणी निरमिदयोतामक्तिभ्यां चचुस्यजुप आदित्यः क्यों 
निरमिय तां फर्णाम्याँ श्रोज् श्रोच्रादिशस्त्वलः निरमिचत त्वचो 
सोसानि लोमभ्य शोपधि घनसरुपतयो हृदय निरसिद्यत छृदया- 
स्मनो मनसस्पन्द्रमा नामिर्निसर्मिद्यत साभ्या झपानों अपानां- 
न्मृत्युः शिश्न निरमिद्यत शिएनाद तो रेतस आपः ॥ ४ ॥ 

इति अथमण्खणडः 

पदार्थ: तम्‌, क्रभ्यतपत्‌ ] स्रष्टाने उस कारण को विचे- 
छित किया(तस्थ, अभितप्तस्य,थथा, शरणडम्‌ , शुजम्‌ निरभिद्यत) 
सुसविचेप्ठित एवे फारणसे शणडेफे समान मुखानकला।[मुजात, 
बाकू घाचः, आरिनः ] सुझ्त से चागू और चाक्‌ से अग्नि [नालि- 
के, निरसिद्यताम ] नाखिका फे दो छिद्र निकले | नासिका- 
भ्याम, प्रायः, धाणादु, वायु), ] भाखिका से पभाण झोर प्रौणसे 
यायु [ अक्षियी, निःमिय ताम ] आज) निकली [ अत्तिभ्याम: 
वच्षुप चच्ुप:, छादित्य: ] चारा से डक्शक्ति ओर उक्शक्ति 
से प्रकाश [ फर्यो निरभिय ताम्‌ ] कान निकलते [ कर्याम्योम, 
शओोपम, क्रात्राए, दिशः ] कानों से श्रवणशक्ति और अदशश/ण्क 
से दिशाये [ त्वकः , निरमिद्यत] त्वचा निली[ त्वचः, लोमानि, 
जोमस्थ, ओपधिचनरपतयः | त्वचा से लोम धौर लोगों से 
सनरुपति [ दृद्यम: निएमिच्यत | हृदय निकला [ दुदयात , 


( इंछ० ) 
“मनः, भसदसः/चन्द्रमा] दुद्य से मन और मनसे चन्द्रसा[नामिः, 
विएमियत [नामि जिकज़ो [वान्यए, अपानः, अपानात मृत्यु | 
चासि से आपान श्यीए अफान से मुंत्यु | शिश्नम, निरभिय्यत || 
प्रंजननेन्द्रिय निकला [ शिश्नप्दू, रत: रेतस:, आप; ] घजनने- 
द्धिय से चीर्य और: चीय से जलन ॥.इतिप्रथमखरांडः] - 
““ * भाषाओं:--इस स्छोक में, सष्दयुत्पत्ति का क्रम दिखलाया 
गया है। जैसे इस दयक्तिगत शरीर, का मूल शिर है और गर्भ. 
“सै उत्पत्ति के समय शिए दी: पहले निकलता है इसी प्रकार इस 
ब्रह्माएड का शिर्‌ यह गगनुचारी खूये है सूये- के-चिना माजुषी 
सृष्टि तो ब्या सथ्यवरू चनस्पति आद्रि/भी नहीं उग खफतों. । 
अतण्व संब से पहले अशछरूप, में यह सूर्य उत्पन्न हुवा और 
यदी।न्नह्माएड' का सुत्न है। शडद और: प्रकाश भी. इस्तीस्लें उत्पन्न 
'हौते है। घुनः घायुक्ी उत्पत्तिड्ठई जो इस वह्माएड की नासिका 
है जिससे यह श्वास-लेता है। भाण भी इसीसे; उत्पंन्‍्न छोता है: 
शो सब प्राणियों को जीवन दान करता है... न 
, चासु के अनन्‍्तर अग्नि की. उत्पत्ति हुई, और यही चिश्व का 
चचु है, इसी से दक्शक्ति का. प्रसार होता है. अन्नि के पस्चात्‌, 
दिशायें, उत्पन्न हुई और यही विश्व क़े. कान हैं । पुनः पूथिवी 
की उत्पत्ति हुई जोइस बह्माएड की त्वचा है | घश्थियी से ओ- - 
एथि और वन्स्पतियरं जो'इसके लछोम हैं उत्प्रन्त दुई । पुनः 
अन्तरिद्त की उत्पक्ति' हुईं जो इस बह्माएड का हद्य है। जैसे 
हृदय से सन उत्पन्न होता है उसी प्रकार आन्तरित्त से चन्द्रमा 
फी उत्पक्ति हुई । छुदय के पद्यातू नाकि उत्पन्न हुई, नामि-से 
अपान और अपार से. सत्यु उत्पन्न छुबा । लात्पर्य यह कि जैसे 
भाय (श॒ुद्धवायु) जीवनदाता है, चैसे दी झपान दूवित वायु मृ- 
सु का सथासक है | पुनाशिश्न ( जननेन्द्रिय ) की उत्पत्ति हुई 


(६ गेछेर ) 


शिएन खे.वीर्य और वीर्य से जल | इसप्रफार जल से दी (.झ- 
दुल्य, पंच पुरुषम, समुझुत्य ) पुररस्टशिका आरम्स हुवा और 
जल, में दी ( रेतसः, आप; | उसका पर्यवसान छुबा ॥ ७ ॥ 
४: गे ४ एति प्रथमः सख्ताडः ५ 
ता पता दैवचाः सुष्ा अस्मिन्‍्महत्यणुवे प्रापतंस्तमशनाया- 
पिपालसास्यामन्चचारजत्‌ू । ता एव सद्युवस्नायतन नः प्रजानीदि 
धररेपन्मतिछिता अन्वमदामेति ॥-१ ॥ ताभ्यों गामानयत्ता अद्तु- 
'घस्तये नोध्यमलमिति | त/म्योषश्वमानयत्ता अन्नुवन्नवे नोडय- 
मतभमिति ॥ ६॥ ताथ्यः पुयप्मानयत्ता अन्य बन खुकछूुतं घनेसि 
पुररोधाव'ऊुछूतम । ता श्रप्रवीद्यवायतर्च प्रविशतेति ॥ ४ ॥ 
पदार्थ: -( ता. प्एवा3, बेबता३,, खु्टा), असि्मिन: मएतलि, 
आर्णवे, भापतन, ) &े ये अप्स्धादि देव उत्पन्न छोकर इस्त घड़े 
अज्जाएड में प्राप्त छुवे ( तम्‌, अशनायापिंपासास्याम्‌, अकछु- 
भ्रवार्जत्‌ ) उन्दोंने इस पुरुष को भूख प्यास से संयुक्त फरिया 
( त5, एम: अतुवन्‌, आयतनम्‌, नः, घजानीहि ) ये अऋष्न्यादि 
देव-इस पुरुष से घोले एऐफ्रि दमारे खिये स्थान धतलाओं 
( यब्पिन , भतिष्ठिता,, अशम्‌, अदास, इति ) जिसमें 
ठइुए कर एस अज्ञ देवें ॥ १॥ ( ताभ्या, गाम, आवयत) 
शसनके लिए गाय छाई गई ( ता।, अश्युषन ) थे दोले (न, थे, कः, 
 ग्रयम. अल्म्‌, इति ) हमारे लिए यद्द पर्याप्त नद्दीं दे ( ताभ्यर, 
शश्वम्‌, आनयत्‌ ) उनके लिये घोड़ा लायागया (त्ता+,अन्लुवन्‌ ) 
- थे बोले [ न, थे नाश, अयम्‌, अलजम्‌, इति ] एमारे लिए यद्द 
' प्यांप नहीं है ॥ २॥ तास्य+, पुरुषम्‌, आनयत्त्‌ ] उनके लिए 
मजुदेय लाया गया [ ता।, अन्नुचन ] वे घोले [ खुछतम्‌, घच, 
इति, पुसपः, घाव, सुझृतम्‌ ] अरद्दो बहुत अच्छा बना है, पुरुष 
हो इस खष्टि को उत्तम रचना है। [| त॥, छाम्रबीत्‌ ] उन सत्र 


 देणन .) 


ईश्वर से ऋंदा[ यथा, अप्तयतनम, प्रविशत, इंसिं ] युथतस्यान 
अवेश कपेव ब्रश हज 
' भावार्थ +--जब अस्न्यादि देवों, की सुष्टि दो चुकी और उ- 
नहीं के संयोग से पुरुष सी जिसमें स्वभावचिक रोति पर भूज 
और प्यास लगी हुई हैं, उत्पन्न दो चुका तब झर्त्यादि:म्रेवो ने 
:स्वएा, दैशवर: से कददा कि हमको घेसा केन्द्र यतल्ाइये, -ज़िसमें 
'अतिष्ठित होकर हस इस चराचर खुश्टिके लिये अर्छ उत्पन्न क़रः 
"सके इ्यर ने पदले उनको गाय दिजलाई और कदा कि इसके 
छाया चुम अन्न उत्पन्न करो। देवों 'ने कद्दाक्रि नदी, यद इस - 
काम के लिये पर्याप्त न होगी । पुनः घोड़ा उनके सामने लाया 
सवा, उससे भी उनको संतोष न हुवा । तब सदुषच्य उपर्य्थित 
पूकैया गया, जिसको देखकर, सब देवता आश्चये से बोल उठे, 
शादो !! यह वहुत' अच्छा चना है, इससे अन्‍्नोत्पादुन रूप दमा- 
शा डद्द श सली भपकार सिद्ध होंगा.। , 
एंथूलरपष्टि से तो पाठकी/को यद पक कहानी मालुस पड़े: 
सी, परंतु: सच्मदष्टि से देखने पर स्लिंकास सिस्हान्य का जिस 
का परलब्रित करने में चाल्ल डारविन कर दर्चेर्टंस्पंसर जैसे 
पछाज्ुभत्री विद्वानों का सारा जीवच' समाध्त हुवा दै ) तत्व ,इसमें 
भरपपडा है। अर्थात्‌ उपनिषद्‌ की यद्द श्रूति .रुपए्ट कदरददी 
' है कि क्रमशः विकास होते २ सच्चुण्य चना कौर ऋवतक जितने 
जन्तु खाने गये हैं, उन सब में चद दिव्य और पूरे दै ॥ ३४ * 

. अ्षिंवईब्भूस्वा सुख घाचिरद्ायुः माणों मृत्वां वासिके 
भांविशदादित्यव्यक्षुसू त्वाइक्तिणी प्रािशश्िश , कोच, भ्रुत्वा 
कण प्राविशन्नोपषचिच्रवस्पतयों ल्ोमाूनि भृत्वा ,त्यच॑ं झ्ाविशं- 
अ्न्‍्द्रमा मनो भूत्वा क्द्य प्राविशन्यत्युय्पानों भृत्वा नाति 
प्राविशदापी रेतोयूल्वा शिएन प्रातिशन ॥] छे ॥. 


( 3७३ ) 


* चदाशं:-( अरिवि: घाक्‌, यूत्या, सुखस , झाविशत्‌ ] अग्नि 
धौणी दोकर झुख में प्रतिष्ठ हुवा ( घायु, सार, भूत्वा, चासिफे, 
भाजिशंत्‌ ) चाय प्राण होकर नासिका फे छिद्ठों में म्रचिष्ट हुवा 
( भादित्य, चछु:, भृत्वा, अत्षिणी, भाचिशत्‌ ) सये चज्७छ दोकरः 
आंखों में प्रचिए हुवा (दिशः, श्ोत्रम , भूत्वा, कर्णों, प्राचिशन ) 
दिशायें शोत्र होऋण कानों में भविष्ट एए ( झोपधिवनस्पतयाः, 
लीमानि, भृत्वा, स्वश्रम्‌ , प्राविदत्‌ ) ओपधि घनसुपतियां लॉस 
छोकर त्वचा में भविए्ठ हुई ( चन्द्रमा, सना, भूत्थां, धद्यम , 
आविशत ] चन्द्रमा मन छोऋर हृदय में प्रथिष्ट हुवा. ( ह्त्यु७ 
अपान:, भूत्वा, नासिम्‌ , माविशत्‌ ) झत्यु अपान दोकर नामिः 
में भयिष्ट शुवा ( आापः, रेतः, थरूत्वा, शिगप्नम्‌ , भाविशत्‌ ) जल 


पोये दोकर जननेन्द्रिय में धविष्ट हुये ॥ ७ ॥ 


भाषार्थ:--इल अ्‌ ति में आध्यात्मिक और आधिसीतिक 
देखो फा ससानाधिकरण दिखलाया गया है । अग्न्यादि आ- 
थि भौतिक देवा से दी चागादि आध्यात्मिक देवों की उत्पत्ति 
छुई है अग्नि चाक्‌ दोकर मुख में धन्रिष्ट छुघों इसका तात्पर्य 
यद है कि यणपि अग्नि सारे शरीर में प्यापक्क हैं, तथापि सुख 
उंसपफा मुख्य आयतंन हैं, इसका भन्यत्त भ्रमाण यद्द है कि 
मरणासक्ष पुरुष फ्ो और शर्यिर जब ठंडा होजोंता है, सुझ 
सुंच भी कुछ गरम रद्ृता है। उस समय उंप्णंतामापक यंत्र 
मुख में दी लगाया जाता है। इसी प्रकार घायु का सम्बन्ध 
भरी यद्यपि संपूर्ण शरीर से दे तथापि उसकी उत्कश्टठता और 
विकृष्ता का अधठुसच नासिक के हारा दी होता है,, अतणव 
नासखिका द्वी उसका केन्द्र मावीगई है । झा में देखने की 
शक्ति सूर्य के अंशसे दी है ।:द्शाओं को अयाकरं होने से- ही 
क.नो में खुनने की, शक्तिदे। झस्तादि झोपधियों :फे ,पभाकसे 


 देछठ ) 


ही लोस बनकर त्वचा में स्पर्राशक्ति को उत्पन्न करते हैं । 
संद्रमा की शीतल किरणों से मन को आल्दाद छोता है ोर 
उंसकी मनन शक्ति चढ़ती दे । मृत्यु .अपान का रूप धारण: 
करके नामि में प्रवेश करता है श्र्थात्‌ मल कुपित होकर अपान 
को उत्पन्न करते और चह शोग एवं रन्‍्यु का कारण छोता है । 

' जलचीय॑ झपसे शिएनमें प्विष्टठ होकर संतानोत्पक्ति का कार श- 
दोते हैं । हस प्रकार ये आधिसौतिक देव आध्यात्मक देवों में - 
परिणत होकर इस सप्टि का च्रिस्तार करते द्व॥४७४॥ 

तप्ठशनायापपास अदत्नचतामावास्यामामसि अजानीहीति 
सते शअ्रत्रचादेतास्वेव यां देवतास्वासजास्येतासु भागिन्यौ 
कंरोमीति | तस्मायस्पें केसे च देवताये हवचिए झाते भागिन्या- 
घेवास्यथामशनायापिपासे सबतः ॥ प 

इंति छिंतीयः खराड+ ॥ 

पदार्थे:-(तम्‌. आशनाया पियासे, अद्ताम) उस बझा से 
अल प्यास बोलीं ( आवाभ्याम, अभिप्रजानीदि ) हम दोएोें 
के लिए स्थान ब्रतलाओं ( सत:, ते, श्रन्नचीत्‌ ) उसने उन दोनों 
से कहा ( एतासु, एवं, चाम, देवतासखु, आमजामि, पताखु, 

, भागियौ, करोमि, इति ) .इन्हों अग्नि आदि देवों 

में तुम दोनों को चिभक्त फरता हु, इन्हीं में भागलेने 

घाली - करता हूं ( तस्मात्‌, य॒स्‍ये, करये च, देचतायें, हंविः 
खुछाते, सागिन्यौ, एच. अस्थाम , झअशनाया पिपासे, 'भधतः ) 
इसलिए ज़िस किसी देवता के लिए हविष अहरणा किया जाता 
है, डसमें भाग लेनेचाली भूजल प्यास होती हैं ॥ ५ ॥ 
ति हितीयःखरड: ॥ ५ ॥ 
भावार्थ:--अत्येक आाणी में जो उत्पन्न हुवा है. जो भूख प्या- 
से लगी हुई है, उसका झआायतन क्या है ? यह श्र ति यतलाती 
है कि ईश्वर ने वा प्रकृति ने इन अग्न्यादि देवों ये ही भूख प्या- 


सका संयोजन किया है। अर्थात्‌ ये अग्न्यादि देव जैसे बाह्य 


- ६ वेछ+ ) 


जगन्‌ में अश्नादि फो उत्पन्न करते, यढ़ाते और पकाते हैं, ऐसे 
हरे आन्तरिक जगत्‌ में भी यदी भशाणशियों में सूख प्यासकों प्च- 
शड' करते और आमाशय में अज्ञादि को पक्राते और उनके रख 
से शरीर को पुए एवं यकवान्‌ बनाते हैँ । इसोलिये घेदमें सप 
शक्तियों की (जो बाहा शौर अस्तज्ञगत्‌ में फास कर रही हैं )८ 
अधिए्ठान्नी देवताओं को ही साना शया है। उन सब शाक्तियाँ 
का छीज यही भूख प्यास है । जंगम दी नद्दी किन्तु स्थायर भी ' 
इन्हों के सहारे जोते, बढ़ते शोर 'झपनार काम फरते हैँ.। यदि 
उनकी यथासमय खाद्य शध्वेर जल न मिलें, तो थे सूख कर 
मुस्का जायें । इस चराचर की जीवनसूल भूख प्यासको ईश्वर 
ने इन अग्नि आदि भौतिक देवों में दी स्थापन किया है । इस 
लिए चैदिक सम्प्रदाय में पस्थाद्ा' शब्द से जिस किसी देवता 
को आहइुति दी जाती है, चह उसकी भूख प्यास शान्त करने के 
लिये ही दी जाती दै। भूख प्यास -फे शान्त न हं,ने से जैसे हम, 
डपद्व करने लगते हैं, ऐसे ही देवता भी घुश्ुक्तित और पिपा- 
लित द्ोकरए अतिवुष्टि, अनाइ्ए्टि, उल्करापतत और मद्दामारी 
आदि अनेक प्रकार के उपद्रव करते दे ॥ पक 
इति छितीयः जणड:ः ॥ ५ 

- श्र: इचातेमे सु लोकाथ्य लोकपालास्पाष्ममेभ्यः रूजा इति 
॥१॥ स्ोड्पोष्म्यतपक्ताभ्योष्मितप्ताभ्यों सूक्तिर्जायत | यो 
चेता सूर्सिरजायतान्न थें तत्‌ । ९॥ तदेतदभिसखए' नद्त्पराड- 
व्यजिधांसत्तद्धाचा जिघृक्षत्तत्ााशफनोद्वाचा भ्रद्ीतुम्‌। से यह्घेन- 
द्वाचाप्रदेष्यदसिव्याइत्य देवान्षमतप्स्यत्‌॥ ३॥ तत्पाणेनाजि- 
घृत्ततनाशकफनोत्म/णेन मदीठुम्‌ । सर यद्धोनव्पाणेनाभद्दैष्यद्‌णि- 
. आाण्य हैवाज्नमत्रप्स्यंशू ॥ ४ ॥ तच्यकछुपा जिधृत्षष्तश्नाशक्नोच्च 
कुपा ग्रहीतुम । स य्धै नश्यज्षुपा पहंप्यद्‌ उष्ठा हेवान्नमन्नप्स्यत्‌ 
॥ ५ ॥ तच्छो नेणाजिघृज्षतन्ना शपनोच्छोजेणअद्दीतुम्‌ । स यद्धै- 


६ रछुंध » 
नध्छोजेशाभ्रदैव्यच्छे स्व दैवान्ममत्रप्श्यंत्‌॥ ६ ॥ तेरयेन लिए 
घतच्चतन्नाशक्तोत््वचा  अहीत॒म ] स यर्धे नेत्वंचा अ्द्देष्यत्स्पृष्ठी 
हेघास्नमपप्स्थत्‌ ॥ ७ ॥ तन्‍्मनसां जिघृद्च॑सल्रांशक्नोन्सनला अ्र-, 
दीतुम। स यंद्धे नंन्मनसा5भद्दैष्यद्‌ ध्यात्वा हैवान्नमचप्संयत्‌ ८४ 
तब्छिश्नेनाजिघृत्षत्तन्नाशक्नोज्छिश्नेन भ्दीत॒ुमू) सः यद्धना- 
खिंदश्नेनाभदैष्यद्धिसज्य हैवान्न सचप्स्यंच्‌ ॥ & ॥ त्दंपनेनाजि- 
भृचतादाययत्‌ । से एपोउन्नस्य 'अंदो यंदांथुरन्नायुया: ऐप 


यद्वायुस्य १० ॥ : | 5 अप ु 
. ददाये- सा, ईचात, इमे, छ, लोक, थ+ लोकपतला५ च 


अनन्‍नम॑, “एभ्य/, खजें, इति) ईश्घर-ने देखाकि ये लोक और 
क्ोकेपाल हैं, अंब अन्न इनके लिये बनाऊ' ॥ १॥ ( रू, अप+ 
अभ्ूंपत्तपंत्‌ ) उसने जलो को,तपाया ( ताभ्य+ झसितप्तास्यः, सू- 
लि, अजायत ) उतर अभिंतस जलो से सूल्सि उत्पन्न हुई ( अन्नम 
दे, तत्‌ ) बहा भन्‍न है ॥.२॥ ( तदु,.एवढु, अभिखष्ठम, नदूत, 
परंएडः., अत्यजिधांसव्‌ ) घद्द-यदद रचा गया अन्न शब्द करता 
हुवा परे हट गया ( तह, चाचा, अजिधृुक्तत्‌ ) उसको ,बारी से: 
पकंड़ना चाद्दा ( तत्‌, 'न;-अशफ्नोतल्‌, घाचा, प्रदीतुम ) उसको 
घासी से अहरणा करने मे समर्थ न हुक 4 (९ सा, यंदु; है, एम, 
चाय, अभरेष्यत ) पद जो, इसको वाणी से झहरख कर सकता: 
(:आमिब्याइत्य: द, एच; अन्नम: हजञप्स्यत्‌) झश्षका डेश्कारजः 
करके ही तप्त- होजाता .॥ ३॥ (तत- ,आणेच, :श्जिधृद्दत.) - 
उसको पाण से लेना चाद्या.( तत्‌. न, झशकोत, प्राणेस; अही-' 
शुम्‌) उसेको शरण खे झद्दग करने में समये ने हुवा :( सः, यत्‌,' 
€,पनत्‌, जाणेन, अंग्रदेष्यत्‌ ) चद जो इसकोआश से से सकता: 
६ भमिखाएय, दे, एज, अम्यम्‌, कात्रप्श्यत्‌ ) अझ् को सूघ कर - 
डी वृप्त'दो. जाता ॥ 8 9.7 तड्‌, व्वच्षुप अजिपृज्ञत्‌ ) ,उतस्सको: 


( शे७७ ) 


आंस्त से लेना छादा (तत्‌, न, अशस्नोत्‌ खझुपा, प्रदीतुस ). 
* उसको आज़ से श्रददण करने में समर्थ नदी हुव (सः, यदु, ६, 
पुनत्‌, चचछुपा, अश्नद्देष्यत्‌ | वद्‌ जो इसको शंख से प्रदण फर, 
सकता (रछु, द एव. अन्नम्‌, अजप्स्थद ) अन्न फो देख कर 
ही तृत्त दो जाता ॥५॥ (तत्‌, शोनेय, अजिघुक्तद ) उसको 
फान से ग्रदण करना चाद्दा ( तत्‌, न, अशकनोत्‌, भोचेण, भदी- 
छुम ) उसको कान से श्रद्दरण करने में समर्थ न हुवा ( स्त, यदु,' 
दृ.पमत भोच्रेय,अग्रदैष्पत )वद जोइसकोकानसे अदणु करसकता 
(श्रृत्वाद, पएव,झन्‍नम.अ्तप्स्पत)छुनकरदी अप्नको तृप्तहोजता ६ 
( तल, त्वचा, अजिघृक्तव्‌ ) उसको त्वचा से भ्दण फरना घचा- 
दा (तत्‌, न अशक्तोत्‌, त्वचा, शअ्रद्दीतुम) उसको त्वचा से 
ग्रहण करने में रूमर्थ न हुचा ( सः, यदु, ह, एंनत्‌, त्वचा, शपभ्- 
धेप्यव्‌ ) धद जो इसको त्वचा से शऋदण करसकता ( स्पूट्ठा, 


हू, एवं, अन्‍्तम्‌, अत्रप्स्यत्‌ )छूकर दी अन्वकांउप्त होजोता 
0७॥ तत्‌ , मनसा, अजिधृत्तत्‌ ) उसको भन से अह्ण करना: 
खाद्दा ( तत्‌ , न, अशक्रात्‌, मनला, भ्रद्दीतुम) उसको भनसे 
भ्रहण फरने में समर्थ न हुवा ( छू यदू. ६, प्नत्‌, मनसा, 
अग्रदेष्यत्‌ ) चद जो इसको भनसे भ्रद करसकता (ब्यात्या, 
ह, एच, अन्नम, अन्ञप्स्यत्‌ ) भ्यान करके ही अप्नका .सृप्त दो 
जाता ॥ ८ह ( तत्‌, शिश्नेन, अजिघृत्षित्‌ ) उसको शिश्नसे 
भहरण करना चादां ( तत्‌, न. सशक्रोत्त, शिशण्नेन,' अरद्दीतुम ) 
डसको शिएन से ग्रहण करने में समर्थ न हुवा ( सः, थद, हद, 
पएनत्‌ , शिश्नेन, अधभद्देष्पत्‌ ) घद जो इसको शिश्न से भ्रदगा 
कर सकता ( विख्ज्य, हू, एवं, शक्षम्‌, अ्त्रप्स्यत ) 'छोड़कर 
दी अच्ष को तृप्त होजाता ॥ & ॥. ( त्तदू, अपानेन, अजिघृक्षत्‌ ) 
उसको.-झपान से अदय करना चादा ( तदु.झावयत्‌ ) उसको 


( चेझ८ ) 


अहण किया ( सः, एंव:- अन्नस्य, अददः, यदूं, वायुः, अन्नायु: 
था पक, यद्‌, घायुः ) वध थद्द, अपान घायु ही अन्न का ग्रादक 
है, यद्दी अन्नायु है ओर यदी- वायु है ॥ १०॥ कप 


भाषार्थ:--जब ब्रह्मां लोक और ' लॉकपालों की सष्टि कर 
चुका, तथ उसने सोचा कि चिना भक््य के ये पाणी 'कैसे-जी 
चित रहसकंतें हैँ ? यह सोचकर उसने जलो को पृथ्वी में आ- 
लोडित कियो, .उससे- मृर्ति उत्पन्न हुई और, चद्दी अन्न है।. 
विदित हो कि -अन्न-वही नहीं हैँ जो: ज़ाया जाता है, किन्तु 
खाने चोला भी अन्न हैं; जैसाोकि किसी ने कटद्दा-हैः-.. 7 : 
. *शझचतेत्ति च भूतानि तस्मादन्न सदुच्यंते” जब प्राणियों 
का जीव॑नः अन्न- बन गया और चह:प्राणियों के शेर से -भिन्‍न- 
था, अब. यद्द धश्ष उपस्थित 'हुघा:कि इसको कौन भ्रददण करे 
और फिस-प्रकार यद् भाणियों की भूत. प्यास, को शान्त करके 
उन्हे तृप्त करें-इस-काम के, लिए सबसे . पदले वाणी - जिसके; 
'ह्ाय, हम अन्न के गुण वर्णन फरते हँ,.अग्नसर हुई और उसने 
अन्न को अद्दण करने की चेछा :फी, पर घद्द इसमें कृतकार्य-न 
ई क्योंकि :थदि चारी से अण्त का अश्रदणु दो सकता तो 
फिर अक्ष.का उच्चचारण करने से दी हम,तुप्त, दोजाते। अन्न 
को नाम लेने से किसी ,की भूख नहीं. घुअती, इससे - सिद्ध है 
कि. चारंणी ले हम अष्म का अहण नहीं कर सकते | इसी: पका: 
र झआाण, चक्तु आर. . त्वक."मन: झौर शिश्न :थे भी अक्ष का 
अहय करने में समर्थ नहीं होसकते | क्यांक्रि यंदि इनसे अन्न 
का अदण दोसखकतां तो. सं घने से या देखने से या. खुनने सेः 
या छूने से या सोचने से या छोड़ने .से हमारी छेप्चि, दोजाती 
परन्तु ऐसा 'नहों धोता । इससे: सिद्ध है कि ये.सथ- उपकरण 
भ्रश्न को अट्ण करने में समर्थ उहीं। इन सबके हार जनिपर 


( रे ) 


झपान धायु ने जो सुख के हारा भचय को उद्र में ले जाता 
है भौर श्रभक््य को घमन दररा बादर फेक देता है. तथा पायु' 
द्वारा सलबिसर्जन करता है, इस काम का बीड़ा उठाया औरः 
पंद रूतकार्य हुवा १ त्तात्पर्थ यद कि अग्नि, धायु, सूर्य, दिक्‌ , 
ओपदधि, - चन्द्र और जल इनके कार्य चाक्‌, प्रण्ण,' चचछु, ओच' 
त्थकू, सन और शिएन ये सातो छप्त को प्रहश न कर सके, 
परंतु पृथियी' के - कार्य अपान ने इसलिये अप्तन फो- 
प्रदण करलिय। कि अन्न सी पृथ्चीका ही चिफार है । 
पार्थित्ष अन्न, को पार्थिव झपान ही पअ्रहण करने 
में समर्थ है। श्रतणय इस शअपान की ही अष्तायु संता है. 
और यददी कुपित छोकर,रूत्यु के द्वारा आयु को निःशेष भी, 
करता है ॥ १० ॥ . े 


सदईप्तत कथ्थ ज्यिद्‌ं मदतेस्यादिति स ईक्तत फतरेख प्रपक्षा 
इति | स रचित यदि घाचाइमिव्याह तं॑ यदि आयणेनामिप्राणितं 
थदि . च्ज्ुपा रुए' यदि भोचेण भ्रूर्त 'यदि .चचर स्पूष्ट 
थदि मनसखा धध्यातं -पयमानेनामयपा लितं यदि शिष्नेन 
विखशिसिथ फोडदमिति ॥' ११ ॥ रप्तमेथ सौमानं घिदार्येतया 
हारा प्राप्त । सैपा चविद॒तिनांम शास्तदेतस्नानदनं तस्य अय 
कावसथास्रय+ (स्वप्वा अयमावसथोध्य प्राचलथोष्यमाचसथ 
ति॥ ६०॥ सजातो भूताश्यशिव्येछत किमिहान्यं घावचि- 
पद्त्ति, सप्तमेच पुरुष ऋह्म ततममपश्यदिदमदर्शमहो ३ ॥१३॥ 
ठस्मादिदन्दो नामेदन्द्रों द थे नास तमिद्न्द संत सिंद्रमित्या: 
चधचते परोक्षेस | परोक्षप्रिया इध दि देयाः। परोक्तप्रया' इंच 
द्वि देवा: । १७ ॥ इति तुतीयःकराड: | 
इति भथमोडशध्यायः ॥ 


( इउघ० .) 


चदार्थे:--( सम ईच्त, कथम, हु; इदम , भत्‌, आते, 
स्वात , दति) उस आत्माने देक़ा क्योकर यह मेरे-विना रहेगा? 
( स$, ईचत, कतरेश, भपये,इति) उसने देखा कौतसे (मार्गसे) 
प्रवेश कक ( सतः, ईच्तत) यदि, चाचा; अ्रभिव्याइ्तम,) उसने . 
खोचा यदि घायणी से बोला जाता है+ ,( यदि, पराणित, अमि- 
आ्रयिवम्‌ ) चदि झाय से श्वास लिया जाता है: ( यदि, चछुषा; 
शंशम ) यदि आंख से देखा जाता दे यदि, भोत्रेण; भ्र्‌ तम्‌ ) 
बंदि कान से खुना जातां डै ( यदि, रचचां, स्पृष्म ) यदि 
चर्म से छुव जाता है ( यदि, मनसा, ध्यातम्‌ ) यदि मन से 
ध्यान किया जाता है ( यदि, अपानेत, अभ्यपानितम ) यदि 
अपानले खाया जाता है (यदि; शिशनेन, चिलुेम')' यदि 
शिएन से विसर्जव कियाजाता दे ( अथ, कः, अहम , ईति) ठव॑ 
में कौन हूं ? ॥११॥ (सः, एतम्‌ एव, सीमावम्‌ , विदोये, एतया, 
डारा, आपचथत ) वद इस दो ( शरीर की ) सीमा को विदारण 
करके इसके द्वारा भविण्ठ हुवा । सा, पषा, विदति॥ नास, द्वाए) 
पद यद छार-चिद॒ति नाम चांखा है ( तत्‌ , एंतत ,; नान्दनर्म ) 
शहद यह॑ ( द्वार ) नानदन.भी कदलाता है ( तस्य, :अयभ५ आव- 
खथा।, अयः, सत्ता, ) उसके तीन, स्थान हैं तीन दी सप्न हैं. 
€ झयम ; आवसथः, झयम,, आवसंथ४, अयम , झावसथ+इति) 
सीन रुथानो को लक्ष्य करके.तीन यार 'कद्दागया है कि यही 
स्थान है | १८॥ ( स+, जांत+, भूतानि, अमभिन्‍्यैदाद-) उक 
अकद इूने जीव ने माशियों को देखा (फिम, इद, अन्यम , 
सायदिपत , इति) क्या यहांपर: अन्य से योले (स्न+, एतम , पर, 
घुरुषमस्‌ , अह्म, ततमस्‌ ; अपश्यत्‌ ) बद्द इसी, पुरुष को जो- 
सब से घड़ा और सब में व्यापक है, देखता है. ( इृदम्‌ - अद- 
शैम्‌, भद्दो ३) अद्दो इसको देजा ॥१३॥ (तस्मादु, इदन्छ), नाम 
इदन्द्रः, द, ये, नाम ) इसलिप्ट उसका टदिदुन्द्रर नाम छुवा | 


€ फेम ) 


“बहस , आदर्शम ” इन दो शब्द में से 'इद्स' पूरा और 'अद्‌- 
'शेम्‌ ! के बीच के दू्‌, ९, शू. लेकर 'इद्न्द्र' शब्द बना दै जि स- 
कर धर है इसको देखता हूँ | तम्‌ ,इद्न्द्रम्‌; सन्‍्तम्‌, इस्द्रम्‌ , 
इति, आचचदाते, परोक्षेण ] उसको साक्षात्‌ श्वान चाचक इदन्‍्द्र 
होते हुवे परोण से इन्द्र कहते हैं। [ परोच्त भियाम इच, हिई 
देयाः ] देवता परोक्ष प्रिय द्ोते है छ्िवेंचन पुष्टि के लिए है (* 
इति तृतीयः खण्ड: ॥ 
भाघार्थ:--भौतिक सुष्टिफो चनाकर -आत्माने देखा कि 
सेरे चिना ये सब लोक और लोकपाल फैसे जीवित रहेंगे । यह 
निश्चय करके कि थात्मा फे चिना ये सब निश्खत्व हैं, उसने 
इनसें सुवयं प्रवेश करना चाहा | उससे यद भी सोचा कि थदि 
ये इन्द्रिय अपना अपना व्यापार करने में ख्तंत्र हैं तो फिर मैं 
किस रोगकी ओपचि हूं ? अत्एव सुझो की सौमांकों विदारण 
फरके उसने इसमें प्रवेश किय।, इसीलिये इस रुथान का नाम 
'विद्दुति! हुवा अर्थात्‌ सुद्धां की बिदासण फरके आत्मा शरीर 
भटिएट हुवा | दूसरा नाम इसका 'नान्दन' भी है, इस्रीलिए कि 
योगी लोग झुणषुस्णा नाडी के छारा मस्तक का भेदन फरके 
झानन्द खरूप को प्ाप्त होते हैं । चद आत्मा प्रविष्ट धोकर 
यद्यपि सब शरीर में व्यापक है, तथापि तीन अ्धिष्ठान उसके 
सुख्य हैं और थे तीन ये हैं-चक्ु, कएछ और छद्य [ त्तीन ही 
अपस्था हँ-जाशत्‌ , ख्त और खुजुतसि । इसोलिए भ्रू ति से भरी 
सीय दही बार 'आवसथ!' शब्द का प्रयोग कियागया है। झरीर 
में कट होकर जब आत्मा ने इस सूृष्टिका निरीक्षण किया 
-क्षब् झ्न्‍्य फौय थ। ! जिससे यह कुछ फट्दता। उस्र दी एक 
व्यापक अह्म को जिसके अंश से यद्द प्रकट हुवा था, इसने 
छम्मनर्मे ज्याप्त देखा । तय इससे उास्यये 'हीकर कद्दा झद्ो [! मैंने 


६ इुंप्श ) 


अज्ञकों पत्वत्त देख प्रत्यत्त देखने से दी अहम का नाम इवनन्‍्द्र 
हुवा, अर्थात्‌ “इद्म्‌ अवद्शम” का यह. संक्ित रूप है। इसी 
त्वक्तवाचक 'इदन्द्र' शब्द से परोच्त में दकार का लोप करके 
इन्द्र! श॒न्द्‌ वनाया गया है। इसका कांण्ण यद्द है कि देव, लोग 
चपरात्ष प्रिय दोते हैं । लोक में भी प्रायः व्यक्तियों का निजनाम 


को अपेक्षा उपाधि से निर्देश- किया . जाना अच्छा समम्ता 
जाता है ॥ 


' इति प्रथमाध्यायः 
जअथ दितीयो>ध्यायः । 

पुरुषे हवा अयमादितों गर्सा भचति यद्देतद्व तः । तदेत: 
च्छचे न्यो5ह्े स्वस्तेज: सम्भूनमात्मन्येवात्मानं विभस्ि तथदा 
'स्तियां लिजचत्यथैनज्जनयत्ति तदरुष ;प्रथमं जन्स ॥१॥ तत्‌ 
स्थ्रिया आत्मभूयं गउछति यथा खमझा तथा । तस्मादेनां न 
ह्िनस्ति सास्यैत्तमात्मान मच्चयणतं भावयति ॥ २॥ सा भाव- 
थिन्री भावशथितब्यासतवरत्ति तं स्नी गये विभन्ति सोडग्रएव 
कुमार जन्मनोध्ज इधिसावयति । ख यत्कुमारं जन्मनो5आ इथि- 
भंतज्वयत्यात्मानमेव तद्भावयत्येपां लोकानां सनन्‍तर्त्यः एवं सनन्‍तता 
दीमे लाका स्वद्सस्‍ुप द्वितीय जन्म ॥ ३॥ सोडस्यायमात्माः 
शयेम्यः कर्मस्यः प्रतिधोयते । अथास्यायमितर आत्मा कृत 
छूत्यो वयोगनः प्रैंति ख इतः प्रयस्नेव पुऑनर्नजायते तदस्य ततीय॑ 
जन्‍म ॥ ७ ॥ वरदुक्तस्रपिणा- “गर्भ चु सन्तन्वेषामचेदमहं देचाना 
जवनिमसानि जिश्वा | श॒तं मा पुरआयसी स्र्मधश्येनो 
जवसा निरदीयम्‌ ॥ [ ऋच्वेदे मर्डले ७४ सक्तम्‌ २७] इति 
पुदै दच्छयानों चामदेव एव झुबाब ॥५ ॥ सच 
चिंद्ाचस्माउछरोरमेदादूब्ने उत्कमिब्याम्ुष्मिस्लगंलोके सर्बो: 

स्कामानांयत्वा5स्तवः समभसवत्लममचत्त्‌ ॥ ६ | , 

इंति चतु थे खयड़; ॥ इपि क्िवयाब्वायः म 


(्‌ ' उूधद है 
- बदार्णा -(पुरुबे, द, बे. झयम्‌ आदितः गर्जः संपत्ति) छु- 
झूप में ( पिता के -शरीर में?) एहन्े से दी यह गर्भ दोता हैं 
' बदु, एत्त्‌, रेत: ) जो यद चीये है। (तु, एतत: खर्वेम्यः, 
ओह स्यः, तेज५ सम्मूतम्‌, आत्मनि; एच, आत्मानमं: विभ्॒तिट) 
'थहू यह खब भक्नी से तेज उत्पर्न होकर आत्मा में ही: आप्मा 
को घारण करता है ( तदु. येद, लिंधाम्‌, सिश्वति, अथ, एतत, 
'अनपति, तदू, अस्य, भथमम जन्म ) वह जब स्त्री में स्ींचता 
है तब इसकी उत्पन्त करता है, चद्द इसका पहला जन्म है॥ २॥ 
'(तत्‌, जिया, आत्ममूयम्‌; गच्॑छतिं, यथा, खवमः ।अज्ञम, 
:सथा ) चह अपने ही अज्ञ के समाने स्वीके अज्ञार्मे मिल जाता दे 
(श्षस्मादु, प्नामें, न, दिवस्ति ): इसलिये इसको पीड़ा नहीं दे 
'ता ( सा, अस्य प्पतमे:आत्मानमे', अन्न गतंमभ सावयति) चह्र 
इस पुरुष के इस आत्मा को अपने सें मिला हुवा जानती है 
फ२॥ ( से, स्विय्रिनी, संव्वयिततवया; मवति ) बह गर्भे की २- 
'क्षाए करती छुई रंच्तणीय होती है ( तंम्‌, गंर्भस, र््री, विभत्ति ) 
'उस गर्भ को स्री 'ध(रुण कंरंती है ( सा, अभे एव -कछुमार्म्‌ ज- 
'ब्लनें:; अं अधि सावयत्ति ) बह पिता पहले ही कुमार को जे- 
नम के पश्चात्‌ प्यार करता है ( सः, यत्‌ कुमाय्म्‌ जन्मनः, अभे 
झधिभावयति, आत्मानम्‌, एव, तू, शुवयतति ) वह जो कुमा- 
श को जन्‍म के पम्चात्‌ प्यार करता है वद अपने को ही प्यार 
-करता, है (-प्प्परम, लोकानम्‌, सन्‍्तया८ एवम्‌, खन्‍्ततए, हि. इसे 
-लोकाः) इन लोकों की सम्तत्से इस प्रकार, फैले हुये-यद लोक 
हैं. ( तदु अस्य-द्धितीयम्‌ जन्म ) यह इसका दूसरा जन्म है: ॥ 
“इतना (सा अस्य:अयम झात्सा फुण्येस्यः कमेभ्यः भतिथ्ीयते ) 
' यह इसका यदे अत्त्मा अर्थात्‌ पुत्र पुण्य कर्मोकेलियें प्रतिनिशच्चि 
होता है ( अथ, अस्य, अयम्‌, इतर आत्मा,छूठऊूत्या,चयोगत 


( शेम्छ ) 


भसैति । और इसका यह चयोगयत (एद्ध ) दूसरा आत्मा कृतकृत्य 
होकर प्रयाण फरता है ( सः, इत+ प्रयन प्य्व पनः जायते ) यह 
थहां से जाता वा दी फिर उत्पन्न होता है ( तड्‌ अस्य उठती 
यम जन्म ) चह इसका तीसरा जन्म है ॥ ४ ॥ ( तद्‌ उक्तम ; 
अपिणा ) सो चेदोक्ता ऋषि ने कहा हैः--ज्ञ अहम. गर्भ 
पषाम देवानाम्‌, विश्वा, जमिसानि अच्चु अयेदम्‌ ] मेंने गये में 
थी रहते हुये इन देवो के सब जस्मों को जाना है ( मा शतर्म 
अआयसीः परः अरत्तन अधः श्वेन:ः जवसा निरदीयम) लोद के 
समान खेकड़ों दढ़ शरीरों ने मेरी रक्षा की श्रव मैं मुक्ति की 
इच्छा करता हुवा इस घंधनसे निकला हूं । (ऋग्वेद मण्डल ७ 
“खुक् २७ ) (इति गर्भ एंव शयानः घामदेवः प्वम्‌ उचाच) इस 
भकार गर्भ में ही सोते हुये च्रांमदेव ने यह चाक्य कहा ॥ प ॥ 
(सः पव्र॑ दिछान्‌ अस्मात्‌ शरीरभेदात्‌ ऊर्ध्यम उत्कमिष्य अजु- 
'व्मिन; स्वर्ग लोके सर्वान्‌ फामान्‌ आप्त्वा ऋअग्ततः समभवत्‌ समर 
मसवत्‌ ) इस प्रकार चद् विद्वान वामदेव इस शरीर से ऊपर 
झूठकर उस स्वर्ग लोक सब कामनाओको प्राप्त होकर अमरदो 
गया । छिर्चचन द्वितीय छाध्याय की समाप्ति के लिये है ॥ ६॥ 
इति चतुर्थ: लखडः 
भावाथ+---इस आवयि भौतिक लूष्टि में जीवत्मा के पचेशां- 
नन्‍्चर अब उसके तीन जन्म दिखिलाये हैँं। जन्म शब्द का अर्थ 
किसी पिशेष अवस्था में प्रकर्ट ,होना है । पचदला जन्म तो 
” इसका यहो है कि जब यद्द पिता के शुक्र और माता के 'रजस 
का संयोग होने से गर्भ में ऊाठा है | इस प्रसंग में यद्द बाते 
याद रखनी चाहिए कि शुक्र और रज दोन्गे पिता साता के सब 
अक्ो से जो रल उत्पन्न दाता है, उसका खार हैं । अतब्ःच 
पत्येक स्त्री पुरुष को अपने ऋत्मा के दी रूमान उनकी रखता 


( रेसप ) 


करनी चाहिए अर्थात्‌ विना ध्रजोत्पादन फी' योग्यता प्राप्त 
फिये कदापि उनका उपयोग धद्धीं करना ध्वादिये | पपोकि 
जिस उपादान से झपने इस छोक का ही नहीं, किंतु परलोक 
का सी सद्दायक भति निधि उत्पन्न दोता है, उसको ध्यर्थ जोने 
के धरांवर संसार में और फोई अपराध नहीं घोसकता |. 


डइसरा जन्म इसका तब दोता है जब यद भांताके शरससे 
पुए धोकर & मद्दीने की अवधि समाप्त करके गर्भ से याधर 
आता है झर्थात्‌ भूसव के समय जब यद्द फदाजाता है कि 
कुप्तार या कुमारी का जन्म डूबा, तथ पिता उसको अपना दी 
झात्मा समककर प्यार कस्ता है, माता ने तो गर्भावस्था से 
'ही उसको झपना झात्म) लमझ कर पोपण किया ले ।इस 
'श्रकार माता विता के अक्तन्निम प्रेम से परिवर्ध्धित द्योफर घद 
समर्थ और योग्य वनता है, इष्चीसे यह चंश परंपरा और 
प्रजाका चिस्तार संसार में फैला छुवा दे । 


ये दो जन्म तो योग्य, शक्रयोग्य सभी फे होते हैँ, परंतु 
तीखर। जन्म इसका तभी मानाजाता दे, जदकि यह अपने 
रूत कर्मा से पिता का सच्चा प्रतिनिधि बनकर पिता को 
सुक्तमार करता है । योग्य पुजको छापना इथानापन्न बनाकर 
पिता कृतरूत्य दोऋरण यहां से प्रयोणु फरता है और झपने <८- 
मांचुसझार फिर जन्म लेता है। 


ऋग्वेद के मनन में जिसकी इस न्छोक में पतीक दोगई है, 

, गर्मस्य चामदेव चइषिंन्जीवात्सा कहता है कि “मैंने गर्भ में 
रचते इवे ही इने देवताओं के अनेक जन्मों फो जाना है, जहां 
लोहके समान डढ़ शरीरोंने मेरी रक्षाकी और अब में इस 
जन्म मण्णुफे बंधन से छूटने की इच्छा करता हुवा इस बंधन 


( ईैमई ) 

से घुक्त दोता हूँ ।” वामदेव नाम्‌ यद्दा जीवात्मा का है. अत्येक 
जीवात्मा को गर्म में अपने पूर्व जन्मों का शान दोता है। पर- 
मात्माकी कुछ ऐसी विचित्र लीला है कि गर्भ से बादर आते 
दी अर्थात्‌ जन्म लेतेही उसको पूर्वेजातिका': प्ान विस्मरण दहो- 
जाता है । जैसा क्रि गर्सोपनिषद्‌ में कद्दा हैः . ' 

.“ “आअथ नवमे मासि सर्वेलक्षरशानकारण सम्पूर्णौभवर्ति' 
चूर्वजाति स्सरात्रि शुभाशुसम चर कम विस्दति। पूर्वयोनिसदस््रा- 
णि उष्ठा चेच ततो सयां। आदारा विविधा शुक्तां पीता नाना 
“विघास्तनाः॥ जातश्चेत म्व॒तश्चेंच जन्म चेव पुनः ऐफुनः | यन्मजा 
परिजनस्वार्थं कृतं कमें शुमाशुभभ्‌ ॥ पएकाफी तेन दहा 5हं 
गतारते फलमेगिन:। झहदो दुश्लोद्धी मझो नपश्यामि झति- 
क्रियाम्‌ ॥ यदि योन्‍्यए भजऊुच्येद्द तत्पपद्य सहेश्वरम्‌ ६ अशु- 


भक्षयकत्तोर फलमुंक्तिभदायकम्‌ ॥” 


पझर्थ:--“नवें महीने में जब संपूर्ण शानकरणों से संपन्न 
दोता है, पूर्वजन्म का स्सरण करता हैं. शुंंभाश्ठम फर्म को प्राप्त 
द्ोना है, उसी समय जीवात्मां कद्दता है, इससे पहले मैं 
'हजलारों योक्तियों में जाछुका हूं जिनमें मैंने छनेक प्रकारके आए: 
हार भक्तण किये; बहुतलो माताओं के स्तन पिये। जन्मलिया, 
मरत्र, फिर जन्मा । जो मैंने कुठुम्ब के लिप घडुतसे शुभाशुभ 
करे किये, रऋत्षमोगी सब चले गये, अच- में अफेला उनसे 
जल रहा हूं | अहो !! मैं छुश्ख के समुद्र में हुचा हुवा, अपने 
उद्ध।र का कोई उपाय नहीं देखता । यदि अब में इस 
के बं बन से झुक्त होजाऊ' तो अशुभ के नाशुकर्षा झोर ऊुक्ति 
के दवा सदेश्वर का आश्रय दू ज्ञा ।? 
इली भसार मिरुतक्त के परिशिष्ट भाग में सी इली मस्तक चेग 
खुंत आप दै जो इसपकार हैः-८ 


( दरैपए७ ) 


शतस्थाएं पु]नर्जातो जातश्याहं पुनम् तः। 
नानायोनि सहस्थमाणि मयोपितानि यानिपे॥ 

' आाद्यारा विधविधा छुक्ताः पीता नानाषिथाः श्तना: । 
भातरों विव्रिधा दइृष्टा५ पितरः सुछदस्तथा । 
अधघाडझमसुजः पीडयमानों जंतुश्जेंच समन्वितः॥ 


झाथे;--मरफकर में फिर जन्मा और जन्मलेकर फिए मरा। 
सहस्नों योनियाँ फा मैंने आशय लिया | डानेक प्रकारके शांद्ार 
खाये और शनेक माताओं फे स्तन पिये । अनेक माता, पिता 
ओर मिश्र देखे. गर्भ में नीचे को शिर किये हुये पीडयंमान 
धाणी ऐसा सोचतएर दे 
यहा 'घामदैव' शब्द से उस जीवात्मा का भ्रहरा छोता हैँ 
जिसने सत्वशुण फी प्रधानत से अपने संस्कारों को शुद्ध 
( फारठिया दे और संस्कारशुदधि होने से जिसको पूर्वोाजाति का 
ज्ञान दोगया है, जेसाकि योगशार्त्र में पनक्ललिने कद्दा हैः--- 


सस्कारसाक्षात्करणात्पूचवजततिज्ञानम्‌ 
६ ग्रोगसाधनपाददूुत् ) 


यहा 'घाोमदेच! शब्द से उस ऋषि चिशेष का भी प्रदर 
होसकता है, जिसको अपने सश्जचचित शुससंस्कारों फे कारण 
माताके गे में ही अपने पूर्चे जन्मों फा शान होगया था | इस- 
प्रकार शुद्धलंस्फारसंपत्न जीवान्मा यद्धा चामदेवकऋषि शा- 
शीरिक बंधनों को तोड़कर और आाप्तकाम ऐकर अमर होगयो । 


इति द्वितीयाध्यायः । 


( इझप ) 
घंथ तृतीयाष्यायः | 


.. को5यमाल्मेति चयमुपास्मद्दे, कतरः ख आत्मा। येन वा 
रूप पश्यति येन वा शब्दं शुणोति येन वा गनधांनाजिम्नतियेन वा 
चार्च व्यकरोति येन वा स्वादु चास्वाढ' च चिजानाति॥ शायदे 
तदुच्नुद॑य मनब्थ तत्संशानमाशान विशानंप्त्ान मेधा दे शिध्वू तिर्म- 
विर्मनीपा जूतिः स्घ॒तिः संकरप: ऋतुरखुः कामों चश इति | स- 
पाण्येचैतानि प्रशानस्थ नामधेयानि सब्न्ति ॥ २५॥ पप अप 
इन्द्र एप प्रजापतिरेते सर्वे देवा इसानि थे पञ्चमहाभूतानि पू- 
थिवीबायुराकाश आपोज्योतीप्येतानीमानि नव. छुद्यमिश्राणी- 
व बौजानीव॒राणि चेतराणि चाएडजानि व जारुजानि च. स्वे- ः 
दुजानि चोक्विज्जानि चाश्या गोवः पुरुषा दस्तिनो यत्किष्चेदं | 
पभाणि जद्रम॑ च पतीच च यच्च स्थावर सर्च तत्मन्ञानेय प्रश्ञा- 
ने प्रतिष्ठित पशानेत्रो लोकः भश्षा भ्रतिष्ठा प्रशानं अहम ॥॥ ६॥ स 
पवेन प्रश नात्मना5स्माल्लोका दुत्कस्या मुष्मिन्स्पगें खोके सर्वा- 
न्कामानाप्त्वा 5म्ूतः समभवत्समसवत्‌ ॥ इत्योश्म्‌ | , 

इति तृतीयो5ध्याय+ 


 समाप्ता चेयमुपनिषद्‌ 





पदार्थ:--( का, अयम्‌, आत्मा, इत्ति, चयम उपास्महे) 
यह झात्मा कौन दे, जिसकी दस उपासना करते हैं. ( कतर+ 
सः, आत्मा ) दोनों में से खद कौन आत्मा है ( येन घा रूपम, 
पश्यति ) जिससे रूपको देखता दे ( येन,घा शब्दम्‌, शुझ्येति) 
वा जिससे शब्द छुनता 'दै (येन, घा, गन्धान्‌, असजिश्नति ) 
चा जिससे गनधोको सू घता है ( येव, चा, घाचम्‌, व्याकरोति ) 
था जिससे वाणी को व्यक्त करता-द ( येन, वा, स्वाडु, च, 


( रेथ& ) हि 


झस्वाद, च, विजानाति ) थां शिससे स्याद छोर यस्थाडदु को 
जानता है ॥ १॥ (चत्‌, प्लत, दृदयस्‌, मन, ने ) जो यद हुद- 
प और मन है (एप, सं तानम्‌, शाउानम्‌, विश्ञनम्‌ प्रशानम, 
मेघधा, टष्टि,, भुतिः सतिः, मनीषा, झूतिः, स्खुति:, संकरहप:, 
क्रतु:, अर: कामः, चशः इति ) यद संगानादि पदवाच्य है। 
( सर्माणि, एवं, एतानि, भशयानस्थ, सामभेयानि, शवन्ति ) ये 
खब प्रशानके नामास्तर एै-0 २॥ ( एप, प्रष्ठ ) यद रूचसे यहा 
है ( एप, इंन्द्रः ) यद शतक्तिमान्‌ ऐ ( एप, घरजापनि+ ) यढ पभ्रजो 
का पालक हे ( एने, से, देधा: ) थे सब देवता ( इसानि, सच, 
पक्ष, महामुतानि ) ये पञ्च मदामूत ( पृथियी, घायु', श्राकाशः, - 
आप, ज्योतीपि, प्पतानि ) पृथित्री, घासु. शाक्राश, जल और 
करिन ये ( इसानि, च, सुदमिशारि, इध वीजानि ) ये पार्थिय 
तत्वों में मिले हुवे छाद घीज (इतरारि, व, आण्डजानि, जा, 
जाध्जानि, च. स्वेइजानि, च, उछ्धिजानि, च, अश्या:, गावः, 
पुरुपाः, दस्तिनः ) शोर जो अणए्डज और जरायुज शौर स्पेद्ज 
झौर उद्धिज, तथा घोड़े गाय, पुरुष और हाथी ( यत्‌, किम, 
आल, इदम, प्राणी जकमम्‌, च, पतत्रि. च, यत्‌, च, स्थाचरम ) 
जो कुछ यद प्राणिजज्वम ओऔर पक्ती और घृत्तादि स्थायरः हैँ 
( सर्वेम्‌.त दू , सशानेत्रम्‌ ) सब घद भज्षानेत्र है ( पश्षाने, अति- 
छितम ) भशान में प्रतिष्ठित है ( भणशानेत्तः, लोक: ) लोक पशप- 
नेत्र है. ( प्रज्ञा, मतिष्ठा ) मछ्तही इसकी स्थिति का कारण है 
मशानम्‌, घह्म । मशान दी महा है ॥ ३॥ ( सा, एतेन, अक्षे न, 
आत्मना ) घद्द इस भांश आत्मासे ( झस्मात्‌, खोकान,, उस्क्रस्य ) 
इस लोक से उत्क्रान्त होकर ( अमुप्मिन, मयग लोके ) परत्र 
श्वर्ग लोक में ( सर्चान्‌, फामान्‌, आप्त्वा) सब इच्छाओं को 


- (  डे&० ) 
आंत्त होकर ( अमख्ज:, समभचत्‌, समभ्वत्‌ ) अमर होना है 
किशचंद भनन्‍थ सतातपति सूचक है । 
भावार्थ: -इस अ्र्‌ ति में प्रश्नात्मक रीति पर आत्मा और 

उखके करणों का भतिपादन किय। गया है। वद्ध आत्मा कौन 
है जिस के दारा पाणी देखते हैँ, खुनते हे घोलते हैं और 
रखादि का अचुभव कश्ते हैं ? यदि कोई कहे कि हम.आँख से 
देखये हैं, फान से खुमते हैं, नाक से सखघते हैँ और योणी से 
योलते हूँ, इत्यादि तो उस से कहना चाहिये कि जंब शात्मा' 
इस छरीर को छोड़ देता है, ठव ये इन्द्रिय अपना २ काम गया 
चहीं करते ?'यस जिल के होने से जो दाता है, वह उसी का' 
समझा जाता है । अतपएवब दर्शनादि का कर्ता और उस से 
होनेवाले खुस़ डुलादि का भोक्ता केवल आत्मा है, इन्द्रियादि' 
तो उस के करण मात्र हें । इस शरीर में जो झृत्पुएडरीक 
देश है. वही उस आत्मा का अधिष्ठटान है । वहीं पर मनरूप' 
सेनापति अपने रोलदह सरदारों के सहित निवास करता है. 
उन खोलद 'सरदारों के नाम ये हे १-संज्ञान ।२-ओज्ञान 
३-विंशान ४-प्रश्षान ४-मेथा ६-द॒छ्टि ७-घुति ८-+मति &£-मनीषा 
१५०-जूति ११:-सरूछति १२-संकल्प श१३-क्रतु १४-अखु १५४-काम 
श्द-चंश । इन्हों की सोलह कंला भी कहते हैं। इन सोलह 
कस्राओं से युक्त होने से ही आत्माका नाम षोडशी है । आत्मा 
चस्ठ॒त:-फ्या, है ? जानका दूसरा नाम और सारे गुण वा शक्तियां: 
जड़ पक्तति में रह सकती हैं, परन्तु शान का अधिकरण केवल 
आत्मा दै। अतप्ंच आंत्मा की ये १६ कलायें वास्तव में शान 
का ही पर्यात हैं | है ' 

“ ज्ान'खे ही हम ब्रह्म को जानते हैं' उस के ऐेश्वये को खाल 
मव कर्रते हैं, उसकी खंड के रहस्य को ' समसेते. हैं, ऋतप्पब 


( डे&१ ) 


नही तह है, क्षान ही इन्द्र हे और जान ही प्रजापति है 
हू कददना अन्लसित न दोगा | पर्यौकि छो य हा घास्तबिफ शान 
मी दंवर है, जब शान और जय दोनो पर दोजाते हैं । इस 
; अतिरिक्त आध्दात्मिक भीर- आधिमसीतिक येचता, पण्थ- 
हमृित-पूथियी, अप्‌ सेज, घायु और शाकाश, स्थूल-ओऔर 
[दम परमाणु, अगडज, जरायुज, स्वेदआ ओर उद्धिज झादि, 
पनियां, जझूम शौर स्थाचर जो कुछ जगत्‌ हँ. घदद सब शान 
| ही जाना जाता है, ' श्तप्पव घद 'प्रशानेत्र' कहलाता है । 
स प्राश आत्मा को जानकर ६ी मनुष्य इ्स खोफ मे आधघ- 
ग़म छोकर जीयन्मुक्त दोजाता है । 
तीसरा अध्याय समाप्त 
, ऐेसरेव उपनिपद्र भी समाप्त हुई । 


किन लत अभय न्‍नन>+ 5. 


विज्ञप्ति 
. लेप 

, * द्वितीय संस्करण में ईशा, केन, कठ, प्रश्न, सुए्डक, और 
भारड्टव्य इन ६ उपनिषदों की २०००" प्रतियाँ छपी था, जो 
दाथों धाथ निकल गई।'। पाठकों ने इज अज्ुवाद को यहुंत 
पसन्द किया। सरल और संंचिप्त दोने के.अतिरिक्त थदद मूल 
का आशय मलतो भाँति पाठकों के हृदय में अद्वितः करदेता है। 
अनेक सज्जनों के अज्ञुरोध से हमने लेखक से तेंत्तिरीय और 
घेवरेय का भी उसी क्रम से कजु॒याद कराकर इसमें सम्मिलित 
करदिया है। इस आर कागज़ भी वढिया, साइंज मिडिल और 
छुपाई नये टाइप की है। इतने पर भो ३७ कार्म की पुस्तक का 
सूल्य दमसने सिफ़े २) रफ्खा है। यदि पाठकोंने इसको अपनायों 
तो शोम दी दम शेष चार उपनिपदों का भी ऐसा द्वी सरल 
कौर खुबोध अलुवाद पाठकों की भेंट करेंगे । 


अकाशक--- 


देखने योग्य पुस्तकें 


परेड ईद दस्त 
पर्शिनिक एवं धार्मिक | राजनैतिक विभाग | 
विमान 

| देश दिवाकर १) 
गाय दशेत १॥) | मेरी जेल यात्रा ॥) 
तैपिक दशन १॥) | छझषपफ स्तुति )॥ 
[गिदर्शन ३) | एतिशहासिक दिसारगा। 
गख्यदर्शन १) 
धानयोग्रंकाश १॥) | सीकृप्णका जीघन (सच्चिष)१) 
शान्‍त समुख्चय १॥) | भीष्म पितामद्द का जीवन ७) 
+ऐोपनिफद्‌ श) | पेच्रपति शिवाजीकाओवन॥७) 
“इक चिवादादर्श १॥) | एजप्त मोहस्मद ५ ॥०“) 
पदाखत्याथैप्रकाश ॥०) | पैजमिन फ्रेंकलित , ॥|) 
द्ध नामावलि ॥) हकी फतरायधर्मी ष््) 
स्यॉोपनयमस्त॑ रुकार ।:) | स्वासी विरजानन्द्‌ ,, ७)प॥ 
गे में महासभा ) 


एं मे सब्जेफ्ट कम्रैटी ०)॥ 


छ मचस्खति -  ॥*) 
स्यि घिन्दू नमस्ते का 

, अनुसन्धान  ) 
ति शतक | 
ठी जनेऊ का विचाह . -) 
क्तेऔर पुनराइक्ति.. ल्‍))॥ 


णगिय्यनीति दोदायसद -)॥ 


साम्प्रदाधिक विमाग | 


यवनमतादर्श , १) 
विपलता इस्लाम का फोदू ।-) 
कुरान फी छानवीन._ 9) 
यबनमत परीत्ता +), 
घुराण परीक्षा .. ॥) 


भोदूजाट, पादरी साहब ७) 
इंसाई विद्वानों से प्रश्ष - है 


इसाई मत परीक्ता )॥ 
ईसाई मत में सुक्ति 
असम्भवच है || 
अैनमत लीला | 
(छोटे छोदे डै कद । 
विवित्र त्रद्मचारी )॥ 
हिंदुओं को छाती पर: 
ज़हरोली छुरी *« -) 
शिव पूजा विधान )। 
बकरा विनय ,” है| 
अहरण पर विचार भा 
पतिग्रत धर्म * ») 
घेद्‌ फिलपर प्रकट हु ')त॥ 
ईश्वर विचार )॥ 
ईश्वर सृष्टिकता है... )॥ 
ईश्वर जगत कर्ता कैसे।दो 
सकता है . शा 
' मादक व उपन्धांस 
सीता चरिश्र, छुदा भाग ॥) 
भारत माता $ +) 
चंचल कुमारी * 
' शाने योग्य पुस्तकें 
रू गाम | न) 
तेजसिंद शतक ॥) 


राष्ट्रीय-चमत्कार भन्माता ' 
चसनन्‍्तमाला 

आनन्द्‌ मकझुल 

नूतन स्त्री छान गजरा 

तीनों साग 

भजन नूतन प्रकाश 

डुख निवारण सजनावलि < 
कर्णामृत 

आनन्वृलवा 

गौ-सक्ति प्रकाश 

नगर कीतत न 

(भजन चसन्‍त बहार 
भजन पचाखा ( श्र० द्वि० ) 
सी गौत प्रकाश 

भजन हृदय प्रकाश 
'भजन ज्ञान प्रकाश 
,अन्धेर खाता, - 

' भारतमाता की पुकार , 


->. ती ऑजनी बिना 


थित्षा सम्बंधी पुध्तकें 


वाला बोधघनी चारों भाग ! 


सनन्‍्तान शिक्तक, ३.९ | 
घरेलू चिकित्सा ; 
शिए्टाचञार सोपान - 


मिलने का पता-जैदिक परतंकालय॑ ' 


विधवोद्धाहमीमांसा 
सिधवाविवाह की निष्यक्ष आलोचना 

कया भारत की एक करोड हझनाथाः घालवचिघंयाशों सके 
प की सददाजुभूति है और झाप उन फे साछुपिक स्व॒त्वों मो 
नसे ये बलात्‌ वकियत की गई हूँ, स्त्री कार फरते हूँ। यद्ि 
'प'इस अप्राकृतिक दशा से जिसमें पट्टी हुई लाखो वलचिघध- 
जे समाज का शान बन रही हैं, उन का उग्र करना चाहते 
ओर उन के छीचन को महझुलमय झीर समाज के लिए उप- 
पी घनाना चादते हैं, तो पकराए इस पुस्तक का थ्रायोपाति 
परश्लोकून करजाइये । इस में न केयल क्ष्‌ नि.सु्खति और पुराग्ण 
अनेक भमाणों भीर ऐेतिहासिक उदादरणोले विधवाधिच/द्द 
। चेंज होना सिर किया गय। है। फिन्‍्तु शास्त्र पीर लोक! - 
भय के झाधार पर जौ २ झाधतेए और नतफे इसके धिरुदध किप्रे 
ने हैं, उनफी ऐेसी मार्मिक भौर भलझुसन्धानास्मक शालोचना 
।शई है कि जिस को पढ़ था खुनकर कोई दृठयादी भी इस 
झयेध कहने का स्ताहल नदीं कर सकता । निदान हिन्दी 
द्विस्प में इस विषय की यद पहली पुस्तक है। दम दापे से 
मरते हैं. (क हिन्दू समाज में यद पुस्तक सुर्गान्तर उपस्थिनः 
देगी, इस के झहपवलोकन से एक्रघार तो पःद्चर से कद्दर 
गय का भी हृदय पिघल जावेगा झ्ीर केच अभ पूर्ण दो 
इंगे। दाथ फझ्नन को आरखो .क्‍पा है मेंगाकर देख लोजिये 
पेज छपाई बढ़िया मूल्य शा) 


मिलने का पता १--- 


. अध्यक्ष वेकदि पस्तकालय मुरादाबाद ॥ 


“हिन्दी साहित्य मैं-नंत्रीन पस्तकें 
विचारकुछुमा म्जलि 


.. थदि आप सामयिर सदत्व पूर्ण विषयों पंर मौलिक 
५ रुच्न॒तन्ज॒ विचार देंखना लादते हैं। ण॒दि आप धघर्मेद 
'शाठ का . उपयोंगी' बनाना चाहते हैं ओर यदि झाप 
इ्लस्यतों की रच्छा करते छुये दूसरी वते सम्पता से लास 
, बाते हैं, तो इस पुस्तक को अंवरंय वेस्तिएप । दिम्दी रू 

' में यंद एंक प्रज्वल्ल ग्त्न है |: दिन्‍्दी के अ-शेद्ध -समालोंन्य 
इस: की बड़ी दो मर्तेस्पा ।नी आखोचना, की हैं घूरप ॥७] 


| ' * चरित्र-शिक्षा 

', ज्वरिन्र कपो है.और किस्स प्रकार रूूगाया खाता है 
आप इसका रदस्य आननो: चांदते, हैं तो. इस पुस्तक क 
लोकन कीजिये । अत्येक नधयुवक के पाल जो शीवन :; 
में विजयल्ास करना चादता है इल पुस्तक का होना आए 
है।इस को संद्ययता से चरित्र आरश बनाया जा-खर 
शूछ २४० सुल्‍्य ८० 


संस्कूत- प्रषोध 


सरल दिन्दी में संस्कृत डर्व/करण का मर्भ समझाने 
' अपुय पुस्तक हैं, इंसफे 5२7 प/ठझरूसिता मुरू के विद 
:आर-बाक्त रठे संस्छुत साटित्य में ऋधिकार कर 
'विदार शिक्षाविभाग में पादूय पुस्तकई | पृष्ठ ३०० मूल्य 


मिलने का पता--- .. 


अध्यक्ष वेदिक पस्तकालय सुंतेदाइ 


